
 

 

OSK-MØDE AFHOLDT I NÆSTVED 7/11-2010 
 

Mødet blev åbnet kl. 10:30 
 

Dagsorden for dagens møde: 
1. Sindsrobøn 
2. Præsentationsrunde 
3. Valg af ordstyrer 
4. Oplæsning af traditioner og koncepter 
5. Godkendelse af dagsorden og referat 
6. GSR rapporter.  
7. Unity dag 2011. 
8. OSR. OI og WEB rapporter 
9. Kasser/ litteratur rapporter 
10. Valg af betroet tjener 
11. Post 
12. Eventuelt 
13. Rundt om mødet 
14.Næste møde.  
 
1. Sindsrobøn. 
 Afholdt. 
 
2. Præsentationsrunde: Tilstede:  
Jesper OI formand SOV. GSR fredagsmødet Næstved.   
Jonas WEB  
Martin  GSR mandagsgruppen Næstved.  
Thomas OSR. 
Hans OI. 
Søren GSR værktøjskassen Maribo. 
Niels GSR  keep it simpelt Nykøbing Falster. 
Jimmi GSR frihedsgruppen Nykøbing Falster. 
Morten Kasser 
Ken GSR clean og frisindet. Vordingborg.  
Jesper GSR frie fugle Slagelse 
Charlotte obs.  
Lars obs. 
Morten obs. 

3. Valg af ordstyrer: 
Martin. 
 
 



 

 

4. Oplæsning af traditioner og koncepter. 
 Blev op læst. 
 
5. Godkendelse af dagsorden og referat. 
Godkendt. 
 
6. GSR Rapporter. 
 Ringsted: lørdagsmødet - Mellem broerne 12. Lørdag kl. 10 til 11. 
Mødet går godt. Gruppen er godt besøgt. 
Ringsted: torsdagsgruppen mellem broerne 12. torsdag kl. 17:30 til 18:45. 
Ingen ref. 
Ringsted: Carpe Diem - mellem broerne 12. søndag kl. 19 til 20. 
ingen ref.  
Ringsted: Den frie time- mellem broerne 12. mandag kl. 17:15 til 18:15. 
Ingen ref. 
Ringsted: Stepworking - mellem broerne 12. fredag kl. 19 til 20. 
Ingen ref. 
Næstved: Mandagsgruppen – kornbakken 6. mandag kl. 19:30 til 20:45. 
mødet går godt.  
Næstved: fredagsmødet – Futura cafen  Farimagesvej 22 fredag kl. 19 til 20. 
Mødet går godt. Der er en god ånd, og nykommeren giver udtryk for det er et rart sted at komme. 
Service ånden er stor.  
Vordingborg: Fællesskabet – brænderigården, Algade  104, 2 sal. Tirsdag kl. 19 til 20. 
Det kan mærkes at behandlinger er lukket rundt omkring os. Så vi er ikke så mange mere. 
Vordingborg: Clean og Frisindet. Valdemarsgade 100. Torsdag kl. 19 til 20. i bunkeren. 
Gruppen køre lidt stille for tiden. Der har været en periode med lidt frem møde, men det bliver 
bedre. Folk er glade for at mødet stadig køre, og den nye struktur er der blevet taget godt imod. 
Vordingborg: Lørdagsmiraklet- Åndehullet. Algade 92. Lørdag kl. 11 til 12. 
Ingen ref. 
Vordingborg: Drama Queens. Åndehullet. Algade 92. lørdag kl. 19 til 20. 
Ingen ref. 
Holbæk: Vejen frem – Klosterstrædet 5. Tirsdag kl. 20 til 21. 
Ingen ref. 
Maribo: På rette spor- Banegårdspladsen 1. Mandag kl. 19 til 20. 
Ingen ref. 
Maribo: Værktøjs kassen. Frivillig center (gamle sygehus) Torsdag kl. 19 til 20. 
Møderne er stabile, god service ånd og fælllesskab. 
Slagelse: Håbet - Hestestrædet, bag Slagelse teater. Fredag kl. 19 til 20. 
Ingen ref. 
Slagelse: De frie fugle – Hestestrædet, bag Slagelse teater. Onsdag kl. 19 til 20. 
ingen ref. 
Nykøbing F: Frihedsgruppen – Kulturforsyningen, Voldgade 1. mandag kl. 19 til 20. 
Mødet køre godt.   
Nykøbing F: Keep it simpel--Kulturforsyningen voldgade 1. lørdag kl 11 til 12. 
mødet vokser stille og roligt, go stabil gruppe. 
Nykøbing F: Sydhavsøerne – Lindeskovskirken. Onsdag kl. 20 til 21. 
ingen ref. 
 



 

 

Møn/Stege: Møn´s Gruppen – Storgade 44, 1-1. Fogs Gård. Lørdag kl. 14 til 15. 
Ingen ref. 
Korsør: Bromødet-- Skolegade 1 indgang C Torsdag kl. 19 til 20. 
ingen ref. 
Kalundborg:Tirsdags Gruppen-Bredgade 47. Medborgehuset. Tirsdag 19 til 20. 
ingen ref. 
 
 
 7.Unity dag 2011. 
Martin har kontakt tager kontakt til en der evt. har nogle lokaler vi kan afholde unity dag. I tilfælde 
af der ikke kan findes nogen lokaler i Næstved, vil der igen  blive undersøgt muligheder i andre 
byer. Møde/speaker udvalget har et program på plads, se vedhæftet fil. 
Jes holtsø bandt og Thomas kbh. kommer og spiller. Sebastian dorset kommer og laver stand up. 
Udvalgene melder tilbage til næste møde med hvad de er kommet frem til. 
Det tages med ud i grupperne at planlægning af unity dag 2011 er i gang og alle der har lyst til at 
være med er velkommen. Sammen kan vi:) 
 
8. OSR/ OI og WEB Rapporter. 
OSR:  
Der blev udfyldt rapporte af OSRen til næste Rsk møde. Bare for i dag er kommet tilbage fra USA. 
Der er meget der skal rettes og der kommer til at gå lidt mere tid inden den vil være færdig. Lars 
stiller op til kasser i Rsk. Sov nominere lars. 
OI: 
OI har afholdt møde d 31/10-2010. Det blev besluttet at sætte gang i HI arbejde. Der blev på OSK 
mødet del sedler ud til grupperne, hvor dem der kunne tænke sig at være med i HI. arbejde kan 
skrive sig på. De vil om nogle måneder blive samlet ind igen, og vil da se om der er interesse fra 
nok hænder til at nedsætte et HI udvalg. Der blev delt plakater, visitkort og folder ud til opsætninger 
i de forskellige byer. Vi er stadigvæk et lille udvalg og fra januar vil der komme til at mangle en 
sekretær og en næstformand for OI. Det tages med ud i grupperne at der er poster åbne.  
 
WEB: 
Der har været ændringer i mødelisten. Møder der ikke har deres mødestruktur på mødelisten, 
opfordres til at sende den til web.nasov@gmail.com. Jonas stiller op til som formand for internets 
udvalget. Sov nominerer Jonas.  
 
OSK-SOV SERVICE MAILS: OSR: vestsjaelland.na.osk.dk@gmail.com  Mødelisteansvarlig: 
moedeliste.sov@gmail.com  Litteratur ansvarlig: litteratur.sov@gmail.com  OSS: osssov@gmail.com  OI: 
offentliginformationsov@gmail.com  
 
 
9. Kasser og Litteratur rapport.  
Regnskaber for vores område vil komme på nettet. Morten vil sende regnskaber til Jonas WEB. 
Banken: 6350kr 
kontant: 6700kr 
Der blev stillet spørgsmål om økonomien i NA. Det gav en god dialog om vigtigheden i at der er 
flow i NA,s penge fra grupperne videre, så de kan arbejde i NA. 
OI udvalget har fået de sidste 2100kr af de 4200kr der blev bevilget d7/3-2010. 
Bestilling af litteratur skal gøres på  litteratur.sov@gmail.com 
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10. Valg af betroet tjener. 
Der mangler en OSS,er. Og fra juli 2011 vil posten som OSR også være åben. 
Det tages med ud i grupperne at ovnståene er åbne.  
 
11. Post. 
Vi har PT. Ikke nogen postboks. World newes kan bestilles på NA.org.  
 
12. Eventuelt. 
Der skulle ha været vedhæftet retningsliner for OSK, men det har ikke på nuværende tidspunkt 
været muligt at finde nogle. retningsliner vil være på som punkt til næste møde og der arbejdes 
forsat på at finde nogle. 
Vi vil på næste møde arbejde med 1 koncept, der opfordres til at læse det på forhånd. Koncepterne 
vil være ved hæftet referatet.  
Søndags mødet i Nykøbing Falster er lukket. 
 
 13.Rundt om møde.  
Der blev givet udtryk for det var et godt møde:) 
 
14.Næste møde  
D 5/12 kl.10:30 på kornbakken. 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

Dagsorden for næste møde: 
 
 
1. Sindsrobøn 
2. Præsentationsrunde 
3. Valg af ordstyrer 
4. Oplæsning af traditioner og koncepter 
5. Godkendelse af dagsorden og referat 
6. GSR rapporter.  
7. 1 koncepet. 
8. Unity dag 2011.(program) 
9. Retningsliner for osk. 
10. OSR. OI og WEB rapporter 
11. Kasser/ litteratur rapporter 
12. Valg af betroet tjener 
13. Post 
14. Eventuelt 
15. Rundt om mødet 
16.Næste møde.  
 
 
 
  
 
  


