
 

 

OSK-MØDE AFHOLDT I NÆSTVED 6/6-2010 
 

Mødet blev åbnet kl. 10:30 
 

Dagsorden for dagens møde: 
1. Sindsrobøn. 
2. Præsentationsrunde. 
3. Valg af ordstyrer. 
4. Oplæsning af traditioner og koncepter. 
5. Godkendelse af dagsorden og referat. 
6. GSR Raporter 
7. Unity dag ( Evaluering) 
8. Holde unity dag i ny by år efter år. 
9. Aktion på næste unity dag. 
10. Hvordan skal vi holde os til tyveri af NA midler? 
11. Service konference 2012 i sov? 
12. RSK møde. 
13. OSR/ OI og WEB rapport 
14. Kasser/ litteratur rapport. 
15. Valg af betroet tjener. 
16. Post. 
17. Eventuelt. 
18.Rundt om mødet. 
19. Næste møde. 
 
  

1. Sindsrobøn. 
 Afholdt. 
 
2. Præsentationsrunde: Tilstede:  
Kim GSR. Vejen Frem. Holbæk 
Mogens 
Thomas OSR. 
Kent GSR clean og frisindet Vordingborg. 
Hans OI. GSS 
Jesper GSR Sydhavsøerne. Nyk. F  OI 
Jan obs. 
Jesper GSR mandags gruppen Næstved. Sekretær. OI 
Dennis GSR Carpe Diem Ringsted 
Tommy GSS Værktøjskassen. Maribo. 
Jonas OI 
Holger GSR kasser og litteratur sublant. 



 

 

 

3. Valg af ordstyrer: 
Jonas. 
4. Oplæsning af traditioner og koncepter. 
 Blev op læst. 
 
5. Godkendelse af dagsorden og referat. 
 Godkendt. Thomas OSR, har ikke modtaget ref. fra sidste OSK møde. 
 
6. GSR Rapporter. 
 Ringsted: lørdagsmødet - Mellem broerne 12. Lørdag kl. 10 til 11. 
Ingen ref. 
Ringsted: torsdagsgruppen mellem broerne 12. torsdag kl. 17:30 til 18:45. 
 Ingen ref. 
Ringsted: Carpe Diem - mellem broerne 12. søndag kl. 19 til 20. 
Møderne går godt. God stemning og ånd. Fremmødet vokset med ca. 5 hver gang.  
Ringsted: Den frie time- mellem broerne 12. mandag kl. 17:15 til 18:15. 
Ingen ref. 
Ringsted: Stepworking - mellem broerne 12. fredag kl. 19 til 20. 
Ingen ref. 
Næstved: Mandagsgruppen – kornbakken 6. mandag kl. 19:30 til 20:45. 
Mødet går godt. Der er et godt frem møde, dog med lidt ned gang den sidste måned. Der har været 
skift på service posterne, der kommer mange  gode forslag til at lave en stærkere gruppe.  
Næstved: fredagsmødet – Herlufsholm alle 20. fredag kl. 19 til 20. 
Ingen ref. 
Vordingborg: Fællesskabet – brænderigården, Algade  104, 2 sal. Tirsdag kl. 19 til 20. 
Ingen ref. 
Vordingborg: Clean og Frisindet. Valdemarsgade 100. Torsdag kl. 19 til 20. i bunkeren. 
Møderne køre godt, gruppen har fundet sin rette størrelse, og vi har fået lov til at beholde vores 
lokaler lidt i endnu. Indleder findes fra gang til gang. Kaffe manden afgår, kasser og mødeledre 
skiftes til at lave kaffe hver uge.  
Vordingborg: Lørdagsmiraklet- Åndehullet. Algade 92. Lørdag kl. 11 til 12. 
Møderne går godt, godt frem møde, god ånd på møderne. 
Vordingborg: Drama Queens. Åndehullet. Algade 92. lørdag kl. 19 til 20. 
Ingen ref. 
Holbæk: Vejen frem – Klosterstrædet 5. Tirsdag kl. 20 til 21. 
Mødet bæger præg af at folk kommer fra behandling, men alligevel er der masser af åndelighed. 
Maribo: På rette spor- Banegårdspladsen 1. Mandag kl. 19 til 20. 
Ingen ref. 
Maribo: Værktøjs kassen. Frivillig center (gamle sygehus) Torsdag kl. 19 til 20. 
møderne går rigtig godt, god service. 
Slagelse: Håbet - Hestestrædet, bag Slagelse teater. Fredag kl. 19 til 20. 
Ingen ref. 
Slagelse: De frie fugle – Hestestrædet, bag Slagelse teater. Onsdag kl. 19 til 20. 
Ingen ref. 
Nykøbing F: Frihedsgruppen – Kulturforsyningen, Voldgade 1. mandag kl. 19 til 20. 



 

 

Mødet køre godt.   
Nykøbing F: Ro på – Kulturforsyningen, Voldgade 1. Søndag kl. 14 til 15. 
Møderene går godt. Der er valgt ny mødeleder og ny kaffe mand.    
 
 
Nykøbing F: Keep it simpel--Kulturforsyningen voldgade 1. lørdag kl 11 til 12. 
Helt nyt møde, stærkt voksende 13 personer ved sidste møde. Sunde folk med i service så NAs 
principper og traditioner bliver holdt fast i. vi er glade for mødet, og det at kunne mærke at der er 
brug for der ekstra møde. 
Nykøbing F: Sydhavsøerne – Lindeskovskirken. Onsdag kl. 20 til 21. 
ingen ref. 
Møn/Stege: Møn´s Gruppen – Storgade 44, 1-1. Fogs Gård. Lørdag kl. 14 til 15. 
Igen ref. 
 
7. Unity dag, evaluering. 
Erfaringer vi skal have med os til næste år.  
Bedre koordination mellem os og stedet det skal holdes. 
Støre service ansvarlighed fra de betroet tjener og bedre kommunikation mellem udvalgne. 
Ingen musik når møderne bliver af holdt.( møde lokaler væk fra cafe og musik) 
ingen frem møde på nat mødet. 
 
Pengekasser,banner og spande tager Holger ansvaret.  
Ordet gik rundt om bordet og alle giv udtryk for at det hade været en god oplevelse at afholde unity 
dag. 
Overskud på unity dagen 3593kr. 
 
 
8.Holde unity dag i ny by år efter år. 
Der blev givet udtryk for at det var en god ide at flytte unity dagen rundt i vores område. 3 byer er 
på tale til unity dagen 2011. Holbæk, Vordingborg og Nørrealslev.  Repræsentanter fra de 3 byer vil 
til næste møde undersøge hvilke muligheder der er for at holde det i de byer. Og komme med en 
tilbage melding til næste møde.  
Dog blev der også givet udtryk for at der ville være visse fordele ved at holde det i den samme by 
vært år.  
 
9.Aktion på næste unity dag? 
Punktet kommer på dagsorden på et sener møde. 
 
10.Tyveri af NA midler. 
RSK ligger op til at, OSK tager stilling til hvordan vi skal forholde os til tyverier af NA midler. 
Spørgsmålet gav en god dialog. Der blev lagt stor vægt på at NA er et program med tilgivelse, og at 
det er gruppen der har det overordnet ansvar for at vælge en betroet tjener der er tillid til og kan 
løfte ansvaret. 
Sov har en helt klar holdning til at NA medlemmer ikke meldes til politiet. I tilfælde af tyveri af NA 
midler fra gruppen, tror vi på at give muligheden for at personen der har gjort det , for muligheden 
for at betale pengene tilbage igen og på den måde få det ud af verden igen. 
 
 



 

 

11.Service konference 2012 i sov? 
Der vil ikke blive holdt service konference i sov 2012. det bliver en for stor mundfuld, da det 
kommer til at ligge lige før vores unity dag 2012. 
 
12.RSK møde. 
Vi skal i SOV afholde RSK møde D 13-14-15 august 2010. Dennis undersøger om vi kan låne 
mødestedets lokaler (Ringsted) og evt. mulighed for overnatning, der vil være en tilbage melding på 
næste møde. Jesper og Hans (Nykøbing Falster) søger for mad til mødet. 
 
13. OSR/ OI og WEB Rapporter. 
OSR: Der er intet nyt fra OSR,en. Næste RSK møde D13-14-15 august. 
 
OI:Det sidste regionale OI møde i Odense blev aflyst. 
Jesper og Hans(Nykøbing Falster) tager til Kalundborg og starter på opsætning af materiale. 
Jesper (Næstved) tager kontakt til Nicolaj angående adresser på opsætninger i Ringsted. 
Næste OI møde er i Vordingborg på åndehullet D 27/6, 2010 kl.11.   
  
WEB: SOV har igen ikke nogen WEB ansvarlig. Der opfordres til at det tages med ud i grupperne, 
og vis der er interesse for at tage denne post, så mød op på næste OSK møde. 
  
 
OSK-SOV SERVICE MAILS: OSR: vestsjaelland.na.osk.dk@gmail.com  Mødelisteansvarlig: 
moedeliste.sov@gmail.com  Litteratur ansvarlig: litteratur.sov@gmail.com  OSS: osssov@gmail.com  OI: 
offentliginformationsov@gmail.com  
 
14. Kasser og Litteratur rapport.  
Morten og Holger overtaget kasser og litteratur posten. Holger som sublant. 
Der er blevet oprettet en bank konto. Reg. nr. 1551 konto nr. 10671086 
SOV donere 10000kr til RSK. 
 
OSK kontantbeholdning i alt : 21308kr 
Bank:                                              50kr 
Doneret fra grupper til OSK:       800kr 
 
Der er 3 nye pamfletter:  
unge addicts. 
I perioder med sygdom. 
Mony matters. 
Bestilling af litteratur skal gøres på  litteratur.sov@gmail.com 
 
15. Valg af betroet tjener. 
 
16. Post. 
Vi har PT. Ikke nogen postboks. World newes kan bestilles på NA.org.  
 
17. Eventuelt. 
Jesper(Nykøbing Falster) tager referat på næste møde. 
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 18.Rundt om møde.  
Der blev givet udtryk for at det var et godt møde. 
 
19.Næste møde  
D 4/7 kl.10:30 på kornbakken. 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Dagsorden for næste møde: 
 
 
1. Sindsrobøn 
2. Præsentationsrunde 
3. Valg af ordstyrer 
4. Oplæsning af traditioner og koncepter 
5. Godkendelse af dagsorden og referat 
6. GSR rapporter.  
7. Unity dag 2011. 
8. RSK møde. 
9.  Service ansvarlighed. 
10. OSR. OI og WEB rapporter 
11. Kasser/ litteratur rapporter 
12. Valg af betroet tjener 
13. Post 
14. Eventuelt 
15. Rundt om mødet 
16.Næste møde.  
 
 
 
  
 
  


