
Narcotics Anonymous OSK – Storstrøms- og Vestsjællands Amter  

 
GRUPPE SERVICE REPRÆSENTANT RAPPORT 

 
Dato: 23.10.2023 
 
Gruppens navn: Femina Online Kvindemøde 
 
Mødested - Adr.: Zoom id: 861-4655-9228, password:123123 
 
Tidspunkt:  Mandag kl. 18:30 – 19:30  
 
Kontaktperson ang. mødeliste / GSR’er: Maiyanne Magdalena 
 
Antal medlemmer GS:  6 deltager 
Gennemsnitsfremmøde: 8 deltager 
Hvor mange nykommere: 0  
 
Gruppestruktur: 
1. mandag: Åndelig principper  
2. mandag: Bare for i dag 
3. mandag: Emnemøde 
4. mandag: Living Clean + Gruppesamvittighedsmøde (GSM). 
5. mandag: Speak 
 
Gruppen behøver: 
Støtte: Opfordre grupperne i SoV at minde om - under NA-relaterede meddelelser – at der er et NA Online 
Kvindemøde hver mandag kl. 18:30. 
 
Spørgsmål til Gruppesamvittighedsmødet (GSM): 
 

• Mødet rundt: Velstruktureret møde, virkeligt dejligt møde men mangler flere service-kræfter, Ligger 
vi for tæt på andet online møde?, dejligt hvis der kom nogle flere, men dejligt der er godt med tid, 
det er meget fint. 
 

• Hvad kan vi gøre bedre: Slå det op på FB i kvinde-grupper – bl.a. Fællesskabet for kvinder samt at vi 
selv husker at sige det unde NA-relaterede meddelelser når vi er til møde i andre grupper.  

o Opfordre grupperne i SoV om at sige det under NA-relaterede meddelelser: Online 
Kvindemøde hver mandag kl. 18:30. 

 

• Økonomi:  
o Lang snak om manglende bidrag – GS vedtog at der lægges tekst op i Messenger-gruppen vedr. 

at vi ikke er selvforsynende pt. Følgende blev derfor lagt op i gruppen: 
o På GSM i mandags blev det (bl.a.) besluttet at gøre donationerne til den 7. Tradition mere 

tydelige: Siden februar er der i gennemsnit kommet 97,- kr ind pr. måned (til & med 
september) – og Zoom abonnementet koster 141,- kr pr. måned… Der mangler altså i 
gennemsnit 44,- kr pr. måned for at vi kan være selvforsynende. De 44,- kr betaler de øvrige 
grupper i SoV via deres donationer til SoV… de holder altså hånden under Femina Online-
mødet… Syntes du heller ikke det er ok, at andre møder betaler for os, så send gerne en 
(ekstra) donation på MobilePay Box 1247UL, så vi kan blive selvforsynende. Tak 

o Der er samlet 239,- kr ind i til og med den 25. oktober OG MobilePay har trukket gebyr på 19,- 
kr så samlet er den 7. i oktober på 220,- kr og de er doneret til SoV. 

o Kiggeadgang til MobilePay Boxen fås ved henvendelse til Maiyanne. Pt. har 1 adgang 
o Zoom abonnement koster ca. 140,- kr pr. måned. 

7. Tradition  
 
Der er i oktober måned (til og med 
den 25.) samlet 220,- kr. ind. De er 
doneret til OSK SoV. Og vil fremgå af 
OSK SoV’s bogføringen for oktober 
måned. 
 



Narcotics Anonymous OSK – Storstrøms- og Vestsjællands Amter  

 

• Betroede tjenere for november måned:  
o Mødeleder, lige uger (13. & 27/11): Julie 
o Mødeleder uge 45 (6/11): mangler 
o Mødeleder uge 47 (20/11): Maiyanne 
o Host: Dijana 
o GSR: Maiyanne – GSS:  
 

• Indleder for den næste måned:  
o Åndelige principper (6/11): Dijana finder 
o Bare for i dag – læses op på mødet 
o Emne (20/11): Dijana finder 
o Livet som clean – læses op på mødet 
o Speak: Ingen 5 mandag i november 

 

• Info & Spørgsmål fra OSK SoV: 
o Udvikling af NA-Danmark app til mobil? 

▪ GS stemmer enstemmigt for + ønsker Cleantime counter, oplæsningerne ligger der – 

meget gerne ligesom den Amerikanske NA-app.. 

o RSK-budget? 

▪ Forkastet 

o Info om SoV Task-Force + er der nogle fra gruppen der vil med ud at besøge de ”fraværende” 

grupper? Grupperne er Kalundborg, Sorø, Slagelse, Ringsted (2 møder), Holbæk, Sydhavsøerne. 

▪  

o UnityDag 2024 i SoV – Vordingborg har meldt ind – afventer Service-CV. 

▪  

o Har GS noget vi vil have med på OSR-rapporten til næste RSK møde den 17. – 19. november? 

▪ Nej 

o Beslutninger på OSK-mødet: 

▪ Brian valgt til Helpline ansvarlig 

▪ Ikke opbakning til OI-bolsjer – budgettet kan derfor ikke godkendes. 

▪ Opbakning til ændring af valgperioden fra 2 til 3 år RD/RDS’er 

▪ Ikke opbakning til forsikring af litteratur-lager 

▪ IU kan arbejde videre med FB-side og SoMe udvalg (klarer retningslinjer ønskes) 

o OI-Learning Day 11/11 kl.11-17 i Fredericia – Service i OI, HI og Helpline. Ejvind køre derover og 

der er stadig ledige pladser i bilen       Dronningensgade 97 bygning B, Fredericia 

o Informationsdag Esbjerg - 28. oktober 2023 - 13:00 - 17:00 
o Survivor Esbjerg 23 år - 17. november 2023 - 18:00 - 21:00 

 

Næste OSK møde den 5. november kl. 10 – 13 i FrivilligCenter, Farimagsvej 16, 4700 Næstved. 

o Eventuelt: 
▪ Ligger vi for tæt på andet online møde? 
▪ Der opfordres til: 

• At læse dagsordenen før mødet 

• Ikke at gå ind og ud af Zoom under mødet –  

• Der bliver lagt en liste med NA-forkortelser op i Messenger-gruppen –  
Alt sammen for at gøre vores GSM mere ”flydende” og ikke-trættende. 

 
Når udgifter er betalt, bidrager vi med overskuddet til Område Service Komiteen for Syd- og Vestsjælland. 

Service-kram Maiyanne 

https://www.nadanmark.dk/locations/dronningensgade-97-bygning-b-fredericia/
https://www.nadanmark.dk/events/informationsdag-esbjerg/
https://www.nadanmark.dk/events/survivor-esbjerg-23-aar/

