
 

WSC 2026 litteratur, service materiale og emne diskussioner: 

Konferencen (WSC) har brugt spørgeundersøgelser i forbindelse med 
Konference emnerapporten (CAR), til at vejlede deltagerne til at prioritere 
bedringslitteratur, servicemateriale og emne diskussioner siden 2016. Resultatet 
af undersøgelser vil hjælpe de delegerede med at vælge emner til diskussion og 
at prioritere bedringslitteratur og servicemateriale, der skal arbejdes videre med 
i den kommende der ligger fremover. Til hver konference samler vi svarene fra 
medlemmerne, og fra konferencedeltagerne – de deltagende regioner og zoner. 
Disse svar distribueres på konferencen og inkluderes i et tillæg til materialet der 
arbejdes ud fra. 

I denne cyklus skabte konferencedeltagerne en ny måde at lave undersøgelsen 
på, ved en ny proces der blev godkendt i 2025. I stedet for at komme med 
forslag til specifikke projekter, samlede deltagerne og medlemmer ideer til ny 
bedringslitteratur, servicemateriale og diskussionsemner, gennem en online 
proces. Over 500 ideer blev modtaget og samlet større blokke og derefter 
prioriteret af deltagerne i to omgange, for at skabe en konkret spørgeskema 
undersøgelse. Dette er første gang deltagerne var involveret i hele processen. 

Som det bliver forklaret i planlægningsomtalen i CAR, har vi lige startet en ny 
samarbejdende planlægningsproces, og CAR-undersøgelsen er endnu ikke helt 
integreret i denne proces som vi kunne ønske. CAR-undersøgelsen og NAWS 
strategiske plan er, dybest set, to forskellige måder at beskrive hvilket arbejde 
der skal gøres i den kommende cyklus, og vi har brug for en måde at få dem til 
”at snakke bedre sammen” fremover. I mellemtiden har vi tilføjet et nummer – i 
parentes – til hver CAR undersøgelsesemne der henviser til punktet i den 
strategiske plan, for at vise sammenhængen mellem emnerne i de to. 

Vi beder medlemmerne udfylde denne online undersøgelse inden april 2026, og 
vi vil samle disse besvarelser til konferencens brug. Vi beder også 
konferencedeltagerne samle gruppesamvittighedens holdninger i deres service 
enheder til den samme dato. Vi vil samle disse resultater og distribuere dem 
også. Vær opmærksom på at deltagelsen er anonymiseret så der vil de 
personlige svar i undersøgelsen ikke være ”formaliserede” som den endelige 
udgave i CAR, Derfor har vi lavet en nummerrækkefølge i CAR og tilføjet disse i 
undersøgelsen. Disse numre indikerer ikke betydning – de er der kun for at 
bevare overblikket.  

Når vi hver især prioriterer, tager vi ideelt set ikke kun hensyn til egne ønsker 
eller ønskerne i vores gruppe eller område, men også til hvad der vil gavne NA 
overordnet. Nogen gange betyder det at vi tænker på servicefattige og ikke 
repræsenterede områder. Hvis alle simpelthen deres egne ønsker, ville 



pamfletter om ”Unge addicts” eller ”For dem med specielle behov” sikkert aldrig 
have set dagens lys. Husk også på at det ikke er alt der bliver prioriteret det er 
muligt nå. Der er altid flere ønsker end resurser. Det er naturen i det vi laver. 

Den fulde gennemgang af CAR-undersøgelsen og den samarbejdende 
strategiplan kan findes i 2026 CAR som kan ses på https://na.org/conference/  

 

 

Bedrings litteratur 

En del af disse titler har været genstand for fortsat Fællesskabs snakke og/eller 
konference behandling. 

At arbejde med Forstyrrende og voldelig adfærd, var et diskussionsemne i den 
sidste cyklus og Fællesskabets input indikerede et tydeligt ønske om nyt eller 
revideret materiale om emnet. 

Et andet emne der blev diskuteret i denne cyklus var DRT/MAT (stof erstatning 
terapi/medicin understøttet behandling) og hvordan det relaterer til NA: At 
hjælpe medlemmer til at føle sig hjemme. Som artiklen om emnet i denne CAR 
indikerer, virker det som vores Fællesskab er delt omkring dette emne (se side 
33 i CAR). Vi planlægger at have en diskussion om dette emne på WSC2026, og 
vi har udsendt en undersøgelse med diskussionsemner på 
https://na.org/idt/current-issue-discussion-topics/. 

Kønsneutralt og inkluderende sprog i NA-litteratur var et tredje diskussionsemne 
i den forgange cyklus, og igen virker det ikke som om Fællesskabet har 
konsensus omkring dette emne. Ligesom med DRT/MAT som det relaterer til NA, 
har vi inkluderet en artikel og diskussions spørgsmål i denne CAR (se side 30) 
og planlægger at tage det op på WSC2026. En af projektplanerne i CAT 
materialet vil handle om dette emne, som det blev besluttet – som #14 – i 
2023: ”At pålægge World Board at udarbejde en projektplan til behandling på 
næste WSC, for at undersøge ændringer og/eller tilføjelser til NA-litteraturen fra 
kønsspecifik til kønsneutralt og inkluderende sprog. 

En forklarende note mere: I husker måske at CAR-spørgeskemaet i 2023 
indeholdt flere emner der relaterede til nyrevideret Trin materiale. Et af 
fokuspunkterne godkendt af konferencen til den nye og reviderede 
bedringslitteratur projektplan, var at undersøge i Fællesskabet hvilket nyt eller 
revideret Trinrelateret materiale medlemmerne ønsker at se. Vi fik svar fra 
Fællesskabet og der synes ikke at være en klar tendens. Nogle medlemmer 
ønsker materiale til nykommere, nogle for oldtimere, nogle for fængslede 
medlemmer. Nogle vil have revideret det allerede eksisterende materiale. Der er 
ikke konsensus. Ud over dette blev undersøgelsen lavet før NA overlevelses kit 

https://na.org/conference/
https://na.org/idt/current-issue-discussion-topics/


blev udgivet, og denne publikation kan måske tilfredsstille nogle af de behov 
som medlemmer har udtrykt. 

Vi håber, i stedet, at fokusere indsatsen mod den kommende cyklus og på ar 
revidere servicemateriale – mere om dette følger i næste del af denne 
undersøgelse. 

Resultaterne af undersøgelsen omkring Trinarbejde materialet vil blive i 
Konference rapporten som samler op på diskussionsemnerne. 

Vær venlig at vælge op til to muligheder af nedenstående i hver kategori, for at 
hjælpe WSC til at prioritere det fremtidige arbejde/projektplaner.  

 

   

Service materiale 

Det fjerde diskussionsemne i 2023-2026 cyklussen handlede om nytænke og 
puste nyt liv i Servicekomiteer. Fællesskab omkring dette emne peger på, at en 
opdatering af Planlægningsværktøjet var det der forslag der kom op gentagende 
gange. 

I introduktionen til afsnittet om bedringslitteratur i foregående del, forklarede 
vi: At forholde os til Forstyrrende og voldelig adfærd var et emne til diskussion i 
den tidligere cyklus, og Fællesskabsinput indikerede tydeligt, et ønske om ny 
eller revideret materiale om emnet. 

Mens ideer om nyt service værktøj er værdifulde og vi ønsker at høre dem, har 
vi også en hel del meget gammelt service materiale, der kunne bruge en 
opdatering, for at afspejle nutidens erfaringer og realiteter. 

I løbet af den samarbejdende planlægningsperiode i denne cyklus, hørte vi igen 
og igen, at en revision af ”Det lille hæfte om gruppen” og ”Guide til lokal 
service” kunne skabe fremdrift i en hel del af de mål der er i planerne. Hvis 
disse udgivelser bliver prioriteret, vil Board arbejde sammen med zoner og 
regioner, for at samle de bedste erfaringer fra Fællesskabet, så de reviderede 
udgaver vil reflektere hvad der virker i NA. Dette vil kræve en del 
opmærksomhed i den kommende cyklus, men det er et arbejde der lever op til 
et stort behov. 

Vi har delt servicemateriale afsnittet i to – en med ideer til ny udgivelser og en 
med revision af eksisterende, ligesom vi gjorde med bedringslitteraturen. Vælg 
venligst op til to af mulighederne i hver del. 

 



Diskussions emner 

Emnerne til diskussion er lige præcis det – emner der diskuteres rundt i 
Fællesskabet i perioden mellem Verdenskonferencerne. Resultatet af disse 
diskussioner kan indeholde noget af den bedste erfaring og praktikker i NA, og 
har skabt fundamentet for flere servicepamfletter samt andre redskaber og 
litteratur, som f.eks. ”At bygge stærke hjemmegrupper”, pamfletter som 
”Principper og lederskab i NA service” - ”Forstyrrende og voldelig adfærd” – 
”Penge har betydning” og mange flere. 

Vælg op til to af mulighederne herunder og hjælp WSC med at vælge 
diskussionsemner til den kommende cyklus: 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 


