
Narcotics Anonymous OSK – Storstrøms- og Vestsjællands Amter  

 
GRUPPE SERVICE REPRÆSENTANT RAPPORT 

 
Dato: 24.02.2024 
 
Gruppens navn: Styrke og Håb 
 
Mødested - Adr.: Brænderigården, Algade 104, 2 sal, 4760 Vordingborg 
 
Tidspunkt:  Lørdag kl. 14:00 – 15:00  
 
Kontaktperson ang. mødeliste / GSR’er: Maiyanne Magdalena 
 
Antal medlemmer GS:  8 deltager 
Gennemsnitsfremmøde: 12 deltager 
Hvor mange nykommere:  
 
Gruppestruktur NY pr. 14.10.2023: 
1. lørdag: Bare for i dag – bordet rundt  
2. lørdag: Pamflet & Litteratur-møde  
3. lørdag: Hattemøde – bordet rundt 
4. lørdag: Trin-møde + Gruppesamvittighedsmøde (GSM). 
5. lørdag: Speak 
 
Gruppen behøver: 
Støtte: 
 Andet: _____________________________ 
 
Spørgsmål til Gruppesamvittighedsmødet (GSM): 
 

• Mødet rundt: Går godt, dejligt at være her, dejligt møde, sindssygt godt tidspunkt, nemt at blive en 
del af gruppen, super møde, hjemgruppe. 

• Hvad kan vi gøre bedre: Mødet er pt godt som det er. 

• Økonomi:   

o Kontant kr. 172,50 + MPBox kr. 362,00 ved månedens udgang. Der er betalt faktura 55 (mønter 
20-25 år) og købt kaffe.  

o  Total for både MPBox & kontant: kr.  534,50 kr. 
• Betroede tjenere i marts:  

o Mødeleder: Kim 
o Kasserer: Jane  
o Kaffe-M/K: Oliver – Jane kaff-buddy. 
o MobilePayBox-ansvarlig: Kim 
o GSR: Maiyanne – GSS: Kim 

• Indleder i marts:  
o 1. lørdag (2/3) – Bare for i dag: Maiyanne 
o 2. lørdag (9/3) – Pamflet & Litteratur: Anja 
o 3. lørdag (16/3) – Hattmøde: Ingen indleder 
o 4. lørdag (23/3) – Trin: Jane 
o 5. lørdag (30/3) – Speak: Simon 

 

 

 

7. Tradition  
 
Ingen donation til OSK SoV 
denne måned, da 
kassebeholdningen kun lige er 
over 500 kr.  (534,50,- kr.) 



Narcotics Anonymous OSK – Storstrøms- og Vestsjællands Amter  

• Fra sidste GSM til endelig vedtagelse i dag: 

o Referat skrives ind i Mødebogen (kun det der omhandler gruppen) ligesom 7. tradition bliver - 

GSM vedtog enstemmigt. 

• Info & spørgsmål fra OSK  

o Unity Dag 2024 ”Aldrig Alene”, lørdag den 11. maj kl.  10:00 – 19:00 

▪ Iselingeskolen, Chr. Richardtsvej 33, 4760 Vordingborg. 

▪ Der er lave flyer til print og den er også lagt op på NA Danmarks’s hjemmeside under 

”Sidste Nyt” 

▪ Næste Unity-udvalgsmøde lørdag den 23. marts kl. 11:00 til (max.) 13:30. 

o OSK SoV’s Årsregnskab til godkendelse - GSM vedtog enstemmigt 

o RSK Årsregnskab til godkendelse – GSM vedtog ikke grundet spørgsmål/uklarheder. 

o Erfaringer omkring mange deltagere fra behandlingen? Nej 
o Herunder udfordringer med folk der ”tørfixer” – en vurdering hvornår folk skal stoppes, del 

med andre om det, tag det op med gruppesamvittigheden. Rigtig god og vigtig snak især at 

mødeleder kender til GS’s holdning. 

o Invitation fra FrivilligCenter Næstved vedr. udearealerne. Tak, men nej tak. 

o Følgende serviceposter tilbydes      :  

▪ Webansvarlig suppleant,  

▪ OSS 

▪ Sekretær suppleant 

▪ Ordstyrer suppleant   

 
• Eventuelt:  

o Skal mødet holdes lukket den 11. maj (Unity Dag)? – evt. nogle der melder sig til at sidde her? 

Eller bare sætte seddel op på døren??? 

o Forslag om at slutte mødet / Sindsrobønnen kl. 15 – GSM vedtog. 

o Skal Hattemødet køre på en ny måde? F.eks. Hatten på bordet og så trækker man en seddel 

såfremt man har lyst? Deler om emne en anden har trukket? Sidste 10 min til fri deling? Skal 

der skrives ind i mødelederen ”at du kan dele om den/de emner der er trukket, selv trække et 

eller hvad du har behov for at dele”? 

 

 
 

NB: Alle forslag under evt. tages op på næste GSM møde til endelig beslutning. 

 
 
Når udgifter er betalt, bidrager vi med overskuddet over 500,- kr. til Område Service Komiteen for Syd- og 
Vestsjælland.  

Service-kram Maiyanne 

 
 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4652c94bb95feda7:0x62cd92656ded4fa0?sa=X&ved=2ahUKEwiziaf5z8OEAxVoBxAIHYehAZoQ4kB6BAgPEAA

