
Retningslinjer for Syddanmarks Konventkomité   
   

1. Navn:    

SOKNA - Syddanmarks Område Konvent Narcotics Anonymous.    

Serviceområde: Syddanmark   

   

2. Formål:   

Bringe Narcotics Anonymous budskab videre om bedring og fejrer vores bedring med hinanden.   

   

3. Afholdelse:    
Afholdelse af SOKNA foregår den første weekend i marts mdr.   

   

4. Valg af underudvalgsformænd/kvinder:   

Opstilling til valg af formand/kvinde for et af konventkomitéens underudvalg.   

Ved hvert valg skal postens omfang og ansvarsområde gøres klart (beskrivelsen af posten fra 

konventmappen udleveres på skrift til den/de opstillede).   

Den opstillede fortæller om sin motivation, sit service-cv og hvorvidt de laver trin og har sponsor, den 

dag de opstiller.  

Til næstkommende konventmøde er det optil konventkomitéen om denne kan vælges ind, hvis 

vedkommende forsat ønsker at stille op til posten.   

Man kan kun have én underudvalgspost i konventkomitéen, men man kan godt være med i 

servicearbejdet på anden vis.   

Der anbefales forskellige længder cleantime til alle formandsposterne:  

Formand: 2 år cleantime  Café: 2 år cleantime   

Næstformand: 2 år cleantime  Speakerudvalg: 4 år cleantime  

Kasserer: 4 år cleantime  Gallamiddag: 3 år cleantime  

Kasser suppleant: 4 år cleantime  Nattevagt: 1 år cleantime  

Registrering: 18 mdr. cleantime  Praktisk hold: 9 mdr. cleantime  

Kaffe/7. tradition: 9 mdr. cleantime Underholdning: 18 mdr. cleantime 

    



5. konventkomitéens formandsposter:   

Udvalgsposter:   

Formand   
   

Underholdning   
   

Gallamiddag   
   

Næstformand   
   

Kaffe/7. Tradition   
   

Nattevagt   
   

Kasserer    
   

Cafe   
   

Praktisk hold    
   

      Kasserer suppleant  Speakerudvalg   
   

 Registrering    
  

   

Underudvalgs arbejdsopgaver:   

Se i konventmappen.   

   

   

6. Konventmøder:   

Der afholdes konventmøder den første lørdag i mdr. kl. 12.30 i august, september, oktober, december 

og februar og weekenden inden konventet. Adressen bestemmes af konventkomiteen   

Der kan altid indkaldes til ekstraordinært konventmøde med 7 dages varsel.  

Der afholdes evalueringsmøde første weekend efter konventet.  

Der skal findes emne til næste års konvent på evalueringsmødet.  

Logoet skal vælges på første konventmøde i august.  

Dagsorden og referat laves af Formanden og ligges op på www.nadanmark.dk/osk-syddanmark og 

sendes ud på e-mail. (E-mail liste laves på første konventmøde og kan opdateres løbende)   

   

7. Afstemning:   

Forgår ved konsensus. (Husk kærligheden og vores højere magt i gruppesamvittigheden)   

Eneste vi kan stemme om i konventudvalget, er om emne og logoet.    

Valg af emne og logo:    

hvis der er flere forslag, så tages der en afstemning og de med 3 fleste stemmer bliver der så stemt om 

igen. Den med fleste stemmer bliver godkendt.   

Logo:    
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Det er vigtigt at der bliver lavet et logo der kan bruges. Se f.eks. tidligere logoer. Husk at vi skal 

overholde reglerne overfor copyrights.   

   

8. Økonomi:   

Budgetforslag udarbejdes af kassererne og formanden og skal senest sendes til OSK-mødet så dette er 

modtage inden 1 søndag i september, så dette kan blive godkendt af OSK Syddanmark.   

Det er underudvalgsformændenes ansvar at kassereren får pengene.  

   

9. Andre:   

Der sælges ikke energidrikke på konventet.    

Vi modtager ikke betaling fra udefrakommende (pårørende)   

   

10. Hjemmeside og e-mail: www.nadanmark.dk/sokna /sokna@nadanmark.dk    

Andre oplysninger kan findes på www.nadanmark.dk/osk-syddanmark (f.eks. konventmappe)  

  

11. Ændring af retningslinjer og konventmappe.   

Retningslinjer kan ændres hvert andet år på ekstraordinært møde efter konventet.  

Ændringer af disse retningslinjer kan foretages ved konsensus.   

Retningslinjerne skal godkendes i OSK-Syddanmark ved ændringer.  

Konventmappen kan altid rettes ved evalueringsmødet hvert år.    

   

   

Vedtaget på konventkomitémøde d. 02/04/2023  

Godkendt i OSK Syddanmark 
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