
OSK-referat d. 09/03-2025 
1. Sindsro 
2. Præsentation 

Navn Gruppe Servicepost Servicepost i OSK 
Per   Kasserer 
Annette   OSR 
Casper Det lille mirakel GSR  
Christian Fællesskabet GSR  
Henning Mandags mødet 

Odense 
GSR  

Johnny Living Clean, 
Esbjerg 

GSR  

Kaja Fredag og Frihed GSS  
Claus Sammen kan vi GSS  
Jonathan Keep it simple GSR  
Trine K-vinderne, 

Fredericia 
GSR  

Louis/Bo Exhale the 
bullshit 

GSS/GSR  

Dorthe How and Why GSR  
Mikkel Kolding GSR  
Torben Banebryderne Litteratur Litteratur 
    
Thomas Survivor Gruppen GSR  
Liz  Litteratur Suppleant, OSK 
Emily   Næstformand 

Helpline 
    
    

 
Der er ingen sekretærservicekræfter i øjeblikket. Dagens referat bliver skrevet 
af Frederik. 
3. Koncepter (6) 
- Mikkel 
 
4. Retningslinjer (6) 
-Trine 
 
5. Visioner 
-Per 
 
6. Afbud 



- Traditionerne tro 
- Håbet 
- En ny uge 
- Søndags gruppen Haderslev 
- Mønsterbryderne Haderslev 
- Helpline Formand 

Beslutningsdygtighed 9/13 
 

8. Donationer/ tilbagemeldinger 
 

- Living Clean, Esbjerg 
- Keep it simple, Vejle 
- Sammen kan vi, Aabenrå 
- Survivor, Esbjerg 
- How and Why, Esbjerg 
- Kvindegruppen, Fredericia 
- Håbet, Esbjerg 
- Mandagsgruppen Odense 
- Weekend og hvad så, Fredericia 
- Bare for i dag, Fredericia 
- Det lille mirakel, Esbjerg 
- Mandegruppen, Fredericia 
- Sammen kan vi, Esbjerg 
- En ny uge, Esbjerg 

 

Tilbagemeldinger:  

 
- Grupper har efterspurgt løsningsforslag på betroede tjenere/service 

kræfter der ikke møder op. Forslag til løsning er at få det skrevet ind i 
retningslinjerne for gruppen. 

- How And Why har mange fra behandlinger til mødet. Hvilket giver 
udfordringer i forhold til det delte (styrke håb erfaring) der er kommet 
forskellige løsningsforslag. F.eks at tage fat i behandlingsstederne. Lave 
flyers, få det skrevet i mødeleder guide.  

-  

9. Kasser rapport 

- Se kasser rapport 
- Regnskab er gennemgået med GSR fra Odense  



- Kasser spørger om grupperne ønsker at der fortsat skal være et 
udspecificeret regnskab, hvor at alle poster kan ses, eller om det er nok at 
der er en post for de enkelte udgifter. F.eks litteratur. Lige nu står der 
præcis hvad hver gruppe har købt, i stedet kan der stå beløb for samlet 
litteratur salg. Det er besluttet at det bliver slået sammen. 

- Efter aftale med OSK har kasser oprettet en aktivitetskonto, der vil også 
komme en litteratur konto. Dette er for at gøre det nemmere og mere 
overskueligt at følge transaktioner. 

- SOKNA konvent foreløbigt regnskab er med et overskud på ca 50.000,-  
- Auktion har indbragt et overskud på ca 16.000,- ud af de 50.000,- 
- Der er kommet en regning for manglende aflevering af nøgler, for et 

lokale der er blevet brugt til NA møder udlånt af Esbjerg Kommune. OSK 
er blevet enige om at betale regningen på de ca 650,- 

- Samlet regnskab kan ses inde på nadanmark.dk (syddanmark) 
 

10. Litteratur 

- Vi modtager igen litteratur fra USA i stedet for Europa. Dette har desværre 
betydning for levering af litteratur som er forsinket. 

11. IT 

- Lydbog er kommet ud som: hvordan og hvorfor, tringuide. 

- Opdatering til NA app.  

- I RSK hedder det IU (internet udvalg) i OSK hedder det webansvarlig. 

- Der skal skrives til IT ansvarlig for alle ændringer vedrørende IT.  
syd.osk.web@nadanmark.dk 

12. OR (HI og OI) 

- Der har været afholdt workshop på konventet, det er gået godt. Der er lavet 
aftale med socialrådgiver uddannelsen omkring at OI laver en præsentation 
omkring NA. 

- Aftale med Psykiatrien Syddanmark. Der ønskes at der bliver lavet 
retningslinjer for OR således at OR bliver et udvalg i stedet for adhoc udvalg. 

13. Helpline 

- Der forespørges på addicts der kan ringes til med det formål at hjælpe en 
nykommer til mødet. Det anbefales minimum 1 års clean. Bring gerne 
budskabet i grupperne.  

- Hvis der er spørgsmål kan helpline skrives til på 
Helpline.syddanmark@nadanmark.dk 



14. OSR 

- Hvad er planen på sigt med litteratur, i henhold til indkøb. 

- Hvad gør de andre områder? 

- retningslinjer for HI. 

- Servicekonference ønsker Syddanmark at byde ind på det? Det er der stemt 
nej til. 

- HI merchandise  retningslinjer kan ikke godkendes. 

- Forsikring mod hacking af bankkonto. Dette er stemt ind. 

15. Nye retningslinjer for OSK syddanmark 

- Gennemgang af retningslinjer. 

- Der mangler retningslinjer for web-ansvarlig. Dette vil ad-hoc udvalg få lagt 
ind. 

- Det forventes at retningslinjer kan stemmes ind til næste OSK møde. 

15B. 7.Tradition 

 

 

16. Events 

- Banebryderne holder fødselsdag d.18.03.25 
 
 
17. Forslag til afstemning 

-  
 

18. Valg af betroede tjenere 
 

- Vi mangler 
o Ordstyrer 
o Ordstyrersuppleant 
o Kasserersuppleant 
o Sekretær 
o Sekretærsuppleant 
o OSS 
o IT-ansvarlig 



- Opstillinger 
 

o Thomas er valgt ind som webansvarlig 
o Anette er valgt ind som OSR 
o Casper stiller op som sekretær 
o Per stiller op som Litteratur ansvarlig suppleant 
o Dorte stiller op som ordstyrer 

 
 
19. Na relateret til grupperne 

 

- Camp living clean. Der holdes møde d.15.03.25 i Vindrosen i 6700 Esbjerg. 
Kl.12.30 det omhandler om camp living skal afholdes. 
 

- Kontakt OI hvis der er ønsker til at budskabet skal spredes til forskellige 
uddannelses institutioner. 

- Helpline retningslinjer kan printes og ligges på bordene til møderne. 
 

- OSK mangler servicekræfter til: 
o Ordstyrer 
o Ordstyrersuppleant 
o Kasserersuppleant 
o Sekretær 
o Sekretærsuppleant 
o OSS 
o Skriv til ordstyrer.syddanmark@nadanmark.dk  

- OR mangler servicekræfter 
o Næstformand 
o Omdeling af materiale 
o Skriv til oi.syddanmark@nadanmark.dk 

- Helpline mangler servicekræfter 
o 1 person – telefonvagt  
o Skriv til: helpline.syddanmark@nadanmark.dk 

20. Eventuelt 
 

- 7.tradition og vigtigheden af det. 

- Budget oversigt over de forskellige områder og hvor meget de donere i 
gennemsnit. 

mailto:ordstyrer.syddanmark@nadanmark.dk
mailto:oi.syddanmark@nadanmark.dk
mailto:helpline.syddanmark@nadanmark.dk


 
 
21. Ny tid og sted 

- 04.05.25 kl.09.30 

22. Godkendelse af referat 

23. Sindsrobøn 

 


