
OSK-møde Syddanmark 10/3-2024 

 
1. Sindsro. 

 
2. Præsenta1on (NAVN, BY og POSTER). 

 

Navn Gruppe Servicepost Servicepost i OSK 
Morten Svendborg mødeleder Ordstyrer 
Tricia Svendborg Onsdag GSR  
Dorthe   Sekretær suppleant 
Emil   HI formand 
Michael TradiConerne tro GSS  
Jørgen How and why GSR  
Johnny  Living clean GSR  
Patrick Det lille mirakel GSR  
Sævar NA Kolding GSR  
MarCn Keep it simple Vejle   
Dennis Keep it simple, Vejle GSR  
Jeppe    
Lukas Sammen kan vi GSR  
Mikkel Sammen kan vi   
Rikke Haderslev, mønster 

bryderne 
GSS Helpline Formand 

Daniel Haderslev, 
mønsterbryderne 

  

Maria Søndags gr. Haderslev GSR Kasserer  
Trine K(vinderne) GSR  
Henning Mandag gr. Odense GSR  
Pia Fredags gr. Odense GSS  
Liz    LiSeraturpakker 
Per TradiConen tro GSR Kasserer 
Torben   LiSeratur ansvarlig 
AnneSe   OSR 
    
    

 

 
 
 
 



3. Koncepter. (12) 
AnneSe læser. 
 

4. Retningslinjer. (12) 
Tricia læser 
 

5. Visioner. 

Patrick læser 

6. AKud. 
Det lille lys i Fåborg, En ny chance i Esbjerg, Sekretær i OSK 

AUud skal sende Cl Ordstyrer OSK-Syd mail.  

7. Beslutningsdyg1ghed. 
12/12 

8. Godkendelse af sidste referat d. 7/1-202 
Referat er godkendt 

9. Dona1oner/1lbagemeldinger. 
DonaConer: En ny begyndelse Svendborg, Living clean Esbjerg, How and Why Esbjerg, Det 
lille mirakel Esbjerg, Søndags gr. Haderslev, Fredags gr. Håbet Odense, Keep it simpel Vejle, 
Mandags gr. Odense, Håbet Esbjerg, Mandegruppen Fredericia, Survivor gr. Esbjerg,  
 

10. Kasser rapport. 
-Regnskab bliver gennemgået. Husk at skrive gruppens navn ved donaConer og liSeratur køb 
 

11. Servicekonference. 
-A\oldes i Esbjerg d. 6-8 september 2024, kommer Cl at handle om tradiConerne og der vil 
være work shops. Næste møde er d. 17/3-2024 kl. 15.00 og d. 12/5-2024 kl. 13.00 i 
vindrosen, Exnersgade 4 6700 Esbjerg.  Vil være muligt at Clgå deSe via zoom 4410559641 
kode 123123. Der eferlyses servicefolk Cl arrangementet. Der kan søges Clskud Cl kørsel og 
overnatning igennem OSK Syddanmark hvis den enkelte gruppe ikke har økonomi Cl at 
sende deres GSR med Cl konferencen.  
 

12. LiZeratur. 
Husk at bruge den rigCge besCllings lister. Alt er Cl stede. Til konventet blev der brugt for 
1900 kroner, ca. 22 bøger plus nøgleringe.  
 

13. IT. 
Intet nyt. Posten er fortsat ledig.  
 

14. HI. 
-Det går godt i HI Syddanmark 



Nyborg holder en pause, og ønsker at starte op igen senere på året. 
I sdr. omme går det godt, og der er møde den første og tredje torsdag i måneden.  
lunde forsorgshjem er rykket Cl sidste onsdag i måneden. 
næsgormand bydes velkommen i OSK  
 

15. OI 
HI formand varetager OI mail pt. Der har været præsentaCon på Krisecenter i Vejle. Det var 
meget relevant, god deltagelse 
Frivilligcenter i Svendborg er på begynder stadie. Der er e-mailkorrespondance.  
 
OR workshop d. 13/4 2023 kl. 12:00 I sundhedshuset I Fredericia. Der mangler 
servicekræfer i OI, Bl.a en formand.  
 

16. Helpline. 
-Går rigCg godt, gode stabile service kræfer. Mangler 1 servicekræf, anbefaler 1 års clean 
og et program. 
Der har været nogle udfordringer med omsClling, via appelprodukterne. Retningslinjer er et 
hængeparC på hjemme siden, men der arbejdes på deSe.  
Der er lavet nyt års rul.  
 

17. OSR. 
OSR-rapport vises og laves på skærmen.  (referat ligger på NA Danmarks hjemmeside) 
Næste RSK-møde er 3 weekend i april og bliver a\oldt i Esbjerg næste gang. 
 

18. De ”nye” møder / hvornår er det ikke længere NA.  
For at få NA budskabet ud så bredt som muligt er det vigCgt at vi rummer og sæSer pris på 
mangfoldighed og forskellighederne i fællesskabet.  
Så længe der ikke er brud på tradiConer er hver gruppe selvstyrende.  
 

19. 7 tradi1on. 
 

20. Kommende events. 
-Servicekonference d. 6-8 september Møde d. 17/3-24 kl. 15 og d. 12/5-24 kl. 13 i vindrosen 
Exnersgade 4 i Esbjerg. Deltagelse kan ske på zoom, zoom id 4410559641 kode 123123 
 

Camp Living clean d. 14-16 juni 2024. Møde inden camp d. 16/3 kl. 12:30 på vindrosen 
Exnersgade 4 i Esbjerg.  
 
OR workshop d. 13 april 2024 kl. 12:00.  Sundhedshuset Fredericia.  
 
Banebryderne I Fredericia holder 30-års fødselsdag. Tirsdag d. 19/3-2024 
 



 
21. Forslag 1l afstemning. 

Ingen forslag 
 

22. Valg af betroede tjenere. 
OSR fortsæSer. Ordstyrer fortsæSer. Sekretær fortsæSer. LiSeraturansvarlig suppleant 
fortsæSer,  
Sekretær suppleant opsClles, service cv fremvises, bliver valgt ind Cl næste møde. 
 

23. NA relateret 1l grupperne. 
-Hi og OI og Helpline mangler fortsat service 
-Der mangler Servicekræfer i OSK- IT ansvarlig, OI-formand, OSS, Kasserer suppleant.  
-Servicekonference a\oldes d. 6-8 september, på præstegårdsskolen, søndervangen 18, 
6700 Esbjerg. Der mangler fortsat service.  
 

24. Eventuelt. 
Kunne det sClles Cl forslag at vi arbejder med tradiConerne på OSK-mødet.  
 

25. Ny 1d og sted / godkendelse / sindsro 
- Næste OSK d. 05/05 kl. 10 og GSR-møde kl. 9.30. 
 

26. Sindsrobønnen. 

 

 


