
Referat OSK-mødet den 1.12.2024 
Dagsorden 

1   Sindsrobøn 

2.  Præsentationsrunde herunder afbud 

3.  Oplæsning af de 12 koncepter 
4.  Oplæsning af ”Bare for i dag” 

5.  7. tradition 

6.  Godkendelse af referat 
7.  Valg af betroede tjenere 
For-person 

Næst for-person 

Kasserer 
Vicekasserer (ledig) 
Sekretær                 
Sekretær suppleant (ledig) 
Webmaster 
Webmaster suppleant (ledig) 
Litteraturansvarlig  
Litteraturansvarlig suppleant 
For-person for konvent 
HI for-person 

OI for-person (ledig) 
OSR 

OSS 

På valg:  
8. Rapporter og ønsker fra grupperne / Hvad har GSR´erne haft med ude i grupperne 

9. Rapporter fra underudvalg 
OSR/OSS 

OI 
HI 
Kasserer 
Konvent 
Litteratur 
Helpline 

Webmaster 
10. Til beslutning i dag 
11. Hvad skal med ud i grupperne 
12. Hvad skal besluttes næste gang 
11. Evt. 
12. Næste møde og ny dagsorden 

13. Sindsrobøn 

  
          



1. Sindsrobøn 

 

2 Præsentationsrunde herunder afbud 
For-person: Theis  
Næst for-person:  
Kasserer: Gert  
Litteratur: Asger  
Litteratursuppleant:  
Sekretær: Louise afbud 

OSR: Morten  
OSS:  Simon  
HI For-person: Walther  
O&I For-person:  
Webmaster: Gert  
Konvent for-person: ikke til stede 

 

GSR / GSS 
Randers: Hold det enkelt = ja 

Aars: Af banen = ja  
Århus: Bare for i dag = nej 
Århus: Sammen kan vi = nej 
Århus: Håbet = nej 
Århus: Surrender to win = nej 
Århus: Aldrig alene = nej 
Horsens: Basis tekst Gruppen = ja 

Horsens: If it works dont fix it = nej 
Herning:  Living clean = ja 
Viborg: Tirsdagsmødet = nej 
Viborg: Free Spirit = ja 

Viborg: Viborg online = ja 

Holstebro: Living clean = ja 
Lemvig: NA Lemvig = ja 
Silkeborg: Grib nuet = nej 
Skanderborg: NA møde onsdag = nej 
Skanderborg: NA møde søndag = ja 
Skive: Et budskab om håb = ja 
 

Afbud:  
Horsens: If it works dont fix it Per. 

Sekretær: Louise.  

Lørdagsmødet Århus Simon.  

Silkeborg: Grib nuet Janus. 
Skanderborg onsdag Brian, 
 

Observanter: Ronni, Marina, Julie. 



Deltagende: 20. 
 
I alt fremmødte: 20. 
 
Grupper repræsenteret: 10. 

 
3. Oplæsning af de NA´s 12 koncepter 
Læst af: nikolaj. 

 
4. Oplæsning af Bare for i dag 
Læst af: Kenny. 
 

5. 7. tradition 
I alt: 545 kr. 
Frokost indkøbt: 428 kr.  

   

6. Godkendelse af referat 
Referatet for oktober 2024 blev godkendt.  
 

7. Valg af betroede tjenere  
Link til: Betroede tjenere Midtjylland 

 
Følgende poster på valg i dag:  
Ingen poster 
 

Følgende poster er på valg på næste OSK-møde: 
Forperson:  

Næstforperson 

OSR:  

OSS:  

Sekretær: 

Litteraturansvarlig:  

Litteratur suppleant: 

Webmaster:  

Webmastersuppleant:  

 

8. Rapporter og ønsker fra grupperne 
                           På OSK-mødet skal man kun fremlægge følgende: 

▪ Gennemsnitligt fremmøde, antal nye i NA og nye i gruppen    
▪ Donation og bankbeholdning 

▪ Hvordan går møderne samt ønsker og hvad gruppen har besluttet angående de emner, som 
GSR /GSS har taget med hjem i gruppen fra OSK 

 

https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202023/Betroede%20tjenere/betroede%20tjenere_%20OSKmidtjylland.pdf?media=1669880763?_t=1675610723


Hold det enkelt gruppen mandag & torsdag & lørdag, Randers:   
Link til GSR rapporten: Hold det enkelt Randers 

 

Bare for i dag gruppen mandag, Århus: 
Link til GSR rapporten:  

             

Surrender to Win gruppen lørdag, Århus:  
Link til GSR rapporten: 

 

Håbet gruppen søndag, Århus:   
Link til GSR rapporten: 

 
Aldrig alene, Århus: 
Link til GSR rapporten: 

 
Grib nuet gruppen tirsdag og fredag, Silkeborg:  
Link til GSR rapporten:  

 

Tirsdagsmødet, Viborg: 
Link til GSR rapporten:  

 

Free spirit gruppen torsdag og lørdag, Viborg:   
Link til GSR rapporten: Free Spirit Viborg 

 
Af banen gruppen onsdag, Aars:  
Link til GSR rapporten: Af banen Aars 

 

Basis tekst gruppen torsdag, Horsens:   
Link til GSR rapporten: Basis tekst Horsens 

 
If it works dont fix it søndag, Horsens:  
Link til GSR rapporten: 

 

Living Clean gruppen torsdag, Holstebro:  
Link til GSR rapporten: 

 

Living Clean gruppen onsdag & søndag, Herning: 

Link til GSR rapporten: Living clean Herning 

 
Viborg online, hver dag: 
Link til GSR rapporten: Viborg online 
 
NA Lemvig, Lemvig: 
Link til GSR rapporten: NA mødet Lemvig 
 

https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/GSR%20rapporter/december/GSR%20rapport%20Randers%20uge%2040-47%202024.pdf?_t=1732974567&media=1731696014
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/GSR%20rapporter/december/GSR%20Rapport%20Free%20spirit%20Viborg%20dec24.pdf?_t=1733034188&media=1731696014
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/GSR%20rapporter/december/GSR%20Rapport%20Af%20banen%20Aars%20dec24.pdf?_t=1733039133&media=1731696014
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/GSR%20rapporter/december/GSR%20Rapport%20Basis%20tekst%20Horsens%20dec24.pdf?_t=1732974567&media=1731696014
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/GSR%20rapporter/december/GSR%20rapport%20Living%20clean%20Herning%20dec24.pdf?_t=1733034188&media=1731696014
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/GSR%20rapporter/december/Gsr%20rapport%20%20Viborg%20online%20dec24.pdf?_t=1733034188&media=1731696014
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/GSR%20rapporter/december/GSR%20Rapport%20NA%20Lemvig%20dec24.pdf?_t=1733039133&media=1731696014


Living clean, Holstebro:  
Link til GSR rapporten: 
 
NA møde onsdag, Skanderborg: 
Link til GSR rapporten: NA mødet onsdag Skanderborg 
 
NA møde søndag; Skanderborg: 
Link til GSR rapporten: NA mødet søndag Skanderborg 
 
 

Drøftelse af hvad GSR´erne har haft med ude i grupperne: 

Nytårsfest / udvalg. 

Drøftelse af ønsker fra grupperne: 

OSK midt bakker op om nytårsfest. 

 

9. Rapporter fra underudvalg 

OSR/OSS rapport  

(Mail:  osrmidtjylland@nadanmark.dk og  ossmidtjylland@nadanmark.dk) 

Link til RSK referat:  RSK referat 15.-17. november 2024 

 

OI-rapport  

(Mail: oi.midt@nadanmark.dk) 

Vi har ingen OI for-person. Derfor ingen rapport.  

 

Helpline  

 

Litteraturansvarlig 

(Mail: litteratur.midt@nadanmark.dk) 

Prisliste bliver opdateret af webmaster. Pga. to mistede pakker. Vi forslog et andet fragtfirma 
vi har ”endelig” modtaget pakken hvori der var 32 stk. bare for i dag bøger. 
Opdateret prisliste: Litteraturpriser & bestillingsliste 

 

 

https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/GSR%20rapporter/december/GSR%20Rapport%20%20Skanderborg%20onsdag%206-til%20dec%20m%C3%B8det%2024?_t=1731308538&media=1731696014
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/GSR%20rapporter/december/GSR%20rapport%20Skanderborg%20s%C3%B8ndag%20dec24.pdf?_t=1732525317&media=1731696014
mailto:osrmidtjylland@nadanmark.dk
mailto:ossmidtjylland@nadanmark.dk
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/RSK/Referat%20RSK%2015-17%20november%202024.pdf?_t=1732886021&media=1731696014
mailto:oi.midt@nadanmark.dk
mailto:litteratur.midt@nadanmark.dk
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/Diverse%20Midt/Master%20referater%20m.m./litteratur%20bestilling%20liste%20nov%202022.pdf?_t=1733123363&media=1731696014


H&I rapport 

(Mail:  hi.midt@nadanmark.dk) 

(Mail: hi.midt.naestformand@nadanmark.dk)  

Link til H&I rapport:  Referat komitemøde 29.11.24  &  Referat komitemøde 25.10.24 

Opdateret retningslinjer (økonomi) Retningslinjer H&I Midtjylland 

Kasserer rapport 

(Mail:  kasserer.midt@nadanmark.dk) 

Rapporten blev fremlagt på mødet – regnskabet blev godkendt. 

Link til kasserer rapporten:  Regnskab 01.01-30.11.24 

 

Konventkomitéen rapport 
Ingen repræsentanter til stede, rapport ikke fremlagt.  

Link: Konvent & camp Skanderborg 2025 

Link til rapport: 
 
 
Webmaster rapport 
Mail: webmidt@nadanmark.dk) 
Hjemmesiden bliver regelmæssig opdateret.  

 
10. Til beslutning i dag 
Nytårsfest 2025-2026: Nedsætte ad hoc Festudvalg som laver budget udkast, beliggendehed. 
Kennie(Festansvarlig) og Maja stiller op. Del budskabet om manglende service til festudvalg.   
 
H&I Økonomi retningslinjer forslag 2:  
link til forslag:  Forslag retningslinjer HI nr. 2 
Godkendt og vedtaget 01.12.24. 

 
11. Hvad skal med ud i grupperne 
Vi mangler følgende betroede tjenere i OSK: 

 

• Næst for-person 

• OI For-person 

• Vicekassere 

• Sekretærsuppleant 

• Webmastersuppleant 

• Litteraturansvarlig suppleant 
 

Nytårsfesten 2025-2026 mangler servicekræfter til festudvalg. Se punkt 10.  

mailto:hi.midt@nadanmark.dk
mailto:hi.midt.naestformand@nadanmark.dk
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/Hi%20midt/Referat%2029.11.24%20HI%20komite%20m%C3%B8de.pdf?_t=1732949109&media=1731696014
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/Hi%20midt/Referat%20Hi%20komite%20m%C3%B8de%2025.10.24.pdf?_t=1731308167&media=1731696014
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/HI%20Midtjylland/retningslinier-omr__de-HI-1.pdf?_t=1733123794&media=1731696014
mailto:kasserer.midt@nadanmark.dk
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/Regnskaber/Regnskab24.pdf?_t=1707377337&media=1731696014
https://www.nadanmark.dk/konvent-og-camp/
mailto:webmidt@nadanmark.dk
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/Hi%20midt/H%26I%20midtjylland%20retningslinjer%20ny%20forslag%20nr%202.pdf?_t=1732949118&media=1731696014


 
12. Hvad skal besluttes næste gang 
 
 

13. Evt. 
Krænkende adfærd på online møde Midtjylland. Dette er virkelig et alvorligt emne og skal tages 
seriøst.  
OSK opfordre og bakker op om onlinemøderne i Midtjylland, til at lave retningslinjer for 
krænkende adfærd. 
Oversættelsesudvalg har ændret prioritets rækkefølge så krænkende adfærd problematikken 
som blev drøftet på en Regional service konference i Florida 2012/2013 bliver oversat med det 
sammen, så oversættelse af dagens åndelige princip bliver udsat. 
Opfordre til lave workshops og belyse dette uhensigtsmæssige adfærd så der kommer øget fokus 
på det.   
 

 

14. Næste møde og ny dagsorden  
Næste møde er d. 2. februar 2025.  
Dagsordenen er den samme 
 

Planlagt følgende OSK møder i 2025: 
Den 6. april 
Den 8. juni 
Den 10. august 
Den 12. oktober 
Den 7. december 
 
 
 
 
 

 


