
Referat OSK-mødet den 7. april 2024 
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skal have områdets opbakning til at stille op som næstformand i RSK. 
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12. Næste møde og ny dagsorden 

13. Sindsrobøn       



1. Sindsrobøn 

 

2 Præsentationsrunde herunder afbud 
For-person: Theis 

Næst for-person:  
Kasserer:  
Litteratur: Asger 
Litteratursuppleant: Nicolai 
Sekretær: Louise 

OSR: Morten 

OSS:  
HI For-person: Walther 
O&I For-person: 
Webmaster: Gert 
Konvent for-person: Anders 

 

GSR / GSS 
Randers: Hold det enkelt (Johnny + Kenni) 
Aars: Af banen (Morten) 
Århus: Bare for i dag (Arne + Kasper) 
Århus: Sammen kan vi (Brian + Jonas) 
Århus: Håbet (Anders + Henrik) 
Århus: Surrender to win (Simon)  
Århus: Aldrig alene (Mark) 
Århus: Hold det enkelt 
Horsens: Basis tekst gruppen (Louise) 
Horsens: If it works dont fix it (Per + Jeppe)) 
Herning:  Living clean (Lasse + Casper) 
Viborg: Tirsdagsmødet (Anja + Nick) 
Viborg: Free Spirit (Nicolai)  
Viborg online: (Vilborg + Nicolai) 
Holstebro: Living clean (Jan) 
Lemvig: NA Lemvig (Alexander) 
Silkeborg: Grib nuet (Janus) 
 

Afbud: Arne, Anders, Walther, Theis, Mark 
 

Observanter: Jeppe, Thomas, Michael 
 
I alt fremmødte: 13 
 
Grupper repræsenteret: 8 

 
 



3. Oplæsning af de NA´s 12 koncepter 
Læst af:  Thomas       

 
4. Oplæsning af Bare for i dag 
Læst af: Morten 
 

5. 7. tradition 
I alt:  209 kr. 
Frokost indkøbt: 375 kr. 

   

6. Godkendelse af referat 
Referatet for februar måned blev godkendt.  
 

7. Valg af betroede tjenere  
Link til: Betroede tjenere Midtjylland 

                
Følgende poster på valg i dag:  
Gert vælges ind som kasserer til februar 2026 
Johnny vælges ind som næstformand til februar 2025 
Simon vælges ind som OSS til februar 2025 
OSK Midtjylland bakker op om, at Thomas opstiller som næstformand i RSK. 
 

Følgende poster er på valg på næste OSK-møde:  
Ingen poster på valg. 
 

8. Rapporter og ønsker fra grupperne 
                           På OSK-mødet skal man kun fremlægge følgende: 

▪ Gennemsnitligt fremmøde, antal nye i NA og nye i gruppen    
▪ Donation 

▪ Hvordan går møderne samt ønsker og hvad gruppen har besluttet angående de emner, som 
GSR /GSS har taget med hjem i gruppen fra OSK 

 
Hold det enkelt gruppen mandag & torsdag & lørdag, Randers (Johnny + Kenni):   
Link til GSR rapporten: Hold det enkelt Randers 

 

Bare for i dag gruppen mandag, Århus (Arne + Kasper): 
Link til GSR rapporten: Bare for i dag Århus 

 

Sammen kan vi gruppen onsdag, Århus (Brian + Jonas): 
Link til GSR rapporten:  

 

Hold det enkelt gruppen fredag, Århus: 
Link til GSR rapporten: 

             

https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/Betroede%20tjenere/betroede%20tjenere_%20OSKmidtjylland.pdf?media=1711975477?_t=1707118533
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/GSR%20rapporter/april/GSR%20rapport%20Randers%20uge%2005-12%202024.pdf?media=1711975477?_t=1712298797
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/GSR%20rapporter/april/GSR%20rapport%20bare%20for%20idag%20%C3%85rhus%20april%202024.pdf?media=1711975477?_t=1712417832


Surrender to Win gruppen lørdag, Århus (Simon):  
Link til GSR rapporten: Surender to win Århus 

 

Håbet gruppen søndag, Århus (Anders + Henrik):   
Link til GSR rapporten: 

 

Aldrig alene, Århus (Kasper + Kasper): 
Link til GSR rapporten: Aldrig alene Århus 

 
Grib nuet gruppen tirsdag og fredag, Silkeborg:  
Link til GSR rapporten:  

 

Tirsdagsmødet, Viborg (Anja + Nick): 
Link til GSR rapporten:  

 

Free spirit gruppen torsdag og lørdag, Viborg: (Nicolai):  
Link til GSR rapporten: 

 
Af banen gruppen onsdag, Aars (Morten):  
Link til GSR rapporten:  

 

Basis tekst gruppen torsdag, Horsens (Louise):   
Link til GSR rapporten: Basis tekst Horsens 

 
If it works dont fix it søndag, Horsens (Per + Jeppe):  
Link til GSR rapporten: 

 

Living Clean gruppen torsdag, Holstebro (Jan):  
Link til GSR rapporten: 

 

Living Clean gruppen onsdag & søndag, Herning (Lasse + Casper) 

Link til GSR rapporten: 

 

Women in recovery torsdag, Herning:  
Link til GSR rapporten: 

 
Viborg online, hver dag (Vilborg): 
Link til GSR rapporten: 
 
NA Lemvig, Lemvig (Alexander): 
Link til GSR rapporten: 
 

 

Drøftelse af hvad GSR´erne har haft med ude i grupperne og ønsker: 

• Der er ikke opbakning til 70% donation til WSO og 30 % donation til EDM.  

https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/GSR%20rapporter/april/GSR%20Rapport%20Surrender%20to%20win%20april%202024.pdf?media=1711975477?_t=1712553550
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/GSR%20rapporter/april/Aldrig%20alene%20torsdag%20%C3%85rhus%20april%202024.pdf?media=1711975477?_t=1712417840
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/GSR%20rapporter/april/GSR%20rapport%20Basis%20tekst%20Horsens%20april%202024.pdf?media=1711975477?_t=1712412007


• Der drøftes, at nogle grupper ikke donerer. Dette er en misforståelse – det er ikke 
gruppens penge, men NA´s  penge. De skal i omløb og hjælpe den addict, der stadig lider. 
Kontoerne burde gå i nul i grupperne, således at det overskydende doneres videre til bl.a. 
startpakker til nye grupper, Helpline, H&I , konventer mm.  
Der kommer følgende forslag:  
Drøft det jævnligt ude i grupperne, lav evt. gruppeprincipper / en fast struktur omkring 
donation.  
Der er 2 pamfletter omkring penge i NA og deres betydning – der kan evt. laves emnemøde 
omkring dette. Pamfletterne: IP 24 Penge har betydning og IP 28 Finansiering af NA 

service. 

Det besluttes, at der på GSR rapporten skal påføres gruppernes bankbeholdning 
fremadrettet, så der bliver gennemsigtighed og åbenhed omkring det.   

• Der drøftes, at der i nogle grupper undlades oplæsningerne og hvad det gør ved andre 
grupper og NA som helhed. Det opleves utrygt, når de udelades. Grupperne forholder sig til 
at være selvstyrende og ikke til resten af traditionen. Hvis man havner på et sådant møde, 
så del om problematikken i det.  

• Der stilles spørgsmålet: Hvem tjener penge på litteraturen. Hvis der er et lille overskud i 
område midt, så bruges disse på startpakker til nye grupper (koster ca. 8-900 kr.) 

 

9. Rapporter fra underudvalg 

OSR/OSS rapport  

(Mail:  osrmidtjylland@nadanmark.dk og  ossmidtjylland@nadanmark.dk) 

Link til RSK referat fra november 2023:   RSK referat 17.-19. november 2023 

Der afholdes RSK møde i weekenden den 19 - 21 april i Kvaglundparken 18, 6705 Esbjerg Ø. 

OSR/OSS rapport : OSR/OSS rapport til RSK mødet april 

 

OI-rapport  

(Mail: oi.midt@nadanmark.dk) 

Vi har ingen OI for-person. Derfor ingen rapport.  

 

Helpline  

Hvis der ringes til Helpline, mens der er en samtale i gang, så stilles vedkommende direkte videre 
til privat tlf.svarer. Forslag til hvordan dette skal håndteres bliver fremlagt på næste RSK møde.  

 

Litteraturansvarlig 

(Mail: litteratur.midt@nadanmark.dk) 

https://www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/Diverse%20Midt/DK%20IP%2024%20-%20Penge%20har%20betydning.pdf?_t=1701787911
https://www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/Diverse%20Midt/DK%20IP%2028%20-%20Finansiering%20af%20NA%20service.pdf?_t=1701787911
https://www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/Diverse%20Midt/DK%20IP%2028%20-%20Finansiering%20af%20NA%20service.pdf?_t=1701787911
mailto:osrmidtjylland@nadanmark.dk
mailto:ossmidtjylland@nadanmark.dk
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202023/RSK/Referat%20RSK%2017-19%20november%202023.pdf?media=1691853028?_t=1701584911
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/RSK/OSR_OSS%20rapport%20april2024%20.pdf?media=1711975477?_t=1712734520
mailto:oi.midt@nadanmark.dk
mailto:litteratur.midt@nadanmark.dk


Der købes altid for over 1.000 euro litteratur af gangen, da der derved opnås en besparelse på 
20%. Der anbefales at købe litteratur i OSK via bankoverførsel, da mobilbetaling kræver et gebyr 
hver gang. Bankoverførsel er omkostningsfrit.  

Forsendelser er forsvundet via Post Nord – derfor bruges nu fremadrettet et andet fragtfirma. 

 

H&I rapport 

(Mail:  hi.midt@nadanmark.dk) 

Link til H&I rapport: HI Rapport     Oversigtskort kriminalforsorgen 

H&I rapport fremlagt, budget godkendes. 

 

Kasserer rapport 

(Mail:  kasserer.midt@nadanmark.dk) 

Link til kasserer rapporten: Regnskab 01.01-08.04.24 

Kasserer rapport fremlagt, regnskabet godkendes. 

 

Konventkomitéen rapport 
Link: Konvent & Camp 2023 

 

Budget: Budgetforslag til OSK – Godkendt på OSK mødet 07.04.24  
Det vil koste 100 kr. i for-registrering og 150 kr. i døren. For- registreringen starter d. 15/4 – 15/7. 
Registreringen foregår via nakonvent.dk 
 
Referat 11.03.24     Program 
 
 
Webmaster rapport 
Mail: webmidt@nadanmark.dk) 
Hjemmesiden bliver regelmæssig opdateret. På hjemmesiden nadanmark.dk er der et link som 
hedder Sidste nyt.  

 
Hvis der sker nyt, evt. nyt møde opstartes, så informer vores webmaster omkring det, så det kan 
påføres under sidste nyt på hjemmesiden. 
 

 
10. Til beslutning i dag 
70 / 30 forslaget ift. donation til WSO og EDM blev ikke vedtaget. 
 

https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/Hi%20midt/Hi%20rapport%20til%20OSK%20april%202024.pdf?media=1711975477?_t=1712412029
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/Hi%20midt/H%26I%20oversigtkort%20kriminalforsorgen%20danmark.pdf?media=1711975477?_t=1712412029
mailto:kasserer.midt@nadanmark.dk
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202024/Regnskaber/Regnskab24.pdf?media=1711975477?_t=1707377337
https://www.nadanmark.dk/konvent-og-camp/
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/Konvent%20og%20camp/Arkiv/2024/Budget%20forslag%20konvent%20%26camp%202024.pdf?media=1711975477?_t=1710659590
http://www.nakonvent.dk/
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/Konvent%20og%20camp/Arkiv/2024/Referat%20konventm%C3%B8de%2011.03.24.pdf?media=1711975477?_t=1710659590
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/Konvent%20og%20camp/Arkiv/2024/Program%20konvent%20%26%20camp%202024.pdf?media=1711975477?_t=1710659590
mailto:webmidt@nadanmark.dk
https://www.nadanmark.dk/sidste-nyt/


Det besluttes, at der fremadrettet skal påføres gruppernes bankbeholdning på GSR rapporterne, 
så der bliver gennemsigtighed. Der skal være åbenhed og drøftelse omkring dette og omkring 
gruppernes økonomi. 

 
11. Hvad skal med ud i grupperne 
Vi mangler følgende betroede tjenere i OSK: 

 

• OI For-person 

• Vicekassere 

• Sekretærsuppleant 

• Webmastersuppleant 
 

 
12. Hvad skal besluttes næste gang 
Der ligger ikke noget til beslutning. 
 

13. Evt. 
Der er ikke noget under evt.  
 

14. Næste møde og ny dagsorden  
Næste møde er d. 9. juni. 
Dagsordenen er den samme. 
 

Planlagt følgende OSK møder i 2024: 
Den 11. august 
Den 13. oktober 
Den 1. december 
 
 
 

 

 
 

 

 


