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Kommende OSK møder i 2023:   8. oktober og 3. december                      



1. Sindsrobøn 

 

2 Præsentationsrunde herunder afbud 
Formand: Theis 

Kasserer: Christian 

Litteratur: Asger 
Litteratur suppleant: Nicolai 
Sekretær: Louise 

OSR: Morten 

Webmaster: Gert 
Konventformand: Anders 

 

GSR / GSS 

Randers: Hold det enkelt (Johnny + Kenni) 
Aars: Af banen (Morten) 

Århus: Bare for i dag (Arne + Kasper) 
Århus: Sammen kan vi (Brian + Jonas) 

Århus: Håbet (Anders + Henrik) 
Århus: Surender to win (Simon)  

Århus: Aldrig alene (Kasper + Kasper) 
Horsens: Basis tekst gruppen (Louise + Jes) 

Horsens: If it works don’t fix it (Martin + Sam) 
Herning:  Living clean (Lasse + Casper) 
Viborg: Free Spirit (Nicolai)  
Viborg online: (Vilborg + Nicolai) 
Holstebro: Living clean (Ronni) 
 

Afbud: Carsten (OSS) og Kenny (frokost + kaffe) 
 

Observanter: 0 

 
I alt fremmødte: 21 
 
Grupper repræsenteret: 12 

 
3. Oplæsning af de NA´s 12 koncepter 
Læst af: Kasper        

 
4. Oplæsning af Bare for i dag 
Læst af: Ronni 
 

5. 7. tradition 
I alt: 332,00 kr.  
Frokost indkøbt: 352,00 kr.   



6. Godkendelse af referat 
Referatet for juni måned blev godkendt. 
 OSK referat 11. juni 2023 

 

7. Valg af betroede tjenere  
Link til: Betroede tjenere Midtjylland  
 
Carsten har valgt at opsige sin servicepost som OSS. 

En stor tak til Carsten for den service han har lavet for vores område        
 

Walther fremlægger sit service CV og stiller op som H&I formand. 
Service CV Walther opstiller til HI formand 

                
Følgende poster på valg i dag: 

Ingen poster på valg i dag 
 

Følgende poster er på valg på næste OSK-møde: 
H&I formand 

 

8. Rapporter og ønsker fra grupperne 
                           På OSK-mødet skal man kun fremlægge følgende: 

▪ Gennemsnitligt fremmøde, antal nye i NA og nye i gruppen    
▪ Donation 

▪ Hvordan går møderne samt ønsker og hvad gruppen har besluttet angående de emner, som 
GSR /GSS har taget med hjem i gruppen fra OSK 

 
Hold det enkelt gruppen mandag & torsdag & lørdag, Randers (Johnny + Kenni):   
Link til GSR rapporten: Hold det enkelt Randers 

 

Bare for i dag gruppen mandag, Århus (Arne + Kasper): 
Link til GSR rapporten: Bare for i dag Århus 
 

Sammen kan vi gruppen onsdag, Århus (Brian + Jonas): 
Link til GSR rapporten: Sammen kan vi Århus 
 

Hold det enkelt gruppen fredag, Århus: 
Link til GSR rapporten: 

             

Surrender to Win gruppen lørdag, Århus (Simon):  
Link til GSR rapporten: 

 

Håbet gruppen søndag, Århus (Anders + Henrik):   
Link til GSR rapporten: 
 

 

https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202023/Referat%20d.%2011.%20%20juni%202023.pdf?media=1685305727?_t=1686566134
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202023/Betroede%20tjenere/betroede%20tjenere_%20OSKmidtjylland.pdf?media=1669880763?_t=1675610723
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202023/GSR%20rapporter/juli/Walther%20Service-CV-2023%20til%20HI%20formand.pdf?media=1685305727?_t=1690360398
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202023/GSR%20rapporter/juli/GSR%20Rapport%20Hold%20det%20enkelt%20Randers%20juli23.pdf?media=1685305727?_t=1690555549
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202023/GSR%20rapporter/juli/GSR%20Rapport%20Bare%20for%20idag%20Aarhus%20juli23.pdf?media=1685305727?_t=1690555549
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202023/GSR%20rapporter/juli/GSR%20Rapport%20for%20Sammen%20Kan%20Vi%20Aarhus-%2026-7-2023.pdf?media=1685305727?_t=1690555549


Grib nuet gruppen tirsdag og fredag, Silkeborg:  
Link til GSR rapporten:  

 
Mandagsmødet Viborg: 
Link til GSR rapporten: 

 

Free spirit gruppen torsdag og lørdag, Viborg: (Nicolai):  
Link til GSR rapporten: 

 
Af banen gruppen onsdag, Aars (Morten):  
Link til GSR rapporten: Af banen Aars 

 

Basis tekst gruppen torsdag, Horsens (Louise + Jes):  
Link til GSR rapporten: Basis tekst Horsens 
 

If it works dont fix it søndag, Horsens (Martin + Sam):  
Link til GSR rapporten:  
 

Living Clean gruppen torsdag, Holstebro:  
Link til GSR rapporten: 

 
Living Clean gruppen onsdag & søndag, Herning (Lasse + Casper) 

Link til GSR rapporten: Living clean Herning 

 
Viborg online, møde hver aften kl. 20.00 og lørdag formiddag kl. 10.00 (Vilborg): 
Link til GSR rapporten:  
 
 
Drøftelse af hvad GSR´erne har haft med ude i grupperne og ønsker: 

• If it works don’t fix it Gruppen fra Horsens har brug for 3.800,00 kr. til udgifter til afholdelse 

af en Unity day i Horsens d. 9. september. Budgettet fremlægges. Der skal fremlægges 
budget og regnskab på næste OSK møde. Sendes til vores kasserer inden næste OSK møde  
kasserer.midt@nadanmark.dk  

• Der er opbakning fra grupperne vedr. at tringuide gøres tilgængeligt på hjemmesiden, så 

den kan downloades gratis både samlet samt trinene enkeltvis.  
• Der drøftes, hvad de forskellige grupper gør ift. forstyrrelser under mødet, når medlemmer 

rejser sig og går ud for at ryge. Erfaringerne er, at der er stor rummelighed omkring dette, 
at vi alligevel ikke kan styre det, det kan evt. skrives i mødelederguiden, samt er det faste 
medlemmer der gør det, kan dette italesættes overfor den enkelte.  

• Der er opbakning til at der ikke længere kan afleveres kontanter til OSK kasseren.  

• Der forslås en principbeslutning vedr. at al litteratur gøres tilgængeligt på hjemmesiden til 

gratis download. 
• Grupperne i Århus fejrer 30 års fødselsdag  NA Århus fejrer 30 år 02.09.23 
 

 

https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202023/GSR%20rapporter/juli/GSR%20rapport%20Af%20banen%20Aars%20juli23.pdf?media=1685305727?_t=1690464028
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202023/GSR%20rapporter/juli/GSR%20Rapport%20Basis%20tekst%20Horsens%20juli23.pdf?media=1685305727?_t=1690555549
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202023/GSR%20rapporter/juli/GSR%20Rapport%20Living%20clean%20Herning%20juli23.pdf?media=1685305727?_t=1690694066
mailto:kasserer.midt@nadanmark.dk
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202023/GSR%20rapporter/September/NA%20fylder%2030%20%C3%A5r%2002.09.23.pdf?media=1685305727?_t=1690811001


9. Rapporter fra underudvalg 

OSR/OSS rapport  

(Mail:  osrmidtjylland@nadanmark.dk og  ossmidtjylland@nadanmark.dk) 

Link til OSR rapport: OSR/OSS rapport til RSK mødet august 

 

OI-rapport  

(Mail: oi.midt@nadanmark.dk) 

Vi har ingen OI formand/kvinde. Derfor ingen rapport.  

 

Helpline  

Helpline kører fint og stabilt. Helpline vagter i Midtjylland har 2 faste dage i den periode Midt har 

telefonvagten. I andre områder melder de ind fra gang til gang, hvilket giver udfordringer ift. at få 
det til at fungere. Dette er drøftet på online møde tovholderne imellem.  

 

Litteraturansvarlig 

(Mail: litteratur.midt@nadanmark.dk) 

Der blev bestilt for ca. 14.000,00 kr. NA litteratur. Vi har modtaget 5 kasser. Vi mangler at 
modtage en kasse, den skulle være afleveret den 20. juli. Asger har været i kontakt med vores 

service kontor i Belgien og de er blevet enige om at give det en uge mere. Hvis litteraturen ikke er 
kommet frem der, forespørges WS i Belgien, hvor kassen er blevet af hos transportfirmaet. 

 

H&I rapport 

(Mail:  hi.midt@nadanmark.dk) 

Link til H&I rapport:  Hi Rapport til OSK mødet juli 

 

Kasserer rapport 

(Mail:  kasserer.midt@nadanmark.dk) 

Link til kasserer rapporten: OSK regnskab 01.01- 31.07.23 

Donation til RSK: 10.000,00 kr       Regnskab a.conto 3000 kr tidligere HI forkvinde 

HUSK: Når grupperne bruger vores mobilbetaling eller vores bankkonti  til køb af litteratur eller 
donationer, er det vigtig at huske af skrive hvilken gruppe, som overfører pengene. 

 

mailto:osrmidtjylland@nadanmark.dk
mailto:ossmidtjylland@nadanmark.dk
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202023/OSR%20rapport%20Midtjylland%20aug2023.pdf?media=1685305727?_t=1690984410
mailto:oi.midt@nadanmark.dk
mailto:litteratur.midt@nadanmark.dk
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/HI%20Midtjylland/Hi%20referater%202023/H%26I%20midtjylland%20rapport%20juli23.pdf?media=1685305727?_t=1690805710
mailto:kasserer.midt@nadanmark.dk
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202023/Regnskab23.pdf?media=1685305727?_t=1686567431
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202023/GSR%20rapporter/juli/a%20conto%20regnskab%203.000%20krHi%20forkvinde%20juli%2023.pdf?media=1685305727?_t=1690695289


Konventkomitéen rapport 
Link til konvent & camps hjemmeside: Konvent & camp 

 
Der er 51 forhåndsregistreret. 
Der er styr på det hele.  
  
Webmaster rapport 
Mail: webmidt@nadanmark.dk) 
 
Hjemmesiden bliver regelmæssig opdateret. På hjemmesiden nadanmark.dk er der et link som 
hedder Sidste nyt.  
 

Webmaster ønsker: 

• Samme skriftstørrelse og skrifttype 

• At det nyeste står øverst 
• Ønske om en større bevidsthed om ikke at anbefale direkte eller indirekte noget 

udenforstående foretagender i referater og regnskaber. 
• Opbakning til den nye web / betalingsportal  nakonvent.dk 

• At der bliver brugt ordet registrering på webportalen ift. tilmeldinger til konventer. 
Registrering er det ord, der bliver brugt i NA som helhed.  

 

 
10. Til beslutning i dag 

• Det besluttes at, If it works don’t fix it Gruppen i Horsens får overført 3.800kr. til Unity day.  

• Det besluttes, at ønsket om at hele vores tringuide gøres tilgængeligt til gratis download på 

hjemmesiden samt at trinene også kan download enkeltvis, til gavn for alle de medlemmer 
der laver trin på computer, tages med til næste RSK-møde.  

• Det besluttes, at vi ikke længere kan aflevere kontanter til vores kasserer.  
OSK Midt er herefter kontantløs. 

 

 
11. Hvad skal med ud i grupperne 
Vi mangler følgende betroede tjenere i OSK: 

• Næstformand / Kvinde 

• OI Formand / Kvinde 

• H&I formand / kvinde 

• OSS 

• Vicekassere 

• Sekretærsuppleant 
• Webmastersuppleant 

 
Vi har et medlem, som er opstillet til H&I formand, se link: Service CV Walther opstiller til HI formand 

 

https://www.nadanmark.dk/konvent-og-camp/
mailto:webmidt@nadanmark.dk
https://www.nadanmark.dk/sidste-nyt/
file:///C:/Users/louis/Downloads/nakonvent.dk
https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/OSK%20referater%20Midtjylland/Referater%202023/GSR%20rapporter/juli/Walther%20Service-CV-2023%20til%20HI%20formand.pdf?media=1685305727?_t=1690360398


Der forslås en principbeslutning vedr. at al litteratur gøres tilgængeligt på hjemmesiden til gratis 
download. (Tages med til RSK, da det angår NA som helhed) 

Vi mangler en betroede tjener til at anrette og købe ind til frokost til OSK-møderne. Er der et 
medlem der er interesseret i det? 

 
12. Hvad skal besluttes næste gang 
Principbeslutningen vedr. at al NA litteratur gøres tilgængeligt til gratis download. 
(Tages med til RSK) 

 
13. Evt. 
Der ønskes ændring af de nye retningslinjer for mobilbetaling for konvent & camp.  
Dette drøftes på næste OSK-møde.  Retningslinjer for mobilbetaling på konvent & camp  

 
14. Næste møde og ny dagsorden  
Næste møde er d. 8. oktober 2023. 
Dagsordenen er den samme. 
 
Planlagte OSK møder 2024: 

4. februar 

7. april 
9. juni 

11. august 
13. oktober 
1. december 

 

 

 
 

 

 
 

 

https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/OSK%20Midtjylland/Diverse%20Midt/Retninglinjer/retningslinjer%20fo%20rmobilbetaling%20p%C3%A5%20vores%20konvent%20og%20camp.pdf?media=1685305727?_t=1686495527

