
Referat af O.S.K.N.A. Midtjyllands møde d. 1/08-04. 
 
 
Dagsorden : 1. Sindsrobøn. 
                      2. Præsentation. 
                      3. Beslutningsdygtighed / Stemmeret / Afbud. 
                      4. Oplæsning af N.A.`s 12 koncepter. 
                      5. Godkendelse af sidste referat. 
                      6. Valg af Betroede Tjenere. 
                      7. Rapport fra Grupperne. 
                      8. Rapport fra Bestyrelsen og Underkomiteer. 
                      9. Post til O.S.K.N.A. Midtjylland. 
                    10. Aktivitetskonto. 
                    11. Udkast til OSK`s selvransagelse v/formænd. 
                    12. Etablering af workshop. 
                    13. Fremlæggelse af informationsbrev fra OI. 
                    14. Eventuelt. 
                    15. Nyt møde, tid og sted. 
                    16. Ny dagsorden. 
                    17. Sindsrobøn. 
 
Ad1. Sindsrobøn. 
 
Ad2. Brian, formand. – Henrik, observatør. – Beninu, formand Offentlig Information. – Brian, 
Webmaster / G.S.S. ”Sammen kan vi” – Kim, observatør / (referent) – Kenneth, Område Service 
Repræsentant. – Kristian, observatør. – Toivo, G.S.R. ”Go bedring” – Nellie, G.S.R. ”Hugs not 
drugs” – Kirsten, Kasserer. – Jes, formand Hospitals- og Institutionskomite. – Thomas, G.S.R. 
”Sindsro” – Henrick, G.S.R. ”Søndagsmødet” – Jeanette, G.S.R. ”Sammen kan vi” – Claus, G.S.R. 
”Keep on rocking”. 
 
Ad3. Forummet var beslutningsdygtigt. – Stemmeret havde : ”Sammen kan vi” – ”Søndagsmødet” 
– ”Go bedring” – ”Keep on rocking” – ”Hugs not drugs” – ”Sindsro” . –Der var ingen repræsenteret 
uden stemmeret. – Der var afbud fra : Sekretæren, Litteraturansvarlig og G.S.R. ”Bare for i dag” 
 
Ad4. Oplæst af Jeanette. 
 
Ad5. Rettelse til punkt 2. Nellie er G.S.R. i ”Hugs not drugs” – Rettelse til punkt 6. Forummet har 
jævnfør retningslinierne ingen kasserer-suppleant. 
Onsdagsgruppen havde stillet spørgsmål om, hvem der sidder i oversættelses-komiteen. Svaret er : 
Poul Erik og Niels J. – Referat godkendt med nævnte rettelser. 
 
Ad6. Ingen nominering til næstformand. – Ingen nominering til sekretær-suppleant. – Ingen nye 
nomineringer til kassererposten, Kirsten tager imod nominering til genvalg. Kirsten er valgt for 1 år 
mere. – Ingen nominering til Område Service Suppleant. 
 
Ad7. (Her bruges følgende forkortelser : sekr. / sekretær. – kass./ kasserer. – ml./ mødeleder. – 
kmk./ kaffe m/k. – limk./ litteratur m/k. – gsr./ gruppe service repræsentant. – gss./ gruppe service 
suppleant. – gnm./ gennemsnitsfremmøde. – nyk./ nykommers. – don./ donation. 



”Sindsro” – Vesterbro beboerhus, Hjortensgade 23. 8000 Århus. - sekr. Christian. – kass. Lotte. – 
ml. Rene. – kmk. Henrik. – gsr. Thomas. : gode møder, god ånd, gode emner og speak. – gnm. 
ca.20. 
 
”Keep on rocking” – Dagstjenesten – sekr. Flemming. – ml. Claus. : Møderne går FINT. Gnm. 15. 
 
”Free spirit” – Mandage 19.30-20.45 (Nykommersmøde) Toldbodgade 10 st./tv. 8800 Viborg. – 
sekr. Brian. – kass. Tommy / supp. Kim. – ml. Kristian. – limk. Per. : Møderne går strålende. Nye 
som gamle er trygge her. Gnm. 10-12. nyk. 2. don. 0,- 
 
”Go bedring” – Tirsdage 19.30. Hjortensgade, Vesterbro beboerhus. 8000 Århus C. – sekr. Iver. – 
ml. Kenneth. – kmk. Christian P./ Lasse./ Michael./ Christian L. – limk. Christia. gsr. Toivo. : Gode 
møder. Gode emner. Der er en go stemning ved møderne. Gnm. 25. nyk. 1. don. 0,- 
 
“Hugs og not drugs” – Torsdage 19.30-20.30. Toldbod gade 10 1. sal til venstre. 8800 Viborg. - 
kass. Annette. ml. Nellie. kmk. Hendrik. limk. Kent. gsr. Nellie. Suppleant.( kass./ml./kmk.) Jane. : 
Ferietid > men gode møder, med en masse helbredelse. Gm.6. 
 
”Søndagsmødet” – Jægergårdsgade 2A. Århus C. 8000. – sekr. Henrick. – kass. Mikkel. – ml. 
Fadime. – kmk. Henrick / Peder. – limk. Lizzi. G.S.R. Henrick. : Godt fremmøde. Syntes det er 
skidt at i de grupper som er godt besøgt er der ingen mangel på betroede tjenere men modsat er der 
mangel på folk i de andre grupper. Gnm. 16. nyk. Ingen. Don. Ingen. 
 
Onsdagsgruppen ”Sammen kan vi” – Jægergårdsgade 107. 8000 Århus C. – sekr. Henrik. – kass. 
Michael. – ml. Allan. – kmk. Flemming/ Kim/ Tommy/ Anette/ Lars. – gsr. Jeanette. – gss. Brian. : 
Møderne går godt – og nykommerene føler at de bliver godt modtaget. – Er det muligt at få et 
referat af R.S.K.-mødet til gruppen, medlemmerne vil gerne kunne følge med i hvad der sker!? 
(Svar ; der bliver taget kopier som kan fås på O.S.K.-mødet) – ”Sammen kan vi” vil gerne vide 
hvem der sidder i R.S.K.-oversættelseskomiteen. – gnm. 52. nyk. 1. don. 0,- 
 
”Hold det enkelt” – Donerer 200,- kroner til O.S.K. 
 (N.B. – O.S.K. = Område Service Komite.) 
 
Ad8. Formanden : Ingen rapport. 
 
Litteraturansvarlig : Indisponibel. 
 
Offentlig Information : Formanden oplæste referat fra komiteens sidste møde og et brev som O.I. 
har skrevet til offentlige institutioner vedrørende 6. Tradition (se bilag) Det blev debatteret om dette 
brev sendes til / tages med til R.S.K. af område service repræsentanten. Beslutningen blev at O.S.R. 
tager brevet med til R.S.K. (N.B. – R.S.K.= Regions Service Komite.) – Web-masteren informerede 
om besøgstal og nye tiltag på hjemmesiden. 
 
Kasserer rapport . Se bilag 
. 
Hospitals- og Institutionskomiteen : Formanden oplæste referat (Se bilag) 
 



Rapport fra område service repræsentant : O.S.R. informerede om sidste R.S.K.-møde (19. 06 – 04 
se referat herfra) Der er en ophedet diskussion omkring de breve der bliver sendt til 
R.S.K.N.A.D.K. fra område Bornholm, ordet kører frem og tilbage. Dette munder ud i at O.S.R. 
trækker sig fra posten. O.S.R. trak sig på grund af at, han ikke ønskede at være repræsentant, for 
dette forum når han ikke kan fremføre sine personlige meninger her. Hvilket mentes i strid med 
retningslinierne for O.S.R. – Forummet valgte herefter Thomas til at repræsentere O.S.K.N.A.- 
Midtjylland på næste R.S.K.-møde den 14/08-04. 
 
Der efterlyses en ny Område Service Repræsentant til næste O.S.K.-møde. 
 
Herefter blev mødet afbrudt på grund af at tiden. 
 
Ad 15. Næste møde er søndag den 5. september 2004. klokken 12.30. 
           Jægergårdsgade 2A. (Det Blå Sted) 8000 Århus C. 
 
 
Ad 16.  

1. Sindsrobøn. 
2. Præsentation. 
3. Beslutningsdygtighed / Stemmeret / afbud. 
4. Oplæsning af N.A.`s 12 koncepter. 
5. Godkendelse af sidste referat. 
6. Valg af betroede tjenere. 
7. Rapport fra grupperne. 
8. Rapport fra bestyrelsen og underkomiteer. 
9. Post til O.S.K.N.A. Midtjylland. 
10. Aktivitetskonto. 
11. Udkast til O.S.K.-selvransagelse af O.S.K.-Midtjylland. 
12. Etablering af workshop. 
13. Ny mødetid og sted. 
14. Ny dagsorden. 
15. Sindsrobøn. 

 
Ad 17. Gud giv os sindsro, til at acceptere de ting vi ikke kan ændre. Mod til at ændre de ting vi kan  
            og visdom til at kende forskellen. 
            Forsøg med service det virker. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Bilag : 
 

   
 
 

Regnskab for O.S.K. Midt-jylland N.A. JUNI/JULI 200 4 

    

       
 
 
Dato 

 
 
Bilag 
 

 
 

Beskrivelse 
 

 
 

Indtægt  

 
 

Udgift  

  

  Kontantbeholdning fra maj 2004 761,25    
  Bankbeholdning fra maj 2004 3316,54    
   

Kontantbeholdning 
  

 
  

06.06.04 210 Donation ”Go’ bedring” 200,00    
06.06.04 211 Donation ”Hold det enkelt” 450,00    
06.06.04 219 Transport - sekretær    150,00   
06.06.04 220 Transport - OSR. Udlæg   200,00   
06.06.04 221 Transport - formand. Udlæg.  154,00   
06.06.04 222 Diæt - OSR  100,00   
31.07.04 223 Papirartikler (udgifts/indtægts/kvitterings blokke)  89,75   
       
  Kontantbeholdning d.d. 717,50    
       
   

Bevægelser i bankbeholdning 
    

       
       
  Bankbeholdning d.d. 3316,54    
       
   

 
Bevægelser i aktivitetskontoen 

    

       
07.11.03  Beholdning 5000,00    
16.06.04  Aktivitet (Sensommerfest) udbetalt til onsdagsgruppen        5000,00   
       
  Ny beholdning d.d. 0,00    
       
  O.S.K.N.S’s Kontonr.: Reg. 3627 Kontonr. 36171290 51     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Referat af NAOI mødet 

d. 26. Juni 2004 
 
Dagsorden. 
 
1. Sindsrobønnen 
2. Tilstede/afbud 
3. Oplæsning og godkendelse af referat 
4. Rapport fra formand, sekretær, kasser og web-master 
5. Valg af betroede tjenere 
6. Ledsageskrivelser til mødelister 
7. Brev til institutioner 
8. Info telefon 
9. Mødelisterunde 
10. Trykning af mødelister 
11. Telefon og post til Oi komiteen 
12. Evt. 
13. Nyt møde – tid og sted 
14. Ny dagsorden 
15. Sindsrobønnen 
 
Ad 1 Sindsrobøn 
”Gud giv os sindsro til at acceptere de ting vi ikke kan ændre, mod til at ændre de ting vi kan, og 
visdom til at se forskellen” 
 
Ad 2 Tilstede/afbud 
Beninu A (formand), Brian P (webmaster), Rikke N (næstformand), Christina A (kasserer), Thomas 
D (observatør), Heidi (medlem), Kjeld (medlem). 
Afbud fra: Allan (medlem), Anette (medlem). 
Udeblev uden afbud: Henrik P (sekretær), Lotte H (medlem), Jens G H (medlem). 
Da Henrik P udeblev tiltrådte Christina A (kasserer) som stedfortrædende sekretær. 
 
Ad 3 Oplæsning og godkendelse af sidste referat 
Formanden gjorde indsigelse mod pkt. 6. hvor der stod: ”Der blev læst op af Beninus ikke 
godkendte oversættelse af PI Guiden.” og ønskede slettet ordene: ”Beninus ikke godkendte”, da 
oversættelsen er fællesskabets uanset hvem der har oversat den. Referatet blev godkendt med denne 
rettelse. 
 



Ad 4 Rapport fra formand, kasser, sekretær og web-m aster 
1. Formand: bilag vedlagt referat på hjemmesiden 
2. Kasser: bilag vedlagt referat på hjemmesiden 
3. Sekretær: ingen rapport 
4. Web-master: bilag vedlagt referat på hjemmesiden 
 
 
Ad 5 Valg af betroede tjenere 
Posten som sekretær suppleant står åben 
Efter at være blevet informeret om opgavens art opstillede Thomas D (observatør) til posten som 
sekretær suppleant. Thomas D valgtes som sekretær (Alle stemte for). 
 
Ad 6 Ledsageskrivelse til mødelister 
Ledsageskrivelsen blev læst op (se bilag). Skrivelsen blev godkendt og vil blive trykt i et større 
oplag snarest, således at den kan følge med mødelister der bliver afleveret til diverse institutioner i 
området. 
 
Ad 7 Brev til institutioner  
Brevet blev læst op og ordlyden godkendt (se bilag). Dog blev beslutningen om at udsende 
skrivelsen udskudt til næste møde, da flere i komitéen var enige om, at det vil være en god idé at 
kontakte de øvrige områder i Danmark for at høre om de vil gøre indsigelser imod at skrivelsen 
også sendes til institutioner i deres områder. Grunden til at vi finder det relevant at sende skrivelsen 
til institutioner uden for området er, at NA fællesskabet i Område Midtjylland primært tager i mod 
addicts der er blevet clean på en institution andetsteds i landet. Formanden har lovet at tage kontakt 
til de øvrige områders OI komitéer, hvis sådanne eksisterer, eller de relevante Område Service 
Komitéer. 
 
Ad 8 Info telefon 
Komitéen har indkøbt en brugt mobiltelefon til kr. 10,-. En gratis startpakke inkl. telefonnummer er 
blevet installeret i telefonen. Telefonen har nr. 26 62 93 69. Telefonen skal fungere som en 
informations- eller servicetelefon og skal ikke opfattes som en egentlig help-line, da vi ikke har nok 
medlemmer til at honorere de krav der stilles til en sådan. Telefonen vil stå åben 24 timer i døgnet 
og vil have en telefonsvarer med flg. besked:  
 
”Du har ringet til NA i midtjylland. Indtal dit telefonnummer og vi vil ringe tilbage til dig inden 
for 24 timer. Du kan også se vores hjemmeside på www.namidtjylland.dk. Tak for din 
henvendelse.” 
 
Telefonsvareren vil blive aflyttet mindst én gang i døgnet. 
Nummeret er tilføjet på hjemmesiden, og vil blive tilføjet på næste oplag af mødelister. 
 



Ad 9 Mødelisterunde 
Rapport fra mødelisterunde v. Rikke og Brian er vedlagt som bilag. 
Flg. steder skal tilføjes til kartoteket over steder der modtager mødelister: 
 
Madam Grøn 
Grønnegade 47, st. 
8000  Århus C 
 

Århus Kommunehospital 
Afd. V  
Levermedicinsk afdeling 

Skejby sygehus 
Afd. Q 
Infektionsmedicinsk afsnit 

 
Desuden vil mødelister til Århus Politi blive afleveret både til detentionen og til narkotikapolitiet. 
 
Ad 10 Trykning af mødelister 
Der vil blive trykt 500 nye mødelister inden næste OSK møde. 
 
Ad 11 Telefon og post til OI komitéen 
Der er ikke kommet noget til postboksen. Ingen mail bortset fra den formanden har sendt til 
webmaster, som er beskrevet i ”Formandens rapport” (se bilag) 
 
Ad 12 Evt 
Fremover vil vi ikke længere kalde medlemmer af komitéen der ikke er en del af bestyrelsen for 
”menige medlemmer” men blot ”medlemmer”. 
 
Ad 13 Nyt møde – tid og sted 
Næste møde vil blive afholdt i ”Reden”, Sjællandsgade 2, d. 7. august 2004 Kl. 12.00 
 
Ad 14 Ny dagsorden 
1.  Sindsrobønnen 
2.  Tilstede/afbud 
3.  Oplæsning og godkendelse af sidste referat 
4.  Rapport fra formand, kasser, sekretær og web-master 
5.  Valg af betroede tjenere 
6.  Brev til institutioner  
7.  Info telefon 
8.  Mødelisterunde 
9.  Trykning af mødelister 
10.  Telefon og post til OI komiteen 
11.  Evt. 
12.  Nyt møde – tid og sted 
13.  Ny dagsorden 
14.  Sindsrobønnen 
 
 
Ad 15 Sindsrobøn 
”Gud giv os sindsro til at acceptere de ting vi ikke kan ændre, mod til at ændre de ting vi kan, og 
visdom til at se forskellen” 
 
 



Formandens Rapport 
Bilag til referat af OI møde 26. juni 2004 

 
 
Siden sidst: 
 
Formanden har trykt 600 nye mødelister, som blev afleveret på OSK mødet. Formanden har beholdt 
100 til OI komitéen til brug i arbejdet med omdeling af mødelister til områdets institutioner. 
 
Brian og Rikke har omdelt mødelister til områdets institutioner i overensstemmelse med kartoteket. 
 
Infotelefonen er blevet etableret og nummeret vil blive påført næste oplag af mødelister. 
 
Formanden er af forummets kasserer blevet gjort opmærksom på, at der er placeret et link til Nar-
Anon, på områdets hjemmeside (www.namidtjylland.dk). Da 6. tradition i utvetydige vendinger gør 
klart at, 
”En N.A.-gruppe aldrig bør anbefale, finansiere eller låne N.A.-navnet ud til nogen som helst 
beslægtet facilitet eller udenforstående foretagende.”, 
har formanden sendt flg. brev til webmaster: 
 
 
 
Til Webmaster i OSK midtjylland.. 
 
Kære Webmaster! 
 
Jeg har konstateret, at der på www.namidtjylland.dk forekommer et link til et udenforstående 
initiativ. Mere nøjagtigt drejer det sig om et link til fællesskabet for pårørende, Nar-Anon. 
Hjemmesiden er NA’s officielle hjemmeside for område Midtjylland og udgifterne til driften 
afholdes af de enkelte medlemmer gennem disses frivillige bidrag. (jfr. 7. tradition). Med dette i 
tanke sammen med 6. tradition der påpeger at en NA gruppe aldrig bør anbefale noget 
udenforstående initiativ, skal jeg hermed anmode om at dette link, samt teksten der anbefaler 
løsninger til pårørende, fjernes fra hjemmesiden. 
 
Med tak for din store serviceindsats sendes du de kærligste hilsener fra 
 
 
 
Beninu A 
Formand for OI NA-OSK Midtjylland 
 
 
 
 
 
Formanden har udarbejdet en informationsskrivelse der sammen med udvalgte pamfletter skal 
ledsage mødelisterne hvor det er relevant. Denne skrivelse fremlægges på dagens OI komité møde 
under punkt 6: ”Ledsagesrivelse til mødelister”.. 



 
Formanden har formuleret et brev/mail som skal fremsendes til institutioner som vi er vidende om i 
modstrid med 6. tradition misbruger NA’s navn, litteratur eller merchandise, eller på anden 
traditionsstridig måde knytter NA-navnet til institutionen. Dette fremlægges på dagens OI komité 
møde under punkt 7: ”Breve til institutioner”. 
 
Formanden har modtaget et eksemplar af den store OI Guide (A Guide to Public Information) på 
engelsk, der er et digert værk på 70 sider om alle situationer en OI komité kan komme ud for at 
skulle forholde sig til. Formanden planlægger at oversætte materialet til brug i komitéen. Der er dog 
ikke fastlagt nogen tidsramme, men en forhåbning om at den er klar til næste OI møde er realistisk. 
 
 
Relevant OSK: 
 
Formanden bad OSR’en om at medbringe flg. spørgsmål til næste RSK møde: 
 

1. Over for hvilket forum er Gert L ansvarlig i posten som webkontakt? 

2. Hvornår har der sidst været genvalg til denne post? 

3. Er alle grupper der er anmeldt til NAWS (WSO) blevet spurgt om de ønskede registrering? 

4. Er denne funktion ikke i højere grad en opgave for den lokale OI komité. 

 

Formanden deltog i øvrigt i seneste RSK møde, hvor han blev bedt om at uddybe begrundelsen for 
forslag 4. Formanden gjorde opmærksom på, at det i virkeligheden er gruppens egen opgave at 
registrere sig hos NAWS (tidl. WSO). Såfremt man alligevel skulle yde en service til grupperne, vil 
det være mere hensigtsmæssigt at denne blev ydet fra nærområdet, f.eks. ved at man til grupper der 
registrerer sig hos OSK kan udlevere en registreringsformular som de selv kan benytte til 
registrering af gruppen hos NAWS. På den måde tager man også hånd om den problematik det 
indebærer at grupper aldrig bliver afregistreret igen når de lukkes, i dét man i den lokale 
områdeservice struktur har en føling med hvilke grupper der reelt eksisterer og derfor kan sende en 
besked til NAWS hvis en gruppe nedlægges. 

 
På OSK mødet gjorde formanden opmærksom på, at vi finder det angribeligt at forummet på OSK 
mødet, 2. maj 2004, afstod fra at betale sine udgifter til drift af hjemmesiden på trods af at 
beslutningen om at drive en hjemmeside er flere år gammel. Såfremt formanden ikke selv havde 
lagt ud af egne midler (hvilket i øvrigt er traditionsstridigt) måtte hjemmesiden lukkes, hvilket ikke 
kan være i nogens interesse. 
 
 
 
 
H&I komitéens formand anbefalede på OSK mødet d. 6. juni, at hjemmesiden i større grad end nu, 
opsættes således, at den afspejler at den primært henvender sig til nykommeren som den vigtigste 
person.  
Han anfører, at startsiden indeholder for mange oplysninger der kun er relevante for gamle og 
serviceerfarne NA medlemmer.  
Disse oplysninger bør naturligvis være tilgængelige, men på sekundære diskret anbragte sider.  



Den lidende addict der klikker ind på www.namidtjylland.dk bør iflg. anbefalingen fra H&I 
komitéens formand som det første se en side der fortæller om løsningen (f.eks. uddrag fra IP #1), 
frem for en side der indeholder et hav af links til komitéer og disses referater.  
Han minder i øvrigt OI komitéens formand om, at det er en samlet OI komité der er forpligtet til at 
engagere sig i indholdet og udformningen af hjemmesiden, således at man ikke bare lægger 
ansvaret for dette på én person.  
Dette bør vi alle som komité medlemmer skrive os bag øret, da det ingenlunde er rimeligt – ej heller 
over for webmaster – at han alene sidder med ansvaret for indholdet og udformningen af 
hjemmesiden. Vi har alle et ansvar i den forbindelse. 
 
 
 
Tanker om OI:  
 
Der er, når det kommer til stykket, et hav af steder hvor addicts der stadig lider opholder sig, 
herunder diskoteker, natklubber, banegårde, rutebilstationer osv. Det vil være fornuftigt om 
forummet i fællesskab overvejer hvilke muligheder der er for at nå den stadigt lidende addict, 
samtidig med at grænsen mellem agitation og tiltrækning ikke overskrides. 
 
Mvh 
Beninu, Formand 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Kasserapport 
Bilag til referat af OI møde 26. juni 2004 

 
 
 
 
Dato Tekst Bevægelse Saldo 
17. april 2004 OVERFØRT SALDO   358,00 
    
 INDTÆGTER    
10. maj 2004 Overført fra OSK 517,50  
 INDTÆGTER I ALT  517,50 517,50 
    
 UDGIFTER:    
17. april 2004 Transportudgift sekretær -48,00  
17. april 2004 Udgifter til lokaleleje -36,00  
28. april 2004 Leje af webhotel -517,50  
28. april 2004 Porto -12,00  
20. maj 2004 Trykning af 600 mødelister -60,00  
 UDGIFTER I ALT  -673,50 -673,50 
    
 SALDO PR. 26. JUNI 2004  202,00 

 
 
 
Ved en fejl kom vi til at aflevere kvitteringen for betaling af webhotel til OSKs kasserer. Dette er i 
strid med den gængse regnskabspraksis. På den måde har vi ikke de bilag der rettelig knytter sig til 
OI komitéens regnskab. Såfremt nogle ønsker dokumentation for OI komitéens bogførte udgifter 
skal de henvende sig til OI komitéens kasserer, som på forlangende kan fremlægge dokumentation. 
Derfor skal vi bede om at få girokvitteringen for betaling af webhotel tilbage, da denne rettelig 
hører hjemme i OI komitéens regnskab og ikke i OSKs. Desuden er det sådan vi altid har gjort 
hidtil. 
 
Komitéen anmoder om opsummering af rådighedsbeløb med kr. 300,- 
 
 
 
 

Mvh 
Christina, kasserer 

 
 
 
 
 
 
 



IT – Rapport for NA – Midtjylland,  25 Juni 2004. 
 

Hjemmesiden : 
 

Hjemmesiden køre rigtig godt. 
Vi har haft 13120 besøgende i skrivende stund. 
 
Jeg kan oplyse om at Mandagsmødet ”Free Spirit” i Viborg er blevet et  nykommermøde. 
  

"Free spirit"  19:30-20:45  Toldbodgade 10                8800 Viborg  
 
Og at Torsdagsmødet i Randers 
  

“Lyset”  19:30-20:30  Trapsgade 11                Randers  
 
desværre er lukket. 
 
Ang. Linket til Nar-anon er henvendelsen imødekommet og linket er fjernet i overensstemmelse 
med 6. tradition. 
 
Ved en misforståelse mellem mig og Webmaster for Region Indland, var jeg desværre kommet til at 
fjerne linket til deres side, det beklager jeg, og linket er reetableret.  
 
Jeg arbejder for tiden med en ny grafisk forbedret og mere overskuelig hjemmeside for 
www.namidtjylland.dk . 
I den forbindelse vil jeg forhører mig om muligheden/tilladelse til at uploade div. Speaks, 
Fra bla. NA-konventet i København 2003 og 2004.  
I øjeblikket har jeg mulighed for at uploade speaket med Khalis fra KOKNA 10, 2003. 
Så det er muligt at hente det gratis på vores hjemmeside. 
 
Det er vigtigt at medlemmerne kontakter mig, ”Web Master”, hvis der er opdateringer  
af mødelister, nye møder, nedlagte møder, ændrede adresser, tider mm. 
Finder i fejl, mangler eller andet på siden, eller oplysninger om konventer eller lign. 
er i også meget velkomne til at skrive til mig. 
 
 
Har du /i spørgsmål så kontakt mig på min adresse :   webmaster@namidtjylland.dk 
 
 

Med god tro på fremtiden og NA kærlighed 
 

 
Brian P 

Web Master 
 
 



 
Ledsagerskrivelse til mødelister: 

 

Til rette vedkommende. 
 
Såfremt du gennem dit arbejde kommer i kontakt med mennesker for hvem misbrug 
af medicin eller stoffer er blevet et væsentligt problem, er du mere end velkommen til 
at give disse personer en af de vedlagte mødelister, der fortæller hvornår Narcotics 
Anonymous holder møder i Midtjylland. 
 
Hvem er vi? 
Narcotics Anonymous (NA) er et ikke-kommercielt samfund af mænd og kvinder for 
hvem stof- eller medicinmisbrug var blevet et væsentligt problem. Medlemmerne er 
gennem NA’s program til bedring sluppet fuldstændig af med trangen til at misbruge 
stoffer og medicin, og har fundet en ny måde at leve på i total afholdenhed fra alle 
sinds- og stemningsændrende stoffer. 
 
Det koster ikke noget at tilhøre NA 
Alle der har – eller tror de måske har – et problem med sinds- og stemningsændrende 
stoffer kan frit henvende sig på møderne. Vi opkræver hverken kontingent eller 
indmeldelsesgebyr, og man skal ikke skrive under på noget. 
 
NA er et anonymt fællesskab 
Det betyder, at alle kan deltage uden risiko for at skulle afsløre deres identitet. Vi 
bliver aldrig overvåget af politi, retsmyndighed eller anden offentlig myndighed eller 
instans. Alle deltagere forpligter sig moralsk til at lade det der bliver set og hørt på 
møderne forblive der. 
 
Få mere at vide 
Man kan få mere information på hjemmesiden www.namidtjylland.dk, eller man kan 
sende en mail til naoi@namidtjylland.dk. Vi sender også gerne repræsentanter der kan 
fortælle mere om Narcotics Anonymous. Hvis det har interesse kan du skrive eller sende 
en mail til nedenstående adresse. 
 
Med venlig hilsen 
NA Offentlig Information 
Postboks 430 
8000  Århus C 
Tlf. 26 62 93 69 
naoi@namidtjylland.dk 
www.namidtjylland.dk 



Rapport fra Mødeliste-runden i Århus d.21-06-04 

 
Turen rundt med mødelisterne gik forrygende.  
Vi blev mødt meget positivt de forskellige steder.  
Vi fik afleveret mødelisterne alle steder, dog et sted havde lukket, 
(Familiehuset, Spanien 61, 8000  Århus C ) men vi blev enige om at smide nogle i 
postkassen.  
Begge havde vi en sjov og hyggelig tur og var rigtig godt tilfredse med det stykke 
arbejde vi havde gjort. 
Der blev ialt brugt 50 kr på benzin. Kvittering vedlægges. 
 
Sommer Hilsen fra 
 
Brian P og Rikke 
 
Mødelistekartotek vedlagt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                    
 
 



Liste over steder der modtager mødelister 
 
 

Kirkens Korshærs Dagstjeneste 
Nørre Allé 25 
8000  Århus C 
 
Kirkens Korshærs Varmestue 
Mejlgade 36 
8000  Århus C 
 
Blå Kors Varmestue ”Det blå sted” 
Jægergårdsgade 2 
8000  Århus C 
 
Tandklinikken 
Brobjergskolen 
8000  Århus C 
 
Social Medicinsk klinik 
Valdemarsgade 18 (i kælderen) 
8000  Århus C 
 
Århus Amts Metadonklinik 
Valdemarsgade 18 (udleveringen) 
8000  Århus C 
 
Reden (Værested for kvinder) 
Sjællandsgade 6 
8000  Århus C 
OBS: Kun adgang for kvinder 
 
 

Dagbehandlingen 
Mindegade 11 
8000  Århus C 
 
Familiehuset 
Spanien 61 
8000  Århus C 
 
Værestedet 
Jægergårdsgade 107 
8000  Århus C 
 
Århus Politigård 
Ridderstræde 1 
8000  Århus C 
 
Kirkens Korshærs herberg (Tre Ege) 
Årslev Møllevej 15 
8220  Brabrand 
 
Atriumhuset 
Gøteborg Allé 8 
8200  Århus N 
 
 
 

 
 
 
 

Sidst redigeret 
17. juni 2004 

NA OI OSK Midtjylland 

 
 

 
 
 

 
 
 



 
 
 

Brev til institutioner om 6. tradition 
 
Til Institutionen XXX 
Institutionsvej 0 
9999  Ukendt 

Århus, d. 26. juni 2004 
 
 
 
Til rette vedkommende 
 
 
Vi skriver til jer, da vi i Den Offentlige Informationskomité for NA Midtjylland har engageret os i 
arbejdet med at bringe budskabet om bedring til den addict der stadig lider. (En addict er en person 
der har et tvangspræget forhold til indtagelse af sinds- og stemningsændrende stoffer.) Komitéens 
arbejde er målrettet mod de personer der i deres daglige arbejde kommer i kontakt med denne 
persongruppe. En del af grundlaget for vores arbejde er de hårdt tilkæmpede erfaringer vores 
forgængere har tilegnet sig. I Narcotics Anonymous (NA) omtaler vi dem som vores Traditioner. En 
af disse Traditioner siger: 
 
”En N.A.-gruppe bør aldrig anbefale, finansiere eller låne NA-navnet ud til nogen som helst beslægtet 
facilitet eller udenforstående foretagende, for at problemer med penge, ejendom eller prestige ikke 
skal aflede os fra vores hovedformål.” – Sjette Tradition 
 
I et forklarende kapitel til denne tradition oplyses det, at vi som medlemmer har et aktivt ansvar for 
at sikre at denne tradition respekteres. Derfor skal vi – såfremt det er relevant for jer – anmode om, 
at man ikke på institutionen anvender NA Navnet, NA litteratur, NA Nøgleringe eller andet NA 
merchandise. Desuden skal vi anmode om at man ikke kalder møder uden deltagelse af et 
udefrakommende H&I panel for ”H&I møder”. H&I møder betyder Hospitals- og 
Institutionsmøder, og er en ganske bestemt og veldefineret mødeform hvor et panel af NA 
medlemmer fra den lokale H&I komité kommer på besøg på hospitalet eller institutionen for at 
afholde et møde med klienterne i et lokale hvor de kan tale frit uden personalets deltagelse. 
 
Såfremt man allerede nu samvittighedsfuldt efterlever disse anmodninger baseret på vores 
livsvigtige traditioner, vil vi takke for jeres velvilje og understrege at nærværende skrivelse er af 
generel karakter og derfor muligvis slet ikke har relevans for jer, da vi naturligvis ikke kan vide 
hvordan I strukturerer jeres daglige arbejde i forhold til jeres klienter. 
 
På vegne af Den Offentlige Informationskomité sendes de venligste hilsener 
 
Beninu Andersen 
fmd. NAOI Midtjylland 

Frederikke Nielsen 
næstfmd. NAOI Midtjylland 

Henrik Pærgaard 
sekretær NAOI Midtjylland 

 
 
 


