
OSK Nordjylland 
Café Væxt, Poul Paghsgade 6a, 9000 Aalborg 6. August 2023 

 

DAGSORDEN 

1) Fremmøde og afbud 
Mathias (formand), Dennis (sekretær), Charlotte GSR, Nanna (GSR), Anne Lise (GSR), Steffen (GSR), Jill, 

Anders (GSR), Madalin (GSR), Thomas (OI), Joan (GSR)  

Afbud: Frederik (OSR), Carsten (OSS), Thomas (kasserer), Andy (internet) 

2) Velkommen 

1) Service sindsrobøn 

2) Oplæsning af de 12 koncepter for service 

4) Godkendelse af referat fra sidste møde 

Godkendt 

5) GSR Forum og Bestyrelses forum 

Bestyrelsen samtaler om eventuelle informationer og kommentarer, der er fremkommet siden 

sidste møde, og som derfor skal på dagsordenen. 

GSR-Forum er mødets resterende deltagere, med særligt fokus på de fremmødte GSR’, der 

repræsenterer områdets grupper. Her udfyldes GSR-rapporterne, såfremt dette ikke allerede er 

gjort. Samtlige GSR’ taler om der er fremkommet idéer eller information, de ønsker skrives på 

dagsordenen under eventuelt. Afsluttes med opsamling fra formand. 

. 

6) Godkendelse af dagsorden 

 

3) Workshop om 8. tradition 
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4) Grupperne – GSR rapporter 

Addicts i Bedring (9000) 

Nanna, GSS kvindegruppen, torsdag på Café Væxt. Ikke brug for hjælp. Indført fællesspisning en gang om 

måneden, hvilket har støttet godt op om gruppen. 889,5 i kassen, donerer 300 kr. kontant næste gang, 

grundet kassererens fravær.  

Basic Blues (9000) 

Charlotte stand in for gruppen, mølle plads tirsdag. 1174 i kassen 0 kr. i donation. Ikke brug for hjælp og 

ingen erfaringer 

En dag ad gangen (9800) 

Flying Free (9000) 

Charlotte GSR, Mandag parasollen. 646,5 i kassen 0 kr. i donation 

Free Bird (9700) 

Anders GSR. Brønderslev. 4600 kr i kassen og donerer 1200 kr. 

Frihed Til Vækst (9000) 

Simon. Søndag k.l 12 på Café Væxt. Gode erfaringer med morgenmad. Stabilt fremmøde med +30 

deltagere. 550 kr. i kassen og 0 i donation 

Håbet (9000) 

Jens Langkniv (9000) 

Madalin. Søndag på Hjulmagervej kl. 1830. Positiv erfaring med suprise møde og GSM referat udsendt på 

facebook. 2995 i kassen og donerer 0 kr.  

Kom Fri (9000) 

Lyset (9000) 

Power of Love (9000) 

Steffen GSS. Lørdag kl. 19 på Hjulmagervej. 1700 kr i kassen og 0 i donation. Planlagt grillhygge 26/8.  

Sammen Kan Vi (9900) 

Anne Lise. 1930 onsdag i Frederikshavn. Svært ved at køre mødet pga. manglende servicekræfter. God 

feedback fra GSR forum. 1700 i kassen og 0 kr. i donation.  

Trods Forskelligheder (7700) 

Joan GSR. Thisted onsdag kl. 20. Mødet går godt, 10-15 mennesker. Mange nye og unge mennesker dukker 

op. 1400 i kassen og donerer 3000 kr. Lån på 5000 kr. til OSK er tilbagebetalt. Godt sammenhold i gruppen 

pga. unity camp.  
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5) RSK Orientering 
Der er rejst forslag om at de to nye lydbøger ”Hvordan det virker” og ”Tringuiden”, lægges gratis på NA’s 

hjemmeside. Vedtaget. 

Der er planer om at producere en bog omkring NA’s historie i Danmark. I denne proces indsamles en større 

mængde fortællinger og klenodier fra tiden og der ønskes godkendt et beløb på 800 kr. til indkøb af 

plastkasser til opbevaring. Vedtaget. 

6) OSK og underudvalg 

Post til komiteen 

Ingen info. 

Kassererens Rapport 

Der har været problemer med godkendelse i banken af den nye bestyrelse, derfor har det været besværligt 

at få gennemført ind- og udbetalinger. Det er der styr på nu. Konti gennemgås.  

Hovedkonto Konventkonto Litteraturkonto Mobilepaykonto 

27.067,99 kr. 26.800,00 kr. 13778,71 kr. 1.347,19 kr.  

 

Litteraturudvalg 

Ingen info. 

OI (offentlig information) 

Thomas trækker sig fra sin post grundet geografi. Der stilles forslag om at OI og HI slås sammen. Thomas 

oplyser, at arbejdet mellem de 2 udvalg reelt har foregået, som en enhed i lang tid. Den eneste ændring nu 

vil være, at udvalgene officielt slås sammen og herefter vil være benævnt som ”OR – offentlige relationer”. 

Retningslinjer for dette udvalg er klar til fremlæggelse for RSK. Selve organiseringen af udvalget er ikke 

besluttet. Jonas (HI) overtager den samlede formandspost i Nordjylland.  

Forslaget er godkendt 

HI (Hospitaler og Institutioner) 

Det kører rigtig fint. Flere faste aftaler med stor interesse. Brug for flere servicekræfter, så der kan skabes 

flere aftaler. Der er lidt tvivl om hvorvidt HI skal have tilført penge fra OSK eller fra OR DK.  

Konvent 

Det kører fint, god stemning på møderne, skolen er booket, programmet er næsten færdigt. Mangler 

formænd for café, sanitet og handelsvarer. Næste møde 27/8.  

Internetudvalg: 

Webshop bl.a. til konventbilletter på en ny platform som NOKNA bliver første bruger af.  

Der arbejdes på en app.  
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EVT 
OSK Telt indkøbes. Unity Camp havde investeret i et party telt til omkring 5000 kr., men kvaliteten var ikke i 

top. Derfor forslås det at OSK køber et ”ordentligt” telt, der kan bruges af de forskellige grupper, og vil blive 

opbevaret i BoxIt rummet. Forslaget skal tages med ud i grupperne til godkendelse, samt ønskes forslag fra 

grupperne til hvad de ville kunne bruge et større partytelt til. 

Betroede tjenere til Frederikshavn. Anders hjælper med at skaffe folk. 

Grænseoverskridende adfærd. Pamflet sendes med ud sammen med referat og punktet tages op igen på 

næste OSK møde 

Revidering af OSK retningslinjer. Retningslinjer sendes ud med referat og GSR’ bedes dele dette med 

grupperne. Det er ikke sikkert, der kræves ændringer, men jo flere øjne vi kan få på sagen jo bedre. 

Vi mangler en næstformand i OSK. GSR’ må meget gerne dele denne info på møderne. Arbejdsopgaverne 

kan ses i retningslinjerne.   

Næste møde 24/9 kl. 14 på Café Væxt. 

Hvad skal med ud i grupperne? 
Beslutning og brainstorming vedr. indkøb af et ”ordentligt” partytelt. 

OSK retningslinjer 

Pamflet vedr. grænseoverskridende adfærd i fællesskabet. Vi ønsker øget dialog og opmærksomhed 

omkring emnet, og pamfletten er et rigtig godt redskab. 

Beslutningslog 
7/5 - NOKNA retningslinjer er endeligt vedtaget, ad hoc udvalget sørger for at renskrive. 

7/5 - Hvert år i august revideres OSK retningslinjer. 

7/5 - Valg af betroede tjenere, se nærmere i punkt 6 i referat fra mødet 7/5. 

6/8 – Lydbøger lægges gratis på NA’s hjemmeside. 

6/8 – Indkøb af kasser til opbevaring ifm produktion af bog om NA DK’s historie. 

6/8 – HI og OI slås sammen under navnet OR og Jonas fra HI fortsætter som formand for udvalget.  


