
Referat OSK-Nordjylland 

Torsdag den 4. august 18.30-21.30. 
Multihuset, Skelagervej 136. 9000 Aalborg. 

 

 
1. Sindsrobøn og oplæsning af NA’s koncepter.  

2. Præsentationsrunde og afbud. 

Afbud: Jens Langkniv, Lyset, Litteraturformand, Thy te’a trin. 
Tilstede: 

GSR’er: Mette Basic Blues. Steen Vi tog en beslutning. Birgitte Soulmate. Mia 
Stof til eftertanke. Andy GSR Håbet. Søren GSR Vi kom til at tro og kaffemand. 

Torben, GSR Serenity. 
Bestyrelse: Peter Formand. Michael Næstformand. Stephanie OSR. David OSS. 

Carsten Kasserer. Thomas Sekretær.  
Øvrige: Helle Formand merchandise. Steff Formand HI  

3. Godkendelse af referat.  
Godkendt. Rettelse af stof til eftertanke’s adresse. 

4. Godkendelse af dagsorden.  
Godkendt 

5. Post til komiteen. 
Brev til Stof til eftertanke fra WSO hvor der står en forkert adresse på mødet. 

6. G.S.R. rapporter. 

Serenity: 
Torsdag 16.30- 17.30. 

Poul Paghsgade 6A. 9000 Aalborg 
Kontaktperson: Torben  

Møderne kører godt og er på det seneste vokset 
Donation: 300,- 

Vi kom til at tro: 
Mandag 18.00- 19.00.  

Kirkecentret Strubjerg. 9400 Nørresundby 
Kontaktperson: Søren  

Der er en god struktur. Mødelederen finder altid indleder i god tid. Der er ro på 
møderne. Nykommere bliver taget godt imod. Mædet vokser stille og roligt. 

Donation: 0,- 
Håbet: 

Onsdag kl. 19.00- 20.00.  

Skelagergården 136. 9000 Aalborg. 
Kontaktperson: Andy 

Møderne kører super, med en god ånd og voksende fremmøde. 
Donation: 0,- 

Stof til eftertanke: 
Fredag 19.30- 20.30. 

Skelegade 9. 7700 Thisted 
Kontaktperson: Mia  

Møderne har været lidt useriøse. Enkeltpersoner har fyldt meget. 
Donation: 400,- 

 



 

Soulmates: 

Tirsdag 17.00- 18.00 
Poul Paghsgade 6A. 9000 Aalborg 

Kontaktperson: Birgitte. 
Møderne kører godt. Gruppen savner flere deltagere til forretningsmøderne. 

Donation: 0,- 
Vi tog en beslutning: 

Lørdag 14.00- 15.00 
Poul Paghsgade 6A. 9000 Aalborg 

Kontaktperson: Steen  
Stabilitet. Kører på skinner. 

Donation: 0,- 
Basic Blues: 

Tirsdag kl. 18.30 – 19.45.  
Kayerødsgade 46, 9000 Aalborg 

Kontaktperson: Mette  

Møderne kører godt.  
Donation: 4500,- 

7. Tilbagemeldinger fra grupperne. 
Forslag til forbedret valgprocedure i OSK: 

Personer som er på valg, sendes ikke ud, men bliver i lokalet hele tiden og der 
foretages hemmelig afstemning. Vedtages og skrives i retningslinierne. 

8. Revision af årsregnskab. 
Foretaget og det så rigtig godt ud. Der var kun nogle småting, som vi 

snakkede om kunne gøres anderledes. (Regnskabet lægges ud på 
hjemmesiden. Det gør sekretæren i samarbejde med webmaster) 

9. Kassererens rapport. 
Spørgsmål om småting som blev besvaret. 

Når der indbetales via netbank fra grupperne, så skriv en note om hvor 
pengene kommer fra og hvad de er for. F.eks: ”Donation fra Basic Blues” 

10. O.S.R. orienterer. 

RSK-møde foregår den 26 august og temaet er ”Handleplansmøde” 
Underudvalgene fremlægger handleplaner som er lavet efter visionsarbejdet på 

servicekonferencen i Århus.  
Kort gennemgang af oversættelsesudvalgets rapport: 

Flere pamfletter er oversat, f.eks. ”I perioder med sygdom” og  
”4. Trinsarbejde” De ligger nu hos WSO som grundet pengemangel ikke 

arbejder så hurtigt for tiden. Bare For Idag er endelig kommet på gaden. Lige 
nu arbejdes der med Tringuide i udvalget. Introguide er under revidering. Der 

mangler folk i udvalget. Udvalget vil gerne søge erfaringer i Norge og Sverige, 
som forhåbentlig kan skabe et bedre fungerende udvalg. Udvalget vil gerne 

skabe små grupper rundt om i landet, som kan påtage sig mindre 
oversættelsesopgaver. 

Hvordan er salget af pamfletter gået rundt om i grupperne? spørger udvalget: 
4. trinsarbejde i NA, er et rigtigt godt supplement til trinarbejde og den har der 

været interesse om. Basic Blues opfordrer til at gøre litteraturen synlig på 

møderne. De har f.eks. indkøbt en ”Hylde” til at sætte litteratur op i. Disse kan 
betilles ved litteraturformanden  



Bilag til referatet viser hvilke muligheder grupperne har for at erhverve oversat 

litteratur. Det skulle være en komplet liste over hvad der er oversat til dansk. 

11. Næstformand orienterer og rapport fra underudvalg 
Næstformand: Bestyrelsesmøde med snak om effektivitet på osk-møderne. 

Postkassen tømmes hver 14.dag. GSR-mapper er under udfærdigelse. 
Litteraturformand er blevet sat i gang. Konventet kører. OI-møde med god ånd, 

8-9 personer tilstede. Men mangler formand og næstformand. 
Næstformand spørger OSK hvad vi gerne vil have med i en GSR-mappe? 

Litteraturliste, koncepter, traditioner, retningslinier, årskalender, GSR rapporter, 
den lille bog om gruppen, at bygge stærke hjemmegrupper, oversigt om 

servicestrukturen, links til diverse NA-hjemmesider, forkortelsesforklaring, E-
mailliste, var de forslag som fremkom. 

A. Offentlig Information 
Mia, sekretær i Offentlig Information Nordjylland, aflagde rapport:  

Der mangler formand, næstformand og kasserer. God ånd og gode møder, hvor 
der blev snakket om hvordan udvalget får gjort folk interesseret i OI-arbejde. 

Der efterlyses folk til at sætte plakater op. H&I udvalg oprettet, med Steff som 

formand.  
Steff: Starter på helt bar bund og der er heller ikke så meget erfaring på 

landsplan, kun lidt i de enkelte områder. Men nogle folk fra DK, har aftalt at 
mødes på de 4 største konventer i DK og de har lige snakket sammen på 

Skanderborg-konventet. Der er ved at blive sat noget i sving med at sende 
materiale ud til forskellige institutioner, med henblik på at få noget H&I arbejde 

op og køre i f.eks. fængsler. Men det er et stort arbejde da der er mange ting 
at sætte sig ind i.  

Næste OI-møde er den 11. august kl. 19.00 på Café Væxt. Kom op og se hvad 
der sker i udvalget, ALLE er velkomne.  

Grupperne må gerne diskutere og komme med forslag til hvordan udvalget kan 
tiltrække flere medlemmer. På OSK-mødet fremkom forslag om at grupperne 

får diverse servicefolk til at komme og indlede om deres udvalg, eller det 
arbejde de iøvrigt har deltaget i. 

B.  Litteratur. 

Ingen rapport da formanden ikke var tilstede 
C. Merchandise 

Var i København og Esbjerg. Salget gik bedst i Esbjerg. Der er lavet udførlige 
regnskaber omkring salget. Billeder af effekterne, med priser på, er lagt på 

hjemmesiden. Boden med på Europakonventet i Malmø. Regnskab fremlagt og 
der blev givet ros for at der er udførligt og til at gennemskue. Prisskilte er lavet 

med svenske priser til europakonventet. Medlemmerne af udvalget synes det 
er et stort arbejde, men at det også er fedt at være ude og sælge varer og 

man møder en masse folk når man gør det. De er ved at spotte sig ind på hvad 
det er der sælger godt. Andy er blevet næstformand i udvalget.  

D. Konvent 
Rapport fremlagt af formand. Godt styr på konventet. 2 møder afholdt. Alle 

poster pånær sekretær er afsat. Godkendelse fra politiet er endnu ikke 
fremskaffet. Snak med OSK-kasserer ang. erfaringsmapper som mangler. Er 

glad for al den hjælp han har fået.  

Næste møde er den 18. august kl. 18.30 på Cafe Wæxt. Logokonkurrence 
kører til den 14. august. Se evt. flyer i din gruppe. Opfordring til at gøre ekstra 



opmærksom på den ændrede dato, evt. via sms-kæde. 

12. Hvad skal med til R.S.K. 

Vi donerer 10.000 til RSK.  
Flyers angående konvent tages med til RSK-mødet. 

13. Eventuelt. 
Forkortelse af GSR-rapporten. Bestyrelsen laver udkast til ny rapport og 

fremlægger denne på et senere møde.  
Evaluering af udvidelse af mødet: I dag var vi før tid, men vi beholder 

udvidelsen da vi på andre OSK-møder har mange flere punkter. 
HUSK. Workshop den torsdag den 20. oktober i Multihuset, Skelagervej kl. 

18.30 
14. Hvad skal G.S.R’erne have med ud i grupperne? 

Dette punkt bør ikke være det eneste I informerer gruppen om, men er en 
hjælp til at huske nogle få fremhævede ting. 

 
Til diskussion: 

- Grupperne må gerne diskutere og komme med forslag til hvordan Offentlig 

information, kan tiltrække flere medlemmer. 
 

Til information: 
- Workshop den torsdag den 20. oktober i Multihuset, Skelagervej kl. 18.30 

- Næste OI-møde er den 11. august kl. 19.00 på Café Væxt. Kom op og se 
hvad der sker i udvalget, ALLE er velkomne.  

- Konvent. Alle poster pånær sekretær er afsat. Efterlys interesserede. 
- Logokonkurrence kører til den 14. august. Se evt. flyer i din gruppe. 

- Oversættelsesdvalget i RSK vil gerne skabe små grupper rundt om i landet, 
som kan påtage sig mindre oversættelsesopgaver. Kontakt evt. formanden hvis 

du er interesseret, eller har spørgsmål på: rsk.na.ou@gmail.com 
- Når der indbetales via netbank fra grupperne, så skriv en note om hvor 

pengene kommer fra og hvad de er for. F.eks: ”Donation fra Basic Blues” 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 



Næste møde i OSK: 
 

Torsdag 01.09.2011. 18.30- 21.30 

Multihuset Skelagervej 136. 9000 Aalborg. 
 

Dagsorden til næste møde: 
 

1. Sindsrobøn og oplæsning af NA’s koncepter.  
2. Præsentationsrunde og afbud.  

3. Godkendelse af referat.  
4. Godkendelse af dagsorden.  

5. Post til komiteen. 
6. G.S.R. rapporter. 

7. Tilbagemeldinger fra grupperne. 
8. Kassererens rapport. 

9. O.S.R. orienterer 

10. Næstformand orienterer og rapport fra  
underudvalg 

A. Offentlig Information 
B.  Litteratur. 

C. Merchandise 
D. Konvent 

 11. Hvad skal med til R.S.K. 
  12. Eventuelt. 

  13. Hvad skal G.S.R’erne have med ud i grupperne? 
 
 


