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Rendsburggade 11, 9000 Aalborg                                                                                                            8. Marts, 2026 

DAGSORDEN 

1) Velkommen 

1) Service sindsrobøn 

2) Præsentationsrunde og afbud 

Afbud: Anne Lise (GSR, Sammen Ka’ Vi), Anders (GSR, Free Bird), Kim (GSR, Basic Blues). Peter (NOKNA) og 

Jonas (OSR) forsinket.   

Benjamin (næstforperson), Madalin (web), Mille (GSR, The Oaks), Lennart (GSR, Nomads), Lasse (GSS, Flying 

Free), Alex, Ian (GSR, Frihed til Vækst), Jesper (OR), Thomas, Julie Erika (GSS, Clean Queens), Peter, Bjarni, 

Kristof, Rene (GSR, Serenity), Mads (GSR, Jens Langkniv), Mette (GSS, Jens Langkniv), Cecilie (GSR, Clean 

Queens), Kasper (GSR, Hele Vejen Sammen, onsdag), Thomas (GSR, Hele Vejen Sammen, søndag), Philip 

(GSR, Power Of Love), Jonas (GSR, Lyset), Thomas (litteratur og kasserer), Thomas (GSS, Basic Blues), Kasper 

(GSS, Vi Kom til at Tro), Lars (Vi Kom til Tro), Nikolai, Kim (OSS), Dennis (sekretær), Elisa (Forperson), Maria 

(GSR, Flying Free), Lasse.  

3) Oplæsning af de 12 koncepter for service 

4) Godkendelse af referat fra sidste møde 

Godkendt 

5) GSR Forum og Bestyrelses forum 

Bestyrelsen samtaler om eventuelle informationer og kommentarer, der er fremkommet siden sidste møde, 
og som derfor skal på dagsordenen.  

GSR-Forum er mødets resterende deltagere, med særligt fokus på de fremmødte GSR’, der repræsenterer 
områdets grupper. Her udfyldes GSR-rapporterne, såfremt dette ikke allerede er gjort. Samtlige GSR’ taler 
om der er fremkommet idéer eller information, de ønsker skrevet på dagsordenen under eventuelt. Afsluttes 
med opsamling fra forperson. 

Punkter til evt.: 

• Faste dage på MP udbetaling? 

• Donation til Nomads 

• Hjørring har spørgsmål til OR 

• Fast km sats ved kørsel til service der hører under OSK bør skrives i retningslinjer. 

6) Godkendelse af dagsorden 

Godkendt. 
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2) Grupperne – GSR rapporter 

1) Aldrig Alene (7700) 

Fravær 

2) Basic Blues (9000) 

Ønsker hjælp Ift at håndtere ”upassende” delinger, håndteret i dialog under GSR forum. Kassebeholdning 

2013 kr. og donerer 1000 kr. Positiv erfaring vedr. krænkende adfærd og situationen blev håndteret 

konkret i stedet for at der bare blev ”snakket” om det.  

3) Clean Queens (9000) 

Rigtig stort fremmøde 15-25 deltagere. Mødet bliver på Ågade. Kassebeholdning 2205 kr. og donerer 600 

kr. Gruppen arbejder med en økonomisk buffer, så der altid er penge til husleje. Dørene åbner 17.30 – 

gavner fællesskabet i gruppen. 

4) Flying Free (9000) 

Kassebeholdning 2350 kr. og donerer 0 kr. grundet husleje og litteraturindkøb.  

5) Free Bird (9700) 

Fravær 

6) Frihed Til Vækst (9000) 

1700 kr. i kassen og donerer 0 kr.  

7) Hele Vejen Sammen (9800) 

Onsdag: 1044 kr. i kassen og donerer 0 kr. grundet vækst i gruppen og behov for litteratur. Der rejses 

spørgsmål til OR omkring tvivl ifm. Valg af betroede tjenere og ”eksklusion” hvis man ikke deler holdning 

med OR bestyrelsen. 

Søndag: Godt fremmøde også helt fra Aalborg. Kassebeholdning 2377 kr. og donerer 0 kr., da man snart 

flytter grundet for små lokaler og derfor større husleje 

8) Håbet (9000) 

Fravær. 

9) Jens Langkniv (9000) 

Ønsker systematisk udbetaling af MP, så det er nemmere at budgettere med indtægten. God erfaring med 

at genoverveje strukturen på møderne og bruge basic text kapitler som emner. Kassebeholdning 2000 kr. 

og donerer 1400 kr. Gruppen stiller sig negativt overfor forslaget om at medlemmer skal indtale BFID på 

lydbog.  

10) Lyset (9000) 

Donerer 1000 kr. ca. halvdelen af beholdningen.  

11) Nomads (9000) 

Ønsker en donation eller lån på 1500 kr. til indkøb af litteratur/nøgleringe. Nøgleringe ønskes på dansk og 

købes gennem OSK, da gruppen gerne vil give et dansk minde til evt. udenlandske besøgende, der fejrer 

cleantime i Danmark. Litteratur indkøbes direkte fra Bruxelles, da dette skal være på engelsk. Positiv 
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erfaring med indtil videre 2 ikke dansk-talende deltagere, der var glade for mødet. 653 kr. i kassen og 

donerer 0 kr. 

12) Power of Love (9000) 

2300 kr. i kassen og donerer 1500 kr. 

13) Sammen Ka Vi (9900) 

Fravær. 

13) Serenity (9000) 

Godt fremmøde, ca. 1000 kr. i kassen og donerer 0 kr. 

14) The Oaks (9000) 

Kassebeholdning 3338,94 kr. Ingen donation denne gang, men gruppen donerer fast 1/3 af beholdning hver 

3. måned.  

15) Trods Forskelligheder (7700) 

Fravær. 

16) Vi kom til at tro (9400) 

Kassebeholdning på 1000 kr. og donerer 0 kr.  

 

3) Workshop – 5. service koncept. 
For hvert ansvarsområde, som er pålagt servicestrukturen, bør det være klart defineret hvem der er 

beslutningsdygtige og har det overordnede ansvar. 

Ved at definere et enkelt beslutnings punkt for hver service opgave, fjerner vi forvirringen omkring, hvem 

der har autoriteten til at gøre hvad. Vi specificerer også nærmere ansvarligheden for vore tjenester: den, der 

er givet autoritet til en bestemt opgave, vil også blive holdt ansvarlig for at udføre den. 

Spørgsmål 

1) Pålægger jeres gruppe nogle specielle mennesker nogle specielle opgaver? Sikrer det, at vigtige 

jobs faktisk bliver gjort? 

- Opgaveløsning ifm. Afholdelse af NA møder. Fx hvem tager imod nykommeren. Hvis opgaverne 

er alles ansvar, så er de ingens ansvar.  

- Tydelighed omkring forventninger til hvilke opgaver en person skal løse. 

- Kritiske spørgsmål kan opfattes som personlige angreb, men det handler om et ønske om at 

passe på NA som helhed, at vi sikrer, at opgaverne bliver løst tilfredsstillende. 

2) Er der nogen i jeres gruppe, der kender til en situation, enten i gruppen eller i en service bestyrelse 

eller komite, hvor mere end en person eller underkomite blev givet ansvar over for samme opgave? 

Hvad skete der? 

3) Hvis tre mennesker gives samme autoritet til en særlig service sag, og arbejdet ikke udføres, hvem 

hænger så på ansvaret? 
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4) RSK Orientering (Jonas) 
• SoMe retningslinjer: Grupperne bakker op. 

• Budget til Folkemødet: Godkendt. Spørgsmål vedr. hvad nu hvis svaret havde været nej? Der skulle 

bookes en bod for 2000 kr. tidligt, men denne kunne nemt være solgt videre, hvis budgettet i øvrigt 

ikke kunne godkendes. 

• RSK mødet: The Oaks vil gerne håndtere fredagen. Lokalerne på Kastetvej er booket 17.-19. april. 

Sig gerne ude på møderne, at man kan tage fat i Jonas, hvis man ønsker at hjælpe med at afvikle 

mødet. Alle er i øvrigt velkomne til at komme og lytte.    

• Servicekonference udsættes til 2028 / 2029. På en servicekonference opsamles erfaringer mv. fra 

Danmark, som tages med videre til europæisk niveau og til verdensniveau. RSK’s retningslinjer 

foreskriver at 1,5 år før afholdelse, skal der være styr på en arbejdsdygtig bestyrelse, der kan 

arrangere servicekonferencen. Alle udgifter pålægger RSK. Der er tale om afholdelse af et mini 

konvent, hvor bestyrelsen skal facilitere rammerne. Indholdet i workshops, speaks mv. pålægger 

RSK.  

• Valg til RSK bestyrelse til april. Formand: Thomas fra Syddanmark, har været næstformand de sidste 

2 år, så det er kun naturligt, at han vælges som formand. Kassererteamet genopstiller, de har kørt 

opgaven et års tid med stor succes. Ingen opstiller til næstformand, ønsker man at opstille, så skal 

man indsende service CV senest 2 mdr. før RSK mødet i august. Jonas stiller op til sekretærposten.   

• Medlem fra Midtjylland retter henvendelse til Nordjyllands kasserer med henblik på at få udleveret 

diverse tal m.v. som han bruger til at skabe overblik for RSK med hvad der bliver doneret, solgt af 

litteratur mv. Dette tages med videre til RSK, da vi ikke forstår hvad en ikke-betroet tjener skal løse 

denne opgave for.  

• GSR’erne har tillid til, at Jonas og Kim indbyrdes finder ud af hvem, der officielt varetager OSR 

rollen indtil OSK valgmødet i august, såfremt Jonas vælges som sekretær for RSK. Vælges han ind, 

så fratræder han som OSR for OSK Nordjylland i forbindelse med vores ordinære valgmøde til 

august.  

5) OSK og underudvalg 

1) Kassererens Rapport (Thomas) 

Konto nummer til donationer: 9236-4583513928 

7. Tradition går rundt og OSK mobile pay er 401414 

 

Banken har trukket gebyrer fra konventkontoen, dette rettes, så 

de trækkes fra hovedkontoen. 

Der er indbetalt ca. 20.000 i kontanter, som Thomas havde 

liggende hjemme.   

 

 

 

 

Konto Saldo
Hoved 62.822,00 kr.     
Konvent 49.155,00 kr.     
Litteratur 18.880,00 kr.     
Mobile Pay 14.318,00 kr.     
Cash 3.357,00 kr.        
TOTAL 148.532,00 kr. 
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• Jens Langkniv ønsker en klarere ramme for hvornår der udbetales mobile pay penge, så man 

nemmere kan budgettere med indkomsten. Der er enighed om at betalingen skal falde den første i 

lige måneder. 

• OSK Nordjylland donerer 20.000 til RSK. 

2) Litteratur (Thomas) 

Konto nummer til betaling af litteratur: 9236-4583513944   

• Hvor meget kladdelitteratur har vi liggende ude i grupperne? Holdningen fra RSK er at vi ikke må 

donere bøgerne gratis, da der ikke er tale om godkendt NA litteratur. Gratis distribution er stadig 

distribution, men det nævnes at enhver gruppe er selvstyrende…  

• Der er lidt tvivl om hvorvidt grupper skylder penge efter bankskiftet, dette kigges der nærmere på.  

• Ny bog i vejledende principper, men denne er efter sigende i så dårlig stand, at det er besluttet ikke 

at bestille nogen endnu. Der reklameres til NAWS omkring problemet.  

3) Web (Madalin) 

Skriv til app@nadanmark.dk hvis man har spørgsmål/fejl på appen eller gode ideer. Skriv til 

modelisteansvarlig@nadanmark.dk hvis man har rettelser til mødelisten 

• Der er fundet en event ansvarlig. Hvis der er events som skal på app/hjemmeside så skriv til 

eventansvarlig@nadanmark.dk 

• Vi mangler stadig en speak ansvarlig. 

• Der arbejdes på online udfyldelse af OSR/GSR rapport.  

• Der arbejdes med diverse fejl på appen. Der lanceres ny version til april.  

• Der arbejdes med et eksempel på AI oversættelse af engelske speaks. Det ser ud til at kunne 

fungere, men det er ikke perfekt. Det præsenteres på RSK mødet i april.  

• Der lå en fejl i den tidligere app version, som gjorde at cleantime registreringer forsvandt ved 

opdatering, dette er rettet. 

5) OR (Jesper) 

• Det forventes at vi er klar til at tage ud og holde oplæg fra 1. april.  

• Næste møde i OR Nordjylland er 22/3 kl. 14 på Parasollen.  

• Hjørring har en bekymring for OR. Kan man bare møde op på et møde og blive valgt ind uden i 

øvrigt at have udvist interesse for udvalget? Der efterspørges invitationer til møder. Det er 

gruppens oplevelse, at medlemmer ikke er blevet inviteret i overensstemmelse med OR’s 

retningslinjer §11, trods kontakt til sekretær og lovning herom. Der er en oplevelse af, at man ikke 

er ”velkommen”, hvis man ikke deler holdninger med ledelsen i OR, herunder forskrifterne om 

sponsor og trin for at være kvalificeret til at lave service i OR.  

• Jesper redegør før processen omkring valg af betroede tjenere. Det understreges at 

retningslinjerne for OR, herunder spørgsmålet vedr. sponsor og trin er besluttet af OSK. Det 

beklages at indkaldelse til møder og offentliggørelse af mødedatoer ikke er tilvejebragt 

fyldestgørende.  

mailto:app@nadanmark.dk
mailto:modelisteansvarlig@nadanmark.dk
mailto:eventansvarlig@nadanmark.dk
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• Det påpeges at gruppen konkret har rakt ud til sekretær i OR vedr. indkaldelse og datoer for over 

en måned siden, dette er stadig ikke håndteret. Der mangler også referater på hjemmesiden. Der er 

frustration over, at der er valgt betroede tjenere ind på møder, som der ikke har været indkaldt til. 

• Det beklages, at der har været uklarhed omkring mødedatoer. Det nævnes, at der på NA’s 

hjemmeside, samt OSK referater har været listet mødedatoer. Derfor burde der naturligvis stadig 

have været aktivt indkaldt til møder til de personer, som har ønsket dette. Men det understreges 

at, der ikke har været tale om ”hemmelige” møder, da mødedatoer hele tiden har været 

tilgængelige.    

• Der opfordres til at møde op og deltage på OR mødet 22/3. Det understreges at der ikke bliver 

diskuteret retningslinjer for OR på mødet. Disse er besluttet i OSK og der udbedes respekt herom, 

så OR kan fokusere tid og kræfter på udvalgets egentlige arbejde.  

NOKNA (Peter) 

• NOKNA ønsker at oprette et nyt underudvalg, kaldet Tryghed, som grundlæggende skal håndtere 

krænkende adfærd, ulovlig adfærd mv. Dette godkendes, detaljerne omkring udvalget udarbejdes i 

NOKNA komiteen.   

• Der kommer et skriv ud omkring poster på valg, mødedatoer mv. 12/4 og 10/5 er de første 2 

fastlagte datoer til konvent møder.   

6) Poster på valg 
• Vicekasserer OSK (12 mdr.) Ingen opstiller. 

• Vicekasserer NOKNA (12 mdr.) Ian opstiller og vælges 

• Sekretær NOKNA (6 mdr.) Alex opstiller og vælges 

7) EVT  
• Krænkende adfærd – flyer, kontakt e-mail mv. Der nedsættes et ad hoc udvalg. Udsættes til næste 

møde.  

• Lydbøger. Grupperne ønsker professionelle indtalere til lydbogen Bare for i dag. Det påpeges at det 

vil koste 35.000 – 60.000 kr. Holdningen tages med videre til RSK. 

• Bestyrelsen ønsker gruppernes holdning til at få skrevet et punkt ind i retningslinjerne for OSK, der 

fastsætter en km sats til kørsel i forbindelse med service i alle udvalg, der arbejder under OSK, til de 

medlemmer der måtte ønske at få dækket kørselsudgifter. NOKNA har fastsat et beløb på 2 kr. pr. 

km. Det forventes at OR vil få en del aktivitet fremadrettet, så det giver mening at få fastsat et 

beløb.   

• Nomads ønsker en donation og dette er godkendt.     

• Forvirring omkring mødedatoer: hjemmesiden indsætter automatisk OSK møder den første søndag 

hver anden måned. Vi har besluttet at rykke datoer, der kolliderer med konventer o.l. Fejlen på 

hjemmesiden burde være rettet nu, men forhold jer til årshjulet, samt info i referater.  
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8) Hvad skal med ud i grupperne? 
• Ad hoc udvalg, der skal gennemgå flyeren fra Asian/Pacific vedr. krænkende adfærd og udarbejder 

ideer/planer til hvordan vi arbejder med punktet i Nordjylland, så vi ikke bare taler om det, men 

reagerer når sager opstår. Hvem ude i grupperne vil være med? 

• Skal vi have fastsat en km sats i OSK retningslinjer, til dækning af kørsel ifm. med service?  

• Gør reklame for konventmøderne 12/4 og 10/5 så vi kan få besat konventkomiteen hurtigt.  

• Internetudvalget mangler en speak ansvarlig. Se mere på https://www.nadanmark.dk/iu-ny/ 

 

9) Hvordan var mødet? 
Tak for god ro og orden, godt møde, godt langt og lidt forvirrende, umiddelbart fint møde med lidt 

udviklingspotentiale, har så småt lidt kendskab til OSK fint møde, tak fordi jeg måtte lytte, fint møde og 

håber på hjælp med oprydning, fint møde, fedt at få lov at være med er blevet klogere, tilslutter mig, 

spændende og fedt med indsigt, skide godt, godt møde godt selskab, godt møde tak for service, lidt fluffy 

og ustruktureret, godt møde, tak for godt møde og jomfrutur, godt møde, rigtig godt, godt møde, i gør det 

mega godt i forhold til resten af landet, godt møde, godt møde, tak for god service og godt møde, godt 

møde, godt møde, godt møde, mest fredelige OSK møde jeg har oplevet, mega fedt møde og tak til Ian for 

at skaffe lokaler! 

10) Beslutningslog 
4.5.25 – OSK skifter bank fra Spar Nord til Sparekassen Danmark 

10.8.25 – Valg til OSK bestyrelse og underudvalg.  

10.8.25 – OSK Nordjylland støtter at investere i indtaling af NA litteratur på lydbøger til fri online 

distribution. 

02.11.25 – Nordjylland byder ind på RSK møde i april.  

02.11.25 – Vi donerer 50.000 kr. til RSK 

02.11.25 – Retningslinjer vedr. NOKNA opdateres således at vi som standard afholder konvent på Gl. 

Lindholm Skole og ikke tilbyder soveplads. 

04.01.26 – Benjamin vælges som næstforperson i OSK 

04.01.26 – Peter, Thomas og Dennis er foreløbigt valgt til NOKNA bestyrelsen 

08.03.26 – OSK donerer 20.000 til RSK 

08.03.26 – Gruppen Nomads modtager 1500 kr. i donation til indkøb af nøgleringe, mønter og litteratur. 

08.03.26 – Ian og Alex vælges til NOKNA bestyrelsen, denne er nu fuldtallig.      

https://www.nadanmark.dk/iu-ny/


OSK Nordjylland 

 

11) Næste møder 

OSK:  

3. Maj  

OR: 

22. marts 

NOKNA:  

12. april  


