() OSK NORDJYLLAND (P

Agade 15B, 9000 Aalborg 4. Januar, 2026

DAGSORDEN

1) Velkommen

1) Service sindsrobgn

2) Praesentationsrunde og afbud
Afbud: Mille (GSR, The Oaks), Brian (GSS, Serenity), Anne Lise (GSR, Sammen Ka Vi)

Elisa (forperson), Jesper (OR), Thomas (kasserer, litteratur), Sarah, Camilla, Julie Erika, Mikkel (GSS, The
Oaks), Kim (0SS), Lasse, Mikela (GSS Clean Queens), Cecilie (GSR, Clean Queens), Mette, Bjarni, Jakob,
Cecilie, Thomas (GSS, Basic Blues), Carsten, Benjamin, Mads (GSR, Jens Langkniv), Jonas, Kim (GSR Basic
Blues), Maria (GSR, Flying Free), Madalin (web), lan (GSR, Frihed Til Vaekst), Casper (GSS, Vi Kom Til atTro),
Lars (GSR, Vi Kom Til at Tro), Frederik (RDS), Jonas (OSR), Dennis (Sekretaer).

3) Oplaesning af de 12 koncepter for service

4) Godkendelse af referat fra sidste mgde
Godkendt

5) GSR Forum og Bestyrelses forum
Bestyrelsen samtaler om eventuelle informationer og kommentarer, der er fremkommet siden sidste mgde,
og som derfor skal pd dagsordenen.

GSR-Forum er mgdets resterende deltagere, med seerligt fokus pd de fremmgdte GSR’, der repraesenterer
omrddets grupper. Her udfyldes GSR-rapporterne, sdfremt dette ikke allerede er gjort. Samtlige GSR’ taler
om der er fremkommet idéer eller information, de @nsker skrevet pd dagsordenen under eventuelt. Afsluttes
med opsamling fra forperson.

Punkter til evt.:

e Evaluering af lysmgader til jul / nytar
e RSK mgde

e Servicekonference

e Hvordan gar det med 7. tradition

e Engelsk NA mgde

6) Godkendelse af dagsorden
Godkendt
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2) Grupperne - GSR rapporter

1) Aldrig Alene (7700)
Fraveer

2) Basic Blues (9000)

Ingen donation grundet stigende husleje. Hvis gruppen kan bzere det, sa bliver man i lokalerne grundet
historie og tradition i gruppen. Gruppen bakker op omkring servicekonference i 2027, men understreger at
der skal officielle servicekraefter pa bordet.

3) Clean Queens (9000)
Positive erfaringer: stor veekst i gruppen og folk kommer tidligt og hygger. Kassebeholdning pa 2000 kr. Og
donerer 0 kr. grundet mulig huslejestigning

4) Flying Free (9000)
Kassebeholdning pa 1094 kr. og donerer 1000 kr.

5) Free Bird (9700)
Fraveer

6) Frihed Til Vakst (9000)

Der spgrges ind til hvordan det forholder sig med ikke at betale husleje og 7. tradition. Dialog omkring
emnet. Hvis andre lighende organisationer ogsa kan lane lokaler gratis, sa er ordningen ikke i strid med 7.
tradition. Der radgives om at donere en gavekurv en gang imellem til stedet. Donerer 0 kr. Gruppen flytter
tilbage til kastetvej 24, nar lokalerne star klar.

7) Hele Vejen Sammen (9800)
Fraveer

8) Habet (9000)
Fraveer

9) Jens Langkniv (9000)
Kassebeholdning 0 kr. efter husleje sa donerer 0 kr.

10) Lyset (9000)
Fraveer

11) Power of Love (9000)
Mgderne gar godt. Kassebeholdning pa 2793. Donerer 1000 kr.

12) Sammen Ka Vi (9900)
Fraveer

13) Serenity (9000)
Fraveer
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14) The Oaks (9000)
Materiale omkring kraenkende adfaerd efterspgrges og efterkommes. God tilslutning til mgderne. Donerer

fast 1/3, i denne omgang 1482 kr. Stgtter op omkring folkemgdet. @nsker punkt omkring status pa 7.
tradition generelt pa mgderne.

15) Trods Forskelligheder (7700)
Fraveer

16) Vi kom til at tro (9400)
900 i kassen og donerer 1000 kr. Mg@derne gar fint og masser folk vil lave service, sa der er oplaering pa de
fleste poster.

3) CAR (Frederik)

https://na.org/na ws-projects-and-surveys/

o Spgrgeskema gennemgas og besvares som samlet serviceenhed. Der opfordres til at alle ogsa
besvarer individuelt. Undersggelsen bruges til at definere hvordan NAWS skal prioritere deres
arbejde og midler.

4) RSK Orientering (Jonas)

e Afholdelse af RSK mg@de i april? Jonas hjaelper gerne til med at finde servicekraefter, men han kan
ikke hjzaelpe praktisk, da han deltager i mgdet. Opgaven lyder pa at sgrge for mad fredag, lgrdag og
maske sgndag og finde lokaler. RSK afholder alle udgifter. Overnatning mv. sgrger OSR’er selv for.
15-20 deltagere. Der er servicekraefter klar.

e Skal vi byde ind pa servicekonference i 2027? Servicekonferencen udsaettes til 2028/2029 og vi
udsaetter beslutningen om at byde ind pa at afholde.

e SoMe retningslinjer, tages med ud i grupperne igen, da vi har endnu et OSK mgde inden naeste RSK
mgde.

e Folkemgde, tages med ud i grupperne igen, da vi har endnu et OSK mg@de inden naeste RSK mgde.

o Afvikling af litteraturkladder — hvad ggr vi? Grupperne bedes undersgge hvor mange kladder de har
liggende og melde tilbage til OSK og sa laegger vi en plan. Begerne ma IKKE szlges, da det strider
imod NA’s regler omkring godkendt litteratur.

e Lydbog Bare For | dag. Dialog omkring emnet. Flere har den holdning at ideen om at fa addicts til at
indtale ikke er fornuftig. Det er et keempe arbejde og det kan rejse udfordringer omkring
anonymitet — har man en forudindtaget holdning til oplaeser kan det smitte af pa opfattelsen af
budskabet i oplasningen.

e Jonas @gnsker at stille op som sekretaer i RSK. Han skal vaelges ind pa mgdet i april, og derfor skal
service CV sendes rundt nu inden vores naeste OSK mgde. De fleste bakker op om Jonas, Jens
Langkniv har ikke hgrt om kandidaturet og @nsker af princip ikke at sige god for det fgrend det er
vendt med gruppen. Jonas opstiller med det forbehold at han naturligvis traekker sig hvis Jens
Langkniv er imod.


https://na.org/na%20ws-projects-and-surveys/
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5) OSK og underudvalg

1) Kassererens Rapport (Thomas)
Konto nummer til donationer: 9236-4583513928

7. Tradition gar rundt og OSK mobile pay er 401414

e Der er skiftet bank, og sikkerhedsmaessigt har Thomas pin kode til haevekort og Elisa har det fysiske
kort, sa der altid skal 2 personer til at haeve kontanter.
e 50.000 er overfgrt til RSK i dag.

KONTO SALDO

Hoved kr. 42.000,00
Konvent kr. 50.000,00
Litteratur  kr. 12.600,00
Mobile Pay kr. 10.400,00

e Mobile Pay overfgres til grupperne i slutningen af januar. Der er fortsat mange kontanter pa lager,
ikke overblik over belgbet, men de indszettes snarligt pa bankkonto.

e Medlem fra Midtjylland har rettet henvendelse til vilkarlige enkeltpersoner i OSK Nordjylland og
udbedt sig diverse tal fra konventet. Der er henvist til de online tilgaengelige tal.

2) Litteratur (Thomas)
Konto nummer til betaling af litteratur: 9236-4583513944

e Der spgrges ind til de varslede prisstigninger pa litteratur. Der er lagt en ny opdateret prisliste
online. Nogle bgger er steget lidt, nogle slet ikke.

3) Web (Madalin)
Skriv til app@nadanmark.dk hvis man har spgrgsmal/fejl pa appen eller gode ideer. Skriv til
modelisteansvarlig@nadanmark.dk hvis man har rettelser til mgdelisten

e Der er fundet en ny mgdelisteansvarlig, men der mangler event og speak ansvarlig. Neeste mgde
8/1 kl. 20 pa zoom. Find mgdelink her https://www.nadanmark.dk/iu-ny/

e Der erindkgbt et nyt smartsoftware system. GSR/OSR rapport online er pa vej.

e Der arbejdes pa at rette diverse fejl pa 10S.

e Der sgges servicekraefter med erfaring i programmering. Der er mange projekter og kun 2 der kan
lave service. Deltag gerne pa det kommende zoom mgde!

e Der arbejdes forsggsmaessigt med Al oversattelse af et engelsk speak og dette praesenteres pa
naeste RSK mgde.

e Ny app version kom i slutningen af november. Der arbejdes pa et nyhedssystem saledes at nyheder
fra hjemmesiden automatisk kommer pa appen.


mailto:app@nadanmark.dk
mailto:modelisteansvarlig@nadanmark.dk
https://www.nadanmark.dk/iu-ny/
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Over 2000 downloads pa appen, der er lavet en flyer, man kan printe ud og have liggende pa
me@derne. Download-NA-Danmark-App-1.png (940x788)
Der arbejdes pa retningslinjer til nakonvent.dk

5) OR (Jesper)

Sidste m@de i november blev der fundet kasserer og 2 til preesentationsteamet.

Rusmiddelcentret i Frederikshavn, Brgnderslev og Hjgrring gnsker praesentation.

Udvalget mangler stadig servicekraefter. Specifikt til informationsteam, der tager ud med flyers og
plakater.

Vi mangler en Hl ansvarlig. Bl.a. gnsker Statsfaenglset Kragskovhede HI kontakt samt en institution i
Arden.

Naeste OR mgde 22/3.

Forslag om at et medlem af OR kommer ud pa ordinaere NA mgder og holder en indledning
omkring udvalget, hvad der mangler mv.

6) Poster pa valg

Naestforperson OSK (12 mdr.) Benjamin stiller op og veelges ind.

Vicekasserer OSK (12 mdr.) Ingen opstiller.

Forperson NOKNA (24 mdr.) Peter stiller op og veelges ind.
Naestforperson NOKNA (12 mdr.) Thomas stiller op og vaelges ind.

Kasserer NOKNA (24 mdr.) Dennis stiller op og veelges ind.

Vicekasserer NOKNA (12 mdr.) Ingen opstiller.
Sekretzer NOKNA (6 mdr.) Ingen opstiller.

7) EVT

Kreenkende adfeerd — flyer, kontakt e-mail mv. Der nedsaettes et ad hoc udvalg pa naeste OSK mgde
efter punktet har vaeret ude i grupperne, sa folk kan melde sig pa banen.

Feedback omkring lysmgder til jul/nytar. Doneret 1149 kr. i alt fra begge mgder. Der var 14
deltagende til jul og 28 til nytar. Kontanter og bilag fra indkgb overdrages til Basic Blues. Stor ros
for det store arbejde der er lagt i at arrangere de to mgder.

RSK mgde i april. 17. 18. 19. april. Der er styr pa lokaler. Der mangler servicekraefter til at arrangere
mad fredag aften, Igrdag morgen, lgrdag frokost og lgrdag aften. Julie Erika, Cecilie og Mille og klar
til arrangere.

Servicekonference udsaettes til 2028/2029. Punket tages med ud i grupperne igen.

7. tradition status. Dialog omkring flowet i 7. tradition. Kommer der “nok” penge ind i de forskellige
grupper? Flere grupper star overfor huslejestigninger. Stemningen er, at niveauet er fint, men det
er altid en god ide at tage emnet op ude pa mgderne Igbende. Power of Love har en politik med at
kassebeholdningen skal deekke husleje og kaffe — alt andet ryger direkte til OSK. Kassereren
beretter at niveauet af donationer fra grupperne ggr at OSK naesten er selvforsynende uden
NOKNA. Pa dette mgde har grupperne doneret 4.482 kr. videre til OSK.


https://usercontent.one/wp/www.nadanmark.dk/wp-content/uploads/2025/11/Download-NA-Danmark-App-1.png?media=1766416814
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e Michela lufter tanker om at starte et engelsktalende mgde op i Aalborg. Flere ytrer gnsker om at
deltage og hjzelpe.

8) Hvad skal med ud i grupperne?
e Vicekasserer og sekretaer til NOKNA skal beszettes pa naeste OSK mgde.
e Status over beholdning af kladde litteratur.

Lydbog, SoMe retningslinjer, Folkemgde

9) Hvordan var mgdet?

Fint men langt. Fint mgde. Speendende — f@grste gang. Mega rart og masser af viden, fedt at veere her. Super
godt, i er pisse seje. Spaendende verden at fa gjnene op for. Godt mgde. Vildt langt men superfedt at vaere
tilbage. Fint mgde men meget langt. Godt mgde og imponerende fremmgde, langt. Fedt at se fremmgde.
Tak for service. Fint. Fint at veere med pa en lytter. Imponeret over opbakningen og lavt konfliktniveau.
Produktivt — maske ekstra pause nar det bliver sa langt. Godt — kommer igen. Klarhed over regler for hvem
der har taletid, men imponeret over tonen i sa mange timer. Mega godt. Godt mgde. Steerkt med sa mange
mennesker. Super godt mgde og stor respekt for servicen. Fint mgde men lidt langt, fedt med sa god en
tone. Det ma gerne vaere langt, tak for tillid. Mega fint mgde, fedt at fa vendt tingene. Mega fint mgde,
virkelig fedt med detagelsen. Mega fedt mgde

10) Beslutningslog
4.5.25 — OSK skifter bank fra Spar Nord til Sparekassen Danmark

10.8.25 — Valg til OSK bestyrelse og underudvalg.

10.8.25 — OSK Nordjylland stgtter at investere i indtaling af NA litteratur pa lydbgger til fri online
distribution.

02.11.25 — Nordjylland byder ind pa RSK mgde i april.
02.11.25 - Vi donerer 50.000 kr. til RSK

02.11.25 — Retningslinjer vedr. NOKNA opdateres saledes at vi som standard afholder konvent pa Gl.
Lindholm Skole og ikke tilbyder soveplads.

04.01.26 — Benjamin veelges som naestforperson i OSK

04.01.26 — Peter, Thomas og Dennis er forelgbigt valgt til NOKNA bestyrelsen
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11) Naeste mgder

OSK:
8. marts

OR:
22. marts

OSK NORDJYLLAND
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