NN NN
() OSK NORDJYLLAND ()

—

Kastetvej 14, 9000 Aalborg 3. Maj, 2026

DAGSORDEN

1) Velkommen

1) Service sindsrobgn
2) Oplaesning af de 12 koncepter for service

3) Prasentationsrunde og afbud
Afbud: Peter kommer senere

Elisa (forperson), Benjamin (naestforperson), Kim (OSR), Bjarni, lan (GSR, Frihed til Vaekst), Rene (GSR,
Serenity), Stefan, Jonas (GSR, Lyset), Thomas (GSR, Basic Blues), Kim (GSS, Basic Blues), Lars (GSR, Power of
Love), Camilla, Maria (GSR, Flying Free), Julie Erika (GSR, Clean Queens), Monique (GSS, Clean Queens),
Mads (GSR Jens Langkniv), Anne Lise (GSR, Sammen Ka Vi), Jesper (OR), Lennart (GSR, Nomads), Sarah (GSS,
Vi kom til at Tro), Thomas (kasserer og litteratur), Kristof (GSS, The Oaks), Mille (GSR, The Oaks), Lars (GSR,
Vi kom til at Tro), Dennis (sekretaer).

4) Godkendelse af referat fra sidste mgde
Godkendt.

5) GSR Forum og Bestyrelses forum
Bestyrelsen samtaler om eventuelle informationer og kommentarer, der er fremkommet siden sidste mgde,
og som derfor skal pd dagsordenen.

GSR-Forum er mgdets resterende deltagere, med seerligt fokus pa de fremmgdte GSR’, der repraesenterer
omrddets grupper. Her udfyldes GSR-rapporterne, sdfremt dette ikke allerede er gjort. Samtlige GSR’ taler
om der er fremkommet idéer eller information, de @nsker skrevet pd dagsordenen under eventuelt. Afsluttes
med opsamling fra forperson.

Punkter til evt.:

6) Godkendelse af dagsorden
e Abne / lukkede mgder

2) Grupperne - GSR rapporter

1) Aldrig Alene (7700)
Fraveer

2) Basic Blues (9000)

Ingen gnsker om hjzaelp. Hyttetur under planlaegning, har ligget stille siden covid-19. De sidste ar har vi lavet
shelter dag, men gruppen arbejder pa at 7. 8. 9. august bliver der hyttetur i Hammerbakker. Der er omkring
30 sovepladser, f@rst til mglle ved billetkgb. 5111 kr. i kassen og donerer 2000 kr.
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3) Clean Queens (9000)
@nske om hjaelp ift. pargrende der dukker op pa lukkede mgder. Tages op under evt. 15-20 stk. pa
mgderne. 3286 kr. i kassen og donerer 1000 kr.

4) Flying Free (9000)
Ingen @gnsker om hjzelp. Ca. 2850 kr. i kassen og donerer 1000 kr. Gruppen melder tilbage, at de stgtter 2 kr.
Pr. km.

5) Free Bird (9700)
Fraveer.

6) Frihed Til Vaekst (9000)
Ingen erfaringer. 4600 kr. i kassen og donerer 1900 kr. Gruppen gnsker at fglge statens takst ved kgrsel.

7) Hele Vejen Sammen (9800)
Fraveer.

8) Habet (9000)
Fraveer.

9) Jens Langkniv (9000)
Gruppen planlaegger sommerhygge. Donerer 900 kr. og har 0 i kassen derefter.

10) Lyset (9000)
987,50 i kassen og donerer 500 kr. Der er kgbt en masse litteratur. Bred enighed om gget takst ifm. kgrsel.
Det gar godt i gruppen

11) Nomads (9000)

12-14 personer pa mgderne. Gruppen kgber litteratur direkte fra Bruxelles, sa OSK ikke skal kgbe engelsk
hjem. Det er en smule billigere end at kgbe gennem OSK og gruppen har derfor besluttet altid at donere
prisdifferencen. Gruppen stgtter statens takst men kommenterer om det skal vaere billigere for
medlemmer der kgrer el bil.

12) Power of Love (9000)
Ingen gnsker om hjaelp. Ca. 40 medlemmer og spil café gar godt. 1400 kr. i kassen og donerer 2000 kr.

13) Sammen Ka Vi (9900)
Det gar fremad med deltagerantal og flere nye. 2085 kr. i kassen og donerer 500 kr.

13) Serenity (9000)

Ingen gnsker om hjzelp. Stor tilslutning til mgdet 30-40 medlemmer, mange nye, senest 4 nykommere.
Prioriterer at fejre cleantime der giver mgnt/ngglering for at skabe mere tid til delinger. Gruppen donerer
500 kr.

14) The Oaks (9000)
Ingen gnsker eller erfaringer. Kassebeholdning 3275 kr. i kassen. Gruppen donerer fast en tredjedel af
kassebeholdningen, senest 1000 kr. 31/3.
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15) Trods Forskelligheder (7700)
Fraveer.

16) Vi kom til at tro (9400)
Ca. 20 medlemmer. Gruppen donerer 1500kr og har derefter 1000 kr. i kassen.

3) Workshop - 6. service koncept.
Gruppesamvittighed er det dndelige redskab vi anvender til at lade en kaerlig Gud fd indflydelse pd vores
beslutninger.

Samvittighed er en vaesentlig spirituel evne. Det er vores medfadte sans for rigtigt og forkert, et indre
kompas, som hver af os ma radsld os med i vores personlige overvejelser om den bedste kurs at slG ind pa.
Vores Basic Tekst referer til samvittighed som en af disse "hgjere mentale og falelsesmaessige funktioner”,
som blev "i allerhgjeste grad pavirkede af vores aktive addiction". Vi anvender 6. koncept, ndr vi sgger at
gdre Guds vilje, ikke vor egen; og at tjene andre, ikke os selv, i vor service beslutninger. Vi anvender 6.
koncept i vore grupper, service bestyrelser og komiteer, ndr vi indbyder en kzerlig Gud til at fa indflydelse pa
os, far vi tager service maessige beslutninger.

Spgrgsmal

1) Hvad mener vi, nar vi siger, at NA er en andelig forening? Narmer en andelig forening sig
beslutnings proceduren pa anden made end andre organisationer?

I gamle dage brugte vi afstemning til beslutninger. Nu arbejder vi med konsensus, som betyder at ingen
er imod. Man finder en beslutning som alle kan se sig selv i.

2) Er"gruppe samvittighed" bare NA's made at sige "afstemning" pa? (Lige som i "Lad os lige tage en
gruppe samvittighed om det".) Pa hvilken made adskiller gruppe samvittighed sig fra vores
beslutnings procedure? Pa hvilken made er gruppe samvittighed en fundamental del af den
procedure?

Alle skal hgres uanset rolle eller cleantime. Vi er lige. Alle opfordres til at sige noget. Der bliver ikke
taget beslutninger, hvis ikke der er enighed. Vi tager bordet rundt sd vi sikrer at alle bliver hgrt. Nér vi
lykkes med at na til enighed pd denne mdde, sa passer vi pd NA, fordi beslutningen alt andet lige er
taget med udgangspunkt i vores program. Der kan sagtens veere uenigheder i gruppen, men
beslutningen er stadig en, vi kan std inde for med fokus pa vores feelles bedste. Det kan virke som en lidt
langsom beslutningsproces, men stabiliteten og sikkerheden omkring beslutningen opvejer dette. Jeg er
blevet mere opmaerksom pd, at gruppen sagtens kan tage fejl og dernaest blive enige om at gd en anden
vej. Gode erfaringer med at samle op omkring et uenigt mindretal, s vi sikrer, at de fgler sig hgrt, ogsa
hvis gruppen mdtte tage fejl og vende tilbage.
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3) Lees NA's 12. Tradition. Hvordan hjelper udgvelsen af 6. koncept os til at fokusere pa "principper
og ikke personligheder", nar vi tager service beslutninger?

Guds vilje ske ikke min, gruppens vilje ske ikke min. Vigtigt at holde beslutninger i de rette fora — ikke pa
sociale medier o.l.

4) RSK Orientering (Kim)

e 10.000 fra RSK til OR grundet stigende priser pa Folkemgdet. Det prioriteres at vi pa trods af
stigende priser skal afsted til Folkemgdet. Det er en fantastisk mulighed for at sprede NA budskabet
til relevante organisationer.

e Online formular til bestilling af litteratur. Delte holdninger omkring emnet. Flere stiller sig tvivlende
omkring arbejdsgangen og kommunikation omkring levering, udsolgte bgger mv. Vi gnsker
mulighed for en "lokal bestillingsseddel” sa omraderne kan beslutte ikke at fgre visse varer. Tages
op pa naste mgde.

o |U gnsker 500kr om maneden til brug til Al redskaber, der kan automatisere arbejdsprocesser. Der
stilles spgrgsmal til hvilke veerktgjer, der er tale om kontra belgbet. Det oplyses at belgbet er skruet
en smule op for at sikre at udvalget ikke skal tilbage og bede om flere penge. Har vi styr pa
datasikkerhed?

Det oplyses at der benyttes en udbyder der hedder Claude. Der er helt styr pa datasikkerhed,
appen videresender ikke data, brugernes adfeerd gemmes pa deres respektive telefoner.
Udbyderen er irsk/amerikansk. Madalin uddyber pa naeste mgde.

o |U og OU mangler servicekraefter.

e RSK mangler naestforperson.

e Jonas er valgt ind som sekretaer i RSK.

e Stor tak til alle der hjalp med afholdelse af RSK mg@det, vi har faet masser af gode tilbagemeldinger
fra hele landet. Imponerende fremmgde af tilhgrere. Vi skal have helt styr pa logistikken naeste
gang vi skal afholde det, s det ikke overlapper et NA mgde i samme lokaler.

5) OSK og underudvalg

1) Kassererens Rapport (Thomas)
Konto nummer til donationer: 9070-1644470195

7. Tradition gdr rundt og OSK mobile pay er 401414

Konto Saldo

Hoved 21.932,00 kr.
Konvent 50.000,00 kr.
Litteratur 23.847,00 kr.
Mobile Pay 7.628,00 kr.
Cash 5.078,50 kr.
TOTAL 108.485,50 kr.
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Beklager at mobile pay kom et par dage for sent sidst.

2) Litteratur (Thomas)
Konto nummer til betaling df litteratur: 9070-1644470217

Skyldnerliste er gennemgaet. Frihed til Veekst har et par ubetalte regninger, der raekkes ud til
gruppens kasserer.

Hvis en gruppe @nsker at betale flere regninger pa en gang, sa er det vigtigt, at man enten skriver
en note i overfgrslen omkring de respektive belgb eller alternativt laver en separat overfgrsel pr.
regning, ellers er det svaert at fglge op pa, hvad der er betalt.

Der er indgivet klage til WSO over kvalitet i visse optrykte bgger.

3) Web (Madalin)
Skriv til app@nadanmark.dk hvis man har spgrgsmal/fejl pG appen eller gode ideer. Skriv til

modelisteansvarlig@nadanmark.dk hvis man har rettelser til mgdelisten

Ikke til stede.

5) OR (Jesper)

Budget 2026. Kgrsel fylder en del og der regnes med dizet pa 100 kr. ifm. oplaeg i fx Frederikshavn,
da det nemt tager 5-6 timer.

| forlaengelse af spgrgsmal pa sidste OSK made, er der strammet op pa arbejdsgangene omkring
udsendelse af referater, mgdeindkaldelser mv.

Workshop i Randers med traening i afholdelse af praesentationsmgder i Ol. Der er i gjeblikket 2, der
er opleert i at afholde Ol oplaeg for fagprofessionelle. Fgrste praesentation afholdes for
misbrugsafsnittet i Frederikshavn tirsdag i den kommende uge. Dernaest fglger Brgnderslev,
Leerkereden og Hjgrring.

Information omkring formalet med at deltage pa Folkemgdet.

Jesper er valgt ind som naestforperson for OR Danmark og gnsker feedback pa om at det er ok med
GSR’erne, at han bestrider begge poster. Ingen stiller sig imod.

OR holder mgde 21/6 pa Medborgerhuset kl. 14. Ol 10/5 kl. 14 pa Medborgerhuset. OR DK 6/8
Dronningensgade 97 Fredericia.

Der mangler en Hl ansvarlig.

6) NOKNA (Peter)

Kaempe tilslutning til det fgrste NOKNA mgde, alle poster panzer registrering og natcafé er besat.
Logo konkurrence er i gang — send til noknalogo@gmail.com deadline 9/5

Opfordring til at grupperne hjaelper med at sprede info ude pa mgderne. Husk at det er
Nordjyllands konvent, ikke konvent komiteens.

Naeste mgde 10/5 kl. 14 pa Kastetve;.

Tryghedsudvalget er oprettet og arbejdet i gang.
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6) Poster pa valg

e Vicekasserer OSK (12 mdr.) Ingen opstiller

NASTE OSK M@DE ER VALGM@DE HVOR ALLE POSTER ER PA VALG.
-Forperson (12 mdr.) Elisa genopstiller

-Naestforperson (12 mdr.) Benjamin genopstiller

-Kasserer (Kasserer 24 mdr.) Thomas genopstiller ikke, Dennis stiller op.
-Vicekasserer (12 mdr.)

-Sekretaer (6 mdr.) Dennis genopstiller ikke.

-OSR (18 mdr.) Kim stiller op

-0SS (9 mdr.) lan stiller op

-Litteratur, web, OR (12 mdr.) Thomas genopstiller, Jesper genopstiller maske med forbehold hvis ikke
andre opstiller.

7) EVT

o Kraenkende adfaerd — flyer, kontakt e-mail mv. Der nedszettes et ad hoc udvalg. Der er tvivl om hvad
opgaven indebaerer. Der er meget snak omkring, at man gerne vil deltage, men ingen melder sig
konkret til noget. Julie Erika og Monique vil gerne melde sig til udvalget. Der arbejdes pa at invitere
RDS og RD til naeste OSK mgde og afholde workshop om emnet.

e Bestyrelsen gnsker gruppernes holdning til at fa skrevet et punkt ind i retningslinjerne for OSK, der
fastsaetter en km sats til kgrsel i forbindelse med service i alle udvalg, der arbejder under OSK, til de
medlemmer der matte gnske at fa deekket kgrselsudgifter. NOKNA har fastsat et belgb pa 2 kr. pr.
km. Det forventes at OR vil fa en del aktivitet fremadrettet, sa det giver mening at fa fastsat et
belgb.

e ViKomTil at Tro, The Oaks, Jens Langkniv, Nomads, Lyset, Frihed Til Vaekst gar ind for statens hgje
takst (3,94 kr.) Clean Queens er neutrale, Flying Free mener 3,94 er for hgjt, Basic Blues gnsker at
holde fast | 2 kr og Power of Love har ikke drgftet punktet.

e lang debat omkring emnet, det besluttes at tage forslaget om 3 kr. pr. km ud i grupperne til naeste
OSK mgde.

o Abne/lukkede mgder er drgftet i GSR forum. Pargrende og gaester har ikke taleret pd NA mgder.

8) Hvad skal med ud i grupperne?

e Valgmgde — alle poster er pa valg. Se cleantime, ansvar mv. i OSK retningslinjer.
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e Skal betroede tjenere kunne fa udbetalt 3 kr. pr kgrt km ifm. med servicearbejde relateret til OSK
Nordjylland samt underudvalg herunder?

9) Hvordan var mgdet?

Fint. Godt mgde dejligt at se engagementet. Godt mgde og plads til forskelligheder. Godt det jeg var med
til. Forngjelse. Beundrer jeres rummelighed. Godt men langt og vigtige emner. Dejlig langt mgde, fedt at
meerke at vi kan vaere uenige men stadig holde det i en ordentlig tone. Dejligt at vaere her. Dejligt at veere
her. Godt mgde, vi er skarpe. Superfint mgde. Godt mgde og masser af rummelighed. Godt og langt mgde.
Godt mgde. Nar vi sidder sa mange sa har vi et feelles ansvar i at holde det kort og preecist. Dejligt at vaere
med. Tak. Mega fedt at veere her. Dejligt at veere her, men langt. Troede det ville blive et hurtigt. Godt men
langt. Kun sa langt som vi selv ggr det.

10) Beslutningslog
4.5.25 — OSK skifter bank fra Spar Nord til Sparekassen Danmark

10.8.25 — Valg til OSK bestyrelse og underudvalg.

10.8.25 — OSK Nordjylland stg@tter at investere i indtaling af NA litteratur pa lydbgger til fri online
distribution.

02.11.25 — Nordjylland byder ind pa RSK mgde i april.
02.11.25 - Vi donerer 50.000 kr. til RSK

02.11.25 — Retningslinjer vedr. NOKNA opdateres saledes at vi som standard afholder konvent pa Gl.
Lindholm Skole og ikke tilbyder soveplads.

04.01.26 — Benjamin veelges som naestforperson i OSK

04.01.26 — Peter, Thomas og Dennis er forelgbigt valgt til NOKNA bestyrelsen

08.03.26 — OSK donerer 20.000 til RSK

08.03.26 — Gruppen Nomads modtager 1500 kr. i donation til indkgb af nggleringe, mgnter og litteratur.

08.03.26 — lan og Alex veelges til NOKNA bestyrelsen, denne er nu fuldtallig.

11) Naeste mgder

OSK:
9. August

OR:
21. Juni
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