
OSK Nordjylland 

 

Boulevarden 19, 9000 Aalborg                                                                                                         2. November, 2025 

 

DAGSORDEN 

1) Velkommen 

1) Service sindsrobøn 

2) Præsentationsrunde og afbud 

Afbud: Anne Lise (GSR, Sammen ka vi) 

Elisa (forperson), Ian (GSR, Frihed til Vækst), Mille (GSR, the oaks), Jesper (OR), Julie Erika, Maria (GSR, 

flying free), Thomas (GSR, Basic Blues), Bjarni, Kim (GSS, Basic Blues), Frederik, Peter (konvent), Philip (GSR, 

Power of Love), Madalin (GSR, Jens Langkniv, web), Brian (GSS, Serenity), Cecilie (GSR, Clean Queens), Jonas 

(OSR), Thomas (kasserer, litteratur), Lars (GSR, Vi kom til at tro), Dennis (sekretær). 

3) Oplæsning af de 12 koncepter for service 

4) Godkendelse af referat fra sidste møde  

5) GSR Forum og Bestyrelses forum 

Bestyrelsen samtaler om eventuelle informationer og kommentarer, der er fremkommet siden sidste møde, 
og som derfor skal på dagsordenen.  

GSR-Forum er mødets resterende deltagere, med særligt fokus på de fremmødte GSR’, der repræsenterer 
områdets grupper. Her udfyldes GSR-rapporterne, såfremt dette ikke allerede er gjort. Samtlige GSR’ taler 
om der er fremkommet idéer eller information, de ønsker skrevet på dagsordenen under eventuelt. Afsluttes 
med opsamling fra forperson. 

Punkter til evt.: 

• Basic Blues søger donation på 500kr fra OSK til afholdelse af jule/nytårs møde (sodavand & 
snacks) 

• Kan udenlandske speaks på web oversættes til dansk?  

• Krænkende adfærd – kontakt mail / tlf nummer hvis man oplever noget.  

6) Godkendelse af dagsorden 

2) Grupperne – GSR rapporter 

1) Aldrig Alene (7700) 

Fravær   

2) Basic Blues (9000) 

Ingen ønsker til hjælp/erfaring. Heller ingen positive        706kr I Kassen og donerer 0 kr.  
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3) Clean Queens (9000) 

Ingen ønsker til hjælp for nuværende. Fokus på egen økonomi grundet nye lokaler og stor vækst i gruppen. 

Alle service poster er besat. 1715kr i kassen og mangler et par hundrede fra mobile pay. Donerer 0 kr. da 

gruppen ønsker økonomisk stabilitet. Gruppen bakker op om servicekonference 2027 dog ingen konkrete 

servicekræfter. 

4) Flying Free (9000) 

Ønsker feedback på ovennævnte punkter. 2917 kr. i kassen og donerer 2000 kr. Bakker også op om service 

konference men har heller ikke konkrete servicekræfter.  

5) Free Bird (9700) 

Fravær 

6) Frihed Til Vækst (9000)  

Nye lokaler i Ågade, meget populære men højere husleje end tidligere. Ca. 2000 kr. i kassen og donerer 0 

kr. så der lige er styr på husleje. Ingen tilbagemeldinger. 

7) Hele Vejen Sammen (9800) 

Fravær 

8) Håbet (9000) 

Fravær 

9) Jens Langkniv (9000) 

Ingen erfaringer eller ønsker om hjælp. Ca 40 personer til møderne. 2539 kr. i kassen og donerer 1000 kr.  

10) Lyset (9000) 

Fravær 

11) Power of Love (9000) 

Ikke behov for hjælp. Godt møde godt fremmøde. Ny hovedkasserer så ikke helt overblik over økonomi. Ca 

700 i kassen og donerer 0 kr. 

12) Sammen Ka Vi (9900) 

Fravær 

13) Serenity (9000) 

Ingen tilbagemeldinger. 3000 kr. i kassen og donerer 500 kr.  

14) The Oaks (9000) 

Vækst i gruppen. 2151 kr. donerer 0 kr. denne gang, men har ordning om at donere 1/3 af beholdning efter 

regninger er betalt. Bakker op om RSK i april og servicekonference. 

15) Trods Forskelligheder (7700) 

Fravær 
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16) Vi kom til at tro (9400) 

Det går fint. 15-30 til møderne. Ingen erfaringer. 1500 kr. i kassen og donerer 0 kr. fordi gruppen holder jule 

halløj 22/12 med æbleskiver. 

3) RSK Orientering (Jonas) 
• Online møder og organisering af disse. Tages under evt. 

• Skal Nordjylland byde ind på RSK møde i april? Til Januar skal vi have endeligt svar. Jonas hjælper 

gerne til med at finde servicekræfter, men han kan ikke hjælpe praktisk, da han deltager i mødet. 

Opgaven lyder på at sørge for mad fredag, lørdag og måske søndag. RSK afholder alle udgifter. 

Overnatning mv. sørger OSR’er selv for. 15-20 deltagere. Find lokaler, stå for mad. Det vedtages at 

vi byder ind på at afholde mødet og vi tror på, at vi kan finde de nødvendige servicekræfter, når 

tiden nærmer sig.   

• Skal vi byde ind på servicekonference i 2027? Afventer til næste møde.  

• RSK mangler en sekretær. Tag posten med ud i grupperne igen.  

• Kandidat til forperson for oversættelsesudvalget godkendes.  

• IU mangler en event- og speak ansvarlig. Tag kontakt til Madalin. IU søger generelt feedback.  

• Prisstigning på 15% på litteratur. Dette diskuteres på det kommende RSK møde. Det påpeges at 

prisstigningen på ingen måde er sammenlignelig med de faktiske stigninger i omkostninger hos 

world service. Med andre ord ”æder” NAWS selv en står del af de øgede udgifter.  

• RSK møde om 2 uger i Randers. Der er workshop lørdag vedr. SoMe. Alle er velkomne. 

• Skal vi donere til RSK? Vi donerer 50.000 for nuværende og tager punktet op igen når der er styr på 

ny bank.    

4) OSK og underudvalg 

1) Kassererens Rapport (Thomas) 

7. Tradition går rundt og OSK mobile pay er 401414 

Konto nummer til donationer: 9236-4583513928 

• Regnskab er revideret af Thomas, Elisa og Dennis. Alt er godkendt og i orden. 

• Bankskifte er lige på trapperne. Vi skulle lige over revision af regnskab, men det sættes i gang nu. 

Det bliver en positiv forandring for OSK Nordjylland. Vi har lavere omkostninger og vi kan afvikle 

kontanter i bankens møntautomat i modsætning til da vi var kunder hos Spar Nord. Kontanter 

indbetales så snart vi skifter bank. Der er mange. 

• Bank konti ser ud som nedenstående. I tabellen vises aktuel status samt billedet efter donation til 

RSK, samt lukning af NOKNA.  
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• Der kigges ind i nogle overordnede retningslinjer for sikkerhed på posten. Fx har vi et hævekort til 

konventkontoen, der som tingene er nu, reelt kan anvendes af kassereren uden kontrol. Her 

ændres således at kassereren har koden til kortet og forpersonen for OSK har kortet således at én 

person ikke kan hæve penge på eget initiativ. Det undersøges med banken om man kan binde 

kortet op til kun kassererens MitID så der ikke kan handles online uden begge personer er med. Der 

er fuld tillid til Thomas, men ”principper før personligheder” gør det fornuftigt at vi har 

foranstaltninger på plads.  

2) Litteratur (Thomas) 

Konto nummer til betaling af litteratur: 9236-4583513944   

• Der er styr på det. Prisstigninger er kun tidssvarende og lavere end forventet. Måske kan det endda 

højne ekspeditionstiden… Vi afventer RSK for hvilke konsekvenser det får i vores område.  

3) Web (Madalin) 

Skriv til app@nadanmark.dk hvis man har spørgsmål/fejl på appen eller gode ideer. Skriv til 

modelisteansvarlig@nadanmark.dk hvis man har rettelser til mødelisten 

• Ny app version er ude.  

• Stripe betalingsfunktion på nakonvent.dk er opdateret med bedre sikkerhed.  

• Cookie banner er tilføjet på web (lovkrav).  

• Ideer fra OSK Nordjylland er videregivet til IU og nogle er allerede under udvikling.  

• Udvalget mangler en mødelisteansvarlig. Meget vigtig post at få besat! 

• Næste møde er online på zoom 20/11, find link her https://www.nadanmark.dk/iu-ny/ 

4) NOKNA (Peter) 

• Regnskab, vedhæftes i mail når referat sendes ud.  

• Vi er velkomne på skolen igen næste år. Der er et lille punkt omkring anonymiteten og det at 

svømmehallen på skolen er åben i weekenden. OSK ser ingen udfordringer i denne forbindelse.  

• Forslag om at OSK booker gl. Lindholm skole fortløbende den første weekend i oktober hvert år. 

Der skal noteres i retningslinjerne at vi afholder konvent på gl. Lindholm skole. Denne aftale skal 

bekræftes med skolen ved afslutningen af hvert års konvent. Skulle der opstå en situation hvor 

afholdelse ikke er muligt pålægger det forpersonen for NOKNA, der vælges hvert år i januar, at løse 

dette. Vedtaget. 

• Forslag fra komiteen om, at det ikke skal være muligt at booke soveplads på skolen. Dette skyldes 

krav om brandvagt, hvilket skabte en del udfordringer i år. Der var 3, der gjorde brug af soveplads i 

år. På denne måde kan vi lukke skolen ned hver aften. Vedtaget. 

Konto Saldo Konto Saldo
Hoved 55.197,00 kr. Hoved 44.848,00 kr. 
Konvent 89.651,00 kr. Konvent 50.000,00 kr. 
Litteratur 14.751,00 kr. Litteratur 14.751,00 kr. 
Mobile Pay 10.552,00 kr. Mobile Pay 10.552,00 kr. 

Aktuel konto oversigt Konto oversigt efter

mailto:app@nadanmark.dk
mailto:modelisteansvarlig@nadanmark.dk
https://www.nadanmark.dk/iu-ny/


OSK Nordjylland 

 

• Forslag omkring synliggørelse af ”vagter” på skolen, som medlemmer kan gå til, hvis man har brug 

for hjælp ift. Fx krænkende adfærd.  Dette er en positiv erfaring fra ECCNA. Tages med som punkt 

på januar mødet. 

• Bilag fra regnskab gøres offentligt tilgængelige.    

5) OR (Jesper) 

• OR retningslinjer vedtaget.  

• OI oplæg på NOKNA. Rusmiddelcentre, psykiatri mv var inviteret. 3 deltagende. De var meget 

tilfredse og fik noget med. Flere tilbagemeldinger omkring udfordringen i at medarbejderne ikke 

kunne pålægges at deltage i weekenden. Næste år forsøger vi at lokke relevante studerende med 

på arrangementet.  

• HI ansvarlig har trukket sig, så denne post er ledig.  

• Vi mangler OI servicekræfter – der er ønske om OI oplæg i fx Brønderslev og Frederikshavn.  

• Næste møde i OR Nordjylland er 30/11 kl. 14 på Parasollen 

• Flyers, visitkort mv. er leveret og klar til omdeling.  

• Lørdag i kommende weekend afholder OI Danmark møde i Fredericia. Alle er velkomne.  

• Det påpeges at vi er de første i Danmark der har inviteret offentligheden indenfor til vores konvent.  

• Det vedtages at NOKNA fremadrettet bør bede OR invitere relevant offentlighed NOKNA lige som i 

år.  

5) Poster på valg 
• Næstforperson OSK (12 mdr.) 

• Vicekasserer OSK (12 mdr.) 

Ingen opstiller. 

6) EVT  
• Basic Blues beder om en donation på 500 kr. til afholdelse af et julemøde og nytårsmøde med lidt 

”guf”. Kassereren oplyser at gruppen har 2700 kr. på vej i mobile pay indbetaling. GSR’er er enige 

om at gruppen får doneret yderligere 500 kr. og de afregnes kontant med det samme.  

• Forespørgsel om at oversætte udenlandske speaks på web. Det er urealistisk at løse opgaven pga 

mangel på servicekræfter i øjeblikket. Punktet tages med til RSK, da opgaven ligger her.  

• Krænkende adfærd kontakt. Flyer på området sendes ud med referat. Punktet tages op på næste 

OSK møde.   

• Online møder. Nordjylland opfordrer til, at hvis møderne skader NA som helhed, så bør de fjernes 

fra mødelisterne inklusiv link til zoom møder. Det bør afklares hvilket område onlinemøderne hører 

under og så må disse OSK beslutte hvad der skal ske 

• NAWS har lagt ny CAR undersøgelse op, som alle opfordres til at besvare både individuelt og som 

gruppe. Læs mere her: https://na.org/naws-projects-and-surveys/ 

 

   

https://na.org/naws-projects-and-surveys/
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7) Hvad skal med ud i grupperne? 
• Vi skal bruge en tovholder til at afvikle RSK møde i april. Find lokaler, sørg for mad fredag/lørdag og 

måske søndag. Udgifter afholdes af RSK. 

• Skal vi byde ind på servicekonference i 2027? 

• Gennemgå flyer om krænkende adfærd og diskuter hvordan vi skal håndtere det i Nordjylland. Skal 

vi have en kontakt e-mail? Hvem skal administrere den osv.  

  

8) Hvordan var mødet? 
Meget fint, spændende emner, konvent, krænkende adfærd. Fint, konstruktivt, gode emner. Fint møde, 

godt med udfordring. Fint. Godt møde, vigtige emner. Ganske udmærket. Godt møde og godt styret. Fint 

møde. Fint møde. Godt møde og gode emner og diskussioner. Langt. Godt møde – tålmodighed. Godt. Godt 

møde, god styring, fedt engagement. Fint møde. Fint møde. Godt møde  

9) Beslutningslog 
11.8.24 – Der ændres i årshjulet således at valgmøde flyttes fra maj til august og budget/regnskab samles 

under et møde i september. Indeværende regnskabsår udvides således at de siddende betroede tjener 

sidder indtil august 2025 og fremlægger regnskab for 2024 + de forgangne måneder i 2025 på B/R mødet i 

september 2025. Revidering af OSK retningslinjer flyttes fremover fra august til maj.   

5.1.25 – Start kapitalen til NOKNA hæves fra 35.000 til 50.000 kr. 

5.1.25 – Handelsvarer nedlægges som underudvalg i NOKNA komiteen, Auktion oprettes og litteratursalg 

overgår til registreringen. 

5.1.25 – Der doneres 40.000 kr. til RSK. 

5.1.25 – Valg til NOKNA bestyrelse. 

9.3.25 – Mathias fratræder som forperson for OSK og Elisa vælges ind til posten. 

9.3.25 – Sidste poster valgt ind til NOKNA bestyrelse. 

9.3.25 – Thisted låner 5.000 kr. af OSK til afholdelse af Unity Camp i juli måned. 

4.5.25 – OSK skifter bank fra Spar Nord til Sparekassen Danmark 

10.8.25 – Valg til OSK bestyrelse og underudvalg.  

10.8.25 – OSK Nordjylland støtter at investere i indtaling af NA litteratur på lydbøger til fri online 

distribution. 

07.09.25 – T-shirts fra tidligere konventer forsøges afviklet på det kommende konvent.   

02.11.25 – Nordjylland byder ind på RSK møde i april.  
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02.11.25 – Vi donerer 50.000 kr. til RSK 

02.11.25 – Retningslinjer vedr. NOKNA opdateres således at vi som standard afholder konvent på Gl. 

Lindholm Skole og ikke tilbyder soveplads.    

10) Næste møder 

OSK: 

4. Januar kl. 14.00.  

OR: 

30. November kl. 14.00. Café Parasollen Boulevarden 19 9000 Aalborg. 

 

 


