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Søndergade 14, 9000 Aalborg                                                                                                         1. september, 2024 

 

DAGSORDEN 

1) Velkommen 

1) Service sindsrobøn 

2) Præsentationsrunde og afbud  

Afbud: Carsten (OSS), Mathias (forperson), Frederik (RDS)  

Dennis (sekretær), Mikkel (GSR Frihed til Vækst), Madalin (GSR Jens Langkniv & webansvarlig), Anders (GSR 

Free Bird), Lars (GSR Vi Kom Til at Tro), Thomas (kasserer & litteratur), Jonas (konvent & OSR), Ian, Mark, 

Anja (GSR Basic Blues), Elisa (næstforperson), Maria (GSR Flying Free)  

3) Oplæsning af de 12 koncepter for service 

4) Godkendelse af referat fra sidste møde 

Godkendt  

5) GSR Forum og Bestyrelses forum 

Bestyrelsen samtaler om eventuelle informationer og kommentarer, der er fremkommet siden sidste møde, 
og som derfor skal på dagsordenen.  

GSR-Forum er mødets resterende deltagere, med særligt fokus på de fremmødte GSR’, der repræsenterer 
områdets grupper. Her udfyldes GSR-rapporterne, såfremt dette ikke allerede er gjort. Samtlige GSR’ taler 
om der er fremkommet idéer eller information, de ønsker skrevet på dagsordenen under eventuelt. Afsluttes 
med opsamling fra forperson. 

 

6) Godkendelse af dagsorden 

Punkter til evt. noteres 

 Transport til service konference i Esbjerg 
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2) Workshop om 1. koncept for service 
For at opfylde vores fællesskabs hovedformål, har NA grupperne sluttet sig sammen om at skabe en 

struktur, som udvikler, koordinerer og vedligeholder service på vegne af NA som helhed.  

Sammen kan vi, hvad vi ikke kan hver for sig. Dette er sandheden i vores personlige bedring og lige så 

meget sandheden i vores service arbejde. I nye NA samfund yder grupperne ofte andre former for service 

end bare møderne. Men at udføre hele paletten af NA service – help line, H&I, OI osv. – kræver ofte flere 

hænder og flere penge end en enkelt gruppe selv kan mønstre. Den grad af organisering, der kræves for at 

udføre disse opgaver ville aflede de fleste grupper fra succesfuldt at bringe budskabet på deres møder. Og 

manglen på organisering mellem grupper der hver især yder service udover møderne ville resultere i 

dobbeltarbejde, forvirring og spildte ressourcer. På grund af dette påtager de fleste grupper sig ikke disse 

opgaver på egen hånd. De løser i stedet opgaverne ved at kombinere deres ressourcer og slutte sig 

sammen om at skabe en struktur der udvikler, koordinerer og vedligeholder disse service opgaver for dem, 

så de kan opfylde deres hovedformål. 

 

Workshop spørgsmål 

1) Hvilke service opgaver, udover møderne, kan aflede en NA gruppe fra dens hovedformål?  

2) Hvad kan resultatet blive, når en NA gruppe forsøger at udføre disse serviceopgaver på egen hånd? 

3) Hvordan kan en NA gruppe så sikre at disse opgaver alligevel bliver løst?  

 

3) Grupperne – GSR rapporter 

Clean Queens (9000) 

Ingen GSR – 1345 kr. I kassen og donerer 0 kr. 

Basic Blues (9000) 

2187,5 kr. i kassen og donerer 0 kr. pga. kommende litteraturbestilling og høj husleje på 750 kr. Møderne 

vokser og går rigtig fint. 40-50 medlemmer. 

Flying Free (9000) 

2300 kr. i kassen men en litteraturregning er under afdrag og derfor 0 kr. i donation. Der er ved at være styr 

på økonomien efter et stort oprydningsarbejde, hvor der ikke var betalt husleje i 6 mdr. samt at gruppen 

havde ubetalte regninger til OSK og i øvrigt ingen litteratur/nøgleringe på lager. Flot fremmøde. Erfaring: 7. 

tradition som emne på møderne skaber opmærksomhed om vigtigheden i at give bidrag og litteraturen 

fremhæves. Der er mange til GSM! 

Free Bird (9700) 

3865 kr. i kassen og donerer 0 kr. da der skal købes litteratur. Gruppen donerer BFID til nykommere. 
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Frihed Til Vækst (9000) 

2800 kr. og donerer 1000 kr. Møderne går godt, ikke så stort fremmøde, flytter snarligt til Kastetvej 24. 

Hele Vejen Sammen (9800) 

Fravær. 

Håbet (9000) 

Fravær. 

Jens Langkniv (9000) 

Møderne kører fint. 2377 kr. og donerer 0 kr. 

Lyset (9000) 

Fravær. 

Power of Love (9000) 

Fravær. 

Sammen kan vi (9900) 

Fravær. 

Serenity (9000) 

Fravær. 

The Oaks (9000) 

Fravær. 

Trods Forskelligheder (7700) 

Fravær. 

Vi kom til at tro (9400) 

20-30 medlemmer på møderne. Donerer 1000 kr. og har 883 kr. herefter. Fødselsdag gik rigtig godt.  

4) RSK Orientering  
Fed oplevelse til RSK møde i Aalborg. OSR er glad for tilliden fra Nordjylland og følte sig rigtig godt taget 

imod af RSK. Næste møde er til november.  

 RSK møde i Nordjylland til april (hvem afholder? Thisted?) 

 GSR fremmøde: Syddanmark - OSK tager ud i grupperne og siger at de er savnet. 

 Steroider & service - henvis til folderen om medicin. 

 Lydbøger deles ud til områderne så de kan blive delt ud på møder / konventer - der må IKKE tages 

penge for dem. 

 NA´s Europa kontor er lukket, men et nyt er på vej. Bestilling af litteratur ud til landene foregår som 

normalt, men de sendes fra USA nu. Lidt længere tid, og ekstra fragtomkostninger dækkes af 

NAWS.  
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 Man kan tilmelde sig en nyhedsmail fra NA World Service via linket 

https://go.na.org/l/1004602/2023-10-10/6s9cfv  

 Der er en ny Helpline løsning på vej, da den gamle har været besværlig.  

 Der mangler en kasserer til RSK! 2 års clean og gerne bogføringserfaring 

 Der mangler en mødelisteansvarlig 

 Lydbøger bliver gratis og bliver lagt ud på hjemmesiden 

 Konsensus regel tages med ud i områderne igen. Nordjylland var eneste gruppe imod, men efter 

debat i RSK var der voksende enighed om vores holdning. 

5) OSK og underudvalg 
 

Kassererens Rapport 

Gruppe donationer overføres til hovedkonto: 9236-4583513928 

Litteraturregninger betales til litteraturkonto: 9236-4583513944 

Kontooversigt: 

Hoved Konvent Litteratur Mobile Pay Kontant 

39.050 kr. 1.410 kr. 20.507 kr. 3.000 kr. Ca. 2.000 kr. 

Litteratur  

 Ikke umiddelbart nogen tunge skyldnere. Der er et fint lager af litteratur, men det anbefales at 

konventet kommer ud af busken, hvis man vil have en større mængde bøger til handelsvarer / 

countdown. Brug evt. lydbøger.  

 Der opfordres generelt til ansvarlighed ift. bestillinger. Som sådan er der ingen kreditregler, men 

der er en forventning om at grupperne har råd til at betale for det man bestiller. Ved særlige 

omstændigheder er OSK også villige til at donere ”startpakker”.   

 

Konvent  

 Alle poster er nu besat inklusiv gallamiddag. Det er stærke servicekræfter! Næste møde på søndag 

8/9 hvor galla, program osv. er klar.  

 Stadig en lille udfordring mht. skole / kommunikation vedr. hallen, derfor er der ikke meldt adresse 

ud endnu.  

 Der står som hovedregel 35.000 på konventkontoen og dette vurderes ikke som nok til startkapital. 

Der foreslås at hæve dette beløb til 50.000, da der er mange udgifter, der skal betales inden 

konventet. Det vil med andre ord lette udvalgets arbejde, hvis der var flere penge til rådighed fra 

start – det understreges, at der ikke skal bruges flere penge samlet set, blot at startbeløbet til at 

arrangere konventet hæves. Det drøftes om det vil være tilstrækkeligt at få udbetalt midler fra 

forregistreringen. Webansvarlig oplyser at tidlig forregistrering ikke vil gøre en nævneværdig 

forskel, da det tydeligt ses fra andre konventer, at der ikke sælges et væsentligt antal billetter før 

https://go.na.org/l/1004602/2023-10-10/6s9cfv


OSK Nordjylland 

 

lige op til konventet. Det godkendes at overføre 15.000 kr. til konventet med øjeblikkelig virkning. 

En fast forøgelse af startbeløbet tages op til evalueringen i november.    

 Der stilles spørgsmål til om OSK vil betale kørsel til / fra møder i konventkomiteen. Der samtales 

om, at det er en farlig kasse at åbne. Det drøftes at forslaget skal gælde udelukkende de poster, der 

er påkrævet at deltage. Der er konsensus om, at servicekræfter der vurderer, at de har brug for at 

få dækket transportomkostninger kan få betalt 2 kr. pr. km med virkning fra dags dato - ikke med 

tilbagevirkende kraft. 

 Det fremlægges at der er fremkommet en hel del udfordringer i forbindelse med kassererposten. 

Denne blev ekstraordinært besat på OSK mødet i marts på betingelser, der var i strid med NOKNAs 

retningslinjer. Dette blev gjort for at overholde deadline for hvornår konventbestyrelsen skal være 

besat. Det foreslås at dette ikke kan ske i fremtiden. Det er vigtigt at understrege, at 

kassereropgaven bliver løst tilfredsstillende, men der har været udfordringer vedr. kommunikation 

mellem kasserer og forpersoner for underudvalg i komiteen. Dette tages op i OSK under 

evalueringen af konventet.  

Web  

 Der er lavet opdateringer på hjemmesiden under vores område, så den er mere retvisende. Der 

skal yderligere opdateres vedr. HI/OI og NOKNA referater. Dette fremsendes.  

 App: Den er godkendt og ligger lige nu til godkendelse hos Apple og Google. Det forventes færdigt 

indenfor 1-2 måneder.  

 Servicekonference i Esbjerg: IU har en workshop, hvor appen bliver præsenteret og folk kan teste 

appen.  

 Oversættelse af hovedspeak til NOKNA: Der arbejdes på at liveoversætte hovedspeak på konventet, 

dette gøres formentlig via zoom.  

 Alle grupper har en mailadresse som primært skal bruges af gruppens GSR. Der sendes en guide ud 

om hvordan man tilgår mailen. Tag kontakt til IU, hvis gruppens mail ikke er oprettet.   

6) Poster på valg 

OSK underudvalg 

 Forperson OR (12 mdr.) 

Helpline, HI, OI. Alle underudvalg kører, der mangler bare en tovholder. Jonas oplærer gerne. Ingen 

opstiller.  

7) EVT  
 Servicekonference i Esbjerg: Opfordring til at grupperne betaler for at deres GSR kommer afsted, 

alternativt vil OSK gerne betale billigste transport. OSR spørger om OSK vil betale transport på trods 

af at der ”kun” deltages lørdag - og der er i øvrigt mulighed for GSR at køre med Jonas kl. 7 lørdag 

morgen.  
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8) Hvad skal med ud i grupperne?  
 OSK mangler forperson til OR 

 RSK mangler kasserer 

 RSK mangler mødelisteansvarlig  

 GSR skal tjekke om de kan tilgå gruppens mail, så den fremover bruges. (se guide vedhæftet) 

9) Hvordan var mødet? 
Fint møde, godt møde, godt møde tak for god ro og orden, godt møde, godt møde, godt møde gode 

refleksioner, interesse for at lave mere service, godt møde og mega rart at se hvordan OSK arbejde, godt 

møde, godt møde, dejligt  

10) Beslutningslog 
7.1.24 – OSK stiller lån på 10.000 kr. til Thisted gruppen til indkøb af partytelt. 

7.1.24 – Frederik, Mathias og Thomas reviderer OSK retningslinjer og fremlægger på mødet i august. 

5.5.24 – Valg til OSK bestyrelse, se nærmere herom i afsnit 6. 

5.5.24 – Design på mødelister ændres, så de fremstår aktuelle for nykommeren. 

11.8.24 – Der ændres i årshjulet således at valgmøde flyttes fra maj til august og budget/regnskab samles 

under et møde i september. Indeværende regnskabsår udvides således at de siddende betroede tjener 

sidder indtil august 2025 og fremlægger regnskab for 2024 + de forgangne måneder i 2025 på B/R mødet i 

september 2025. Revidering af OSK retningslinjer flyttes fremover fra august til maj.   

11.8.24 - § 6 i OSK retningslinjer udvides således at punktet også omfatter underudvalgsforpersoner. 

11.8.24 – Jonas vælges ind som OSR og Madalin vælges ind som internetansvarlig. 

11.8.24 – Traditionsworkshop udgår og vi arbejder fremover med de 12 koncepter for service. 

1.9.24 – Medlemmer, der laver service med krav om fremmøde til møder i OSK og underudvalg, kan fra 

dags dato få udbetalt 2 kr. pr. kørt kilometer, hvis de selv vurderer dette som værende nødvendigt.    

1.9.24 – Der udbetales 15.000 kr. ekstraordinært til NOKNA. Diskussion om dette skal være fast gældende 

tages op til november.  

11) Næste møde 
3. November kl. 13.45 Kirkens Korshær, Søndergade 14 9000 Aalborg.  


