
    Referat fra OSK-møde   

i Nordjylland 

Torsdag den 3. januar Kl. 18.30 

Multihuset Skelagervej. 

 

1. Sindsrobøn. 

Afholdt 

Præsentationsrunde og afbud. 

GSR’er:  

Michael Basic Blues og Richard GSS 

Birgitte Soulmates 

Nadia Jens Langkniv 

Carsten Vi kom til at tro 

Steff Stof til eftertanke 

Bestyrelse: 

Peter Formand 

Thomas Sekretær 

Kim OSR 

David OSS 

Øvrige: 

Mia Formand Offentlig Information 

Helle Kaffekvinde 

Andy Merchandise 



Michael Observatør 

Carsten Observatør 

Afbud: 

Stephanie Kasserer 

Steen 

Nicolai 

Mette Marie 

3. Godkendelse af referat 

Godkendt 

4. Godkendelse af dagsorden 

Punktet Kassererens rapport udgår da kassereren ikke er tilstede. 

5. Post til komitéen 

Posten omdelt 

6. GSR-rapporter og tilbagemeldinger 

Følgende grupper aflagde rapport: 

Soulmates: 

Basic Blues:  

Stof til eftertanke:  

Gode erfaringer angående vedholdenhed med hensyn til at holde mødet åbent 

og være tro mod gruppens koncepter selvom der ikke kommer så mange i en 

periode. Mødet er vokset på det sidste. 

Vi kom til at tro: 

Velfungerende servicemøder på grund af stram struktur og medbestemmelse 

for gruppens medlemmer. Tolerance udvises på trods af uenighed. Brug af ur 

når møderne er store virker godt.  

Donation1480,- 

Jens Langkniv:  

Prøver at stramme op på strukturen, da det har kørt lidt slapt i en periode. 



7. OSR orienterer 

Spørgsmål fra Nordjylland til RSK: 

- Ang. at sende både RD og RDS til alle konventer i landet:  

Større udbytte og større interesse når begge er der. 

- Om hotel kan gøres billigere til EDM: 

Der kan godt lade sig gøre, men det vil betyde at der skal bruges en masse tid 

på transport til og fra mødet, som kører 12 timer om dagen. Pauserne vil ikke 

kunne tilbringes på værelset og der vil ikke kunne networkes når man ikke bor 

på samme hotel som de andre. 

- Er vi i Danmark selvforsynende?  

Nej det er vi ikke. Litteraturen betaler vi dog den fulde pris for i modsætning til 

tidligere. 

Herudover blev følgende rapporteret: 

Budgettet blev godkendt. 

Der blev snakket meget om økonomi på mødet og det er vores OSR’s 

opfattelse at der hersker en stor ansvarlighed omkring dette. Folk prøver at 

holde udgifter på et minimum og kun sætte nødvendige tiltag i søen. 

NA-Danmarks hjemmeside, har nogle NA’ere fra Sydjylland tilbudt at lave om 

til det nye design, som hidtil har foreligget i en betaversion. De vil også 

opdatere Bare for Idag på nettet. De blev opfordret til at stille op til RSK’s 

internetudvalg på næste møde. 

Basis Tekst på lydbog, som hidtil har været et eksternt projekt, er nu blevet et 

internt projekt i NA, for at sikre et resultat som vi i NA kan være tilfredse med. 

”Find en person i hvert område til at lave service i Offentlig Information”, 

sådan lyder en opfordring fra regionalt OI 

Oversættelsesudvalget mangler folk. 

H&I blev opfordret til at lave regnskab over deres merchandise. 

2 RSK-møder i 2013 for at spare penge og ingen servicekonference, da der 

ikke er noget område som har budt ind på den. Der evalueres på dette. 

RSK-møderne bliver fortsat holdt rundt om i landet. 



Ny ordliste blev godkendt og ny oplæsning vil blive sendt ud i grupperne på 

oversættelsesudvalgets regning. 

Spørgsmål til grupperne fra RSK (indsættes her) 

8. Hvad skal med til RSK 

 

9. Valg af betroede tjenere 

(Næstformand og OSS) 

Ingen stiller op. Tages med ud i grupperne igen. 

10. (Kassererens rapport og) OSK Budget 2013 

Kassereren har været fraværende på 2 af de sidste 3 møder og der blev 

snakket om hvordan vi skal forholde os til det. OSR tager kontakt til 

kassereren og gør opmærksom på at kassereren forventes at deltage på OSK-

møderne og spørge om hun kommer næste gang og om hun vil lave rapporten 

til næste gang og om hvad hendes hensigt er med posten. 

 

Punktet budget tages op på næste møde. 

11. Næstformand orienterer og rapport fra underudvalg. 

 

- Offentlig Information 

Formanden rapporterer: Kort gennemgang af udvalgets arbejde, da der er nye 

betroede tjenere i OSK. Møde i november. H&I mangler folk til at tage med ud 

og holde møder på Svenstrupgård, som er det eneste sted der for nuværende 

holdes H&I møder. Men flere steder er i støbeskeen. Plakatkoordinator mangler 

i udvalget. 4 gange om året laves et plakatophængningshold. OI holder 4 

møder om året. 

Helpline kører godt, men interesserede modtages stadig med kyshånd til 

telefonvagt, når Nordjylland har ansvaret for den landsdækkende helpline. 

Formand for OI er på valg på næste OI-møde. (Den 14. februar 18.30 på Café 

Væxt) Grupperne opfordres til at sende en repræsentant til næste OI-møde. 

Udvalget har afholdt en offentlig præsentation af NA på misbrugscentret i 

Thisted og det gik rigtig godt. 



 

- Litteratur 

Opfordres til at få bestilt nye pamfletter hjem: 

Jer i behandling 

OI og NA-medlemmer 

- Merchandise 

Formanden går af til april og spørgsmålet er så hvad vi skal gøre ved udvalget. 

- Få det afviklet. 

- Køre den videre i Nordjyllandsregi. 

- Tilbyde at RSK kan overtage udvalget. 

- Afvente rapport og regnskab fra nuværende formand og så tage stilling hvad 

vi skal med udvalget fremover. 

Der var enighed om det sidste forslag og så kan de andre evt. komme op 

senere. 

 

- Konvent 

Den gamle bestyrelse mødes og redigerer ”underudvalgserfaringsmapperne” 

og evaluerer det afholdte konvent. Der vil det også blive drøftet hvorvidt 

bestyrelsen stiller op igen til næste konvent. 

12. Hvordan præsenterer vi os på OSK-møderne. 

Ingen regler for om vi præsenterer os med titel eller navn. Vi præsenterer os 

som hver enkelt synes bedst om. 

13. Eventuelt 

- Kalender for OSK-møder og workshops 2013. 

Kalenderen blev justeret ind så den passer med RSK’s nye struktur. 

Formanden udfærdiger et dokument og sender det til sekretæren så det kan 

blive udsendt med dette referat. 

- Ekstra punkter på fremtidige dagsordener:  



Velkomst af eventuelle nye betroede tjenere i OSK. 

Oplæsning af NA’s 12 koncepter for service. 

14. Runde om hvordan mødet er gået 

Alle delte kort om deres oplevelse af mødet. 

15. Hvad skal med ud i grupperne 

- RSK spørger grupperne:  

Ingen servicekonference i 2013. Hvad kunne grupperne godt tænke sig på en 

servicekonference? Hvad skal den indeholde?  Hvordan bliver det attraktivt og 

spændende at deltage i? Hvad synes grupperne om en servicekonference hvert 

andet år? Det anbefaler RSK og tænker at det måske skal være mere festligt 

end hidtil. 

Offentlig Information efterlyser mere oplysning om OI’s arbejde til de enkelte 

NA-medlemmer i grupperne. Hvordan kan man deltage og hvad kræver det, 

eller kræver ikke. Det kræver ikke en doktorgrad at deltage. Der er brug for en 

god blanding af praktikere og teoretikere. Man bidrager på den måde til evt. at 

skaffe nye medlemmer til NA som vi alle har brug for. ALLE kan deltage. 

- Ledige serviceposter:  

Næstformand og Områdeservicerepræsentant (OSS) til OSK Nordjylland. 

Formand og næstformand i RSK 

- Formand for OI er på valg på næste OI-møde.  

(Den 14. februar 18.30 på Café Væxt) Grupperne opfordres til at sende en 

repræsentant til næste OI-møde. 

- HUSK 18 års fødselsdag i Basic Blues den 15. januar 18.30 

- OSK-Workshop den 7. februar kl. 18.30. Multihuset Skelagervej. 

 

 

 

 

 

 



Dagsorden til næste møde i OSK-Nordjylland 

Torsdag den 7. marts kl. 18.30. Multihuset Skelagervej 

 

1. Sindsrobøn. 

2. Oplæsning af NA’s 12 koncepter for service. 

3. Velkomst af eventuelle nye betroede tjenere i OSK. 

4. Præsentationsrunde og afbud. 

GSR’er:  

Bestyrelse: 

Øvrige: 

Afbud: 

5. Godkendelse af referat. 

6. Godkendelse af dagsorden 

7. Post til komitéen 

8. GSR-rapporter og tilbagemeldinger 

9. OSR orienterer 

10. Hvad skal med til RSK  

9. Valg af betroede tjenere 

11. Kassererens rapport og OSK Budget 2013 

12. Næstformand orienterer og rapport fra underudvalg. 

- Offentlig Information 

- Litteratur 

- Merchandise 

- Konvent 

13. Eventuelt 



14. Runde om hvordan mødet er gået 

15. Hvad skal med ud i grupperne 

 

 

 

 

 

 

 

 


