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Vort fzelles velfzerd bor komme forst, personlig bedring athaznger
af NA- sammenhold.

Vores forste Tradition faerd. Det at vaere en del af en gruppe af ad-
dicts, der soger bedring, er en af de vigtigste ting i vores nye méde at
leve pa Vores overlevelse haenger sammen med overlevelsen af grup-
pen og faellesskabet. For at enheden indenfor NA kan vedligeholdes,
er det bydende nedvendigt at gruppen forbliver stabil — ellers vil hele
teellesskabet forga og den enkelte der.

Angdende vores gruppes formil, er der kun én ultimativ auroritet -
en kzerlig Gud, som Han matte udtrykke sig i vores gruppesamvit-
tighed. Vore ledere er blot betroede tjenere. De bestemmer ikke.

Uanset om vi laver service som enkeltperson, gruppe, servicebe-
styrelse eller udvalg, si kommer vores vejledning fra en Hojere
Magt, efter vor egen opfattelse. Ognér vi samles, soger vi tilstedevz-
relse og en vejledning fra denne keerlige kraft, der vil guide os i alle
vares handlinger. Nér vi vaelger et medlem til en post, praktiserer vi
gensidig tiltro og tillid.

Den eneste forudsztning for medlemskab er et onske om at stop-
pe med ar bruge.

Tredje Tradition fremmer frihed fra fordemmelse. Det leder os
ind pa en vej med service og en holdning af hjzelpsomhed, accept og
kaerlighed. Addiction er en dedelig sygdom. Vi ved, at addicts der
ikke finder bedring, kan forvente faengder, institutioner og ded.. At
nagte adgang for en addict, selv en der blot kommer af nysgerrig-
hed, kan blive en dodsdom for denne.

Hver gruppe skal veere selvstyrende, undragen i sager der berorer
andre grupper eller NA som helhed.

Enhver gruppe er helt fri, undtagen hvor deres handlinger pavir-
ker andre grupper eller NA som helhed. Hvis vi sikrer at vores hand-
linger klart overholder rammerne afsat i vores traditioner; hvis vi
ikke dikterer eller tvinger andre grupper til noget; og hvis forudser
konsekvenserne af vores handlinger, s vil alt vaere godt.

Hver gruppe har kun ét hovedformal - ar bringe budskabet til den
addicts, der stadig lider.

Hvad er vores budskab? Budskabet er, at en addict, enhver ad-
dict, kan holde op med at bruge stoffer, miste lysten til at bruge, og
finde en ny méde at leve p& Vort budskab er hib og et lofte om fri-
hed. Og nér det er sagt, si kan vort primeere formal kun vaere at
bringe budskabet til den addict, der lider; for det er alt vi har at give.

En NA-gruppe bor aldrig anbefale, finansiere eller line NA-navnet
ud til nogen som helst beslzegrer faciliter eller udenforstdende
foretagende, for at problemer med penge, ejendom eller prestige
ikke skal aflede os fra vores hovedformal.

Indenfor de graenser der er sat I Sjette Tradition, har vi en enorm
frihed til at bringe budskabet og hjslpe andre addicts. Vi har klare
greenser, afstukket af vores identitet som Narcotics Anonymous.
Nar vi er varsomme med disse graenser, vil vores relationer til uden-
forstaende faktisk fremme vores evne til at bringe budskabet til den
addict, der stadig lider. Er vi ikke varsomme vil de kunne aflede os
fra vores primzere form4l
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Enhver NA-gruppe bor vaere fuldstaendig selvforsynende og afsli
bidrag udefra.

Ved at opmuntre vores gruppe til at vare selvforser-
gende, giver Syvende Tradition gruppen frihed til at dele
sin bedring p4 den méde, den finder bedst. Den vil s ikke
have forpligtelser til nogen udenfor gruppen. Derudover
giver det gruppen den frihed, der kommer af indre styrke,
en styrke, der udvikles gennem anvendelse af de &ndelige
principper.

Narcotics Anonymous skal altid forblive ikke-professionel, men
vore servicecentre kan beskzeftige serlig arbejdskraft.

I denne Tradition siger vi, at vi ikke har nogen fagfolk. Med dette
mener vi, at vi ikke har ansat personale sisom psykiatere, laeger,
advokater eller ridgivere. Vares program arbejder gennem addict,
der hjeelper hinanden. Hvis vi ansatter fagfolk I vores NA grupper,
vil vi edelzegge vares enhed. Vi har simpelthen alle samme status: Vi
er addicts, der hjzelper hinanden.

NA som sidan bor aldrig organiseres, men vi kan nedsztte ser-
viceorganer eller komitéer, direkte ansvarlige overfor dem, de
tjener.

NA grupper gir sammen, forener deres ressourcer for at danne
servicegrupper og udvalg, der vil vaere dem en hjaelp til at opfylde
deres primere formél Disse servicegrupper og udvalg er ikke dan-
net for at styre, snarere for at tjene og leve op til den tillid, grupperne
har givet dem.

Narcotics Anonymous har ingen holdning til udenforstdende
sporgsmil. NA’s navn bor aldrig inddrages i offentlige kontrover-
ser.

Der er masser af problemer, der er relateret til addiction, som
andre vil forvente at et stort, verdensomspandende fellesskab
af stof-addicts har en holdning til... Vores svar er, som foresldet
af Tiende Tradition, at vor gruppe og fzellesskab ikke har nogen
holdning, hverken for eller imod. Vi har kun en holdning om-
kring vort eget program.

Vores forhold til offentligheden er baseret pé tiltraekning frem for
agitation. Vi er nodr til ar bevare personlig anonymitet, nir det
drejer sig om presse, radio og film s.

At vi har denne tradition eller politik, antyder vigtigheden
af et offentlig informations "program”, nér vi ensker at fremme
vort primaere formal. Som gruppe, servicebestyrelse eller udvalg
er vi bevidste og energiske i vores arbejde med at vedligeholde og
forbedre vores relationer til offentligheden. At bevare personlig
anonymitet holder fokus pa vores budskab, ikke pa den betroede
tjener fraO.L

Anonymitet er det andelige grundlag for alle vore Traditioner,
som altid minder os om at sztte principper for personligheder.

Anonymitet er et af de grundleggende elementer i vores bed-
ring, traditioner og fallesskab. Det beskytter os mod vore egne
karakterbrister, og efterlader personligheder og forskelligheder
magteslose. Anonymitet i handling gor det umuligt for person-
ligheder at komme for principper.
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