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TILLAGNING. Abo Anan haller av vasslan fran ostmassan, som sedan pressas i formar och saltas.

RENT. Samar Godeh diskar efter formiddagens ystning.

Nu nér jag
ser pa
mejeriet och
vara ostar ar
det som att
titta pa en
tavia man
malat fardig

Mohamad Godeh
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GRUNDARE. | fyra ars tid har Mohamad Godeh utvecklat osttillverkningen i Fosie gamla skola. Men det ar forst i ar han kanner sig redo att satsa stort.
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"0ST AR EN KONST”

De tillverkar palestinska ostar i Fosieskolans gamla lokaler

SORTIMENT. Nablus mejerier tillverkar ostar med rétter | Palestina och Mellangstern. ~ PROCEDUR. Sedan ostmassan har drénerats, saltas den och far vila Gver natten.

MALMO Nabulsi, Akkawi och yoghurt-
bollar. Det &r mejeriprodukter som
inte @r vanliga pa hyllorna i svenska
butiker. An. Nu satsar Nablus meje-
rier i Fosie pa att sprida palestinska
ostar till de svenska hemmen.

Utsidan av Fosie gamla skola avsldjar
inte vad som doljer sig hiirinne. Bakom
den slitna fasaden gémmer sig ett mo-
dernt, smaskaligt mejeri. Har tillverkas
ostar med rotterna i Palestina.

— Det har varit jittemycket jobb med

att starta mejeriet, men jag hade bestimt
mig, siger Mohamad Godeh, som driver
mejeriet tillsammans med skikt och vin-
Ter.

Tillverkat ost i generationer

Han har dgnat sitt liv t konst och ské-
despeleri. Men han kommer frén staden
Nablus i Palestina, ddr har hans familj
tillverkat ost i generationer. Drémmen
om att starta ett modernt mejeri, som till-
verkar ost pa hantverksmiissigt vis, hade
han med sig nér han kom till Sverige for
tio dr sedan.

— Jag dr inte utbildad ostmakare. Jag
har en universitetsutbildning till labo-
ratorietekniker. Men det har hjilpt mig
mycket i kontakten med miljoforvalt-
ningen.

Inne i den kritvita, kaklade lokalen
star Mohamads fru Samar Godeh och
Abo Anan och fyller p& ostmassa i rek-
tanguldra formar. Osten det ska bli heter
nabulsi, dépt efter staden Nablus.

Efter att vasslan runnit av och osten
har fétt vila 6ver natten, kokas den till-
sammans med en krydda kallad mahlab
pé arabiska. Viixten heter vejksel pa

Nabulsi kan stekas eller téirnas och
anvéndas i sallader. Traditionellt kokas
osten for att 6ka hallbarheten. Nablus
mejerier tillverkar ocksa en firsk variant
pé pastoriserad mjolk, utan kryddor. 1
sortimentet finns ocksd andra ostsorter
frén Mellanostern och handrullade yog-
hurtbollar med vild timjan fran Palesti-
nas bergssluttningar.

- Det éir min mamma som skickar tim-
~ jan till mig, sldktingar till oss ger sig upp i
bergen och plockar den. Den smakar helt
annorlunda dn den timjan man kan kopa
hér, séiger Mohamad Godeh och hiller

svenska och dr en kérsbirsslikting. Det
dr kiirnorna som anviinds. I kokvattnet
finns ocksé en sorts kiida kallad mastic.
Den bidrar med smak och konsistens till
osten.

Den kokta osten kan sedan smak-
siittas med en krydda som Mohamad Go-
deh inte ér riktigt séiker pa hur den ska
oversittas. Det stir svart kardemumma
pé ostforpackningarna, men efter en
noggrannare undersokning av kryddpa-
sarna kommer vi fram till att det ror sig
om nigellafrén, som ocksé brukar kallas
svartkummin pé svenska.

fram ett doftprov. Doften ér Gverviildi-
gande.
Ater du mycket ost sjalv?

— Ja, vi diter ost hir tillsammans varje
morgon. Vi tar den fortfarande varma os-
ten direkt efter ystningen och steker den.
Det smakar fantastiskt, sdger Mohamad
Godeh.

Mjdlken kommer frin kor pi en
lokal gird i Bara. I Palestina anvinds en
blandning av ko- far- och getmjélk nér
man ystar, men mjolk fran fir och getter
#r svar att hitta i sodra Sverige.

— Osten blir bittre om man blandar

mjilken, men jag har kontakt med en
man nu som ska borja mjolka sina getter,
sd jag hoppas pé att fi hans mjolk snart,
siiger Mohamad Godeh.

Mejeriet &r pa ritt vag
Att starta ett mejeri innebér hoga krav
pa renlighet och stora investeringskost-
nader. Nablus mejeri har fatt stod av stif-
telsen Uppstart Malmo, som vill hjalpa
nya foretag att komma igang.

— Den hjilpen var jitteviktig. Det
var ndgra minader tidigare i ir nir det
kéndes jattesvart, och jag var viildigt

stressad. Just dé kom hjilpen, siger Mo-
hamad Godeh.

Nu kéinner han att mejeriet ir pa rétt
viig och hoppas pi kontrakt med nagon
av de storre butikskedjorna inom nagra
ménader.

— Jag har arbetat med konst 1 hela
mitt liv. Och ost ir ocksa konst for mig.
Nu niir jag ser pa mejeriet och véra
ostar e det som att titta pd en tavla man
milat firdig, siger Mohamad Godeh
och ler.
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