
STOMP

STOMP-verkstad - Digital musikworkshop
Kan man framföra musik med kastruller, vispar, bollar och kvastar? Javisst, i 
STOMP är allt möjligt. En rytmworkshop där vi tar vad vi har och skapar musik 

tillsammans.

STOMP-verkstad är en rytmworkshop där vi leker med musikens möjligheter. Vi skapar 
musik med köksredskap, sopkvastar, pennor och andra vardagliga "instrument" som vi kan 
komma på. Låt fantasin flöda och ta med saker hemifrån eller se er omkring i 
klassrummet/på skolan vad ni kan hitta för spännande saker.

Workshopen består av tre delar. 

1. Vi möts digitalt där Musikkraft presenterar och inspirerar kring STOMP-konceptet. Vi 
provar tillsammans olika rytmövningar och ger eleverna uppgifter till nästa träff.

2. Vi möts i en virtuell verkstad där eleverna jobbar i mindre grupper och skapar en 
STOMP-komposition. Musikkraft ger feedback och konstruktiva råd till elevernas 
skapandeprocesser. Därefter spelar ni in korta filmer på elevernas STOMP-
kompositioner och skickar till oss.

3. Musikkraft sätter ihop alla STOMP-kompositioner till en gemensam komposition med 
ljud och bild som vi skickar till klassen.

Har ni önskemål kring utformning och upplägg av workshopen är vi självklart flexibla. De 
två virtuella träffarna med Musikkraft kan antingen ske på två olika dagar eller göras till en 
projektdag med två pass på samma dag.Konceptet kan efter önskemål utformas inom 
ramen för ett miljötema där vi använder oss av återvinningsmaterial och skapar musik.
 
Fakta: 
Målgrupp: Årskurs 4 till gymnasiet
Pris: 12 000 kr per aktivitet
Max antal barn: 35.

Digital plattform:  t.ex Teams, Zoom, Google Meets


