Vi mots i musiken!

MU STKKRAFT (PRES ENTERA R

MUSIK FOR KROPP & SJAL

Musikkraft erbjuder olika satt att
kommunicera och motas genom
musiken.

Musikstunden ar interaktiv dar
deltagarna med hjalp av rorelse,
rytminstrument och sjalar mm
utforskar musikens mojligheter.

Till ackompanjemang av gitarr, piano
och dragspel spelas melodier och
sanger hamtade ur popularmusik,
jazz, schlager, barnvisor och psalmer.

Vi utformar repertoaren utifran vad
deltagarna tycker om att sjunga och
lyssna pa. Alla kan delta och gor det
utifran sina egna forutsittningar.

Interaktion genom sang och rorelse
kan skapa mening och samhorighet.
Manga har minnen kopplade till
musiken och darfor kan aktiviteten
bidra till att starka deltagarnas
identitet.

Vi erbjuder en musikstund for hela
boendegruppen pa avdelningen samt
personal.

Hanna Schiildt och Linda Gagnestam
ar musikterapeuter och
musikpedagoger och driver
tillsammans Musikkraft dar de
arbetar med projekt inom Musik &
Halsa.

KONTAKT

Hanna Schiildt 070-4794298
Linda gagnestam 073-3348299

Info@musikkraft.se
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