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Indledning

Kare instrukter

Du sidder nu med den nye udgave af flajteskolen.

Flajteskolen er ikke kun skrevet til begyndere, men nar op pa et hajere niveau i
bade tone- og teoriafsnittet sa selv instrukterer skulle kunne fa noget ud af

materialet.

Flojteskolen bestar af flere afsnit: Toner, teori og lege. Det er vigtigt, for at fa
nogle dygtige elever, at kombinere disse afsnit.

Denne udgave af flgjteskolen kan bruges pa flere mader. Der er mulighed for at
skreeddersy den, sa den passer til elev og instruktar.

e Du kan vaelge at bruge hele materialet, hvor du selv sammensaetter
reekkefalgen sa den passer til den pagzeldende elev.

e Eller du kan falge vores forslag til raekkefalge (Se naeste side).

e Endelig kan du veelge at bruge udvalgte dele af materialet sammensat med
eget/korpsets materiale.

Hvis man bruger materialet fra ende til anden (ved at blande tone-, teori-, og
lege-siderne), skulle eleverne gerne have leert alt, hvad de har brug for.

| dette materiale er der dog ikke medtaget noget om vejrtraskningssteder, sa det
skal du selv sgrge for at eleven far laert. Husk blot at det gaelder om at hgre
melodien som en sang man synger, og satte vejrtraskningerne der, hvor man ville,
hvis man sang melodien med tekst.

Husk at blande tonesiderne med teori og legel

Tak for hjeelp med ideer og materiale til Henrik Mogensen, Kim Lowe og Jakob
Mogensen.

God forngjelse
Anette Lynghgj og Maria Mortensen.
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Forslag til undervisningsplan:

Sadan holder og blaeser man

- Prov at bleese i flgjten med tre fingre pa.

- Puste- og blaeselege

Tonen G
- Blaeselege ("spytte ris” er vigtigt)
Tonen E

- Blaeselege
- Spil bagfra melodi E

Tonen A
- Halv- og helnoder (teoriside)
- Spil bagfra melodi A
Tonen H
- Spil pa flasker (legeside)
- Spil bagfra melodi H
- Stille nu, Rude Skov, Hund & Hare

Tonen D
- Spil bagfra melodi D
- Bindebuer (teoriside)
- Pjerrot

Tonen F#

Tonen C
- Svindehyrden, Heksemutter

Tonen D
- 1/4-dels punkteringer (teoriside)
Tonen E

- triller (teoriside)
- Stacato, legato (teoriside)

Tonen C#

Tonen G
- Dobbeltstad (teoriside)

Tonen F
- Portemento, accenter (teoriside)

Tonen F#
- Dobbeltstad (teoriside)

Tonen F
- Synkoper (teoriside)

Tonen Bb

Tone Eb & Ab
- Trippelstad (teoriside)

i
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Tips og Tricks til instrukteren!

e Placering af flgjten er vigtig. Kontroller altid, at flojten ligger rigtigt. (venstre
handled i knaek, med pegefingerrod der rarer flajten og tommel overfor. Hajre
hand med strakt handled og tommel pa siden lige under 4. hul).

e Tael altid korrekt for, og sla pulsen nar eleverne spiller, sa de ved, hvad de
skal folge. Laeg tryk pa sidste tal (1, 2, 3, 4) sa de kan here hvor der skal
begyndes.

e Spil aldrig en melodi for eleven inden han/hun gar i gang. Skriv ikke oven over
noderne, hvad de hedder. Begge ting er medvirkende til, at eleven ikke laerer
noder, men kun spiller efter gehar.

e Sgrg for, at der aldrig bliver spillet hurtigere, end at eleven selv kan folge med
(spil sa langsomt, sa eleven kan spille hele melodien igennem uden fejl).

e Ov udenad i sma stykker. Laer farst brudstykker efter noder, derefter udenad.
Gor dette stykke for stykke. Husk at saette stykkerne sammen til en helhed
undervejs.

e 1/8-dele spilles altid korte.

e Undga at leere eleverne tonerne C og D i samme lektion, da de for altid vil
blande dem sammen. Hvis du har tid til overs, lav da hellere nogle lege end at
ga videre til naeste tone.

e Husk sammenspil med trommer. En del af melodierne i flgjteskolen, har
trommestemmer i trommeskolen.

e Der eringen forklaringer til volter i materialet, da det er meningen,
instruktegren selv skal forklare. det for eleven. En let made at forsta det pa er,
at kalde volterne for ”1. gang” og ”2. gang” i starten. Sa er det let for eleven
at forsta, at han/hun skal springe 1. volte over i 2. gennemspilning.

e Hvis eleven ikke kan finde ud af at holde halv- og helnoder laenge nok, kan det
hjaelpe med remser. Halvnode = "hvi-le”. Punkteret halvnode =
"hvi-le-mer”. Helnode = "hvi-le-lan-ge”

e Som instrukter skal du veere opmaerksom pa3, at iszer begynderelever endnu
ikke kan kontrollere luftstremmen, sa meget luft gar til spilde. Dette er
naturligt, og forbedres med gvelse. Derfor tager de mange vejrtraekninger,
hvilket kan sammenlignes med at hyperventilere. Instrukteren skal vaere
opmaerksom pa, at eleven let kan blive svimmel, sa serg derfor for at holde en
pause og evt. lege nogle lege.
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Sadan holder og blaaser man

Sadan holder man - billede 1
Venstre hand
o Venstre pegefingers inderste led skal
ligge ind til flajten.
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° Hold armene ind til kroppen.

. . Hajre hand
o Venstre lillefinger skal vaere over

flgjten.

pegefinger §

langefinger

ringefinger
lillefinger {(

Sadan blaeser man - billede 2
° Laeg kanten af hullet lige under laeben.

° Blaes hen over hullet, ligesom nar man
blaeser i en flaske.

e Hvis der ikke kommer nogen lyd, kan
det veere, flgjten skal drejes lidt.

Vejrtrakning

N Seet dig rigtigt pa stolen: Sid yderst pa
stolen med ret ryg. Tag evt. venstre
ben ind under stolen og hgjre ben
frem.

° Tag fat med begge haender under sadet
og traek vejret helt ned i maven, sa det
foles som om du traekker vejret helt
ned gennem stolen.

e Baj dig fremover og hold handerne pa
det nederste af ryggen med tomlerne i
siden. Maerk hvordan kroppen bliver
udvidet her, nar man traekker vejret

o Leg blasselege.
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Blaeser du rigtigt i flajten?

Kan du tegne G-nggler?
Start pa G-linien og folg pilen.
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Prgv at spille "Cola” og "Lone" samtidig.
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Lav din egen melodi.
Brug rytmen, der allerede er lavet.
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\ Toner
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Aura for Laura

Ukendt
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"D.C." er en forkortelse for Da Capo.

~ Det er italiensk og betyder forfra.
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#% Quiz -tipen 5-er ,
1. Hvor mange huller skal G 5
man daekke for at spille E 4 3
tonen E? A 3 4
2. Hvor mange takter er G: 4 5
der i melodien "Kina"? E: 8
A: 12 .
Skriv svaret pa nodelinierne og brug
3. Hvad hedder denne: @? G: g-streng denne rytme:
E: g-tegn
A: g-nggle 5 J o J
25—
4. Hvilken fod starter man  G: venstre '\Su
med, nar man E: den i midten
marcherer? A: hojre Hvad hedder melodien?
5. Hvordan sidder man G: med ryggen op af rygleenet
rigtigt pa stolen? E:
A:

yderst pa stolen
man sidder pa ryglanet iy | —
9
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\ foner
venstre
& H - :
A¢
HEY!
Laeg handen pa din mave. Rab HEY sa hgjt du kan.
Hvad sker der med din mave?
Sadan skal maven ogsa gare, nar du spiller H.
AHA!
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Spil ogsa "Stille nu", "Rude Skov" og "Hund og hare".
Nar du kan dem udenad, sa prov at ga rundt i takt
mens du spiller dem.
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\_fonher

Bare fordi

Nah ja ...
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— Toner

D venstre

Flodhest

o/

“____\

Pip-fugl

il

Hop-sa-sa
1
f
\1 AN N Y
£ & y 2 .2 y
s Py Y Py Py Py
\;)\} 2 AY Y I hY Y I s
Hop, hop Hop, hop | Hop, hop Hop, hop |
| |
! |
1 |
| :
. Kaenguru !
’ | 1
A 1 1
4
Pt
D ©
a & [:4 [:4 @




_Flgjteskolen

\_foner
A
Lowen
[a)
¥ —r . T ) T
.stemme_( o 1 - ® o @ o ® i —
e
A
-Stemmer\@(j N '/4) N '7\/ ) N
) ® & —@ - 90—
5
-
. stemme o —]
\;)V o5 e
5
b N
. stemme 'f“ YA ‘7‘)
pS) o,
Volte fra Holte
A 1 2.
A2 -
(r~—% o
\;)u G ; i
5
A
i
s ® &
\\NV,
e
10
A i
7
y .
¢
e




Flgjteskolen

\_Toner

venstre

@v, Else

|

Al

G SN
N

y

.

h
{
ﬁ_

Fis af

N
\

14
1

DR

7
C
R

Stave stave stenegard

Ukendt

s =s =

v

CJ@ >
b

e =

;5E2>01

7
"




Flajteskolen

\ Joner
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Jeg har fanget mig en myg
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y Toner

C venstre

Stor og doven
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2. Stemme til “Stave stave Stenegard”

Ukendt
A 4 i

Spil den sammen med farstestemmen.
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Joner
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EllebellE er en “spil pa hovedet”-melodi. Dvs. at den kan
spilles bade som den star og som en helt ny melodi hvis man
vender papiret pa hovedet, sa farste tone i EllebellE nu
bliver sidste tone.
Lille og glad
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\ Toner

. D . venstre

hajre

HEY !

Start med samme gvelse som ved “H”
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N Joner

Kajak
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Andre melodier du kan bruge tonerne til;

Parademarch "96, Svinehyrden, Heksemutter 96,

Dansens Herre "96, When the saints "96
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A

De fortegn der star i begyndelsen af noderlinierne kaldes
fortegn (# el. b)

Et tegn der er placeret midt i en melodi hedder et lgst
fortegn, og gaelder for den pagaeldende tone resten af
takten.

Oplesningstegn( I:{) ophaever bade faste og lase fortegn
for den pageeidende tone og samme tone i resten af
takten.

Tungen lige i munden
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Spil ogsa D-dur skalaen i afsnittet omkring skalaer
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N Toner

Efterarsvisen
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Nu er det tid
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\ Halvhode og Helnode

J halvnode - varer 2 slag halvnodepause - varer 2 slag

© helnode - varer 4 slag = helnodepause - varer 4 slag

Leg ballonlege

Ballondans

Kaj og aben
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1 og 2 og

S]]

1 og (2) og

\ Bindebuer

En bindebue binder 2 toner sammen.

Den forste skal spilles og holdes over i den naeste.

& spilles altsa som
[P i

Med bue og pil

o

R

€;£<>m @Jé;&co
[«

Q!

Nodeknakkeren

Mo

L% d

@,€§5<>-x

o)
PN~
an

Robin Hood

A —
\d
@ g, P — B—@— [
Q) N’ -A e
Udfyld felterne som ovenfor:
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\1/4-dels punkteringer

En punktering er noget, der forlaenger noden. Den angives ved en lille prik ved
siden af nodehovedet. ‘J

Vi kender punkteringen fra rytmen "FDF” E r r i Rytmeskolen.
En punktering ger noden laengere. Helt praecist en halv gang leengere end den er i forvejen.
Lad os f.eks. sige, at vi har en halvnode, der er punkteret f

Forst skal vi finde ud af hvor lang selve halvnoden er: f =2 slag.

Da punkteringen varer halvdelen af halvnoden sely,
ma denne altsa vare 1 slag - halvdelen af f - r

En punkteret halvnode er altsa f + [’ = 3 slag i alt.

En punkteret fjerdedel er altsa: fjerdedelen + halvdelen af fjerdedelen.
(-f): f-9-r
Dette kan ogsa lases som rAE_r = r D

Endelig kan man huske % dels punkteringer pa, at bassen fra Grease-sangen ”"Sommer Nights”
starter med dem. :
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~_Triller

Triller bliver ofte brugt for at gere en melodi mere spaendende og livlig, blandt andet ved
lange “kedelige” toner. '

At trille vil sige at skifte hurtigt mellem 2 toner, der ligger umiddelbart ved siden af
hinanden i skalaen.

N - s |

F.eks Y- i ! f 4;,— Etc.

En trille kan angives pa forskellig made i noderne f.eks.

pve r av ir Al

f [ [ [

Nogle gange kan der vaere angivet, hvilken tone man skal trille til:

r

1
)
r

I
T
& 3
U 7

&és&tg

Man starter og slutter altid pa den tone trillen star over, dvs. pa en trille fra g = a skal
man begynde og slutte pa tonen g!

[ trilletabellen kan man se, hvordan man nemmest triller pa alle tonerne. Fingeren man
skal trille med er angivet med et x. Er hullet udfyldt X skal fingeren starte pa og slutte p’
flajten. Er hullet ikke udfyldt x skal fingeren starte og slutte af flgjten. En huskeregel e
at hvis den finger man skal trilte med er en del af grebet, sa skal den starte pa flgjten. Er
fingeren ikke med i grebet, skal den ikke starte pa flgjten.

y

En trille skal ikke ga vanvittig hurtigt, men lyde paent.

Som udgangspunkt skal man altid "trille opad”, men LYT DIG FREM!




Flgjteskolen

\ Trilletabel

Dette er en oversigt over de mest brugte og nemmeste trillemader. Den finger der trilles

med er angivet i parentes. Er fingeren indehol

pa flajten.
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\_Trillegvelser

Trille
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v Staccato

Staccato vises med en prik lige over nodehovedet. Staccato betyder, at tonen skal vaere kort.

Brug tungen til at stoppe tonen. Saet tungen tilbage mod J :
leeberne med det samme efter tonen er sat an. ' , r Il
I)? his I F 2 2 2
Verdens korteste melodi: ey A—e—<—c—£ - hvor kort kan du spille den?
oJ
Prik ud
A _—
i\ N/ I | | — —
Do —T — -
!) I N | s
1 Flodhest
\f N, — - I"
- -
R4
1 Pipfugl
A
\l 3
(ﬂ\u N, . & @
e e
5
A =
\f r' ] !
© — =
g T —
Faaborg march
1
fH_# . = -
i A — o s =
[ £amY : @ i o .:l P:
ANV ] bt 1
% ” PR
\f ¢ | ha}
s = d @
ANV = ol !
e omer

(W8]
(@2




Flgjteskolen

~ Legato

| legato glider tonerne over i hinanden. De behgver ikke at haenge sammen som ved
bindebuer, men skal komme i samme luftstrem. Legatobuen viser hvor “frasen”

(der kan sammenlignes med en seaetning) begynder og ender. Inden for denne ma man ikke
traekke vejret.

Hey du!
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\ Legato
Svane-enge
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~ Portamento & accenter

Portemento vises over tonen ved en lille streg: r

Tonen er lang, men ikke sammenhangende med den nasste. Den skal altsa holdes sa

langt som muligt og stoppes sa der bliver et lille “hul” til naeste tone. Man kan evt. abne

munden (lave fiskemund) inden naeste tone saettes an.

Accent er en kraftig fremhasvning af en tone:

>

[

Man saetter tonen an, med et pres fra maven(ligesom “HEY” avelserne ved tonen H).

Morse-march
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—

~ Dobbeltstad

. Sig ordet “kylling” - brug godt med luft pa den forste stavelse.

2. Syng “Stave stenegard” pa ky-lyden (brug masser af luft pa k-et).

3. Spil herefter samme melodi kun med ky-stad. Spil langsomt, sa du far alle stadene rigtige.
4. Prov sa at skifte mellem dit normale stad(ty) og det nye stad(ky). Spil langsomt i starten
og saet efterhanden melodien op i tempo. Hvor hurtigt kan du spille den?
5. Brug dobbeltsted hver gang, du skal spille hurtigt.
f_u ] o
i I I ! ) a p— { ) — ! i
D— ! - L —— —f—=¢ @ —o
e) I— & I &
Ty kv tyv ky ty ky ty ty Lky ty ky vy ky ty
A ! ] > > ! i i i i
S e — —— - - —— —"—
o ° | | e
ty ky ty k ty ky ty ky ty ky ty
Tykelity
] e ——
[ ey = = B P " " B i s ni —
Py e == .
Ty Ky Ty Ky Ty osV.
{4 | —
(—pF ¢ P —p——> P e — — — 7 R e e
) e
) n ] m'%’} De fire naeste avelser kan spilles i alle tonearter - se
=) afsnittet omkring skalaer. @v de forskellige skalaer sa du
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Flyt fingrene 1
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\ Synkoper

En synkope kan sammenlignes med at spille efterslag. Man spiller udenfor selve slaget.

K Do Dy Do D | (Eftersiag)

ln i J\ i j i ,h “ (Efterslag / Synkope)
4 dd o dd|]  ynkope)

Vi kender ogsa synkopen i rytmen “Faborg pa Fyn” r fra Rytmeskolen.
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\ Trippelstad
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Trippelsted fungerer pa samme made som dobbeltsted,
man udelader blot det sidste “ky-sted”, sa tungen
bevaeger sig “ty-ky-ty-ty-ky-ty osv. Se gvelse 1
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\Grebstabel
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C-dur skala
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\ Lege og melodier

Stille nu
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Flojteskolen \ Lege og melodier

Pjerrot sagde til manen
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\ Lege og melodier
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\ Spil pa flasker

Flgjteskolen

Flaskerne stemmes, sa de angivne toner fremkommer.
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\ Spil pa flasker
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\Spil bagfra melodier

__Flajteskolen
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\Lege og melodier

Vejrtraekningslege

Ballonleg 1
Se, hvor stor du kan gere en ballon i én vejrtraekning.

Ballonleg 2

Tag en dyb indanding. Vent i ca. 3 sek., mens du holder luften inde og tag sa en ekstra
indanding.

Pust al luften ud i en ballon.

Blev den sterre end far?

Se, hvor lang en tone du kan blaese i flgjten pa én vejrtraekning.

Pa ryggen med bog pa maven

Laeg dig fladt pa ryggen og placér en bog pa maven. Luk gjnene og slap af. Efter et stykke
tid abner du gjnene og kigger pa bogen. Nu skulle du gerne se, at bogen bevaeger sig op og
ned i takt med din vejrtrakning.

Prev nu at bevage bogen op og ned ved at bruge mavemusklerne i stedet for
vejrtrakningen.

Lokomotivleg

Ga rundt i en rundkreds mens | gar i takt. Traek vejret ind pa 1 og pust ud pa 2, 3 og 4.
Prov derefter at traskke vejret ind lige for 1, og pust ud pa 1, 2, 3, og 4.

""”'“g Disse lege er gode til at traene en rigtig vejrtraekning,
92X hvor det er maven, der ggr arbejdet. Bruges i de farste
lektioner.




Flgjteskolen

 Lege og melodier

Blaeselege

Pusterorsleg

Rul en papirskugle, sa den fylder hullet i et toiletrullergr.
Hvor langt kan du puste kuglen ud?

Kan du ramme en spand der star midt i lokalet?

Spytteleg
Leeg et riskorn pa din tungespids.
Se om du kan ramme spanden, nar du ”spytter” den af sted.

Prav ogsa at stille toiletrullergret foran dig pa bordet, og spyt riskornet af sted, sa det
rammer raret, og veelt det med den luft, du puster ud.

Husk af fa luften ned i maven
Og at saenke skuldrene!

Disse lege traener blasseteknikken,
sa man laerer at stade tonerne.

Vendespil (se efterfglgende sider)

Klip vendespilsbrikkerne ud og lim dem op pa et stykke karton, sa man ikke
kan se igennem dem!

Man kan tage sa mange toner med som eleverne kan, og kan ngjes
med to af kortene til hver tone, hvis tre kort bliver for uoverskueligt.

NB: Husk at kopiere vendespillet inden du klipper.
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\ Musikalsk ordliste

Betegnelser for dynamikken (styrkegraden)

Forkortelsen Navnet ‘Betydning

rrp piano pianissimo sa svagt som muligt
rp pianissimo meget svagt

P piano svagt

mp mezzopiano mellemsvagt

mf mezzoforte mellemkraftigt

S forte kraftigt

S fortissimo meget kraftigt

Niid forte fortissimo sa kraftigt som muligt
> accent do

A accent meget kraftig markant node
7 sforzandopiano accent fulgt af piano
—_— crescendo gradvist kraftigere
cresc. do do

——— diminuendo/decrescendo gradvist svagere

dim. do do

Tempo - betegnelser

Betegnelse Betydning

Grave tungt

Largo bredt

Lento langsomt

Adagio roligt

Larghétto mindre bredt end largo
Moderatto madeholdent

Andante gaende

Andantino lidt hurtigtere end andante
Allegrétto knap sa hurtigt som.....
Allégro hurtigt

Presto ilsomt

Con brio med ild

Prestissimo

sa hurtigt som muligt

Molto meget (meget hurtigt)

Poco Lidt (lidt efter lidt crescendo)
Subito pludselig (pludselig meget kraftigt)
Pil mere (mere ilsomt)

Betegnelser for tempo-forskydning.

Betegnelse Betydning

Ritadando efterhanden langsommere og langsommere
Ralletéando tovende, gradvist langsommere

Stringéndo fremaddrivende

Accelerando efterhanden hurtigere og hurtigtere.

i
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Andre meget brugte betegnelser:

Acc Accelerando Gradvist hurtigere
Al fine Til Fine
D.C. Da Capo Forfra
D.S. Dal Segno Fra tegnet %
Fine Slutning
Rall. rallentando Gradvist langsommere/dgende
Rit. ritardando do
Staccato sta Kort - hver tone klinger
Legato med bundne toner
Meno Mindre
Piu Mere
Poco a poco Lidt efter lidt
Solo At spille alene
Tutti Alle spiller
Piu mosso Hurtigere
Sempre Stadigt, tert
Senza rep Uden repetition
Con rep Med repetition
Ad libitum ad lib Efter behag
Arpeggio med brudte akkorder, som pa harpe
Atonel uden grundtonefornemmelse
Rubato med afvigelse fra grundtempo
Simili det samme
Unison —]— enstemmigt
o —
Dobbelt kryds hedder Gisis - altsa to gange is

e



