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LA REGATA MAS LARGA DEL MUNDO

QUIENES SOMOS

AURORA FIGUERAS (26/02/1990, 28 afios)

Piraguista del Club Natacién Banyoles desde hace 16 afos. Compitiendo con el Equipo Espafiol
de piragiiismo en la modalidad de maratén y surfski desde 2014 (bronce en el campeonato de
Europa de 2017).

Grado de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, postrado de Gestién de Eventos
Deportivos y actualmente cursando el postgrado de Protocolo.

Coach y profesora de actividades dirigidas en un gimnasio.
OCEANE BRINDEAU (21/07/1995, 23 afios)

Piragiista del Club Talavera Talak desde los 13 afios. Compitiendo con el Equipo Espafiol de
piragliismo en la modalidad de maratdn y surfski (5ta en el europeo de surfski 2018 en sub23).

Grado de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, master de Gestién de Empresas
Deportivas y Organizaciéon de Eventos Deportivos, y actualmente cursando el Grado de
Fisioterapia.

LA REGATA

RiO NEGRO 2019 (ARGENTINA)

Hoy en dia es reconocida como la Regata de piragliismo mas larga del mundo, es una de las
competiciones mas respetadas en el mundo del piragiismo en la modalidad de maratén. Y
ante todo es un desafio que todos los deportistas, que practican este deporte, quieren remar.

Algo que caracteriza la Regata del Rio Negro es su diversidad de nivel, de embarcaciones y de
categorias, pero sobre todo su caracter internacional.

Todos formamos parte del mismo suefio, compartiendo dias y noches, campamentos vy
comidas, las alegrias y el cansancio. Como describe la organizacion, la Regata del Rio negro es
mucho mas que una competicion, es una experiencia de vida, un sueifio compartido entre
amigos, un recuerdo que nunca podremos olvidar.

Este afio se celebra la XLl edicidn, con un total de 300km repartidos en 8 dias y 7 etapas (2
dias de competicién, 1 dia de descanso y 5 dias de competicion), y se remara del 12/01/19
hasta el 19/01/19.

Su recorrido empieza en la ciudad de Cipolletti, provincia del Rio Negro hasta la ciudad de
Viedma, capital de la provincia del Rio Negro.

Existen “premios en metalico”. Para optar a ello, la organizacién hara un ranking de los 10




mejores tiempos de la globalidad de la regata, contando todas las etapas, sin distincion alguna
de las categorias. Tendrdn derecho dénde se realiza un ranking de los 10 mejores tiempos de
la competicién, siendo indistinta la categoria. Optaran a premio los barcos que entren en
control dentro de los 10 primeros minutos posteriores a la primera embarcacién. Haciendo, de
esta manera, imposible, tan solo por condiciones fisiolégicas, que las mujeres opten a alguna
recompensa.

Somos GANADORAS DEL RiO NEGRO 2018, SIENDO EL PRIMER BARCO FEMENINO EUROPEO
EN REMAR, TERMINAR Y GANAR LA COMPETICION!

AYUDAS ECONOMICAS PARA EXTRANJEROS

La organizacién posee a su disposicion parte del presupuesto de dicha competicion, para
ayudar con los gastos a los deportistas extranjeros (invitando a referentes de distintos paises
para dar valor, nivel y nombre a la competicion).

En 2018, dieron a cada integrante del equipo de Sudafrica 600€ para cubrir los gastos de
desplazamientos (Sudéfrica > Argentina), les regalaron la inscripcién sabiendo que el coste de
esta es de unos 350€ por participante (incluye la inscripcidn, los desplazamientos en Argentina
el alojamiento y las comidas durante los dias de competicion). Se invitd también a un
participante de Espafia. A parte de los presentes durante aquella edicidn, sabemos de primera
mano, que invitaron a mas participantes de Espafia a quienes les ofrecian las mismas
condiciones que a los sudafricanos, aunque al final, por temas de calendario no fueron a
competir.

Por nuestra parte, nos pusimos en contacto con el Comité Organizador preguntando si
podiamos optar a alguna ayuda econdmica, sabiendo las ofertas que recibian compafieros
nuestros. Las Unicas respuestas que conseguimos fueron negativas, diciéndonos que no habia
ninguna ayuda porque “iban justos de presupuesto”, sabiendo nosotras que al final los
piraglistas espafoles no iban a acudir. Finalmente, nos dijeron que para el desplazamiento no
nos iban a poder ayudar pero que una vez alli no tendriamos ningln gasto suplementario, ni
siquiera la inscripcion.

A continuacidn, les detallaremos todos los gastos que tuvimos que asumir (porque las cosas no
fueron tal y cémo nos dijeron que iban a ser):

- Vuelos: 900€/persona (Barcelona - Buenos Aires, Buenos Aires - Barcelona)

- Autobus: 170€/persona (Aeropuerto Buenos Aires - Viedma, Viedma - Aeropuerto
Buenos Aires)

- Inscripcién: 350€/persona (inscripcion, comidas durante la competicion y transporte).
Que en teoria es de unos 500€, nos rebajaron 150€.

- Comidas: 100€aprox. dias pre y post competicion

- Alojamiento: 0€ (2 dias pre competicidn y 2 dias post competicidon, compartiendo casa
con los extranjeros de otros paises)

- TOTAL: 1.470€/persona aproximadamente dias competicidn




RESULTADOS INTERNACIONALES

A continuacidn, les detallaremos una lista de los deportistas invitados a la Regata del Rio Negro
2018 en relacién con la representacion de su pais a nivel internacional:

Los Sudafricanos compitieron en K2 hombre senior (embarcacién doble), Kiko Vega, en K2
hombre senior (embarcacion doble junto a un esloveno), nosotras en K2 mujer senior

(embarcacién doble).

Sudafrica  Hamish Lovemore S| 3
Sudafrica  Clinton Cook NO 3

Espafa Kiko Vega NO Retirado
Espaiia Océane Brindeau NO 1

Espaiia Aurora Figueras Sl 1

Espaiia Walter Bouzan NO Invitado (no acudid)
Espaiia Alvaro Fernandez NO Invitado (no acudid)

Tenemos constancia de que habia mas gente invitada, pero no lo sabemos con certeza, asi que
no podemos poner mas nombres. Teniendo, nosotras, mejores resultados a nivel nacional que
los invitados.

AYUDAS QUE RECIBIMOS

Como sofiadoras, luchadoras y competidoras que somos y sin la ayuda (injustificada) de la
organizacién de la regata, hicimos una campafia de crownfunding para intentar solventar los
costes de la competicion.

Esta claro que sin la ayuda de toda la gente que decidié apoyarnos en este proyecto, no nos
hubiera sido posible poder participar en la regata mas larga del mundo. Gracias a las
aportaciones particulares que fuimos recibiendo poco a poco, pudimos cubrir casi los 70% de
los gastos globales.

Hicimos una gran campana por las redes sociales. En efecto, a parte de nuestras cuentas
personales, creamos una pagina: @aurocé dénde ibamos mostrando como era nuestra
preparacion, nuestras vivencias y experiencias. Esto hizo que tanto la television, la radio y los
periddicos se hicieran con el acontecimiento, ayudandonos asi a difundir la presentacién del
reto que nos habiamos planteado.




Gracias a la difusién que hicimos, conseguimos patrocinadores para la ropa deportiva
necesaria para poder competir en las mejores condiciones de Mazcatu Sport, gafas deportivas
de Styrpe Sunglasses y suplementacidén para las diferentes etapas de una pequefia tienda
llamada Hompaxlife.

GASTOS TOTALES RiO NEGRO 2019:

Exponemos los gastos totales de la Regata del Rio Negro 2019:

CONCEPTO GASTOS
DESPLAZAMIENTOS Tren Girona-Barcelona, Barcelona-Girona 40€/persona
Vuelo Barcelona-Buenos Aires, Buenos Aires- 900€/persona
Barcelona
Autobus Buenos Aires-Viedma, Viedma-Buenos Aires 170€/persona
INSCRIPCION Inscripcién + desplazamientos competicién + comida 350€/persona
competicion
ALQUILER PIRAGUA  Alquiler piragua para competir 1000€
COMIDAS Comidas pre y post competicidn 100€/persona
SUPLEMENTACION  Geles y barritas competicion 200€
MATERIAL Material vario para la competicidn (achicador de agua, 300€
cintas adhesivas, medicamentos, ropa deportiva
extra...)

NOTICIAS Y ENTREVISTAS RiO NEGRO 2018

STYRPE:

Aurora y Oceane campeonas en Rio Negro:

Aurora Fugueras y Oceane Brindeau participabaa eeglata mas larga del
mundo "RIO NEGRO, ARGENTINA" con el objetivo de sas brimeras
mujeres europeas de la historio en acabarla.

No solo consiguieron el objetivo, se impusieron aatoridad, sonsiguiento la
victoria en su categoria, ganando ademas toda&stiapas de la prueba.

v' http://www.styrpe.es/blogStyrpe/19_aurora-y-oceane-campeonas-en-rio-negro




CLUB NATACIO BANYOLES:

Aurora Figueras i Océane Brindeua guanyen la Regata  de Rio Negro, la
regata més llarga del mén

v' http://www.cnbanyoles.cat/ca/aurora-figueras-i-oceane-brindeua-guanyen-la-regata-
de-rio-negro-la-regata-mes-llarga-del-mon.aspx

PERIODICO DIGITAL PLA DE L'ESTANY:

La palista banyolina Aurora Figueras es
prepara per la regata Rio Negro
d'Argentina:

La palista banyolina Aurora Figueras es prepara per un dels

reptes més exigents de la seva carrera esportiva. Del 6 al 13 de
gener propers participara, juntament amb la francesa afincad aa
Banyoles Océane Brindeau a la regata de Rio Negro d'Argentina.

v https://plaestanydigital.cat/index.php/esports-2/item/7069-la-palista-banyolina-
aurora-figueras-es-prepara-per-la-regata-rio-negro-d-argentina.html

PERIODICO DIGITAL RiO NEGRO:

La Regata del rio Negro ya paso el
centenar de inscriptos

En esta edicidn el K2 puede estar conformada cdrasgaciones tanto masculinas, femeninas
como mixtas. Es por eso que aqui se alisto la deggafiola compuesta por Aurora Figueras
Palomeras y Oceane Harmony Brindeau.

v https://www.rionegro.com.ar/deportes-podio/el-corte-inicial-para-encarar-la-travesia-
llego-a-109-embarcaciones-JE4161649

RADIO BANYOLES:

Aurora Figueras i Océane Brindeau guanyen la regata
Rio Negro, la prova de piraguisme més dura del mon

Amb una distancia de més de 300 quilometres dividit s en 7 etapes, Rio Negro és
considerada el Dakar del piragtisme.

v' http://www.radiobanyoles.cat/noticia.php?id=16065&t=Aurora+Figueras+i+0c%C3%A
9ane+Brindeau+guanyen+la+regata+R%C3%ADo+Negro%2C+la+prova+de+pirag%C3%




BCisme+m%C3%A9s+dura+del+m%C3%B3n

WEB PIRAGUISMO TALAVERA TALAK:

Océane Brindeau, Campeona en
K2 de la Regata Internacional del

Rio Negro

v https://sites.google.com/site/piraguismotalak/home/noticias/oceanebrindeaucampeo
naenk2delaregatainternacionaldelrionegro

L'ESPORTIU DE CATALUNYA:

Una victoria impecable

Piragiisme. Aurora Figueras i Océane Brindeau van g  uanyar la
regata de Rio Negro, a I'Argentina, considerada el  Dakar de la
piragua perqueé és la prova per etapes meés dura del mon

v https://www.lesportiudecatalunya.cat/mes-esport/article/1321475-una-victoria-
impecable.html

SEXTO ANILLO:

Espaiia consigue 2 oros en Rio Negro
2018

“LaReina” de Bafiolas (Banyoles) Aurora Figueras Palomeras vy la francesa Océane
Brindeau llegaron a Viedma con una sonrisa de oreja a oreja sabiendo que eran
campeonas de la regata mas larga del mundo, con mas de una hora de ventaja en la
general. En la Ultima etapa tan solo tuvieron que aguantar su barco a flote y tener un
ritmo constante para entrar en meta haciendo historia.

v http://sextoanillo.com/index.php/2018/01/13/espana-consigue-2-oros-rio-negro-
2018/

BANYOLES TV:

Aurora Figueras i Océane Brindeau arriben a la jornada de
descans liderant comodament la categoria femeninade la




regata Rio Negro

v" http://banyolestv.alacarta.cat/redaccio-banyoles/capitol/aurora-figueras-i-oceane-
brindeau-arriben-a-la-jornada-de-descans-liderant-comodament-la-categoria-
femenina-de-la-regata-rio-negro

NOTICIASNET:

La Reqgata del Rio Neqgro se roba
todas las miradas

La presencia femenina contara con la visita dedejta francesa Océane Blindeau y la espafiola
Aurora Figueras, quienes actuaran en la divisig@abenior, una categoria considerada elite
que cuenta con binomios masculinos, femeninos yosix

v http://www.noticiasnet.com.ar/92-noticiasnet/otras-zonas/deportes/43514-la-regata-
del-rio-negro-se-roba-todas-las-miradas

ALMA DEPORTIVA:

Dos chicas europeas cumpliran el desafio de
protagonizar la Regata

v' http://www.almadeportiva.com.ar/?p=15065

CADENA SER Castilla la Mancha:

Océane Brindeau, palista de Talavera Talak, gana en
Argentina

Junto a Aurora Figueras consiguieron ser Campeonas en K2 de la

Regata Internacional del Rio Negro
v" http://cadenaser.com/emisora/2018/01/18/ser_talavera/1516260290_255864.html|

EUSES (Universitat de Girona):

L'alumna de 4t de CAFE d’EUSES Aurora Figueras guanyaa
I'Argentina la Regata de Rio Negro, la més llargael mon

v http://euses.cat/lalumna-3r-cafe-deuses-aurora-figueres-guanya-largentina-regata-rio-
negro-mes-llarga-del-mon/

NOTICIAS DE LAMARQUE:

Estas son las 12 parejas de la elite para la Regata




v" http://www.noticiaslamarque.com.ar/inicio/noticia/13065.html

REPORTA]JES:

8 TV CATALUNYA DIRECTE: #58 1:13:08

v' http://www.8tv.cat/programa/catalunya-directe/
BANYOLES TV:

v http://banyolestv.alacarta.cat/redaccio-banyoles/capitol/aurora-figueras-i-oceane-
brindeau-arriben-a-la-jornada-de-descans-liderant-comodament-la-categoria-
femenina-de-la-regata-rio-negro

REDES SOCIALES:

FACEBOOK: Bloc personal @AurOcé y INSTAGRAM: @aurocekayak

Creamos esta pagina para poder ensefiar como afrontdbamos nuestro mayor reto. Subimos
videos, publicaciones, noticias, experiencias, fotos, patrocinadores...

Hicimos también, y esta publicado en las paginas, montajes de las vivencias dia a dia durante la
regata y un resumen final de cémo vivimos esta experiencia (divertidos que vale la pena ver!)

CUENTAS PERSONALES:

- Facebook: Océane Brindeau y Aurora Figueras Palomeras

- Instagram: @oceanebrindeau y @aurora_figueras
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