Min kompis

har adhd




Jag bara maste beratta
om min bastis Ella som
har adhd. Hon ar sa
himla kul. Kring henne
hander det alltid massor
av roliga saker. Hon ar
jattebusig och jattesnall.
Och vi skrattar ofta nar
vi ar tillsammans. Ibland
skrattar vi sa mycket att
vi grater.
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Nar vi ska ivag utanfor skolan vet jag
att det blir jobbigt och stressigt for Ella.
For da ar det inte som vanligt och det
kan stoka till det ordentligt for henne.

Hur lange ska

Vad ska vi vi vara dar? Vem ska jag
goéra? vara med?
Vad ska vi Vad ska jag ha
gora sen? med mig?

Hur ska vi ta Nar ska vi ga?

oss dit?



Min kompis
har autism




Oscar gillar skolan och han alskar

schemat som berattar vad man ska gESra.

Da behover han aldrig fundera pa vad

som ska handa. Han kan forbereda sig

och slippa bli overraskad.

Klockan ringer ut for rast.

- Jag gillar inte rasten, jag vet inte vad
jag ska gora, sager Oscar.

- Kom, vi springer till lekparken! sager
jag och tar Oscar i handen. Jag vill att
han foljer med mig ut.
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Uik, jag hatar gryta! Jag vet hur jobbigt det ar med grytor for Oscar eftersom
maten ar blandad. Men han kommer bli glad idag for
specialkosten ar halloumiburgare. Da kan han dela upp
och ata en sak i taget. Och det vet jag att han alskar.
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Min kompis
har cp
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Jag bara maste beratta om min
bastis Maja som har cp. Manga vet
inte hur det ar att ha svart att styra
sin kropp. Att inte sjalv fa bestamma
over om man ska ta ut eller in
armarna som man vill. Maja ar
varldens basta lyssnare och jag har
ocksa blivit bra pa att lyssna.
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For Maja ar det inte helt enkelt att leka i lekparken.
Hon har svart att klattra och kommer inte fram till
alla roliga saker. Men att fa gunga kompisgunga med
mig ar bland det roligaste hon vet.
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har ded




- Teo, jag ska lara mig!
Jag provar igen!

Det finns ingen som ar sa envis som
Dante. Han har supersvart att lara
sig vissa saker men han ger sig aldrig.
Aldrig. Som att lara sig cykla till

exempel. Han vill kunna cykla.
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Jag fragade specialpedagogen om inte hon
hade nagot som kunde hjalpa Dante och idag
har jag med mig flera olika penngrepp som
han far prova. Jag provade ocksa och gillade
precis som Dante, den turkosa.
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Min kompis
har Downs syndrom




Max gar inte i min klass, han gar pa nagot
som heter sarskola. Vara skolor ligger
bredvid varandra och har samma skolgard.
® \® . Dar traffas vi och spelar fotboll. Han ar
varldsbast pa att skjuta straffar.




b q Trisomi 21 Max mamma har berattat i skolan om Downs
e owns Syn rom - irisomi . . .
syndrom. Vi manniskor har 23 par kromosomer

}} i varje cell, det blir 46 stycken kromosomer.
|\
N // ii i i ii Downs syndrom beror oftast pa att man har
\
3 4 5 6 7 8

) en extra kromosom i par 21, sa da har man
10 1 12 13 14

15 16

47 kromosomer. Max ar alltsa lite mer an mig!

Wi n naull|
IR RIETDIULLR T
17 18 9 20 21 22

XX XY

I varje cell i kroppen finns det kromosomer.
Det dr de som bestimmer hur kroppen

fungerar och hur man ser ut! v

~—



Min kompis har en
hérselnedsittning
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Nar Charlie foddes var han helt dov, han horde ingenting.
Charlie var ett ar nar det opererades in sma elektroder i
inre delen av hans 6ron. Det kallas Cochleaimplantat (Cl).
For att hora satter Charlie pa sig sina "horisar”, de liknar
horapparater. Tillsammans gor horisarna och implantatet
att Charlie hor ganska bra.

Kolla mina horisar!

/

/'\/\

e

1. Ljudet tas emot
av en mikrofon

2. Ljudet skickas till

sandarspolen

3. Sandarspolen skickar
. signaler genom huden
-7y T T~ till implantatet.

T
4. Implantatet skickar signalerna

till horselnerven. Signalerna gar
vidare till hjarnan och man hor!



|dag ska vi till badhuset och Charlie kan inte ha
sina horisar pa sig i bassangen. Innan han tar av
sig dem berattar lararen vad vi ska gora, for sen
kommer inte Charlie hora nagonting.

GOR SA HAR!

AN
o 0 Kla av dina klader
\ N , ’ Lagg in dina klader och

saker i skapet. Las skapet

////7] Duscha och tvatta dig
Satt pa badklader,
ta med handduk
m G in i simhallen
‘x. Simma och ha kul!
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Min kompis
har IF
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pooonoonouaoounoopnin

Ebba behover ofta fa en egen genom-
gang av lararen. Det tar lang tid for
Ebba att lara sig saker och att bli klar,
men hon far den tid hon behover. Alla
i klassen jobbar i sin egen takt.




Ebba och jag brukar ha sallskap hem efter skolan.
Pa hemvagen gar vi forbi hennes favoritstalle, djur-
affaren. Hon sager att hon ska jobba dar nar hon
blir stor. Vi far hjalpa till att mata kaninerna och
hamstrarna. Jag ser hur lycklig Ebba blir av det.
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Min kompis har
sprakstdrning
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Ibland nar Molly och jag ska leka blir
det tokigt. Molly forstar inte alltid vad
jag menar, sarskilt om jag pratar fort

Va?

ochi |§nga meningar. Jag maste vara

noga med att prata sa att hon forstar.
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Nar vi har lasstund pa schemat sa lyssnar
Molly pa sagor. Hon har s coola horlurar.
Nar hon lyssnar lar hon sig manga nya ord.
Snart har hon lart sig lasa sjalv. Men hon
behover mycket hjalp och traning.




Min kompis har en
synnedséttning
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Mamman sager till sin dotter:
”Skynda dig Agnes,

annars kommer du for

sent till skolan.”

Da svarar Agnes:

"Det gor inget mamma,

skolan har oppet hela dagen.”

Jag bara maste beratta
om min bastis Lova som
har en synnedsattning.
Jag vet ingen som kan

sa manga roliga historier
som hon. Hon verkar
komma ihag allt hon hort.
Det ar som att hon har
superhorsel.




Sa har suddigt ser Lova. De flesta kanske tror
att glasogon loser alla synproblem. Men Lova
ser jattesuddigt fast hon har glasogonen pa.
Utan dem skulle hon se samre, sa darfor har
hon glasogonen pa anda.





