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Valkommen till Nordens storsta forum for manskli-
ga ratigheter 2022!

Temat for arets forum ar »Ritten till ett liv i trygghet och sdkerhet, vilket ocksa har varit en av de mest dis-
kuterade och debatterade fragorna i arets valrorelse. I debatterna beskrivs trygghet och sakerhet inte sdllan
som ett behov av att skydda négon eller ndgot mot ett yttre hot, ofta i form av brottslighet eller ordningsstor-
ningar. Det talas om skjutningar och gidngkriminalitet, om fler poliser och hardare tag. Men under MR-dagar-
na vill vi vidga begreppen och tala om personlig sikerhet och social trygghet for alla méanniskor.

Manga faktorer paverkar upplevelsen av trygghet; virt boende, tillgdngen till arbete, vir ekonomi, vér tillit till
samhallet, var familjesituation, var upplevelse av att behandlas likvardigt med andra (icke-diskriminering),
oro for problem i narmiljon, stérre globala hot som klimatkris, konflikter och mycket mer. Med en sadan
bred syn pa vad som skapar trygghet dr det uppenbart att dtgirderna for att uppna ett liv i trygghet for alla ar
manga och komplexa.

Arets program rymmer samtal om antidiskriminering i praktiken, om kvinnors och flickors ritt till ett liv i
trygghet och fritt fran vald, om elevers trygghet i skolan, om rasism och minoritetsstress, om hot och hat mot
MR-forsvarare, politiker och journalister, om klimatkrisen, och mycket mer.

Beslut om arets tema fattades redan hosten 2021. Foga anade vi da att vi stod infor ett folkréttsvidrigt an-
greppskrig i var absoluta nérhet, eller att Sverige skulle ansoka om att bli medlem i Nato. Séllan har den
forsvarspolitiska spelplanen @ndrats s& snabbt som detta ar. Temat blev mer aktuellt &n vi hoppats. Aven om
detta handlar arets program.

Minskliga Rattighetsdagarna genomfors med runt 150 seminarier och ett 80-tal utstéllare 4r pa plats. Bladdra
i programmet och ringa in de punkter som du tycker verkar sarskilt intressanta men glém inte att ocksa lam-

na utrymme for moéten och samtal. Samla pa dig kunskap, inspiration, energi och nya kontakter for att kunna

fortsitta jobba for att forverkliga de manskliga rattigheterna.

Vi ses i Orebro!



Anna Wigenmark: Vems sakerhet?

Sakerhet. Trygghet. Begrepp som sikert betyder olika saker for olika personer. En del kdnner sig trygga av
kamerorna pa torget, busshallplatsen och utanfor narbutiken eftersom valdet kommit allt ndrmare hemmet,
skolan, jobbet. Andra kidnner sig otrygga, utpekade misstiankliggjorda av 6vervakningen.

Den enes sakerhet och trygghet — kan ocksa vara den andres otrygghet.

24 629. S& manga manniskor har forsvunnit pa Medelhavet sedan 2014. 24 629 personer — broder, systrar,
dottrar, soner, mammor, pappor — som gatt under pa sin vag mot ett liv i frihet och skydd undan forfoljelse,
krig eller fattigdom. P4 vig fran osdkerhet och otrygghet — mot ett forvéntat liv i trygghet och sikerhet. Men
dessa 24 629 nadde aldrig malet — vdgarna in var stingda. Igenbommade eftersom méanniskorna pa andra si-
dan havet, kdnner sig hotade av manniskor utanfér och bygger effektiva hinder for att hilla ménniskor borta
fran deras strand, deras land.

For minst 24 629 personer ytterligare, forvandlades hoppet om ett liv utan fruktan och néd, till en ohygglig
tragedi. En forlorad son, en férsvunnen dotter. Ett barnbarn som hittas livlost i strandkanten.

»Han gav sig av med en annan ung man i samma alder, de har varit vanner hela livet. Hans vén har inte heller
aterfunnits. De bara gav sig ivdg. De ringde mig frén en strand, sa att de skulle sova dér och fortsitta resan
dagen darpa. Det var pa en 16rdag. Det ér sista gangen jag horde av dem.«

Noor, en marockansk mamma som letar efter sin son.

Sara, en ung flyktingkvinna fran Syrien bosatt i Berlin och Sedn, en studerande fran Irland, hade ett sikert
och tryggt liv men klarade inte av att se och hora om doden pa Medelhavet. De lamnade sina trygga liv for att
rddda andras liv. For den altruismen lever de nu i stindig otrygghet i vintan pa en rdttegang som kan stjéla ar
av deras liv. I fangelse. Anklagade for spioneri, extremism i ett annat land, langt borta frdn familj och vanner.
Den enes sakerhet, den andres otrygghet.

Den som tar sig till andra sidan, som 6verlever skracken, dngesten och kylan i en sjunkande gummibat, kan fa
ett tryggare, sakrare, battre liv. Men kan ocksa motas av slag och verbala tillmilen fran egenutsedda gransvak-
ter, taggtrad som murar dir grinserna egentligen redan dr borta, eller av andlés inhuman véntan i 6verfyllda
mottagningscenter. En del tar sig fram, far det skydd asylrétten ska ge dem, andra far avslag och gér under
jord, andra soker inte ens uppehallstillstand utan viljer ett liv utanfér samhéllets sociala och ekonomiska
trygghetslagar. De individer vars arbete det ér att skapa trygghet och sikerhet fér manniskorna i det nya lan-
det — blir dem som fruktas mest:

»Vissa dagar slutade mitt hjarta att sla varje gang jag horde ordet Inrikesdepartementet (Home Office). Varje
gang jag sag en polisbil trodde jag att det var mig de skulle himta. Jag var fullstindigt livradd for att be nagon
om hjdlp eftersom jag var papperslos och ville inte att vem som helst skulle fa veta det. Jag kunde inte ens
dromma om att borja leta innan jag hade mina papper i ordning.«

Sasha, en ung somalisk flyktingkvinna boende i Bristol, vars pappa forsvann pa Medelhavet.

24 426 personer. Det dr som antalet invanare i min hemstad. Ganger tva. Borta pa atta ar. Nagra av oss ville
rddda dem alla — men andra bestimde att det var ett hot mot alla andra - ett brott. Fér vems sikerhets skull?

Siffror och citat fran IOM:s projekt Missing Migrants.




Manskliga Rattighetsdagarna ...

har funnits sedan ar 2000 och 4r Nordens viktigaste samlade motesplats for fragor som ror manskliga rattig-
heter, lokalt, nationellt och globalt. Konferensen dger rum érligen i olika stdder for att bidra till utvecklingen
av ménskliga réttigheter i Sverige och internationellt och hir mots forskare, studenter, tjanstepersoner, akti-
vister, politiker och ideellt engagerade. Konferensen drivs helt utan vinstintresse och ar ett samverkansprojekt
mellan nio olika organisationer, Foreningen Ordfront (ekonomisk och juridisk huvudman), Afrikagrupperna,
Amnesty, DemokratiAkademin, Diakonia, Fonden for manskliga rattigheter, Ibn Rushd studieférbund, Sensus
studieforbund och Svenska kyrkan, samt ett akademiskt institut, Samhallsvetenskapliga fakulteten vid Gote-
borgs universitet.

Arets tema: Rétten fill ett liv i trygghet och sakerhet

Manskliga Réttighetsdagarnas arrangdrsgrupp kommenterar drets tema och beréttar hur de kom-
mer att lyfta temat under forumet.

De minskliga réttigheterna slar fast att alla manniskor har ritt att leva ett vardigt liv i frihet, trygghet och si-
kerhet. Det handlar om mer &n ritten att ga fri frain omedelbar fara; ett tryggt och sakert liv handlar i lika hog
grad om mojligheten att utéva andra rattigheter — om en bostad, ett arbete, en utbildning och en mojlighet
att kunna delta i samhéllslivet utan diskriminering. I ar vill Manskliga Réttighetsdagarna tillfora ett tydligt
manniskorattsperspektiv i samtalet om trygghet och sikerhet och 6ka forstaelsen for hur vi kan framja ett liv
i trygghet och sdkerhet for alla.

- Trygghet och sidkerhet handlar inte bara om skydd fran 6vergrepp av staten och krav pa att staten skyd-

dar ménniskor fran att inte utsittas for vald, 6vergrepp och krankningar fran andra. Trygghet och sakerhet
innebar ocksé att kunna rora sig i offentliga miljoer, kunna visa sin identitet, sin religion och kirlek till andra
manniskor, utan att behova frukta trakasserier, 6vergrepp och diskriminering. Att ha ett bestandigt hem, ett
arbete med humana villkor - eller mojlighet att forverkliga drommar om utbildning och samhaillsengage-
mang — dr ocksd uttryck for ett liv i trygghet och sdkerhet. For att de ménskliga rattigheterna ska bli verklig-
het for alla manniskor, oavsett bakgrund och livsvillkor, behover véra rittigheter alltid respekteras 6verallt.
Trygghet och sdkerhet 4r grundlaggande rattigheter som hénger ihop med att kunna atnjuta andra ménskliga
rittigheter, sager Martin Rydehn, projektledare pa Amnesty Sverige.

I Amnestys tre seminarier kommer de att lyfta hur situationen ser ut fér migrantarbetare i Qatar, och vad
Fifa och Qatar behover gora for att sdkra migrantarbetarnas réttigheter. De kommer dven att diskutera hur
klimatkrisen hotar trygghet, sikerhet och andra rattigheter for en specifik grupp: urfolket samerna. Till sist
kommer ett samtal hallas kring hur en moderniserad lagstiftning kan 6ka transpersoners trygghet och siker-
het i Sverige.

Trygghet och sakerhet beskriver inte séllan ett behov av att skydda nagon eller ndgot mot ett yttre hot, ofta

i form av brottslighet eller ordningsstdrningar. Men ur ett MR-perspektiv ar det viktigt att vidga begreppen
och istéllet tala om personlig sakerhet och social trygghet for alla manniskor.

— Att ta sig an fragor om sikerhet och trygghet har sina svarigheter och vi finner det av yttersta vikt att
MR-dagarna mojliggor samtal kring &mnet frén olika synvinklar. Fokus ska ligga kring strukturella tillstind
om social (o)trygghet och personlig (o)sdkerhet inom samhaillen. Att belysa dmnet ifran ett rattighetsper-
spektiv mojliggor en diskussion som centreras runt mianskliga réttigheter och hur dessa péaverkas av struktu-
rella tillstand, samt hur personer som paverkas av dessa strukturer arbetar for férandring, snarare 4n ett fokus
enbart drivet av politisk jargong eller militariserad trygghet, sdger Pernilla Nordqvist, Samhallsvetenskapliga
fakultetens samordnare for MR-dagarna, samt doktorand vid Institutionen for globala studier, vid Goteborgs
universitet.

Minoritetsstress, Myanmar och vélfardsteknik, kommer det att handla om i de seminarier som Goteborgs
universitet arrangerar under forumet.
— Vi lyfter arets tema genom att stélla fragor kring vad det innebér att som urfolk leva i otrygghet med stin-



digt hot om strukturellt och fysiskt vild, med fokus pa samers upplevelser av minoritetsstress.

Panelen arrangeras i samarbete med Vardduo centrum for samisk forskning. I en panel med ménniskorétts-
aktivister och journalister fran Myanmar pratar vi om hur deras arbete har paverkats sedan militarkuppen i
landet forra dret. Sist, men inte minst, sé fragar vi hur vélfardsteknik i vard och omsorg kan anvindas for att
sdkerstilla dldres trygghet och sakerhet i dldreomsorgen, i ett samtal i samarbete med Moélndals stad, sager
Pernilla Nordqvist.

Internationellt ser vi hur repressiva regimer sdvil som demokratiska stater anvander allt tuffare metoder for
att garantera den allménna sikerheten. Detta leder inte séllan till statliga 6vergrepp dar enskildas réttigheter
kréanks, journalister hotas och oppositionens och civilsamhillets handlingsutrymme stryps.

— Arets tema ir viktigt for att ta tillbaka initiativet fran de som vill stilla trygghet och sikerhet i motsatsfor-
héllande till manskliga rattigheter i ett politiskt perspektiv. De ménskliga rattigheterna syftar till att trygga
manniskors liv och att bygga héllbar sakerhet genom demokrati, tillit och fred! Allt detta 4r sasmmankopplat:
inget land kan skapa nationell sdkerhet genom att stinga granser, stoppa internationellt bistand eller rusta
med mer forsvar och militdr for varlden vi lever i &r sammansatt och relationell. Det finns inget »vi och dem«
— det finns bara vi, siger Louise Lindfors, generalsekreterare pa Afrikagrupperna.

Med seminariet »Eliminating gender-based violence and femicides in a post-pandemic world« lyfter Afri-
kagrupperna hur konsbaserat vild dr ett av de mest framtradande uttrycken for ojamna maktforhallanden
mellan kvinnor och mén.

— Vi vill lyfta hur utveckling och fokus pé ritten till din kropp ar avgorande for ett tryggt samhille. Kriget
mot kvinnors kroppar ar politiskt och globalt och hotet mot kvinnors liv och sdkerhet, éven i sina egna hem,
har tyvirr intensifierats under och efter pandemin. Vi kommer ocksa att fokusera pa aktivismens roll och hur
mobilisering for klimatrattvisa och ansvarsutkriavning av staters formaga att leva upp till de ménskliga rattig-
heterna kan vara en nyckel till en mer héllbar framtid. Alla kamper hanger ihop! sédger Louise Lindfors.

Svenska kyrkan vill belysa att respekt for grundlaggande minskliga réttigheter och social trygghet gar hand i
hand och hur detta blir sarskilt tydligt for olika strukturellt sarbara gruppers mojligheter i samhallet.

- Vi kommer att lyfta fragor om allas ritt till ett liv som upplevs som tryggt. Bland annat diskuterar vi hur
ménniskor i sa kallade utanforskapsomraden ser pa sitt omrade och hur man kan lyfta fram andra bilder av
fororten for att skapa trygghet. Vi kommer éven att lyfta fragan om HBTQI-personers trygghet och inklude-
ring i samhillet, siger EIna Wahlgren Lundqvist, handldggare funktionsrattsfragor och prast.

I den allménna debatten kring trygghet och sakerhet sé talas det ofta om skjutningar och giangkriminalitet,
om fler poliser och hardare tag. Foreningen Ordfront tycker att arets tema ar viktigt for att nyansera bilden av
trygghet.

— I den debatt som rader, inte bara infor valet utan langt innan och sékert kommer det att fortsitta efter valet
ocksd, har den politiska strivan efter trygghet mest handlat om hardare tag mot gédngkriminaliteten, strangare
straft, 6kad bevakning, stingda granser, utvisningar och nya tvingsmojligheter. Det ér sjalvklart en skyldighet
for staten att skapa trygga livsmiljoer for sina invanare — men det finns en annan sida av myntet — kinslan

av trygghet och sikerhet dr sdllan homogen. I sin vidrsta avart innebdr hardare tag istdllet mycket allvarli-

ga krankningar av minniskors rittigheter, det sag och ser vi i kampen mot terrorismen och vi ser det nar
manniskor som flyr fran otrygghet gar under pa vigen till sin forvintade sikerhet. Fragan dr om den kinsla
som piskas upp genom alla hirdare tag ar forankrad i verkligheten — mycket forskning visar pa motsatsen,
sager Anna Wigenmark, generalsekreterare pa Foreningen Ordfront.

De samtal och seminarier som Foreningen Ordfront arrangerar under dagarna kommer bland annat stilla
fragan vems sdkerhet och trygghet vi pratar om.

- Det handlar om flyktingen som hot - hur Europa, korrekt, 6ppnar sina granser for Ukrainska flyktingar,
men stinger den f6r ménniskor som flyr fran den Afrikanska kontinenten och Mellandstern. Vi kommer
aven ha ett samtal om 6kade tvangsmedel och 6vervakning — och hur ritten till integritet tappas bort och
hur 6vervakningen kan fa 6desdigra konsekvenser. Till sist s& pratar vi om ritten till ett tryggt boende och
om vem som fér kontrollera vara pengar — om bankernas skyldighet och mojlighet att frysa bankkonton eller
neka ménniskor mojligheten att starta ett konto. Helt enkelt om ritten till var ekonomiska trygghet, sager
Anna Wigenmark.



Mainskliga Réttighetsdagarna dr ett samverkansprojekt mellan nio olika civilsamhallesorganisationer, Foren-
ingen Ordfront (ekonomisk och juridisk huvudman), Afrikagrupperna, Amnesty, DemokratiAkademin, Dia-
konia, Fonden for mianskliga rattigheter, Ibn Rushd studieférbund, Sensus studieférbund och Svenska kyrkan,
samt ett akademiskt institut Samhallsvetenskapliga fakulteten vid Goéteborgs universitet.

Ratten till ett liv i trygghet och sakerhet - i Orebro
Psykisk trygghet och sékerhet, hdlsokommunikation och brottsférebyggande arbete ér ndgra av
de dmnen som kommer att diskuteras nar Manskliga Réttighetsdagarna arrangeras for andra
gdngen i Orebro. Som vérdar stér Orebro Kommun, Region Orebro Itn, Lansstyrelsen i Orebro 1an
och Orebro Universitet.

Orebro har som mél att vara frimst i landet inom minskliga rittigheter och har dven utropat sig sjélva till
Europas teckensprakiga huvudstad. Jimmy Nordengren, ordférande i kommunstyrelsens utskott for héllbar
utveckling Orebro kommun vilkomnar forumet.

- Vi ér extra glada dver att forumet sker i Orebro, med det vill vi visa att vi tar frégorna pa allvar och att
manskliga rattigheter ska vara en sjilvklarhet for alla. Vi har hogt uppsatta mél nar det géller att sdkerstélla
och driva arbetet med minskliga rittigheter, det betyder att vi har ett ansvar for att de ménskliga fri- och
rattigheterna efterlevs och inte kranks inom de omraden vi ansvarar for.

Genom virdskapet hoppas Jimmy Nordengren att kommunen kan bidra till att utvecklingen av arbetet med
manskliga rattigheter och réttighetsbaserat arbetssitt gar framat och far genomslag bade lokalt, regionalt och
nationellt.

Att skapa trygghet och kat fortroende for att frimja god hilsa dr ndgot som Region Orebro lin kommer att
lyfta under forumet.

- MR-dagarna ger oss chansen att lyfta fragor kring allas ritt till en god hilsa och ett gott liv och hur vi ska-
par ett mer inkluderande samhiille, séiger Anna Jakobsson, chef for staben Hallbar utveckling, Region Orebro
ldn. Regionen ser virdskapet som ett bra tillfille att hoja kunskapen om ménskliga rattigheter.

- Genom vart deltagande vill vi bidra till nya kontaktytor och inspiration i det fortsatta arbetet, siger Anna
Jakobsson.

For Linsstyrelsen i Orebro lén sa 4r virdskapet for MR-dagarna en méjlighet att stirka det hallbara samhills-
bygget i linet genom att uppmérksamma vikten av att f4 kidnna trygghet. Detta aterspeglas i de programpunk-
ter de arrangerar under dagarna.

- Vi kommer bland annat att prata om mins vild mot kvinnor, trygghet i samhéllsplaneringen och vikten

av att kdnna sig trygg och inte bli utsatt for brott, berittar Ida Klingzell, Brottsférebyggande samordnare pa
Linsstyrelsen i Orebro lin. I ett av sina seminarier s& kommer de dven att lyfta hur en kan arbeta brottsfore-
byggande, pa ett aktivt och kunskapsbaserat sitt.

Aven Orebro universitet ser fram emot arrangemanget och intressanta samtal pa temat trygghet och sikerhet
ur flera dimensioner.

— Arets tema kinns mer relevant dn nagonsin, utifran det omvirldslige vi har. Forskning, och att na ut med
den, dr avgorande for att vara medborgare ska kunna fatta kallkritiska beslut baserade pa vetenskapliga fakta
sdger Sara Arvidsson, kommunikationschef Orebro universitet.

Urval av program som arrangeras av de lokala virdarna
29. Trygga samhallen och stader

Linsstyrelsen i Orebro lin

Tid: Torsdag 17 november 14:30-15:30

43. Trygghet och sikerhet ur ett

psykologiskt perspektiv

Orebro kommun

Tid: Torsdag 17 november 16:00-17:00



55. Ritten att forsta och forstas

Region Orebro lin

Tid: Fredag 18 november 09:00-10:00

64.Véld i néra relationer ska upphdra men vet vi hur vi ska forebygga det?
Orebro universitet, Lansstyrelsen Orebro lin

Tid: Fredag 18 november 10:30-11:30

Se alla program som de lokala
vardarna arrangerar pd www.
mrdagarna.se/program.

De fyra virdarna har sedan 2019 medverkat i den lokala arbetsgruppen tillsammans med Orebro féren-
ingsrad, Orebro rittighetscenter, Svenska kyrkan Stringnis stift och Sensus som jobbat med att skapa lokal
forankring och relevans for arrangemanget.



Annons DO
En frygg vardag — ratt att inte bli diskriminerad

Besok var monter plats 47

Al i staten - finns det en risk for

diskriminering?

Det offentliga Sverige anvinder sig alltmer av AJ, artificiell intelligens. Det innebdr nya risker - for bade en-
skilda och grupper. Tar myndigheter ansvar sa att deras AI-anvindning ar réttssaker, exempelvis inte diskri-
minerar? Hur ser det ut idag? Vad behover goras?

Tid: Torsdag den 17 november, klockan 10.30-11.30

Sa jobbar DO for individens upprittelse

Forra éret tog DO emot 5 000 anmélningar om diskriminering. Hur arbetar DO for att s& manga enskilda
som mojligt ska fa upprittelse? Mot ett par av DO:s chefer i ett samtal om utmaningar, framgangar och nagra
sarskilt uppmarksammade fall.

Tid: Torsdag den 17 november, klockan 13.00-13.30

Diskriminering som har samband med religion - hur drabbas individen?

Trakasserier i skolan, uteblivna jobbintervjuer, svarigheter pa bostadsmarknaden. Diskriminering och negati-
va forestallningar om religion paverkar ménniskors vardag. Vad visar anmaélningar till DO

- och vad siger foretriddare for det civila samhéllet?Vad kan vi gora at problemen?

Tid: Fredag den 18 november, klockan 10.30-11.30

Mer information
Plats for véra seminarier och mer information finns pA www.mrdagarna.nu.
Seminarierna tolkas till teckensprak.



Programtexter Torsdag 17 november

01.09:00-10:00 Kongresshallen

Invigning

Vi inviger Ménskliga Rittighetsdagarna med spinnande gister och kultur pa temat Ritten till ett livi trygghet och sikerhet. Arets konfe-
rencier Beston Kalefa fran Tegelbruket lotsar dig genom programmet.

Medverkande: Beston Kalefa, Tegelbruket, med flera.

Arrangor: Minskliga Rittighetsdagarna

02.10:30-11:30 Kongresshallen
Who Said That Being a Feminist Peace Activist Would Ever Be Easy?

Being a feminist peace activist in the year 2022 is a challenge. After two years of global crisis following the pandemic, the longed after
new start abruptly came to an end with Putin’s invasion of Ukraine. Soon the focus shifted from people affected by the war and in record
time both policy and public debate became vastly militarised. What’s the problem with this and in this context, how can one avoid being
militarised in one’s mind, to continue the work to build true feminist peace and human security?

Participant: Cynthia Enloe, professor
Organizers: Women’s International League for Peace and Freedom (IKFF), The Swedish Forum for Human Rights

03.10:30-11:30 Club 700
Minoritetsstress bland Sveriges nationella minoriteter

Hur upplever Sveriges nationella minoriteter minoritetsstress? Psykologen och foreldsaren Hanna Wallensteen reder ut begreppet och
representanter fran de nationella minoriteterna delar med sig av egna upplevelser av minoritetsstress i vardagen. Hur kan man motverka
det och vilket ansvar har omgivningen? Publiken bjuds in till att stélla fragor till deltagarna.

Medverkande: Hanna Wallensteen, psykolog
Moderator: Valeria Redjepagic, Regeringskansliet
Arrangor: Liansstyrelsen i Stockholm, Sametinget

04.10:30-11:30 Studion
Tryggare pd jobbet &n hemma? Arbetets roll for valdsutsatta

I de flesta arbetsgrupper finns det nagon som lever eller har levt i en relation dir vald forekommer. Att vara utsatt for vald ger negativa
konsekvenser for hiilsan och kan éven paverka arbetsforméagan. Men arbetsplatsen kan ocksa vara en viktig frizon och ett stod. Under de
senaste aren har detta uppmérksammats allt mer. Vilket ansvar har arbetsgivaren, HR och fackligt fértroendevalda? Och vad kan du som
kollega gora for att ge stod?

Medverkande: Eliane Forsse, Uppsala universitet, Marcus Gustavsson,
Moderator: Asa Witkowski, Nationellt centrum fér kvinnofrid
Arrangor: Nationellt centrum foér kvinnofrid, Uppsala universitet

05.10:30-11:30 Handskmakaren

Hur sdkrar vi elevers ratt till trygghet |
skolan?

Skolan ska enligt lag préglas av trygghet. Trots detta kinner sig manga osikra i skolan idag. Otryggheten har stora konsekvenser for
elevers psykiska hilsa, skollust och kunskapsutveckling. Friends, Skolinspektionen, elevrepresentanter fran Elevernas riksférbund och
det centrala elevradet i Malmé diskuterar i detta panelsamtal otryggheten och dess konsekvenser, samt lyfter beprévade metoder for att
tillgodose alla elevers ritt till trygghet.

Medverkande: Marten Petersson, skolinspektionen
Arrangor: Elevernas riksforbund



06.10:30-11:30 Bryggaren
Overvakad och (0)séker — integriteten som férsvann

Under de senaste 20 aren har svenska myndigheters anviindning av 6vervakning 6kat pa ett sitt som inte ens var tinkbart tidigare. T

en tid da fokus ligger pd hardare tag tycks inte lingre fragor om integritet, dverskottsinformation och vem som 6vervakar évervakarna
stillas. Ett samtal om utvecklingen - forsvann privatlivet med Tiktok, Instagram, och Facebook? Okar eller minskar rittssikerheten med
atgirderna mot giangkriminaliteten och antiterrorlagstiftning? Blir alla verkligen sikrare och tryggare med tkad 6vervakning, med fler
kameror i centrum? Vilka risker for 6vervakningen med sig for den enskilde?

Arrangor: Féreningen Ordfront

07.10:30-11:30 Mdltaren

Hur lever Sverige upp fill sina dtaganden om ekonomiska, sociala och kulturella rdttig-
heter?

I oktober 2021 lamnade Sverige in sin periodiska rapport till FN:s kommitté for ekonomiska, sociala och kulturella réittigheter. MR-Fon-
den samordnar civilsamhiillets parallellrapport till FN - och den visar ofta en annorlunda bild 4n den som staten presenterar. Pa semi-
nariet anvinds delar av civilsamhéllets rapport som underlag for en diskussion med beslutsfattare och civilsamhélle. Hur kan Sverige
bittre leva upp till sina ataganden? Hur kan Sverige bittre anviinda sig av kommitténs rekommendationer och arbeta systematiskt for att
fullgora rattigheterna?

Medverkande: Charlotta Goller, Fonden f6r minskliga rittigheter, Mia Ahlgren, Funktionsritt Sverige
Moderator: Maria Johansson, Fonden f6r ménskliga rattigheter
Arrangor: Fonden for manskliga rattigheter

08.10:30-11:30 Teatercaféet
Det villkorade civilsamhdllet

Definitionen av civilsamhillet haller pa att ritas om och vissa grupper far inte ta samma utrymme eller exkluderas helt genom bade politi-
ken och opinionsbildning. Vad ligger bakom detta forflyttande och hur kan civilsamhéllet viinda pa det for att fa tillbaka ett ssmmansvet-
sat och inkluderande samhille oavsett etnisk bakgrund, religiositet eller politisk liggning. I samtalet diskuterar vi utifran egna erfaren-
heter och med utdrag fran Islamofobi rapporten som ir framtagen av BRA.

Medverkande: Abdi Osman, Flens moské, Johanna Olseryd, BRA - Brottsforebyggande radet, Mona Nechma, Myndigheten for stod till
trossamfund, Saida Ahmed, Foreningsrepresentant Vingaker

Arrangor: Ibn Rushd Studieférbund

09.10:30-11:30 Tunnbindaren
Otillaten péverkan och tystnadskulturer

Under senare ar har otillaten paverkan mot kommunal personal 6kat vilket riskerar att leda till felaktigt fattade beslut, att beslut inte
fattas, sjilvcensur och tystnadskulturer hos tjinstepersoner i kommuner och regioner. Under seminariet sa diskuteras hur tystnadskul-
turer och otillaten paverkan riskerar att sitta grundliggande rittsprinciper ur spel vilket utgor ett hot mot vart demokratiska system och
de minskliga rittigheterna.

Medverkande: Cecilia Berglin, SKR Christina Kiernan, SKR

Arrangor: Sveriges Kommuner och Regioner (SKR)

10.10:30-11:30 Ndbben
Religidsa aktérer — for hdllbara samhéllen

Miénniskors ritt till ett livi trygghet och sikerhet kriver ett samordnat och lokalt forankrat arbete for att bekdmpa klimatféréandringar,
utmana orittvisor och bygga langsiktigt hallbara samhillen. Religiosa aktorer 4r enormt viktiga aktorer i detta arbete. Anda saknas det
kunskap om hur man ska samarbeta med religiosa aktorer, hos manga sekuléra organisationer. Med utgangspunkt i Equmeniakyrkans
lokala miljdarbete i Thailand och det paverkansarbete som utforts av multi-religitsa organisationer infér Stockholm+50, samt Global
Platform for Disaster Risk Reduction vill Equmeniakyrkan och Svenska Missionsradet dela med sig av sina erfarenheter.

Medverkande: Johannes Widlund, Pingstmissionens Utvecklingssamarbete, Melanie Rideout, Likarmissionen, Petter Jakobsson,
Svenska Missionsradet, Stefan Emilsson, Equmeniakyrkan

Arrang6r: Equmeniakyrkan och Svenska Missionsradet



11.10:30-11:30 Skomakaren
Al'i staten — finns det en risk for diskriminering?

Det offentliga Sverige anvinder sig alltmer av A, artificiell intelligens. Det innebér nya risker - for bade enskilda och grupper. Tar
myndigheter ansvar sa att deras Al-anvindning ir rittssiker, exempelvis inte diskriminerar? Hur ser det ut idag? Vad behover goras?
Diskrimineringsombudsman Lars Arrhenius inleder.

Medverkande: Christina Jonsson, DO, David Magard, Bolagsverket, Josephine Brofjorden, Skatteverket
Arrang6r: Diskrimineringsombudsmannen (DO)

12.10:30-11:30 Grundlaggaren
Koll pd lagen, vardagsjuridik fér ungas trygghet

Koll pa lagen ir ett arvsfondsprojekt som syftar till att ge ungdomar kunskaper om vardagsjuridik och verktyg for att praktiskt kunna ta
tillvara pa sina réttigheter och méjligheter att bemota orittvisor.

Medverkande: Emma Nilsson, Byran mot Diskriminering i Ostergotland
Arrangdr: Sveriges antidiskrimineringsbyraer

13.13:00-14:00 Kongresshallen
Nar kriget far slut

Det angreppskrig som Ryssland startade den 24 februari 2022 har orsakat enorm skada och forédelse i Ukraina. I Ryssland har president
Putin stérkt sitt grepp om makten och 6ver midnniskorna. Det finns bara en spillra kvar av den opposition som trots allt existerade. Vad
kommer att hinda i Ryssland och Ukraina nér kriget tar slut — hur ska Ukraina byggas upp igen, kan landet bli en demokrati som far plats
i EU? Blir Ryssland dnnu mera slutet, vilken framtid star da det ryska folket infor? Och om Ryssland vinner kriget - vilken verklighet star
regionen och 6vriga virlden infér da?

Medverkande: Stig Fredrikson, journalist
Arrangor: Minskliga Rittig-hetsdagarna, Féreningen Ordfront

14.13:00-14:00 Club 700
Hijab eller inte Hijab — det dr fragan.

I samtalet om upplevd trygghet sa dr den muslimska kvinnan dn mer utsatt med anledning av sina fysiska attribut och i synnerhet mus-
limska kvinnor med hijab. Detta panelsamtal syftar till att folkbilda om hijaben och den upplevda otryggheten svenska hijabis har idag,
men dven opinionsbilda for att stirka civilkuraget nar muslimska kvinnor utsitts pa offentliga platser eller diskrimineras pa arbetsplat-
sen. Vi kommer dven i samtalet utga fran America Vera-Zavalas scenforestéllning fran 2016 vid namn svenska hijabis som hade urpremi-
ir pa Dramaten i Stockholm.

Medverkande: America Vera-Zavala, Saida Ahmed, Sarah Ameziane
Moderator: Anna Waara
Arrangor: Ibn Rushd Studieférbund

15.13:00-14:00 Studion

Ekonomisk utsatthet pdverkar barnets

livschanser

Ingen av oss vill att parn ska behova viixa upp i fattigdom. Statistik fran Folkhilso-myndigheten (2019) visar att 8 884 barn (11,8 procent)
avbarnen 0-17 ar i Orebro 14n bor i ekonomiskt utsatta hushall. Var kartldggning och forskningsoversikt visar mojligheter och hinder i
arbetet, samt ger konkreta exempel pa arbete med syfte att 6ka alla barns livschanser.

Medverkande: Anders Trumberg, Maria Lindborg, Region Orebro lin, Anton Olofsson, RF-SISU Orebro, Fredrik Karlsson, Mirjam Colli-
ander Alared, Orebro Stadsmission

Arrangérer: Region Orebro lin, Orebro Stadsmission, RF-SISU Orebro lin

16.13:00-14:00 Handskmakaren
Ar klimatkrisen ett hot mot ménskliga réttig-heter i Sverige?

Klimatkrisen drabbar oss alla men inte pa samma siitt. Under det hir seminariet diskuterar vi hur klimatkrisen hotar trygghet, sikerhet
och andra rittigheter for en specifik grupp: urfolket samerna. Vi belyser hur atgirder som tas som en del av den grona omstéllningen i sig
kan leda till ménniskoréttskrdnkningar om rittighets- och réttviseperspektiv pa omstillningen saknas. Tillsammans vinder och vrider vi
pafragan for att identifiera viigar framat.

Moderator: Johanna Westeson, jurist

Arrangor: Amnesty International Sverige



17.13:00-14:00 Bryggaren
Ska man behdva kdnna sig rddd for att vittna?

Tiotusentals vittnar i svenska domstolar varje ar och i de flesta fall gar detta odramatiskt till. Men vad hinder om en 6kad ridsla infor att
vittna sprider sig i samhillet, rittsviisendet far svarare att klara upp brott och brottsoffer i ldgre utstrickning far upprittelse? Att malsi-
gande och vittnen far stod och vagar delta i riattsprocessen ir en grundférutsittning for hela riattssamhéllet och for att vi alla ska kunna
levaitrygghet och sikerhet.

Medverkande: Tilda Blick
Arrangor: Brottsofferjouren Sverige

18.13:00-14:00 Mdltaren
From Protocol to Power

Sexual Violence in Conflict (SViC) has received increased focus within the political discourse and international aid programming over
the past years. In spite of this, the use of sexual violence as a weapon of war remains an acute phenomenon. While the Maputo Protocol
stands out as a principal guiding instrument for protection of the rights of women and girls, implementation and realisation remain
weak. How can we move from protocol to power and safeguard the right to a safe and dignified life for women and girls around the world?

Moderator: Isabella Olsson, LM International
Organizer: LM International

19.13:00-14:00 Teatercaféet
S& skapar unga frygga och sdikra rum

Det dodliga valdet beskrivs ofta som ett av de storsta sikerhetshoten i Sverige. Skjutningar sker i det offentliga rummet och paverkar inte
bara de inblandade, oftast unga, utan hela bostadsomradena. Hur svarar civilsamhéllet pa den krisen? KFUM bjuder in till en interaktiv
workshop for att prova metoden PowerSpace. Metoden beskriver sétt att inkludera unga och erbjuda séikra platser som ett sétt att fa bort
unga ur kriminalitet och utsatthet.

Medverkande: Lloyd Muriuki Wamai, Africa Alliance of YMCAs, Fatima Mahad, For the People , Lena Nordstrom, KRIS, Linda Hjort,
KFUM Sverige

Moderator: Sewit Seghitdotter, KFUM Sverige
Arrang6r: KFUM Orebro

20.13:00-14:00 Tunnbindaren
Human rights defenders risking their lives

Human rights defenders risk their lives every day. Social leaders, environmental activists, trade union leaders and indigenous people
defending human rights and environment are threatened and attacked around the world. Last year, 358 human rights defenders were
murdered in 35 countries. Colombia was by far the deadliest country with 138 murdered defenders. How can we reverse the trend and
increase the security of those who defend their rights?

Organizer: Forum Civ

21.13:00-14:00 N&bben
Hur kan sektorsamverkan leda till att fler klarar skolan?

Den svenska skolan blir allt mer ojamlik. Idag finns det skolor i Sverige dir 70% av eleverna inte nar gymnasiebehorighet, det dr ett de-
mokratiskt problem med ldngtgdende konsekvenser. Stiftelsen Lixhjélpen bjuder tillsammans med néringsliv och offentlig sektor in till
ett samtal kring hur samverkan mellan olika sektorer kan skapa verklig effekt samt jamlika forutsittningar for eleverna hir och nu.

Medverkande: Henrik Szabo, Stiftelsen Laxhjilpen
Arrangor: Stiftelsen Laxhjédlpen

22.13:00-14:00 Skomakaren
Din hadlsa, din raft

Vi pa Likare i Varlden ser att psykisk ohélsa och asylprocess ofta gar hand i hand samt att jaimstilldhet och jimlikhet ér viktiga forutsitt-
ningar for hilsa. Under vart seminarium pa MR-dagarna kommer vi att samtala om mental ohélsa kopplat till otrygghet och miinskliga
réttigheter. Vad krivs for att forindra situationen sa att allas lika virde och réttigheter kan bli verklighet — &ven hér i Sverige?

Arrangor: Likare i viarlden



23.13:00-14:00 Grundldggaren
Hur skapar vi mer trygga, inkluderande och jémlika organisationer?

Amnestys jaimlikhetsarbete tog ordentlig fart 2018 da vi borjade utmana var egen sjilvbild genom att utga fran jaimlikhet, makt och nor-
mer. Under de senaste dren har flera utmaningar uppdagats internt, och hindelserna har forstas tagits pa stérsta allvar. Numera arbetar
vi aktivt med jamlikhet genom att integrera olika perspektiviorganisationens alla led. Under den hir workshopen delar vi med oss av
vara lairdomar samt visar pa praktiska verktyg och metoder som kan vara tillimpbara i den egna organisationen.

Medverkande: Armina Etminan, Amnesty Sverige
Arrangor: Amnesty Sverige

24.14:30-15:30 Kongresshallen
Migrantarbetare utnyttjas i samband med VM

Den 21 november startar herrarnas fotbolls-VM i Qatar. Tusentals migrantarbetare har blivit utnyttjade, lurade och flera har till och med
dott i samband med forberedelserna infor fotbolls-VM. Hur ér situationen for migrantarbetare i Qatar idag, och vad behéver Fifa och Qa-
tar gora for att sikra migrantarbetarnas rittigheter? Vad har egentligen Fifa och andra internationella idrottsorganisationer for ansvar
for MR-krankningar som sker i samband med mésterskap?

Medverkande: Guido Battaglia, Institute for Human Rights and Business, Maja Aberg, Amnesty Sverige, Martin Schibbye, Blankspot
Project

Moderator: Beatrice Schonning, Amnesty Sverige
Arrangor: Amnesty Sverige

25.14:30-15:30 Club 700
Politiska forslag mot grov brottslighet: dr de férenliga med mdnniskordttsnormer?

De senaste arens rittspolitiska debatt har priglats av krav pa hardare tag. I seminariet har vi ett samtal om dessa fragor och huruvida
forslagen lever upp till géllande réttighetslagstiftning och réttssékerheten.

Arrangor: Civil Rights Defenders

26.14:30-15:30 Studion
Security and Central Asia: regional and global implications

The seminar is dedicated to the region of Central Asia and will cover the main security risks ranging from »traditional« security risks,
such as implications of the regime change in Afghanistan and Russia’s increasingly strong grip on the region; to less conventional, but no
less dangerous risks, such as environmental degradation, food insecurity, societal inequality that contribute to reoccurring internal and
interstate armed conflicts.

Participant: Dr. Aijan Sharshenova, OSCE Academy
Organizer: Centralasiengrupperna

27.14:30-15:30 Handskmakaren
Barnbidrag och pensioner ger okad trygghet och sdkerhet

Ungefir hilften av virldens befolkning saknar tillgang till social trygghet sasom pensioner, sjukersittning och barnbidrag. I Afrika dr det
svindlande 80 procent! Social trygghet minskar fattigdom, samtidigt som det dr en miinsklig rittighet och ett stod i att nd andra rittighe-
ter sasom utbildning och hilsa. Vid seminariet far du ta del av hur Sida och civila samhéllet bidrar till social trygghet, samt vad senaste
forskningen inom omradet visar.

Medverkande: Britta Olofsson, Sida, Cecilia Ruthstrom-Ruin, Utrikesdepartementet, Gunnel Axelsson Nycander, Act Svenska kyrkan,
Jon Bergea, Ridda barnen, Kenneth Nelson, Stockholms universitet

Moderator: Birgitta Weibahr, Sida
Arrangor: Sida, Act Svenska kyrkan, Riédda Barnen

28.14:30-15:30 Bryggaren
Eft liv i trygghet & sdkerhet — mojligt i Afghanistan?

Gar det att leva tryggt och sékert i Afghanistan? Stridigheterna har minskat efter talibanernas maktovertagande men i fragan om
kvinnors réttigheter har inskrinkningarna kommit stegvis. Talibanerna brot 16ftet om skolgang for alla da tonarsflickor skickades hem.
Kvinnor behéver ha ett viktigt &rende och béra heltdckande slgja for att vistas i offentligheten. Vad blir konsekvenserna?

Medverkande: Azadeh Rojhan Gustafsson, Svenska Afghanistankommittén, Philip Arian Latif, nationalekonom och statsvetare, Terese
Cristiansson, TV4



Moderator: Alan Frisk, Svenska Afghanistankommittén
Arrangor: Svenska Afghanistankommittén

29.14:30-15:30 Mdltaren
Trygga samhadllen

Brottslighet och otrygghet medfér manga negativa konsekvenser, savil for brottsoffer som gérningspersoner och samhéllet i stort. Att
kénna sig trygg och inte bli utsatt for brott dr en grundlidggande ménsklig réttighet. Ett aktivt kunskapsbaserat brottsférebyggande arbete
kan minska brott och 6ka tryggheten. P4 seminariet finns mojlighet att fa veta mer om hur vi kan arbeta fér 6kad trygghet i samhillen och
stéder.

Medverkande: Henrik Andershed, Orebro universitet, Ida Klingzell, Lansstyrelsen Orebro lin, Johanna Sollerman, Orebro kommun
Peter Hovlund, OrebroBostédder

Arrangor: Linsstyrelsen i Orebro lin

30.14:30-15:30 Teatercaféet
Rattigheter pd riktigt och antidiskriminering i praktiken

Diskriminering dr férbjudet i lag och ska skydda personer fran att utsittas for negativ sdrbehandling. Men vilka viigar har en person som
upplever sig ha blivit utsatt fér diskriminering att tillga i praktiken? Vilken tillgdng har denne till rittsmedel och en rittvis rittegang?
Antidiskrimineringsbyraerna har en unik inblick i hur diskriminering tar sig uttryck i Sverige. I detta seminarium berittar de om sitt
arbete och den verklighet de upplever att personer som utsétts for diskriminering befinner sig i.

Arrangor: Sveriges antidiskrimineringsbyraer

31.14:30-15:30 Tunnbindaren
Unga kvinnors véldsutsatthet

Attlevaitrygghet och sikerhet dr en minsklig rittighet. Sverige har som stat atagit sig att folja flera rittsliga instrument pa filtet. Trots
detta méter Orebro tjejjour och Roks flera tusen tjejer varje r som utsatts for miins vald. Lyssna till jourernas berittelser och hor om
deras arbete. Roks och Orebro tjejjour ger sin bild av unga kvinnors valdsutsatthet och hur Sverige lever upp till sitt rykte som ett av
virldens mest jamstéllda lander.

Medverkande: Jenny Westerstrand, Roks, Veronica Bicklin, Orebro tjejjour
Arrangér: Sensus studieférbund, Orebro tjejjour, ROKS

32.14:30-15:30 Ndbben
Hot och hat mot fértroendevalda — en demokratifréga

Hot och hat mot fértroendevalda utgor ett hot mot vart demokratiska system. Att personer med olika alder, kon och bakgrund pa lika vill-
kor kan engagera sig politiskt dr grundlédggande i en representativdemokrati. Alla ska kéinna trygghet och sékerhet i sitt uppdrag. Vi lyfter
hur hot och hat drabbar underrepresenterade grupper hardare och visar ett verktyg for att forebygga risken att hot och hat uppstar.

Medverkande: Anna-Lena Pogulis, SKR
Arrangor: Sveriges Kommuner och Regioner (SKR)

33.14:30-15:30 Skomakaren
Ratten fill ett sprdk — genom folkbildningsinsatser

Ett samtal pa teckensprék om vikten av ritten till ett sprak. Fokus pd nyanlénda dovas sprékinldrning och hur folkbildningen mdjliggjort
detta bland annat pa Sima folkhégskola och ABF i Orebro. Forskarrapport fran Stockholms universitet.

Arrangér: Orebro lins bildningsforbund

34.14:30-15:30 Grundléggaren
Kreativa metoder fér arbete med barn och unga

Vick din nyfikenhet och kreativitet till livi en prova-pa-workshop med Clowner utan Grinser. Genom gléidje och humor skapar vi en ny
arena for ledarskap, samarbete och gruppdynamik och du far med dig lekfulla verktyg och idéer att integrera i ditt arbete med barn och

unga. Det handlar om barnritt i praktiken - for ett tryggt livinnehaller god psykosocial hélsa, en meningsfull fritid och att kunna fram-
tidstro dven i svara situationer.

Medverkande: Camilla Rud, Clowner utan Granser, Kajsa Englund, Clowner utan Granser
Arrangor: Clowner utan Grianser



35.16:00-17:00 Kongresshallen
Aktivismens roll for en rattvis varld

I demokratiska samhéllen - i Sverige och globalt - behovs aktivism som frimjar ménskliga réttigheter pa flera nivaer. Afrikagrupperna
bjuder in till ett samtal om hur viletablerade aktivister testat olika metoder for att na férindring. I seminariet hér vi ménniskoréttsju-
risten Parul Sharma, politikern och opinionsbildaren och feministen Gudrun Schyman samt den tidigare drkebiskopen KG Hammar i
samtal med Louise Lindfors. Dessa erfarna aktivister samarbetar just nu i projektet »Vi anméler AP-fondernal« som bland annat skickat
in en FN anmélan angaende de svenska AP fondernas investeringar i foretag som begar brott mot ménskliga rittigheter! Visste du att
dina pensionspengar bidrar till att skada bade manniskor och milj6?

Medverkande: Gudrun Schyman, politiker, KG Hammar, biskop emeritus, Parul Sharma, ménniskorittsjurist
Moderator: Louise Lindfors, Afrikagrupperna
Arrangor: Afrikagrupperna

36.16:00-17:00 Club 700

Det pdstddda hotet frén mdnniskor i flykt

Alla linder i EU har en skyldighet att ge skydd at ménniskor som flyr fran krig, forféljelse, tortyr och andra kréinkningar. Anda dor
ménniskor pa vig till EU, misshandlas vid grinserna och de som far stanna far gora det med tveksamhet och tillfilliga uppehallstillstand.
Radikalnationalister har linge talat om hur migranter, frimst muslimer hotar att ta 6ver det vita Europa och att det maste bekimpas med
alla medel. Den ytterlighetsyttringen har i viss man normaliserats och anammats av partier pa hogerkanten. Kriget mot Ukraina visar att
EU mycket vil kan och vill ta emot ménniskor som flyr fran en konflikt - atminstone om de som flyr har vit hud. Vilkommen till ett samtal
om vart EU:s asylpolitik ir pa vig.

Medverkande: Mattias Gardell, Uppsala universitet

Arrangor: Foreningen Ordfront

37.16:00-17:00 Studion
Fr&n »Kulturell svimning« till aktiva dtgdrder

2021 filldes Vistra Gotalandsregionen for diskriminering, genom att en patients hilsotillstand delvis bedomts utifran etniska grunder.
En anteckning om »kulturell svimning« i patientens journal kom att bli en central del av bedémningen. Véstra Gétalandsregionen har
paborjat ett arbete med aktiva atgirder mot diskriminering. Vi har inte alla svaren och vill darf6ér prata om mojliga 16sningar kring hur vi
hanterar rasism i varden.

Medverkande: Carin Apelmo, Antidiskrimineringsbyran Vist, Karin Ahlstrand Oxhamre, Diskrimineringsombudsmannen, Kitimbwa
Sabuni, Lansstyrelsen i Stockholm, Maria Aleniusson, Sara Tedsjo, Vastra Gotalandsregionen, Sarah Hamed, Uppsala universitet

Moderator: Fatema Vanat, Mona Nechma
Arrangor: Vistra Gotalandsregionen, Vistsverige mot rasism

38. 16:00-17:00 Handskmakaren
Muslim Ban

Conspiracy theories and Muslim organization. How have these conspiracy theories found a home in the authorities and the public? A
seminar about how the limitation that Islamophobia creates is a global problem, not only a Swedish problem. Bringing light to what

the consequence is when power works against you. Since minorities have the right to organize and have the right to participate without
power using violence or conspiracy theories against them, this topic is really relevant for the theme of the year. What happens when Isla-
mophobic conspiracy theories normalize liberal democracy? What are the consequences for Muslim organizing in the West?

Organizer: Islamic Relief

39.16:00-17:00 Bryggaren
Myndighetsgemensam vdgledning ska skydda barn och unga frdn hedersrelaterad brottlighet

For att forhindra att barn och unga fors utomlands for att utsittas for barniktenskap eller konsstympning har flera myndigheter tagit
fram en gemensam vigledning. Vigledningen riktar sig till yrkesverksamma inom socialtjinst, skola, polis och hélso- och sjukvard.

Medverkande: Bayan Nasih, Pernilla Martinson, Nationella Kompetensteamet mot hedersrelaterat vald och fortryck
Arrangdr: Nationella Kompetensteamet mot hedersrelaterat vald och fértryck



40.16:00-17:00 Mdltaren
Samernas existentiella (0)trygghet

Rittsliga framgangar for samer nér det giller markrittigheter f6ljs ofta av 6kad rasism och fysiskt vald. Vidare pagar ett strukturellt vald
med koloniala fortecken dir samers marker dr under stindigt hot. Ménga vittnar om hur regeringens besked om gruvan i Gallok rivit upp
intergenerationella trauman samt bidrar till psykisk ohélsa. Vad innebir det att som urfolk leva i otrygghet med stédndigt hot om struktu-
rellt och fysiskt vald?

Medverkande: Kristina Sehlin MacNeil, Umed universitet, Mikael Kuhmunen, ordférande Sirges sameby
Moderator: Peter Johansson, Géteborgs universitet
Arrangdr: Vardduo-Centrum for samisk forskning, Umead universitet, Géteborgs universitet

41.16:00-17:00 Teatercaféet
Including youth: the last hope for peace and security in the Maghreb region?

A decade after the Arab spring, the Maghreb region is facing a decline in democracy and human rights, as well as increased interstate ten-
sion. This has led to increased security risks and shrinking space for civil society organisations in the area. In this seminar local/regional
human right organisations will voice their insight on the issue.

Organizer: Emmaus Stockholm

42.16:00-17:00 Tunnbindaren
Funkofobi — hat & hot mot personer med funktionsnedsdttning

Vad ir funkofobi och hur hanteras det? Det brukar vara allmént ként att personer med funktionsnedséttning riskerar att diskrimineras
och i hogre grad dn befolkningen i 6vrigt exkluderas fran arbetsmarknaden. Det dr mindre ként att man ocksa riskerar att utséttas fér hat
och hot. Som journalist mirker Anna Bergholtz att fa vill eller vagar beritta om hatet och hotet. Vad far funkofobin for konsekvenser pa
sociala tryggheten och demokratin?

Medverkande: Emma Astrand, STTL, Josefine Thorén, Stoppa funkofobin, Thaer Tomma, Unga med synnedsittning
Moderator: Anna Bergholtz, Unique Power, Sofia Karlsson, Inclusion Academy
Arrangor: Inclusion Academy

43.16:00-17:00 Ndbben
Trygghet och sdkerhet ur ett psykologiskt perspektiv

Vivill lyfta fram vikten av att kiéinna psykisk trygghet och séikerhet. Hur paverkar det oss psykiskt att leva i oroliga tider? Vad hiinder nér vi
kinner en ridsla och att vi inte kan paverka var egen situation? Hur hjilper vi varandra att kiinna trygghet och hur kan vi ge vara med-
méinniskor det hopp och den styrka de behover for att kimpa vidare i tid? Det hir tunga och viktiga imnet vill vi askadliggora pa ett enkelt
och lattbegripligt sétt.

Medverkande: Johanna Bernstrom Hogblom, Orebro kommun
Arrangér: Orebro kommun

44.16:00-17:00 Skomakaren
N&r samhdllet sviker — placerade barns erfarenheter och rattigheter

Barn som placeras ir beroende av att samhéllet tar hand om dem nér deras familj inte kan och ger dem ett tryggt och karleksfullt hem.
Barn vittnar sjilva om hur samhillet i manga fall sviker dem och att deras riittigheter kriinks. Att ingen lyssnar, att de inte har ndgon makt
over sina liv och att de utsitts for vald i samhéllets vard. Ta del av barnens egna tankar kring hur vi kan véinda den negativa utvecklingen
och ge barn i samhiillets vard den trygghet som de har ritt till.

Medverkande: Elin Wernqvist, Barnrittsbyran, Sandra Seropian, Maskrosbarn

Arrangdr: Maskrosbarn, Barnrittsbyran

45.16:00-17:00 Grundldggaren
Shrinking space for muslimer i Sverige

I Sverige ser vi 6kade begrinsningar i muslimers mojligheter att uttrycka sin religion. Samtidigt minskar mojligheterna for muslimers
engagemang i samhiéllet genom att muslimska organisationer och individer stdmplas som extremister.

Sveriges antidiskrimineringsbyraer beréttar om diskrimineringsgrunden religion, om diskriminering mot muslimer i samhdéllet och hur
domstolar anvinds som verktyg for att motverka den 6kande islamofobin.



Medverkande: Abdirahman Mohamud Hassan, Civil Rights Defenders, Andie Stendin, Antidiskrimineringsbyran Uppsala, Maria Refai,
Antidiskrimineringsbyran Stockholm norr

Arrangor: Sveriges antidiskrimineringsbyraer

46.18:00-19:30 Kongresshallen
Fakk alla — om skjutningar och det dodliga véldet

MR-dagarnas program 2022 tar avstamp i en frustration kring hur vi idag talar om trygghet och siikerhet. Vems trygghet och sékerhet
virderas hogst? Vad riknas éver huvud taget som viktigt for ett tryggt och sikert liv? Kvillsprogrammet kommer att behandla valdet och
skjutningarna i landets socioekonomiskt utsatta omraden, men lyfta fragan ur ett rittighetsperspektiv med individen i centrum. Vad ar
det som gor att unga minniskor hamnar i kriminalitet? Varfor sticker det dodliga valdet ut i kriminalstatistiken? Och hur viinder vi tren-
den? Kvillen inleds med utdrag ur Teater Fryshusets bejublade Fakk alla och f6ljs upp av ett panelsamtal.

Medverkande: Sofia Karemyr, skadespelare, Camila Salazar Atias, Fryshuset, Khalid Mohammed, grundare For The People
Arrangor: Minskliga Rittighets-dagarna



Programtexter fredag 18 november

47.09:00-10:00 Kongresshallen
Climate Change and Displacement — How to Take Human Rights Work One Step Further?

Climate change affects human rights in numerous ways. One of the impacts is forced migration due to rising sea levels, drought, flooding
and food scarcity. And the most vulnerable suffer the most. Scott Leckie is the Founder and Director of Displacement Solutions (DS). DS
works with climate displaced persons, communities, governments and the UN to find rights-based land solutions to climate displace-
ment. In this seminar Scott Leckie describes how DS has taken human rights work one step further, from merely blaming governments
for human rights abuses, to solving situations where forcibly displaced people have lost their homes.

Participants: Scott Leckie, Displacement Solutions (on link)
Organizer: Swedish Forum for Human Rights, Ordfront

48.09:00-10:00 Club 700
En trygg idrott fri frdn véld och machokultur — eft panelsamtal

I detta panelsamtal deltar representanter fran Riksidrottsforbundet (RF-SISU) och idrottsrorelsen tillsammans med forskare. Sirskilt
fokus ldggs vid betydelser av sa kallad »machokultur« och »vald« i vid bemérkelse dér fragan om idrotten som valdspreventiv arena och
de férnyade riktlinjerna for barn- och ungdomsidrotten blir centrala. Aktuell forskning varvas med goda exempel.

Medverkande: Daniel Alsarve, Orebro universitet, RF-SISU Orebro lin, Isabelle Olsson, RF-SISU Orebro ldn, Sofia B Karlsson, RF-SISU
Arrangdr: RF-SISU, Orebro universitet

49.09:00-10:00 Studion
Fran osdkert till scikert — s@ utvecklar vi utsatta omréden

Enligt polisen klassas idag 60 omraden utifran klassningarna sirskilt utsatt omrade, utsatt omrade och riskomrade. Vad gor detta med de
boendes sjilvbild, trygghet och paverkansmajligheter? Kan ett omrade som klassats som utsatt ga till att bli ett icke utsatt omrade? Vad ar
det som krévs och hur spelar ovan faktorer in?

Medverkande: Ingolfur Tryggvason, Motesplats VOX. Fathia Mountagui, Fredrik Malm
Arrangor: Brottsofferjouren Sverige, Sensus studieférbund

50.09:00-10:00 Handskmakaren
Tryggad demokrati?

I en tid nér rittsstaten och demokratin dr satt under tryck i flera europeiska grannlénder #r det viktigt att diskutera om var egen demo-
krati och var egen rittsstat &r tryggad. I ett panelsamtal diskuterar forskare fran Uppsala universitet hur den konstitutionella bered-
skapen ser ut i Sverige jimfért med andra linder. Ar var demokrati och de méinskliga rittigheterna skyddade fran att monteras ner av
populistiska krafter?

Arrangor: Uppsala universitet

51.09:00-10:00 Bryggaren
Om kvinnors rétt till frygghet och frihet fréin sexuellt véld

En forutsittning for kvinnors trygghet och frihet fran sexuellt vald ar att de kan séitta ord pa valdet och definiera handlingar som krank-
ningar. Nar kvinnor i Egypten 2011 borjade berétta vad de utsattes for och formulerade sig, forédndrades det offentliga samtalet om sex-
uellt vald. Det vicker bland annat fragor om sprakets roll for valdsutsatta kvinnor i asylprocessen och om kvinnojourers syn pa sprakets
betydelse for att na ut och skapa rittvisa.

Medverkande: Emma Sundkvist, Enskilda Hogskolan Stockholm, Maria Bexelius, Enskilda Hogskolan Stockholm, Zenobia Rizvi, So-
maya stodjour

Moderator: Johanna Ohlsson, Enskilda Hogskolan Stockholm

Arrangor: Enskilda Hégskolan Stockholm, Studieférbundet Bilda



52.09:00-10:00 Mdltaren
Hur skapar vi ett tryggt och sdkert liv for alla unga?

Vad innebér ett tryggt och siikert Sverige for alla? Vad behover dagens unga for stod och atgiarder for att det ska bli en realitet? Och inte
minst nir vi ser utmaningarna utifran ett socio-ekonomiskt perspektiv. I detta samtal kommer panelen dela med sig av bade sakkunska-
per och egna erfarenheter.

Medverkande: Erica Mattelin, Linkoping Universitet, Fadi Barakat, Malmo Stad, Kanza Rehman, G6teborgs Stad, Leymuun Farah,
Svenska FN-férbundet

Moderator: Sofia Kacim, Mentor Sverige
Arrangor: Mentor Sverige

53.09:00-10:00 Teatercaféet
Pappa i fingelse, vem ser fill mina rattigheter?

160 000 barn berors arligen av att en forilder lagfors och samtidigt saknar ca 80 procent av Sveriges kommuner insatser for barn med fri-
hetsberévad forilder. Barnen forblir en bortglomd malgrupp vars ritt till information, stdd och kontakt inte tillgodoses. Vems skyldighet
ar det att sikerstélla dessa barns rittigheter? Pa vilket sitt paverkas barns psykiska hilsa och vilmaende? Vad siger barnen sjilva och vad
hoppas de paiframtiden?

Medverkande: Ann-Sophie Palmér, Riddningsmissionen, Ida Storm Mukwana, Erikshjélpen, Lina Hellmark, Bufff
Arrangorer: Erikshjilpen, Riddningsmissionen, Buftf

54.09:00-10:00 Tunnbindaren
Att méta barn utan papper i Sverige

Barn utan papper lever med en konstant oro for att utvisas. Den psykiska ohélsan &r utbredd och radslan for att bli upptéckt av myndig-
heter hindrar forildrar fran att soka stod och sjukvard och anmila brott. Detta innebir att flera barn i Sverige inte kan tillga sina grund-
laggande rittigheter om trygghet och skydd. Seminariet lyfter olika perspektiv och insatser som behovs for att na fordndring och béttre
kunna méta den akuta utsatthet som manga barn i Sverige lever i idag.

Medverkande: Henry Ascher, Goteborgs Universitet, Nasim Ahmadzadeh, Rddda Barnen
Moderator: Sofia Rasmussen, Ridda Barnen
Arrangor: Ridda Barnen

55.09:00-10:00 Ndbben
Ratten att forstd och forstds

Region Orebro lin bjuder in till detta seminarium pa temat »Ritt att forsta och forstas «— att arbeta for 6kad hélsolitteracitet genom hél-
sokommunikation for tillit och trygghet.Med seminariet vill vi ge en introduktion av det aktuella kunskapsliget inom omradet och lata
aktorer som arbetat med hilsokommunikation dela med sig av erfarenheter och utmaningar.

Moderator: Lilian Iwarson Sporrong, Region Orebro lin
Arrangér: Region Orebro lan

56.09:00-10:00 Skomakaren
Al och funktionsrgtt — frn otrygghet mot réttssdkerhet?

Vem bestimmer 6ver din ritt till jimlik beddmning nir du soker stod far att fa jobb eller forsorjning? Ar det en ménniska eller en
maskin? De flesta kdnner inte till risker for diskriminering och otrygghet nir offentlig sektor anvénder algoritmer f6r automatiserat be-
slutsfattande. Hur kan vi arbeta for att artificiell intelligens, Al ska stidrka manskliga rittigheter och inte utestéinga oss som avviker fran
majoritetsnormen?

Medverkande: Mia Ahlgren, Kave Noori, Funktionsritt Sverige
Arrangor: Funktionsritt Sverige , Funktionsrittsbyran

57.09:00-10:00 Grundléggaren
Hemldshet = trygghet och sakerhet

Vad betyder »ritten till ett livi trygghet och sdkerhet« ndr man inte har ett hem och ens enda trygghet ér i relation till den mannen som
utsitter en for vald? Hur kan vi prata om malgruppen kvinnor som lever i hemléshet med ett beroendetillstand, i sirskild sarbar stéll-
ning, utan att problematisera henne och hennes val for att i stillet soka l6sningar till hur vi kan ge henne ritten till ett livi trygghet och



sdkerhet? I ett slags visionsworkshop, i amnar vi utforska olika mdjligheter f6r hur vi kan sikra dessa kvinnors ritt till ett livi trygghet
och sikerhet.

Medverkande: Susanne
Halsius

Arrangor: Convictus

58.10:30-11:30 Kongresshallen
Ar det en mansklig réttighet att branna koranen?

Under varen och fram till valet den 11 september har den dansk-svenske hogerextremisten Rasmus Paludan sokt och fatt demonstra-
tionstillstand for att sprida propaganda for sitt parti Stram Kurs. Partiet foresprakar etnisk rensning av »icke-vistliga« personer och
islam och muslimer pekas ut som det stora hotet mot malet att skapa ett etniskt homogent land. Under demonstrationerna brinner
Paludan koranen, nagot som skapade upplopp i flera stéider i Sverige under varen. Hur ska en se pa Paludans budskap? Ar det handlingar
och yttranden som maste talas i ett demokratiskt samhille eller ér det hat som inte bor fa spridas?

Medverkande: Mattias Gardell, Uppsala universitet, Anna Wigenmark, Féreningen Ordfront
Arrangor: Minskliga Rittighets-dagarna, Féreningen Ordfront

59.10:30-11:30 Club 700
Rétten till skydd — myterna kring fiyktingskap

Ett kunskapshojande samtal om vem som har ritt till skydd, vad det grundar sig pa och vilka forestillningar och myter som finns om
flyktingen och hur dessa féréndras dver tid.

Medverkande: Karin Aberg, Goteborgs universitet, Madelaine Seidlitz, Amnesty Sverige, Mikael Ribbenvik, Migrationsverket, Saeed
Alnahhal, Dagens nyheter

Moderator: Anna Karlgren, Svenska kyrkan
Arrangor: Svenska kyrkan, Amnesty Sverige, Asylréattscentrum

60.10:30-11:30 Studion
Varfér mér unga kvinnor sé déligt och vad kan vi géra Gt det?

Hur paverkas tjejers hilsa och livsvillkor av objektifiering, sniva skonhetsideal och en ouppnaelig livsstil? En majoritet av alla tjejer lider
av nedstimdhet, angest, somnproblem och andra psykiska besvir. Ungas digitala vardag och sociala medier ir stora paverkansfaktorer pa
tjejers psykiska maende och livsvillkor.

Medverkande: Caroline Engvall
Moderator: Gabriella Thompson Graflund, Tjejjouren Vist, Malpuri Groth, Sveriges kvinnoorganisationer
Arrangorer: Sveriges kvinnoorganisationer, Tjejjouren Vist

61.10:30-11:30 Handskmakaren
Diskriminering som har samband med religion- hur ser det ut idag?

Trakasserier i skolan, uteblivna jobbintervjuer, svarigheter pa bostadsmarknaden. Diskriminering och negativa forestéllningar om
religion paverkar ménniskors vardag. Vad visar anmilningar till DO - och vad séger foretridare for det civila samhillet? Vad kan vi géra
at problemen? DO presenterar en analys av anmélningar om diskriminering som har samband med religion eller annan trosuppfattning.
Direfter foljer ett panelsamtal mellan diskrimineringsombudsman Lars Arrhenius och representanter fran civila samhillet om hur
diskriminering som har samband med religion drabbar ménniskor.

Medverkande: Lars Arrhenius, DO

Arrangor: Diskrimineringsombudsmannen (DO)

62.10:30-11:30 Bryggaren
Eliminating gender — based violence and femicides in a post pandemic world

Gender-based violence is one of the most pronounced expressions of the unequal power relations between women and men globally. In
this seminar we wish to underline the importance of campaigning for societies free from violence and safety for all women and girls and
gender nonconforming people.

Gender based violence is an ongoing pandemic. The conversation will draw attention to alternative solutions in a post-covid society and
the actions needed for change.
Participant: Winnet Shamuyarira, WoMin
Moderator: Louise Lindfors, Afrikagrupperna

Organizer: Afrikagrupperna



63.10:30-11:30 Mdltaren
Mdnniskordtten i kris?

Med erfarenheterna fran en global pandemi och med den nuvarande sékerhetspolitiska »situationen« blir arbetet for att skydda ménskli-
gariittigheter i krissituationer #n viktigare, dven i Sverige. Vad kan det arbetet uppna i praktiken och hur kommer vi dit?

Medverkande: Anders Forsberg, Svenska Roda Korset, Karin Hopstadius, Max Hector, Linsstyrelsen Kronobergs lin
Moderator: Martina Rasch, Linsstyrelserna
Arrangor: Lansstyrelserna

64.10:30-11:30 Teatercaféet
Vald i néra relationer ska upphéra- men vet vi hur vi ska férebygga det?

De senaste aren har priglats av allt storre fokus pa vald i niira relationer och méns vald mot kvinnor - fragor som i grund och botten
handlar om fundamentala ménskliga rittigheter. Att forebygga valdet ir ett av regeringens mal. Men hur da? Har vi tillricklig kunskap?
Hur fungerar det i praktiken?

Medverkande: Susanne Strand, Orebro Univeristet, Emma Filbey, Liansstyrelsen Orebro lin, Josefine Guldbrand, Kvinnohuset
Moderator: Matilda Gustavson, Lénsstyrelsen Orebro lin
Arrangorer: Orebro universitet, Linsstyrelsen Orebro lin

65.10:30-11:30 Tunnbindaren
Den globala utbildningskrisen — utmaningar och I6sningar

Redan innan pandemin stod det klart att virldens linder inte kommer att klara det globala malet om en god utbildning for alla till ar
2030. Flickor har drabbats extra hart och miljontals har inte atervént till klassrummen. Krisen kommer ddrmed att fa enorma konse-
kvenser som strécker sig langt in i framtiden och vi riskerar att fa forlorade generationer. Utbildning dr nyckeln till utveckling, men hur
sdkrar vi alla barns ritt att ga i skolan?

Medverkande: Mariann Eriksson, Plan International Sverige, Anna-Karin Johansson, Svenska Unescoradet, Pia Rizell, Lirarférbundet

Arrangdrer: Plan International Sverige, Svenska Unescoradet

66.10:30-11:30 Ndbben
Ratt att rosta- sdkerhet och delaktighet i valet 2022

Valet dr grundliggande for demokratin. Att forebygga férsok att hindra medborgarna fran att ta del av sina demokratiska fri- och rittig-
heter dr en avgorande sékerhetsfraga. Det kan bade handla om yttre som inre hot mot det svenska valsystemet och hela det demokratiska
statsskicket. P4 seminariet gar vi igenom valen 2022 ur ett siikerhetsperspektiv men dven utifran ritten till politisk delaktighet. Hur
fungerade tillgiangligheten i vallokalerna och i vilken utstrackning nyttjade olika viljargrupper sin rétt att rosta?

Arrangor: Sveriges Kommuner och Regioner

67.10:30-11:30 Skomakaren
Trygga stadsdelar

Hur skapar vi en stad dér alla dr trygga? Helsingborgs stad vill att alla stadsdelar ska vara integrerade delar av staden bade fysiskt, mentalt
och socialt. For att lyckas med det &r trygghet avgérande. Vi berdttar om lardomar och utmaningar i arbetet for att skapa trygghet genom
fysisk planering, arbetsmarknadsinsatser, brottsférebyggande arbete och insatser for tillit, dialog och gemenskap.

Medverkande: Samir Kafedzic, Iman Abbas, Helsingborgs stad, Seenaa Alshohani, Saul Sagnia, invanare
Moderator: Malin Grahn Marksell, Helsingborgs stad
Arrangor: Helsingborgs stad

68.10:30-11:30 Grundléggaren
Lika rattigheter och HBTQIA+ i skolan

Aktiva atgirder i skolan kopplat till kon, konsoverskridande identitet eller uttryck och sexuell liiggning. En workshop som djupdyker i
praktiska exempel och anvindbara verktyg for skolors arbete att férebygga risker for diskriminering och fréamja alla elevers lika réttig-
heter. Vi presenterar tips pa verktyg som ger skolpersonal stod i praktiskt arbete med Aktiva atgidrder mot diskriminering kopplat till
HBTQIA+. Deltagarna far dven maojlighet att reflektera tillsammans 6ver det som redan gors i den egna verksamheten.

Medverkande: Andie Stendin, Antidiskrimineringsbyran Uppsala, Elias Ibrahim, Byran mot diskriminering, Jenny Saba Persson, Réttig-
hetscentrum Visterbotten

Arrangor: Sveriges antidiskrimineringsbyraer



69.13:00-14:00 Kongresshallen
Tyck till om manskliga réttigheter i Sverige

Hur ser du pa liget for de minskliga rittigheterna i Sverige? Ar de kinda for alla, for de flesta eller bara nagra fa? Vilka rittigheter &r
sirskilt viktiga i ménniskors vardag idag? Finns det ménskliga rittigheter som star pa spel? Hur kan ménniskor i Sverige utkriva sina
maénskliga rattigheter? Varmt vilkommen att delta i en 6ppen dialog tillsammans med Institutet for ménskliga rittigheter och Anders
Kompass, vikarierande direktor. Vi finns pa plats under MR-dagarna for att lyssna in just dina tankar och erfarenheter och ta dem med
ossivart fortsatta arbete.

Medverkande: Anders Kompass, Institutet for minskliga rittigheter
Arrangor: Institutet for ménskliga réattigheter

/0.13:00-14:00 Club 700
Arbetsplatsen som arena: krig, val och hogerextremism

Fackforbundet Akademikerférbundet SSR organiserar samhéllsvetare och arbetar for ett arbetsliv med bra arbetsvillkor och for lika vill-
kor pa arbetsmarknaden. Vi stodjer sedan flera ar Stiftelsen Expos arbete med att granska och kartligga extremhogern. I seminariet vill
vi tillsammans lyfta fragor om trygghet och sikerhet i arbetslivet i ljuset av det nyligen genomférda riksdagsvalet, oron i Europa till f61jd
av Rysslands invasion av Ukraina och extremhogerns positionsforflyttningar.

Medverkande: Daniel Poohl, Expo, Heike Erkers, Akademikerférbundet SSR
Arrangor: Akademikerférbundet SSR

71.13:00-14:00 Studion
Héllbar fred

Minsklig sékerhet dr ett begrepp som sétter individens réittigheter, trygghet och personliga sikerhet i centrum. Begreppet innebir ett
bredare perspektiv pa sikerhet och siikerhetspolitik 4n den traditionella uppfattningen som utgar fran statens territoriella sikerhet och
dér skydd fran externa, militira hot dr huvudfokus. Minsklig sikerhet kopplar samman sociala, ekonomiska och humanitéra problem
och definierar dem som siikerhetspolitiska utmaningar som behover forebyggas och hanteras. Pa sa vis kan eventuella sarbarheter i ett
samhiille hanteras innan de riskerar att leda till vipnad konflikt. Det beh6vs goras mycket mer for att forebygga viipnad konflikt och vald
genom att investera i sddant som bygger varaktigt fredliga samhéllen: insatser for att frimja jamlikhet, jimstélldhet, demokrati, samarbe-
te, ménniskors hilsa och trygghet, ett hallbart klimat och ménskliga rittigheter.

Medverkande: Gabriella Irsten, Svenska Freds- och Skiljedomsférenigen
Arrangor: Svenska Freds- och Skiljedomsféreningen

72.13:00-14:00 Handskmakaren
Otrygga bldljus

Ett panelsamtal som syftar till att belysa konsekvenser av rasprofilering for barn och unga, den narmiljé dér barn och unga ror sig samt
for samhillet i stort. Seminariet kommer ocksa att lyfta hur rasprofilering kan motarbetas samt vilka individuella och samhilleliga foljder
som skapas nir de aktorer vars uppgift ir att sékerstélla trygghet istillet &r de som skapar otrygghet.

Medverkande: Khalid Mohammed, For the People Vivalla Orebro, Leandro Schelarek Mulinari, Stockholms universitet, Rissa Seidou,
polis

Moderator: Aida Samani, Civil Rights Defenders

Arrangor: Sveriges antidiskrimineringsbyraer

/3.13:00-14:00 Bryggaren
Media and Gender in times of war

The armed conflicts in Ukraine, Georgia, and in Nagorno-Karabakh have had severe consequences for the media community in the regi-
on. This seminar will highlight the safety and security threats that journalists face when covering conflicts and will specifically focus on
the challenges female journalists face.

Organizer: Civil Rights Defenders

/4.13:00-14:00 Mdltaren
Asylrgtten — vem fdr vara trygg och sdker i Sverige?

I detta panelsamtal kommer vi att diskutera ritten till asyl och de férindringar som skett inom det migrationsrittsliga omradet sedan
hosten 2015 utifran olika perspektiv. Panelen kommer att genomlysa vilka konsekvenser den nya migrationslagstiftningen har fatt fér



méinniskor som sdker skydd i Sverige. Tillflliga uppehéllstillstand, forsvarad anhériginvandring och begrinsade mojligheter till skydd pa
humanitér grund dr nagra av de foriandringar som kan komma att diskuteras utifran fragan om vem som far vara trygg och siker i Sverige
idag.

Medverkande: Anna Lundberg, Linkopings Universitet, Asylkommissionen, Bernd Parusel, Sieps, Emilie Hillert, Process Advokatbyra,
Omid Mahmoudi, Ensamkommandes Férbund

Arrangor: Imer-forbundet

75.13:00-14:00 Teatercaféet
L&t oss tala om véld

Fo6lj med pa en resa dir vi genom musik, personliga berittelser och samtal pratar om vald i nira relation och hur det ir att hamna i bero-
endestillning. Ett samtal om valdets olika delar, dilemman men ocksa om att bryta upp, lika och komma vidare.

Medverkande: Lisa M Pettersson, Socialantropolog, Samira Mehidi, Medis 5
Arrangorer: Sensus, Medis 5, #latosstalaomvald

/6.13:00-14:00 Tunnbindaren
Véldsutsatta barns rdtt till rehabilitering och utveckling

Manga barns utsatthet kommer aldrig till myndigheters kinnedom. Men de barn som faktiskt beréttar om vald och 6vergrepp - varfor far
de sa sillan det stod och den behandling de har ritt till? Vi ger tva forslag pa forbattringar.

Medverkande: Bengt S6derstrom, Hans Elfstrom, Stiftelsen Allmidnna Barnhuset, Carolina Jernbro, Karlstads Universitet, Johanna
Thulin, Linnéuniversitetet

Arrangor: Stiftelsen Allménna Barnhuset

/7.13:00-14:00 Ndbben
Hur kan religionsfrihet skapa trygga samhéllen?

Manga méanniskor lever i samhillen dér religion skapar spanningar och konflikt. Med ritt forstaelse av vad religions-

och 6vertygelsefrihet dr, samt hur och nér den kan begrinsas, ges storre forutsiattningar att skapa trygga och sikra samhillen. NORFORB
(det nordiska ekumeniska nitverket for religions- och 6vertygelsefrihet) har tagit fram en kurs for lokala ledare pa grisrotsniva som for-
djupar kunskap, forandrar attityder och ger verktyg och metoder som kombinerar interreligios samverkan och rittighetsbaserat arbete.
Seminariet ger dig ett smakprov pa vad kursen innehaller samt roster fran lokala ledare som anvint kursen i sina sammanhang.

Medverkande: Kristina Patring, Svenska Missionsradet, Gunilla Ikponmwosa, Equmeniakyrkan
Arrangorer: Equmeniakyrkan, Svenska Missionsradet

/8.13:00-14:00 Skomakaren
Konfiiktoffers bidrag fill den colombianska sanningskommissionen

I och med fredsavtalet, som signerades 2016 mellan FARC-guerillan och den Colombianska staten, bildades ett system for 6vergangs-
riattvisa. En del av det dr sanningskommissionen, vars uppgift dr att belysa de centrala delarna av konflikten och presentera en samlad
redogorelse 6ver vad som hidnt samt att limna rekommendationer som kan bidra till fredsbygget i landet. Mandatet f6r kommissionen ar
slut och seminariet belyser konfliktoffrens deltagande och bidrag till sanningskommissionens rapport med fokus pa kvinnor, unga och
exilcolombianer.

Arrangor: Fonden for ménskliga rattigheter

79.13:00-14:00 Grundldggaren
Tillsammans férebygger vi vald bland unga

Néstan varannan person i Sverige kommer nz‘igon gang under sin livstid att bli utsatt f6r vald. Annu fler, sa gott som varenda en av oss,
kommer att bli vittne till vald. Det hiir vet vi. Andé saknas det rutiner for att arbeta forebyggande. MVP ir ett valdsforebyggande skolpro-
gram som motiverar barn, unga och vuxna till att bli aktiva askadare och ingripa nér en ser eller hor talas om vald.

Medverkande: Marco Vega, Mohamed Musa
Arrangdr: MAN



80. 14:30-15:30 Kongresshallen
FN:s roll i en férdnderlig varld

FN:s viktigaste roll dr att forebygga krig och konflikter, frimja fred men &ven att verka for universella manskliga rattigheter. Samtidigt dr
FN inte bittre dn sina medlemsstater. Hur starkt kan FN da sta sig nir allt fler medlemsstater utvecklas mot autokratier? Vad gor det med
granskningen av hur stater lever upp till sina ataganden pA MR-omradet? Och vad gor det med FN:s trovirdighet nér en stat med vetorétt
i Sikerhetsradet startar ett aggressionskrig, i strid med FN-stadgan, och dirmed férhindrar ett ingripande fran FN.

Diskussioner fors och har forts om behovet av att forindra, demokratisera, FN. Ar det en utveckling som krivs och 6nskas — hur ska den i
sa fall forverkligas? Vilken relevans kommer FN ha i framtiden?

Medverkande: Staffan de Mistura, svensk-italiensk medlare och diplomat, Pierre Schori, tidigare FN-ambassador
Arrangor: Minskliga Rittighetsdagarna

81.14:30-15:30 Club 700
Vem &r personen bakom vdldet?

Med avstamp i debatten om unga min i kriminella grupperingar och dédligt vald som paverkar bostadsomraden och invanare, stiller
vi oss fragan: Vem ir den kriminelle? Vad ir orsaker till att personer utvecklar kriminell livsstil och gor valdet normaliserat? Kan vi se
kriminella som individer med réttigheter? Kan vi hitta andra svar &n hardare straff pa fragan om hur vi hanterar trygghetsfragan?

Medverkande: Anna Andersson, Orebro kommun, Henrik Andershed, Orebro universitet, Johanna Sollerman, Orebro kommun

Arrang6r: Orebro kommun

82.14:30-15:30 Studion
Cirkusen - en tillfiykt. Romska/resande-perspektiv pé cirkus

Utifran forstudien ”Romers betydelse for svensk cirkus” samtalar Cirkus Brazil Jack, RIKC och Cirkus Syd om cirkusen som en histo-
risk och nutida tillflykt fér de som avviker eller inte vilkomnas i det 6vriga samhillet, med sirskilt fokus pa romer och resande. Hur ser
situationen ut idag for en resande cirkus? Kan cirkusens interkulturella férhallningssétt - som samtidigt &r bade nationellt och interna-
tionellt, bade etniskt och transetniskt — utgora ett gott exempel i en viirld som allt mer priiglas av etno-nationella stromningar? Dessa och
manga andra fragor utforskar vi tillsammans med ahérare under vart seminarium.

Medverkande: Diana Bogelund, Julia Séllstrom, Mujo Halilovic, RIKC Malmo stad, Lina B. Frank, Cirkus Syd, Toni Rhodin, Trolle Rho-
din, Cirkus Brazil Jack

Arrangorer: RIKC Malmo stad, Cirkus Brazil Jack, Cirkus Syd

83. 14:30-15:30 Handskmakaren
Hur kan franspersoners rdtt till trygghet och sdkerhet stérkas i Sverige?

Att fa en ny konstillhorighetslag pa plats har ibland beskrivits som den viktigaste reformen for transpersoner i Sverige sedan kravet pa
tvangssterilisering togs bort. S-regeringen har lovat att ersiitta den numera 50 ar gamla lagen sa att processen for att #andra kon i folk-
bokforingen separeras fran den medicinska processen kring underlivskirurgi. Men varfor r det sa viktigt? Hur kan en moderniserad lag
paverka och forbittra transpersoners livsvillkor, trygghet och siikerhet? Vilka andra hinder och problem méter transpersoner i deras
vardag? Vad behovs utover dndrad lagstiftning?

Medverkande: Emelie Mire, RFSL, Martin Nihlgard, Transammans, Elias Fjellander, RFSL Ungdom
Moderator: Katarina Bergehed, Amnesty Sverige
Arrangor: Amnesty Sverige

84.14:30-15:30 Bryggaren
Hur frdmjar vi starka mammor och trygga barn?

Ensamstaende nyanlinda mammor och deras barn ir en av de mest utsatta grupperna i Sverige. Ridda Barnen driver ett foridldrastods-
projekt anpassat just for dem, som finansieras av Arvsfonden. Projektledaren Eva Harnesk och forskaren Tove Samzelius samtalar uti-
fran inspelningar av mammorna och barnens roster. Hur kan vi ta hénsyn till dessa familjers unika situation med malet att skapa starka
mammor och trygga barn med stora mojligheter i livet?

Medverkande: Eva Harnesk, Ridda barnen, Tove Samzelius, Malmo universitet

Arrangor: Rddda barnen



85.14:30-15:30 Mdltaren
Antirasistiskt sjalvforsvar

Ingen vill kalla sig rasist, men... Aven om de flesta ménniskor i Sverige dr 6verens om att vi bor sta upp for alla ménniskors lika virde och
ta stillning mot rasism fortsétter rasismen att 6ka i samhaéllet. Varfor? Vi tror att manga som forstar antirasism pa teoretisk niva ofta
saknar kunskap om hur vi ska agera antirasistiskt i praktiken. Med antirasistiskt sjdlvférsvar kan vi hitta verktygen.

Arrangor: Farnebo folkhogskola

86.14:30-15:30 Teatercaféet
Valfardsteknik i dldreomsorgen: for vem?

Allt fler kommuner satsar pa digitalisering och vilfirdsteknik for att effektivisera verksamheterna och méta de demografiska utmaningar
som offentlig sektor star infor, bl a i dldreomsorgen. Vilfirdsteknik kan dock vara mer én effektivisering, den kan stérka dldres minskliga
réttigheter som ritten till sjdlvstindighet, kommunikation och delaktighet. Hur kan vi anvéinda vilfardsteknik i vard och omsorg som
stiarker dldres manskliga rittigheter?

Medverkande: Doris Lydahl,
Goteborgs Universitet, Emelie Wejdin, M6lndals stad, Omsorgstagare, Peter Kjill, TechSverige

Moderator: Lisbeth Segerlund, G6teborgs Universitet, Sandra Tidefors, MoIndals stad
Arrangor: Molndals stad, Goteborgs Universitet

87.14:30-15:30 Tunnbindaren
Livet i den sdkra hamnen

Fragorna kring msesidig integration 4r mer aktuella in nagonsin i dagens samhiélle diar migranter s6ker sig bort fran krig och hot till
trygghet och siikerhet i Sverige. Ritten till arbete &r en kdrnfraga nér det géller delaktighet i samhaillslivet, social trygghet inklusive
inkomsttrygghet och jamlikhet. Seminariets format ir en utfragning dir personer fran projektets malgrupp stiller fragor till relevanta
aktorer om ritten till arbete och 6msesidig integration. Vad har gjorts for att tillgodose social trygghet f6r oss, migranter med funk-
tionsnedséttning? Vilka arbetsmarknadsinsatser finns? Planeras det fér nagra nya insatser? Vad mer gors for att tillgodose 6msesidig
integration och rétten till arbete? Medverkande: Mari Siisalu, Rahel Atnafu, Tony Zolomyan, Independet Living Institute, Mikael Klein,
Wilja Gruppen

Moderator: Jamie Bolling, Independent Living Institute

Arrangér: Independent Living Institute

88.14:30-15:30 Ndbben
Fighting for human rights and media freedom after Myanmar’s 2021 coup

Myanmar’s post-coup crisis is well into its 2™ year and the human rights situation has sharply worsened. Nonetheless, rights defenders
and journalists have continued their tireless work supporting rights and access to information. This panel of Myanmar rights defenders
explores the current situation with a focus on their experiences and asks questions like: What strategies have they adopted to continue
their work and deal with post-coup challenges? And what possible solutions do they see for resolving this crisis?

Moderators: Paul Vrieze, Pernilla Nordqvist, Gothenburg University
Organizer: Gothenburg University

89.14:30-15:30 Skomakaren
A Fourth Nexus? How do we Secure a Human Rights Approach?

Demonstrated in the so-called Triple Nexus and UN’s »New Way of Working«, actors in humanitarian, development, and peace are
expected to work towards collective outcomes. The place of fundamental human rights, however, is contested. A key question is whether
the Nexus takes the framework into consideration. Is there a need for a fourth dimension of the Nexus, proclaiming human rights for all?
If so, how can Sweden advocate for stronger integration?

Organizer: LM International

90.14:30-15:30 Grundldggaren
Det okdnda skapar ofta osdkerhet — upplev Storytelling

Upplev Storytelling som Tillsammans f6r Sverige utvecklat for kultur- och religionsméten. Metoden som anvénds i Tro moter tro nétver-
ket Orebro, motverkar framlingskap och gor oss tryggare med varandra. Liam Salmander och Nayab Kayani presenterar sina personliga
berittelser.

Medverkande: Liam Salmander, Tillsammans for Sverige, Fryshuset, Ola Frideblad, Tegelbruket, Mikaels férsamling Orebro
Arrangor: Svenska kyrkan



91.16:00-17:00 Kongresshallen
Bistdnd under press

Under 2022 har stora avrikningar gjorts pa Sveriges internationella bistand, pengarna har istillet gatt till kostnader for flyktingmottag-
ande fran Ukraina. Vad har dessa avrikningar lett till och hur har det paverkat det svenska bistandet? Vilka konsekvenser har det fatt fér
det svenska civilsamhillet och f6r samarbetsldnderna? Och hur vilka utmaningar finns framéver nér allt fler partier driver pa en sdnkning
av bistandet?

Arrangor: Minskliga Rittighetsdagarna

92.16:00-17:00 Club 700
Sexuella rattigheter under attack — vad kan vi gora?

Motstandet mot bade kvinnors och HBTQ-personers rittigheter vixer bade i Sverige och i omvéirlden. Akademiska discipliner som ge-
nusvetenskap far sitt existensberittigande ifragasatt. Arbetet med HBTQ-certifiering och normkritik méter politiskt motstand. Trans-
personers rittigheter ir sirskilt satta under press. Vad kan vi gora for att sta upp for dessa rittigheter och moéta det vixande motstandet?

Medverkande: Anders Schroder, RFSU, Hannah Kroksson, LSU
Arrangor: RFSU

93.16:00-17:00 Studion
Jamlikhet och antirasism som praktisk metod

Linsstyrelsen i Stockholm har tagit fram ett metodst6d for jaimlikhetsintegrering med fokus pa rasism.

Inom ramen for regeringens handlingsplan mot rasism har Linsstyrelserna sedan 2020 arbetat med ett sérskilt uppdrag mot rasism,
genom aren har vi noterat att det saknas metoder och praktiker for hur det offentliga kan analysera och utveckla insatser utifran en
antirasistisk praktik. Vi avser att under seminariet presentera sjilva verktyget och ge exempel pa hur det offentliga ska gora jimlikhetsa-
nalyser och antirasistiska insatser.

Medverkande:: Kitimbwa Sabuni, Lansstyrelsen i Stockholm
Arrangor: Linsstyrelsen i Stockholm

95.16:00-17:00 Bryggaren
Framtiden bor hos 0ss

»Att utesluta andra ir att utesluta sig sjilv« Panelsamtal med representanter fran Mikaels forsamling, Orebro och Skirholmens forsam-
ling, Stockholm som i sin vardag méter ménniskor fran virldens alla horn, fran olika religioner och kulturer. Inledningsvis kort presenta-
tion av nitverket och filmklipp ur nétverkets dokumentérserie. Kyrkorna ingér i nitverket » Framtiden bor hos oss« som samlar distrikt
och férsamlingar i Svenska kyrkan i mangreligiosa och mangkulturella stadsdelar.

Medverkande: Malin Strindberg, Skiirholmens férsamling, Moni Hoglund, Mikaels férsamling Orebro
Moderator: Emelie Simmons, Framtiden bor hos oss
Arrangor: Svenska kyrkan

96.16:00-17:00 Mdltaren
Banken och dina pengar

Sedan lénge stills krav pa bankerna om att kontrollera pengafléden for att bland annat motverka pengatvitt och terrorism. Under

2021 6kade kontrollen ytterligare och paverkar nu allt fler privata bankkunder och civilsamhéllesorganisationer som forvintas kunna
redogora i detalj for insatta kontantmedel eller swishoverforingar. De allt stringare reglerna gor det inte bara svéarare for organisationer
och enskilda att 5ppna bankkonton, de forhindrar bistandsmedel fran att komma fram. Vilka 4r det som drabbas och hur paverkar det i
forlangningen organisationsfriheten om vissa grupper nekas ett bankkonto?

Medverkande: Petter Bolme, Global Reporting
Moderator: Anna Wigenmark, Féreningen Ordfront
Arrangor: Foreningen Ordfront

98.16:00-17:00 Tunnbindaren

Armbrytning med ondskan

Staffan de Mistura har jobbat
inom FN i 6ver 40 ar och medlat i ett 20-tal konflikter, nu senast som FN:s siirskilda sindebud i Syrien. Hir beréttar han om sina erfaren-
heter och m6ten med virldsledare som Putin, Merkel och Macron.

Medverkande: Staffan de Mistura
Arrangor: Foreningen Ordfront



99.16:00-17:00 Ndbben
Journalistik till varje pris?

I manga ldnder ir journalistyrket mycket farligt. I linder med krig och auktoritira regimer fingslas, eller till och med d6das, journalis-
ter. Flera av dessa journalister, som inte léingre kan arbeta i sitt hemland, soker sig till Sverige for att fortsdtta kampen for det fria ordet.
Seminariet ger en 6verblick 6ver journalisters verklighet i Sverige och runt om i vérlden.

Medverkande: Erik Halkjaer, Reportrar utan grianser.
ArrangOor: Reportrar utan grinser

100.16:00-17:00 Skomakaren
Ratten fill ett liv i trygghet och sdkerhet i offentlig sektors leveranskedjor

Manga av de varor som offentlig sektor képer in tillverkas i linder dér det finns betydande risker for ménskliga rittigheter, arbetares rt-
tigheter, miljon och afférsetik. Ta del av Adda Inkdpscentrals arbete med riskbeddmningar, kravstéllningar och uppféljningar for ratten
till ett livi trygghet och sékerhet i offentlig sektors leveranskedjor, till exempel vad géller tvangsarbetet i Kina och konfliktmineraler.

Medverkande: Kristin Tallbo, Adda, Cecilia Ramqvist och Anna EkI6f, SKR
Arrangor: Sveriges komuner och regioner (SKR)

102.17:15-18:00 Kongresshallen
Avslutning

Arrangor: Minskliga
Réttighetsdagarna

»Stay feminist. Stay courious. Stay active.«

Cynthia Enloe dr forskningsprofessor vid institutionen for internationell utveckling, samhdlle och
milj6, och kopplad till kvinno- och genusstudier samt statsvetenskap, vid Clark University i Massa-
chusetts, USA. Enloe @r bland annat kénd for sitt arbete med genus och militarism inom omrédet
feministiska internationella relationer. Hon har inspirerat generationer av feministiska tdnkare och
under MR-dagarna medverkar hon i seminariet »Who Said That Being a

Feminist Peace Activist Would Ever Be Easy?«

Vilka utmaningar star feministiska fredsaktivister infor 2022?

- En riktig utmaning i dagens ldge, i de flesta lander, ar att INTE bli avskrickt, cynisk och tappa engagemang-
et. Sjalvklart sa kan det upplevas som rimligt att glida in i den hér typen av tankar och instéillning i dagslaget,
men att vara oengagerad (eller arrogant, vilket gar hand i hand med att vara cynisk) ér aldrig en feministisk
16sning.

Om en forsoker att tdnka som en feministisk fredsaktivist sa ar det tva viktiga saker som vi alla kan ta med
oss i det nuvarande vérldslaget:

For det forsta, sa maste vi vara politiskt uthélliga (och om det kommer att kravas uthallighet!) for att kunna
lyssna aktivt pd varje kvinnas dagliga tankar om pressen att acceptera militariserade varderingar och det mi-
litariserade sittet att se pa varlden. Militarisering — dven i dessa hyper-militariserade tider - dr aldrig automa-
tisk och “sdljs” alltid till kvinnor i en vil vald, patriarkal, forpackning.

For det andra, ingen militariseringsprocess ér allt eller inget. S& vi maste utmana varje litet steg, stort eller litet.
Stay feminist. Stay courious. Stay active.

2. Who Said That Being a Feminist Peace Activist Would Ever Be Easy?
Minskliga Rattighetsdagarna och Internationella

Kvinnoférbundet for Fred och Frihet

Tid: Torsdag 17 november, 10:30 - 11:30



Aktivism ar svaret i en osdker tid

Under MR-dagarna arrangerar Afrikagrupperna ett seminarium om hur aktivism kan framja
manskliga rattigheter. Medverkar gor bland annat Parul Sharma, mdnniskordttsjurist och ordféran-
de p& Amnesty Sverige.

Vilken betydelse har civilsamhdllet och aktivism fér ménskliga réttigheter?

— Aktivismen, vad giller rattvisefragor har en oerhort viktig plats i alla samhéllen och civilsamhallets roll ar
delvis att vicka engagemang och aktivism hos gemene person. Aktivister haller liv i tunga, livsviktiga och, for
manga, kontroversiella fragor. Klimatfrdgan och klimatrattvisefragor dr exempel pa hur aktivister vigrar ge
sig. Det finns en ihdrdighet hos manga aktivister som &r svér att hitta dven inom organisationer som arbetar
med rattvisefragor, dir budgetar, planer och bistandspolitiken tvirt kan vanda riktning och prioriteringar.
Sverige och virlden dr avgorande utifrén ett manniskorattsligt perspektiv. Demokratier vacklar, varldsledare
tvekar, och klimatet blir allt febrigare, trots dessa motgangar och motstdnd ar det aktivisterna som visar vigen
med stort mod och ork. Mer aktivism blir darfor svaret.

Vad hoppas du att besékarna ska ta med sig fréin seminariet?

— Jag hoppas att de som besoker seminariet kdnner ett 6kat energipaslag nar det giller fordndringsarbete. Ny
kunskap séklart och en vilja att fortsétta arbeta for manskliga réttigheter. Ménga av vara MR-fragor kan vicka
frustration och jag hoppas att vart samtal den 17 november kan ge styrka och orken att fortsitta kampen
ensam och tillsammans. Jag kan ibland tycka det 4r en vits med att vi ska bli argare inom vissa frégor och tror
att dven det kan fungera som en motor i arbetet for manskliga rattigheter for alla.

35, Aktivismens roll for en réttvis virld - ett samtal med Gudrun Schyman, KG Hammar och Parul Sharma
Tid: Torsdag 17 november, 16:00 - 17:00

Halla dar ...

Adrian Engman, chef fér DO:s rdttsenhet, och Karin Ahlstrand Oxhamre, chef fér DO:s processen-
het, som hdller i ett av DO:s seminarier: »SA jobbar DO for individens upprdattelsex.

Varfor @r det viktigt for Diskrimineringsombudsmannen att vara med pa MR-dagarna?

— Att inte bli diskriminerad dr en ménsklig réttighet. Nar det géller rattighetsfragor dr samtalen med civilsam-
hillet centrala. MR-dagarna dr darfor en viktig motesplats for oss.

Vad hoppas ni att besékarna tar med sig?

- Att DO ér till for dem som diskriminerats eller riskerar att diskrimineras. Déarfor tar DO sen januari i ar
emot anmaélningar fran enskilda om diskriminering. Myndighetens fokus &r att s manga som méjligt som
utsatts for diskriminering ska fa upprittelse.

Vad ser ni mest fram emot under dagarna?

— Att traffa andra deltagare och besokare! MR-dagarna ger en unik mojlighet att ta del av andras kunskap
och erfarenheter. Vi hoppas ocksa att manga kommer till vart seminarium om enskildas upprittelse och dven
tittar in i var monter.

Sa jobbar DO for individens upprittelse
Tid: Torsdag 17 november, klockan 13:00-13:30
Lilla scenen

DO anordnar ytterligare tva seminarier. I dem medverkar diskrimineringsombudsman Lars Arrhenius.

11. Al i staten - finns det en risk for diskriminering?

Tid: Torsdag 17 november, klockan 10:30-11:30

61. Diskriminering som har samband med religion - hur drabbas individen?
Tid: Fredag 18 november, klockan 10:30-11:30



Det kan aldrig finnas nagon varldsmastare i ménsk-
liga rattigheter

Mdnskliga Rattighetsdagarna valkomnar Institutet for Ménskliga Rattigheter som ny samarbets-
partner. Anders Kompass, vikarierande direktor pd institutet, hoppas kunna féra en ndra dialog
med civilsamhdllet och andra som jobbar med réttighetsfrégor.

Institutet for Manskliga Rittigheter dr en nyligen inrattad myndighet, vad hoppas ni att Institutet
kommer att ha for betydelse for efterlevnaden av de minskliga rittigheterna i Sverige?

- Under den korta tid som varit sedan jag tilltradde som vikarierande direktor har jag ofta fatt frigor om var-
for ett sddant hér institut behovs i Sverige. Ar vi inte redan virldsméstare p& manskliga rittigheter? Det ar Litt
att tanka att ménskliga rattigheter framst handlar om internationell ratt och om stora ord som frihet, réttvisa
och jamlikhet. Men manga ar i internationellt arbete for méanskliga rattigheter har lart mig att det framst ar
pa det lokala planet som dessa rittigheter far liv och betydelse. Madnskliga rittigheter handlar om vardagliga
ting. Det handlar om att kunna ha ett jobb och vara trygg pa sin arbetsplats, att ha tillgang till bra utbildning
och vard, att ha ritt att dlska vem man vill. Det dr ocksa det som gor att det aldrig kan finnas ndgon varlds-
mastare i madnskliga réttigheter. Rittigheterna behover erévras varje dag, i varje mote mellan méanniskor och
det allménna. De ménskliga rattigheterna utmanas hela tiden i var vardag och maste standigt utvecklas och
sakras. Det pagar en utveckling i var omvéarld som innebdr att alla manniskors lika viarde ofta ifragasitts. Det
ar viktigt att det finns strukturer som framjar och skyddar de manskliga rattigheterna.

Ni dr ny samarbetspartner till Médnskliga Rittighetsdagarna, vad innebar samarbetet for er?

- En viktig del av var uppgift ér att féra en ndra dialog med civilsamhaillet och andra som arbetar for rattig-
hetsfragor. Darfor ar det sjalvklart att vi ser Manskliga Rattighetsdagarna som en viktig samarbetspartner och
motesplats.

Du kommer under forumet medverka i ett dialogméte som MR Institutet arrangerar. Vad innebir det och
vad har ni f6r forhoppningar pa motet?

- Vi hoppas kunna fa majlighet till ett intressant samtal utifran fragor som, hur ser lidget for de ménskliga
rittigheterna ut i Sverige? Ar de kiinda for alla, fér de flesta eller bara nagra fa? Vilka rittigheter ér sirskilt
viktiga i ménniskors vardag idag? Finns det ménskliga rattigheter som star pé spel? Hur kan méanniskor i
Sverige utkrdva sina ménskliga rattigheter?

69. Tyck till om ménskliga rattigheter i Sverige
Tid: Fredag 18 november, 13:00 - 14:00

] - - =
Analysverktyg med utgagspunkt i antirasism och
jamlikhet
Jamlikhet och antirasism som praktisk metod handlar det om nér Lansstyrelsen i Stockholms 16n
arrangerar program pé& Ménskliga Réttighetsdagarna. Féreldser gor Kitimbwa Sabuni, nationell
samordnare pd lansstyrelsernas uppdrag mot rasism i arbetslivet.
Under seminariet lanserar ni ett analysverktyg med utgangspunkt i antirasism och jaimlikhet. Varfor dr det
viktigt att ett sadant verktyg tillimpas inom offentlig férvaltning?
— Alla offentliga aktorer bér ett ansvar for att de manskliga réttigheterna skyddas och realiseras utan diskri-
minering och det rittighetsbaserade arbetssittet 4r den metod som anvénds framst for att gora det. Den stora
utmaningen brukar vara praktisk tillimpning och darfor tar lansstyrelserna fram specifika metodstod anpas-
sade for olika verksamheter och diskrimineringsgrunder. Metodstdd for en antirasistisk praktik ar ett verktyg
som integrerar jamlikhet i verksamheten kopplat till etnicitet och hudfirg, vilket har saknats tidigare i Sveri-

ge.

Vad hoppas du att besokarna tar med sig fran seminariet?



- Vetskapen om att etnisk tillhorighet ska och kan behandlas likt andra diskrimineringsgrunder. Det vill saga
att vi behover ta det i beaktande ndr verksamhet beslutas, planeras och utvirderas .Nu finns en praktisk me-
tod for att gora det.

93. Jamlikhet och antirasism som praktisk metod
Tid: Fredag 18 november, 16:00 - 17:00

Kultur pad MR-dagarna

Under Ménskliga Réttighetsdagarna kommer du som besokare kunna ta del av flera olika kul-
turaktiviteter. Fotoutstélining och teater &r bara négra av alla de aktiviteter som anordnas.

Fakk alla — om skjutningar och det dodliga valdet

Unga kvinnor har fétt en allt mer framtradande roll i kriminella néatverk. Fryshuset har varnat for denna
trend i flera ar och efterlyst storre férebyggande och uppféljande insatser. Kvéllsprogrammet pa MR-dagarna
inleds med ett utdrag ur den bejublade uppsittningen »Fakk alla« som dr ett samarbete mellan Unga Drama-
ten och Teater Fryshuset.

Kunskapen om tjejer i kriminella natverk ar ldg. Kunskapsglappet blir tydligt i det forebyggande arbetet, men
det dr ocksa forodande for de tjejer som redan ér inblandade. »Fakk alla« foljer ett antal tjejer som lever i
kriminalitet, hur hamnade de dar? Och hur ser de pa sin framtid?

Uppsittningen bygger pa intervjuer med kvinnor fran olika delar av Sverige som ér, eller har varit livsstils-
kriminella. Hér far vi en ra och naken inblick i kvinnornas liv och deras mojligheter att dndra livsstil. Upp-
sattningen kommer att foljas upp med ett panelsamtal med bland andra Camila Salazar Atias, kriminolog,
Fryshuset.

Regi: Ulf Stenberg & Emil Rosén Adsten

46. Fakk alla — om skjutningar och det dodliga valdet
Tid: Torsdag 17 november, 18:00-19:30
Kongresshallen

Utstéllning: Killars roster

I foajén utanfor Bryggaren pa Conventum kan du besoka konstutstillningen »Killars roster«. Utstdllningen
bestar av fotografier och berittelser fran unga killar och ger en fordjupad insikt i hur utsattheten for killar
som lever inom hedersnorm kan se ut.

Du kommer dven kunna ta del av podd-serien om Josef, en ung kille som star i ett vigval, den som han for-
vantas att ga eller en egen, okdnd vag. Projektet i sin helhet lanseras i januari och da borjar dven arbetet att nd
unga killar och arbeta preventivt mot heders- och machonormer och dess konsekvenser pa unga manniskors
liv.

Under MR-dagarna har du som besokare majlighet att ta del av utstéllningen innan den stora premiéren.
Avsindare dr organisationen Kvinnors nitverk/Linnamottagningen och materialet 4r producerat av Amphi.



Arets konferencier - en ungdomscoach med enga-
gemang for tfrygghet och sakerhet

P& ungdomsarenan Tegelbruket i Orebro dr han ett véllkant ansikte. Ddr jobbar han som ungdoms-
coach med fokus p&d manskliga rdttigheter och for att f& fier unga engagerade i demokratifrégor.
Han &r &ven en van férelésare, som har inspirerat mdnga med sitt engagemang.

Mot &rets konferencier for Manskliga Rattighetsdagarna, Beston Kalefa.

Minskliga rittigheter ligger Beston varmt om hjértat och han 4r glad att vara en del av arrangemanget i Orebro. Hans férhoppningar nir
MR-dagarna kommer till hemstaden Orebro #r stora.

- Jag hoppas att vi kan f4 alla att kéinna sig vilkomna till Orebro samtidigt som vi fir visa, beritta och pAminna bade besékare och oss
sjilva om hur fantastiskt manskliga rattigheter kan vara och hur livsviktigt det r, fortsétter han.

Vem &r dé Beston Kalefa?

- Jag ér barn till en krigare och en larare som gav mig mojligheter. Jag ér resultatet av avsaknaden av mansk-
liga réttigheter men ocksa de mojligheter de uppbringar nir en fir mojligheten praktisera rétten till sitt liv,
sager Beston nir han ombeds beskriva sig sjilv.

Genom sitt jobb pa den ideella féreningen och ungdomsarenan Tegelbruket, sa kommer han dagligen i
kontakt med &mnen som rér ménskliga rittigheter pa ett eller annat sitt genom de olika verksamheter som
bedrivs i lokalerna.

- Jag jobbar som ungdomscoach, med fokus pa mianskliga réttigheter. Jag foreldser dven och jobbar aktivt
med ungdomar och unga vuxna som lever i en hederskontext. Mdnga ungdomar kinner inte till vilka rét-
tig-heter de har.

Arets tema &r Ratten till ett liv i trygghet och sékerhet

pa vilket satt engagerar temat dig?

- Jag vet inte om jag kan med ord formedla vad @mnet betyder for mig. Jag har vuxit upp i en miljo starkt
praglad av heder och sett vad som utspelar sig i skuggorna. I mitt jobb moter jag dagligen ungdomar som inte
kanner sig trygga och sikra. Det kan vara ungdomar med olika bakgrund vars liv préglas av olika typer av
utmaningar: heder, droger, vald eller ndgot annat som gor att de dr i behov av stod och hjilp.

01. Invigning
Tid: Torsdag 17 november, 09:00-10:00
Kongresshallen

Annonser

Lds Ordfront magasin Om manskliga réttigheter och annan rattvisa.
Ett ar 490 kr
ordfront.se/bli-medlem/

OREBRO KOMMUN - STOLT VARD!

Vi ses pa MR-dagarna!

Orebro ska vara en plats for alla. Du som

bor och vistas hdr ska kidnna dig trygg och vilkommen, oavsett vem du dn &r. Lar dig mer och besok véra
seminarium:

Trygghet och sikerhet ur ett psykologiskt perspektiv.
Torsdag 17/11,kl. 16-17

Vem ér personen bakom véldet?

Fredag 18/11, kl. 14.30-15.30

Varmt vilkommen!

orebro.se



Institutet for manskliga rattigheter

Tyck till om manskliga rittigheter i Sverige!

Hur ser du pa situationen for de mianskliga réttigheterna i din vardag?

Vilkommen att delta i en 6ppen dialog tillsammans med Institutet for manskliga rattigheter, Sveriges nya
myndighet.

Vi finns pa plats under MR-dagarna for att lyssna in dina tankar och funderingar!

www.mrinstitutet.se

LANSSTYRELSERNA PA MR-DAGARNA

Vilkommen till linsstyrelsernas seminarium Minniskoritten i kris?

Med erfarenheterna fran en global pandemi och med nuvarande sakerhetspolitiska situation blir arbetet for
att skydda manskliga réttigheter i krissituationer 4n viktigare, dven i Sverige. Vad kan det arbetet uppna i
praktiken och hur kommer vi dit?

Fredag 18 november kI 10.30-11.30

Ett axplock av seminarier som arrangeras av ldnsstyrelser:
Minoritetsstress bland Sveriges nationella minoriteter
17 november kl 10.30-11.30

Trygga samhaillen och stider
17 november kil 14.30-15.30

Jamlikhet och antirasism som praktisk metod
18 november kl 16.00-17.00

Enskilda Hogskolan Stockholm

Vilkommen till EHS seminarium pa MR-dagarna!

Om kvinnors ritt till trygghet och frihet fran sexuellt vild

Medverkande: Johanna Ohlsson, Maria Bexelius, Emma Sundkvist, Zenobia Rizvi
Fredag 18 november kl 9.00-10.00

Arrangorer:

Enskilda Hogskolan Stockholm, Studieforbundet Bilda

Enskilda Hogskolan Stockholm erbjuder program och kurser med filosofiska, réttsliga, politiska och sam-
hillsvetenskapliga perspektiv pa manskliga rattigheter och demokrati.

. Kandidatprogram
. Masterprogram pa engelska
. Fristaende kurser

. Uppdragsutbildning

Enskilda Hogskolan Stockholm
Avdelningen for ménskliga rattigheter och demokrati



AMNESTY PA MR-DAGARNA!

Vill du veta mer om hur transpersoners rittigheter kan stirkas, trygga och jamlika arbetsplatser, idrottsor-
ganisationernas ansvar for manskliga rattigheter, ritten att protestera eller hur klimatkrisen hotar manskliga
rattigheter i Sverige — kom dé och lyssna pa véra intressanta samtal och foreldsningar.

VARA SEMINARIUM:
Ar klimatkrisen ett hot mot manskliga rittigheter i Sverige?Panelsamtal: Torsdag 17 november kl. 13-14

Hur skapar vi mer trygga, inkluderande och jamlika organisationer?
Workshop: Torsdag 17 november kl. 13-14

Migrantarbetare utnyttjas i samband med VM - vilket ansvar har idrottsorganisationerna for manskliga rat-
tigheter?
Panelsamtal: Fredag 18 november kl. 13-14

Protect the protest - om rétten att fredligt protestera Miniseminarium: Fredag 18 november kl. 13-13:30

Hur kan transpersoners ritt till trygghet och sakerhet stirkas i Sverige?
Panelsamtal: Fredag 18 november kl. 14:30-15:30
Léas mer om vara programpunkter pd www.amnesty.se/mrdagarna

Helsingborg stad

TRYGG STAD

Vilkommen till Helsingborg stads seminarium och monter under MR-dagarna!

Seminarium Trygga stadsdelar

18 nov kl. 10.30

Alla stadsdelar ska vara integrerade delar av staden bade fysiskt, mentalt och socialt. Vi berittar om lairdomar
och utmaningar i arbetet for att skapa trygghet genom fysisk planering, arbetsmarknadsinsatser, brottsfore-
byggande arbete, dialog och gemenskap.

I vér monter kan du ta del av vart arbete for lika mojligheter och méanskliga réttigheter i Helsingborg.

Vi ses vdl ocksa pa MR-dagarna i Helsingborg 2023?

Samediggi och lansstyrelsen Stockholm

Grundutbildning i minoritetslagstiftningen

Lar dig om Sveriges nationella minoriteter i var webbutbildning. Utbildningen dr framtagen for tjdnsteperso-
ner inom kommuner, regioner och myndigheter men 4r tillginglig for alla att ta del av.

Utbildningen ar kostnadsfri och du hittar den pa www.minoritetsutbildning.se

Las mer pd www.minoritet.se

Psst!
Besok vért seminarium "Minoritetsstress bla nd Sveriges nationella
mineter” Lds mer i programmet fér MR-dagarna.



Schema torsdag 17 november
09.00-10.00

Kongresshallen. Invigning .Seminariet tolkas till teckensprak

10.30-11.30

Kongresshallen. Who Said That Being a Feminist Peace Activist Would Ever Be Easy? Seminariet tolkas till teck-
ensprak. The seminar will be held in English.

Club 700. Minoritetsstress bland Sveriges nationella minoriteter, Seminariet tolkas till teckensprak.
Studion.Tryggare pa jobbet &n hemma? Arbetets roll for valdsutsatta. Seminariet tolkas till teckensprak.
Handskmakaren. Hur sékrar vi elevers ritt till trygghet 1 skolan?

Bryggaren. Overvakad och (o)siker — integriteten som férsvann.

Miiltaren . Hur lever Sverige upp till sina ataganden om ekonomiska, sociala och kulturella rittigheter?
Teatercaféet. Det villkorade civilsamhidllet.

Tunnbindaren. Otillaten paverkan och tystnadskulturer.

Nibben. Religiosa aktorer — for hdllbara samhillen.

Skomakaren. Al i staten — finns det en risk for diskriminering.Seminariet tolkas till teckensprak.

Grundlédggaren. Koll pa lagen, vardagsjuridik for ungas trygghet. Seminariet tolkas till teckensprak.

11.30-13.00 Lunch
13.00-14.00

Kongresshallen. Nar kriget tar slut. Seminariet tolkas till teckensprak

Club 700. Hijab eller inte Hijab - det &r fragan.

Studion. Ekonomisk utsatthet paverkar barnets livschanser. Seminariet tolkas till teckensprak

Handskmakaren. Ar klimatkrisen ett hot mot méinskliga rittigheter i Sverige? Seminariet tolkas till teckensprak
Bryggaren. Ska man behova kénna sig riddd for att vittna?

Miltaren.From Protocol to Power. The seminar will be held in English.

Teatercaféet. Sa skapar unga trygga och sékra rum.

Tunnbindaren. Human rights defenders risking their lives.Seminariet tolkas till teckensprak. The seminar will be
held in English.

Niabben. Hur kan sektorsamverkan leda till att fler klarar skolan?
Skomakaren. Din hilsa, din ritt

Grundldggaren. Hur skapar vi mer trygga, inkluderande och jamlika organisationer?



14.30-15.30

Kongresshallen. Migrantarbetare utnyttjas i samband med VM. Seminariet tolkas till teckensprak.

Club 700. Politiska forslag mot grov brottslighet: dr de forenliga med ménniskoréttsnormer?

Studion. Security and Central Asia: regional and global implications.The seminar will be held in English.
Handskmakaren. Barnbidrag och pensioner ger dkad trygghet och sidkerhet. Seminariet tolkas till teckensprak.
Bryggaren. Ett liv i trygghet & sidkerhet — mojligt i Afghanistan? Seminariet tolkas till teckensprak.

Miltaren. Trygga samhillen och stdder

Teatercaféet. Rittigheter pa riktigt och antidiskriminering i praktiken. Seminariet tolkas till teckensprak.
Tunnbindaren. Unga kvinnors valdsutsatthet. Seminariet tolkas till teckensprak.

Nibben. Hot och hat mot fortroendevalda — en demokratifraga.Seminariet tolkas till teckensprak.
Skomakaren. Ritten till ett sprak - genom folkbildningsinsatser. Seminariet tolkas till teckensprak.

Grundlédggaren. Kreativa metoder for arbete med barn och unga.

16.00-17.00

Kongresshallen. Aktivismens roll for en réttvis virld. Seminariet tolkas till teckensprak.

Club 700. Det pastadda hotet fran ménniskor pa flykt.

Studion. Fran »Kulturell svimning« till aktiva atgiarder. Seminariet tolkas till teckensprak.
Handskmakaren. Muslim Ban. Seminariet tolkas till teckensprak. The seminar will be held in English.
Bryggaren. Myndighetsgemensam vigledning ska skydda barn och unga fran hedersrelaterad brottlighet
Miiltaren. Samernas existentiella (o)trygghet.

Teatercaféet. Including youth: the last hope for peace and security in the Maghreb region?The seminar will be
held in English.

Tunnbindaren. Funkofobi - hat & hot mot personer med funktionsnedséttning. Seminariet tolkas till tecken-
sprak.

Nibben. Trygghet och sékerhet ur ett psykologiskt perspektiv. Seminariet tolkas till teckensprak.
Skomakaren. Nir samhillet sviker - placerade barns erfarenheter och rittigheter.

Grundlédggaren. Shrinking space for muslimer i Sverige. Seminariet tolkas till teckensprak.

18.00-19.30

Kongresshallen. Fakk alla — om skjutningarna och allt dodligt vald. Seminariet tolkas till teckensprak.



Schema fredag 18 november

gZﬁ(Jgge;ngflgg . Climat Change and Displacement. Seminariet tolkas till teckensprak. The seminar will be
held in English.

Studion. Fran osakert till till sékert - sa utvecklar vi utsatta omraden. Seminariet tolkas till teckensprak.
Handskmakaren. Tryggad demokrati?

Bryggaren. Om kvinnors ritt till trygghet och frihet fran sexuellt vald. Seminariet tolkas till teckensprak.
Miiltaren Hur skapar vi ett tryggt och sikert liv for alla unga?

Teatercaféet. Pappa i fangelse, vem ser till mina rittigheter? Seminariet tolkas till teckensprak.
Tunnbindaren. Att méta barn utan papper i Sverige

Nibben. Ritten att forsta och forstas

Skomakaren. Al och funktionsritt - fran otrygghet mot rittssikerhet? Seminariet tolkas till teckensprak.
Seminariet skrivtolkas.

Grundldggaren. Hemloshet # trygghet och sikerhet.
10.30-11.30

Kongresshallen. Ar det en minsklig rittighet att briinna koranen? Seminariet tolkas till teckensprék.
Club 700. Ritten till skydd — myterna kring flyktingskap . Seminariet tolkas till teckensprak.
Studion. Varfor mar unga kvinnor sa daligt och vad kan vi gora at det? Seminariet tolkas till teckensprak.

Handskmakaren. Diskriminering som har samband med religion — hur drabbas individen? Seminariet tolkas
till teckensprak.

Bryggaren. Eliminating gender-based violence and femicides in a post-pandemic world. he seminar will be
held in English.

Miltaren Minniskoritten i kris? Seminariet tolkas till teckensprak.

Teatercaféet.. Vald i nira relationer ska upphora - men vet vi hur vi ska forebygga det? Seminariet tolkas till
teckensprak.

Tunnbindaren. Den globala utbildningskrisen — utmaningar och 16sningar. Seminariet tolkas till teckensprak.
Nibben. Riitt att rosta — sdkerhet och delaktighet i valet 2022
Skomakaren. Trygga stadsdelar. Seminariet tolkas till teckensprak.

Grundlidggaren. Lika rittigheter och HBTQIA+ i skolan. Seminariet tolkas till teckensprak.

11.30-13.00 Lunch



13.00-14.00

Kongresshallen. Tyck till om ménskliga rattigheter i Sverige. Seminariet tolkas till teckensprak.
Club 700. Arbetsplatsen som arena: krig, val och hogerextremism. Seminariet tolkas till teckensprak.
Studion. Hallbar fred.

Handskmakaren. Otrygga bléljus - konsekvenser av rasprofilering f6r barn och unga. Seminariet tolkas till
teckensprak.

Bryggaren. Media and Gender in times of war. The seminar will be held in English.
Miltaren. Asylritten - vem far vara trygg och siker i Sverige?

Teatercaféet. . Lat oss tala om vald.Seminariet tolkas till teckensprak.
Tunnbindaren. Valdsutsatta barns ritt till rehabilitering och utveckling.

Nibben. Hur kan religions-frihet skapa trygga samhéllen?

Skomakaren. Konfliktoffers bidrag till den colombianska sanningskommissionen

Grundlidggaren.Tillsammans forebygger vi vald bland unga

14.30-15.30

Kongresshallen. FN:s roll i en fordnderlig varld.Seminariet tolkas till teckensprak.
Club 700. Vem ir personen bakom valdet? Seminariet tolkas till teckensprak. Seminariet skrivtolkas.
Studion. Cirkusen — en tillflykt. Romska/resandeperspektiv pa cirkus

Handskmakaren Hur kan transpersoners ritt till trygghet och sikerhet stirkas i Sverige? Seminariet tolkas
till teckensprak.

Bryggaren. Hur frimjar vi starka mammor och trygga barn?

Miltaren. Antirasistiskt sjalvforsvar

Teatercafet. Vilfardsteknik i dldreomsorgen: for vem?

Tunnbindaren. Livet i den sdkra hamnen . Seminariet tolkas till teckensprak. Seminariet skrivtolkas.

Nébben. Fighting for human rights and media freedom after Myanmar’s 2021 coup. The seminar will be
held in English.

Skomakaren. A fourth Nexus? How do we secure a Human Rights approach?The seminar will be held in
English.

Grundldggaren.Det okdnda skapar ofta osdkerhet — upplev Storytelling. Seminariet tolkas till teckensprak.



16.00-17.00

Kongresshallen. Bistand under press. Seminariet tolkas till teckensprak.
Club 700. Sexuella rittigheter under attack - vad kan vi géra?

Studion. Jamlikhet och antirasism som praktisk metod

Bryggaren. Framtiden bor hos oss. Seminariet tolkas till teckensprak.
Miiltaren. Banken och dina pengar

Tunnbindaren. Armbrytning med ondskan

Nébben. Journalistik till varje pris?

Skomakaren. Ritten till ett liv i trygghet och sidkerhet i offentlig sektors leveranskedjor. Seminariet tolkas till
teckensprak.

17.15-18.00

Kongresshallen. Avslutning. Seminariet tolkas till teckensprak.



Miniseminarier

Miniseminarierna &r kortare program som arrangeras pé de 6ppna

scenerna som ar kostnadsfria att beséka. Nedan hittar du eft urval av de seminarier som arrang-
eras pd Lilla Scenen pé plan 2, pé sida 38 hittar du tips pd seminarier pd Globala Scenen. Det
fullsténdiga programmet for Lilla Scenen hittar du pd vér hemsida www.mrdagarna.se/program

Lilla scenen

Civilsamhillet som trygghetsframjare och brottsforebyggare

I stort sett hela civilsamhillet kan ses som trygghetsframjare och brottsférebyggare i nagon form - lyssna till
civilsamhallets trygghetsfrimjande nétverk!

Medverkande: Helena Astvald, Orebro Féreningsrad

Arrangdr: Orebro Foreningsrad

Tid: Torsdag 17 november, 11:00-11:30

Om det var du: Rasism och diskriminering i skolan

Vad vet vi om rasism och diskriminering i skolan och hur det upplevs? Representanter fran Fredens Hus sam-
talar med forskare kring vad vi vet.

Medverkande: Jesper Magnusson, Fredens hus

Arrang6r: CRS, CEMFOR och IfU Uppsala universitet; Fredens Hus

Tid: Torsdag 17 november, 12:00-12:30

En skola for alla?

Hur ser utbildningssituationen ut for barn och elever med funktionsnedsittning och vilka utmaningar finns
for att sékerstélla en god och trygg utbildning for alla?

Medverkande: Pia Persson, Karina Johansson och Karin Froding, Specialpedagogiska skolmyndigheten
Arrangor: Specialpedagogiska skolmyndigheten

Tid: Torsdag 17 november, 16:00-16:30

Att tinda lagan

Boris René, fotbollsspelaren och artisten, som sjdlv dr uppvuxen i Vivalla, tar med sig ett ging ungdomar
for att prata och sjunga om hur musiken kan bygga broar och tinda framtidshopp och vaga dromma om ett
annat liv an ett liv i utanforskap.

Medverkande: Boris René

Arrangdr: Orebro kommun

Tid: Fredag 18 november, 11:00-11:30

Unga i en papperslos situation - Vi dr ocksd ménniskor!

Unga i en papperslos situation befinner sig i stor utsatthet. Hur kan vi arbeta for att de ska fa sina rattigheter
tillgodosedda och en okad trygghet?

Medverkande: Rebecca Fredriksson och Sofie Arvidson, Stockholms Stadsmission

Arrangor: Stockholms Stadsmission

Tid: Fredag 18 november, 11:30-12:00



Annonser

Uppsala universitet

Minskliuga rattigheter

Uppsala universitet utbildar offentlig forvaltning i de mianskliga rattigheterna
For mer information om utbildningsutbudet www.mr-forum.se
www.teol.uu.se/utbildning/mr

Lansstyrelserna, Nationellt centrum f6r kvinnofrid och Socialstyrelsen

Behover du stod och inspiration i ditt arbete med véldsutsatta kvinnor?

Lénsstyrelserna, Nationellt centrum for kvinnofrid och Socialstyrelsen har tagit fram en webbkurs om miéns vald
mot kvinnor och véld i ndra relationer.

Kunskap om vald

Kursen vinder sig till personal som i sitt yrke kan komma att mota valdsutsatta och deras barn. Att ha kunskaper
om valdet dr viktigt for att kunna ge ett bra bemotande och for att kunna arbeta férebyggande.

I webbkursen far du en introduktion till damnet genom text, bilder, fi Imer och interaktioner.

Oppen for alla

Kursen &r kostnadsfri och 6ppen for alla. Den ger grundldggande kunskap om véld och om sambhiéllets ansvar.
Fakta varvas med fi Imade inslag med experter och yrkesverksamma fran hela landet.

Gruppspér for arbetsplatsen

Du kan ga kursen enskilt eller i grupp. Allt som behovs ér en dator eller en mobil och en internetuppkoppling
Lis mer pa: www.webbkursomvald.se.

NCK vid Uppsala universitet har i uppdrag att héja kunskapen pa nationell nivd om mins véld mot kvinnor, vild
i samkonade relationer samt hedersrelaterat vald och fortryck.

Akademikerférbundet SSR

Vi tar kampen for alla méanniskors lika virde

Akademikerforbundet SSR star upp for alla manniskors lika varde och lika rétt.

Vi lovar att vi alltid kommer kdmpa mot alla inskrankningar av savil ménskliga som fackliga rattigheter var och
nér de dn dyker upp.

Vi kommer alltid ta stillning for ett

oppet Sverige, byggt pa mangfald,

demokrati och jamlikhet.

Akademikerforbundet SSR

PS. Har du ocksé hogskoleutbildning inom det samhillsvetenskapliga faltet? Varmt vilkommen som medlem pa
akademssr.se

Foreningen Ordfront

MISSA INTE FORENINGEN ORDFRONTS SEMINARIER PA MR-DAGARNA
OVERVAKAD OCH OSAKER - INTEGRITETEN SOM FORSVANN

Torsdag 17 november 2022 10:30 - 11:30 Talare: Anna Wiegenmark, Janne Flyghed

DET PASTADDA HOTET FRAN MANNISKOR I FLYKT

Torsdag 17 november 2022 16:00 - 17:00

Talare: Mattias Gardell, professor i religionshistoria vid Uppsala Universitet och Sara Mardini, migrantaktivist
som riskerar flera ar i fingelse for att ha raddat manniskor frén att drunkna i Medelhavet.

ARMBRYTNING MED ONDSKAN

Fredag 18 november 2022 16:00-17:00

Talare: Staffan de Mistura.

BANKEN OCH DINA PENGAR

Fredag 18 november 2022 16:00-17:00

Talare: Petter Bolme



Fa koll pa diskrimineringsgrunderna!

| den svenska lagen finns det sju diskrimineringsgrunder, kon, konsoverskrivande identitet eller
uttryck, etnisk tillnorighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsdttning, sexuell Idgg-
ning och dlder. Att bli diskriminerad innebdr, férenklat, att ndgon kréinks eller missgynnas pd ndgon
av dessa grunder. Under Manskliga Réttighetsdagarna har Sveriges antidiskrimineringsbyrder ett
gemensamt programspér som behandlar de sju olika diskrimineringsgrunderna. Carl Alexander
Lindman arbetar som verksamhetsansvarig jurist pa Diskrimineringsbyr@n Gévleborg.

Vad dr antidiskrimineringsbyraernas uppgift?

— Sveriges antidiskrimineringsbyraer finns 6ver ndstan hela landet, och arbetar alla med verksamhet som
forebygger och motverkar diskriminering. For narvarande finns byraer i alla l4n utom Jamtland, Vasternorr-
land, Gotland och Jonkoping. Vi byrder arbetar efter en forordning som séger att vi far ett statligt bidrag for att
arbeta mot diskriminering i enlighet med diskrimineringslagen. Ut6ver avgiftsfri information och radgivning
till enskilda arbetar vi byrder daven med utbildning och opinionsbildning, och samarbetar girna med andra
inom civilsamhallet.

Om en person upplever sig ha blivit utsatt f6r diskriminering, hur gar denne tillviga?

- Byréerna har olika geografiska upptagningsomraden, sa en person som upplever sig diskriminerad &r val-
kommen att kontakta den byrd som arbetar dir den enskilde bor. Vi lotsar annars vidare, sa att kontakt sker
med ratt byra. Dar handldggs drenden oftast av en drendehandldggande jurist, som tar reda pa mer vad som
hént, ndr och var och gor en bedémning av om diskriminering har skett. Utifrdn vad den enskilde, klienten, be-
rattar kan byran sedan foresla atgird som till exempel medling eller liknande. Bedéms en diskriminering inte
ha skett hjalper vi byraer till och hdnvisar vidare till ratt instans sa att den enskilde far adekvat hjalp. Vi byraer
har tystnadslofte, dvs inget som berittas for oss, fors vidare utan klientens medgivande. Totalt sett har vi byraer
omkring 1500 enskilda drenden per ar i handldggning, och dr dérfor en viktig kraft for att bista den enskilde i
att ta tillvara sina rattigheter.

Mot Sveriges antidiskrimineringsbyraer i monter 53.
12. Koll pa lagen, vardagsjuridik for ungas trygghet
Tid: Torsdag 17 november, 10:30 - 11:30

30. Rattigheter pa riktigt och antidiskriminering i praktiken
Tid: Torsdag 17 november, 14:30 - 15:30

45. Shrinking space for muslimer i Sverige
Tid: Torsdag 17 november, 16:00 - 17:00

Bostadsdiskriminering ur bostadsaktorers perspektiv
Tid: Fredag 18 november, 09:00-09:30
Lilla scen

68.Lika rittigheter och HBTQIA+ i skolan
Tid: Fredag 18 november, 10:30 - 11:30

72. Otrygga blaljus — konsekvenser av rasprofilering for barn och unga
Tid: Fredag 18 november, 13:00 - 14:00

Aldersdiskrimineringen som hilsohot:

vad kan vi gora for att forebygga?

Tid: Fredag 18 november, 14:30-15:00

Lilla scen



Valkommen till en motesplats som framjar fred!

Vdlkommen att besdka Fredstorget - en motesplats for 0kad kunskap och erfarenhetsutbyten i
fredsframjande och konfliktfdrebyggande frégor. Har har du méjligheten att nétverka, delta i ming-
el samt trdffa organisationer som arbetar med manskliga rattigheter, fred och sdkerhet.

Har har vi samlat tips p& vad som hdnder pd Fredstorget under dagarna.

Du finner Fredstorget pd plan 1 Conventum kongress.

Aktivistpyssel & karridrrddgivning med Globalportalen

Drommer du om att jobba med méanskliga réttigheter? Vill du ha tips pa vilka tjanster som finns och hur du
gor for att fa det forsta jobbet? Eller vill du bli volontar men har inte vagat ta steget? Kom och gor ett aktivis-
tarmband och prata med Globalportalen om engagemang, praktik och karridr inom globala frégor!

Globalportalen dr en digital plattform med karridrtips och nyheter om hur det ér att jobba i bistands-
branschen och ideella sektorn. I var platsbank samlar vi lediga jobb, praktikplatser och volontiaruppdrag fran
svenska civilsamhaillesorganisationer.

Aktivistpyssel och karridrradgivning
Monter 82 plan 1

Bygg ditt réttighetstorn!

De minskliga réttigheterna slar fast att alla manniskor har rétt att leva ett vardigt liv i frihet, trygghet och
sdkerhet. Men vad innebér trygghet och sakerhet for dig?

Arets tema »Riitten till ett liv i trygghet och sikerhet« illustreras av ett torn byggt av klossar som alla repre-
senterar nagra av de olika faktorer som tillsammans behovs for att skapa ett samhélle ddr alla kan kidnna sig
trygga och sakra. Vad hinder nér vissa klossar tas bort? Och vilka réttigheter saknas for att bygga ett annu
stabilare torn?

Pa Fredstorget pa plan 1 kan du bygga upp rittighetstornet sa som du tycker att det borde se ut!

Nitverks- och karridrsmingel!

Vill du studera eller jobba med minskliga rdttigheter i framtiden? Valkommen pa nitverks- och karri-
arsmingel pa Fredstorget! P4 plats finns Volontédrbyran och Globalportalen som kommer att berédtta om vad
du kan studera, engagera dig i och jobba med. Ta mdjligheten att knyta nya kontakter och triffa andra som
brinner f6r ménskliga rattigheter.

Nitverks- och karridrsmingel
Tid: Torsdag 17 november, 17:00 - 18:00
Fredstorget, plan 1



Globala scenen
- for dig som brinner for globala fragor!

| anslutning till Fredstorget pé plan 1 hittar du Globala Scenen. Hdr kan du som @r intresserad
av globala MR-frégor ta del av ett digert program med massor av intressanta géster. Nedan
hittar du ett urval ur programmet. Det fullstdndiga programmet for Globala Scenen hittar du pd
vér hemsida www.mrdagarna.se/program

Globala scenen

Ickevald som konstruktiv samhallskraft

Hur uppnar vi ett tryggare samhille? Ett svar dr att medminskliga samhallen byggs utan vald. Men vilka &r
egentligen ickevaldets konkreta 16sningar?

Medverkande: KG Hammar, tidigare drkebiskop Svenska kyrkan, Anna Ardin, Centrum for civilsamhalles-
forskning.

Moderator: Niklas Persson, statsvetare, kommunsekreterare

Arrangorer: Kristna Fredsrorelsen, Studieforbundet Bilda

Tid: Torsdag 17 november, 14:30-15:00

Ungas roll i utvecklingssamarbetet

KFUM Sverige har granskat ungas delaktighet i svenskt bistdnd och kartlagt hur unga bendmns och inklu-
deras i Sveriges bistandsstrategier och i implementeringen av utvecklingssamarbetet.

Arrangor: KFUM Sverige

Tid: Fredag 18 november, 10:00-10:30

Kvinnors deltagande i Jemens fredsprocesser

Operation 1325 jobbar med lokala organisationer i Jemen for att frimja kvinnors deltagande i en mojlig
fredsprocess.

Arrangor: Operation 1325

Tid: Fredag 18 november, 10:30-11:00

Far flyktingar tillgang till sociala trygghetssystem?

Tvangstorflyttade méanniskor blir tryggare om de far bittre tillgang till sociala trygghetssystem, men i vilken
man far dagens flyktingar det?

Medverkande: Lisa Hjelm och Mats Harsmar,

Expertgruppen for bistandsanalys

Arrangor: Expertgruppen for bistindsanalys

Tid: Fredag 18 november, 11:00-11:30

Youth defending human rights in the world’s longest occupations

Occupation: Is it possible to build sustainable societies? What are prospects for the youth? Young Palestini-
ans and Sahrawis share their visions.

Organizer: Emmaus Stockholm

Tid: Fredag 18 november, 15.:00-15:30



MR-dagarna pa conventum

Utstdllare plan 2

Monternummer 56
Monternummer 24
Monternummer 69
Monternummer 49
Monternummer 10
Monternummer 34
Monternummer 21
Monternummer 11
Monternummer 03
Monternummer 29
Monternummer 58
Monternummer 47
Monternummer 44
Monternummer 45
Monternummer 70
Monternummer 59
Monternummer 23
Monternummer 42
Monternummer 41
Monternummer 18
Monternummer 04
Monternummer 63
Monternummer 40
Monternummer 14
Monternummer 65
Monternummer 50
Monternummer 48
Monternummer 35
Monternummer 27
Monternummer 20
Monternummer 46
Monternummer 05
Monternummer 51
Monternummer 08
Monternummer 09
Monternummer 71
Monternummer 73
Monternummer 15
Monternummer 30
Monternummer 06
Monternummer 25
Monternummer 68
Monternummer 54
Monternummer 39
Monternummer 67
Monternummer 55
Monternummer 33
Monternummer 72
Monternummer 66
Monternummer 02

Afrikagrupperna
Akademikerforbundet SSR
Amazon Watch Sverige
Arvsfonden

Barnrittskonsulterna
Brottsofferjouren Sverige
Brottsoffermyndigheten

Bufff Orebro

Centrum for réttvisa

Civil Rights Defenders

Diakonia
Diskrimineringsombudsmannen
Emmaus Stockholm

Erikshjilpen

Fair Action

Fonden for ménskliga rattigheter
Funktionsritt Sverige

Foéreningen Ordfront

Goteborgs universitet
Helsingborgs stad

Hjo folkhogskola

Human Rights Watch

Ibn Rushd Studieférbund
Independent Living Institute
Individuell Ménniskohjilp
Institutet for ménskliga rattigheter
Kammarkollegiet

Kultur och Kvalitet KoK
Likarmissionen

Léansstyrelsen i Stockholms ldn
Léansstyrelserna

Medborgarskolan

Myndigheten for ungdoms- och civilsamhilles-fragor, MUCF
Novahuset

nxtME

OSSE-Nitverket
Palestinagrupperna i Sverige
Region Orebro lin, Lansstyrelsen Orebro lin, Orebro universitet
RFSU

Rikskriscentrum
Riksorganisationen for kvinno- och tjejjourer i Sverige
Réddda Barnen

Rédda Barnen Valfiard

Sensus studieférbund

SOS Barnbyar / Stod vid familjedterforening AMIF
Stiftelsen Allménna Barnhuset
Studieférbundet Bilda

Svenska Afghanistankommittén
Svenska FN-forbundet

Svenska Roda Korset



Monternummer 60  Svenska sektionen av Amnesty International
Monternummer 53  Sveriges antidiskrimineringsbyraer

Monternummer 13 Sveriges Dovas Riksforbund

Monternummer 19  Sveriges Kommuner och Regioner

Monternummer 28  SWEDO - The Swedish Development Aid Organization
Monternummer 61  Tidningen Global

Monternummer 12 Transféreningen FPES

Bokbord. Hér kan du tréiffa mindre civilsamhallesorganisationer, fraimst med lokal anknytning. Olika utstalla-
re pa plats under dagarna!

Plan 2 Fredstorg

Bokbord 80  Clowner utan grinser

Bokbord 78  Ekumeniska f6ljeslagarprogrammet

Bokbord 81  Foreningen for Utvecklingsfragor

Bokbord 82  Globalportalen

Bokbord 75  Internationella kvinnoférbundet for fred och frihet
Bokbord 79  KFUM Sverige

Bokbord 77 Kristna Fredsrorelsen

Bokbord 76  Operation 1325

Bokbord 74  Svenska Freds- & Skiljedomsforeningen 7 Trossamfundet Svenska kyrkan
Bokbord 64 UNHCR, FN:s flyktingorgan



Halla dar ...
Cecilia Ramaqvist, Demokratisektionen pd Sveriges Kommuner och Regioner!

Temat t6r MR-dagarna i Orebro &r Rétten fill ett liv i trygghet och séikerhet vad betyder temat for er pa SKR?

- Virt arbete handlar om att stotta alla Sveriges kommuner och regioner i att bygga ett samhille som ar
tryggt och sikert for alla. Vara medlemmars kidrnverksamheter handlar i allra hogsta grad om trygghet och
sikerhet — om att alla ska ha tillgdng till trygg sjukvard, omsorg, utbildning och sa vidare. Vilfarden ska inte
bara finnas pa plats, den ska ocksa organiseras pa ett sitt som dr tillgangligt, tryggt och jamlikt.

SKR:s seminarier behandlar mer specifika sdkerhetsfragor: hur vi genomfor sikra val; hur vi sakerstaller att
fortroendevalda kan verka i sina uppdrag; och hur vi motverkar korruption i samhéllet.

Ni arrangerar i &r fyra seminarier bland dessa hittar vi Hot och hat mot fértroendevalda - en sdkerhetsfréiga. Varfér har ni valt just
det amnet?

— Fragan om hot och hat mot fortroendevalda ér en viktig demokratifraga; att var och en kan verka pé lika
villkor i politiska fortroendeuppdrag ér rentav en forutsittning for var representativa demokrati. En fortroen-
devald ska inte, pa grund av sitt uppdrag, behdva oroa sig 6ver att de sjdlva eller deras ndrstdende ska utsittas
for hot och hat. Idag dr risken att utsittas betydligt storre for fortroendevalda som ér unga och/eller kvinnor.
Det édr oacceptabelt att de som 4r valda som medborgarnas representanter ska utsittas for hot och hat. Alla
fortroendevalda ska oavsett bakgrund kunna vara trygga och séikra i sitt uppdrag.

Vad hoppas du att besékarna péd MR-dagarna tar med sig frdn seminariet?

- Genom berittelser fran fortroendevalda vet vi att hot och hat férekommer i storre utstrackning i sociala
medier och digitala miljoer. For att det demokratiska samtalet ska vara 6ppet, transparant och mojliggora ett
konstruktivt medskapande behover vi alla ta ett gemensamt ansvar for samtalsklimatet. Ett sétt att gora det
kan vara att sdga ifrdn ndr samtalet kommer att handla om enskilda personer snarare dn den sakfraga som
diskuteras. Vi ska alla kunna delta i det demokratiska samtalet med olika asikter och argument, men det far
aldrig 6verga i rena personangrepp.

09. Otillaten paverkan och tystnadskulturer
Tid: Torsdag 17 november, 10:30 - 11:30

32. Hot och hat mot fortroendevalda — en demokratifraga
Tid: Torsdag 17 november, 14:30 - 15:30

66. Ritt att rosta — sdkerhet och delaktighet i valet 2022
Tid: Fredag 18 november, 10:30 - 11:30

100. Raitt till ett liv i trygghet och sdkerhet i offentlig sektors leveranskedjor
Tid: Fredag 18 november, 16:00 - 17:00 52

Staffan de Mistura: FN:s roll i en foranderlig varid

Minskliga Réttighetsdagarna arrangerar tillsammans med Foreningen Ordfront ett seminarium och ett bok-
samtal med diplomaten Staffan de Mistura. De Mistura har jobbat inom FN i fyra artionden, under den tiden
har han haft nagra av vdrldens svéraste medlaruppdrag diribland har han varit sindebud i Irak, Afghanistan

och Kosovo.

Nyligen sldpptes boken Armbrytning med ondskan, som skildrar de Misturas liv som internationell medlare
och krishanterare. Boken ger en inblick i méten med nagra av varldens mest omtalade ledare. I seminariet
»FN:s roll i en féranderlig varld« kommer FN:s framtid att diskuteras, bland annat stélls fragornarhur starkt
kan FN sta sig ndr allt fler medlemsstater utvecklas mot autokratier?« och »vilken relevans kommer FN att ha
i framtiden?«.

80. FN:s roll i en foranderlig vérld

Tid: Fredag 18 november, 14:30-15:30

98. Armbrytning med Ondskan
Tid: Fredag 18 november, 16:00-17:00



Rattighetsbaserade I6sningar for tvangsforflytiade

Klimatforandringarna paverkar manniskor pa flera olika sitt. En av konsekvenserna i de mest drabbade omra-
dena ér tvangsforflyttning pa grund av forhojda havsnivaer, torka, 6versvimningar och matosakerhet.

Scott Leckie ar méanniskorattsadvokat och en av vérldens ledande experter pé sociala- och ekonomiska rittig-
hetsfragor, landrittigheter, klimatfordndringar och tvingsforflyttning. Leckie dr dven grundare av organisa-
tionen Displacement Solutions som arbetar med att hjdlpa manniskor som har tvingats pa flykt pa grund av
konflikt eller klimatforandringar.

Under Minskliga Rittighetsdagarna kan du hora Leckie i seminariet »Klimat och sdkerhet«.

47. Climate Change and Displacement
Tid: Fredag 18 november, 09:00-10:00

»Nya perspektiv och skratt utlovas«

Under Manskliga Rattighetsdagarna kan du som besokare ta del av en rad olika workshops i
Grundlaggaren pd plan 2 p& Conventum Konferens. Karin Tennemar arbetar som kommunikator pé
Clowner utan Grénser som dr en av organisationerna som kommer att arrangerar workshop.

Vad arbetar Clowner utan Gréanser med?

- Vi dr en ideell organisation som arbetar med barn runt om i hela viarlden och i Sverige som pa olika sitt lever
i utsatthet. Viara artister dr clowner, cirkusartister, musiker och pedagoger som spelar forestéllningar och bjuder
in till cirkus- och lekaktiviteter for att stirka barnens psykosociala hilsa. Vi viacker hoppet ddr det riskerar att
slockna och vet att skratt kan forandra vérlden. Vi utbildar ocksa personal och volontérer frén andra organisa-
tioner och professioner i hur de kan arbeta kreativt i svara kontexter och i méten med barn - allt for att framja
lek och stirka barns rattigheter.

Vad kommer besékarna fé léra sig i er workshop?

- Clowner utan Grénser har under lang tid utbildat midnniskor som méter barn och unga, antingen i sitt yrke
eller ideella engagemang, i vara kreativa metoder. I var workshop pd MR-dagarna kommer deltagarna fa ett
smakprov pa detta och fa nya tankar, verktyg och inspiration pa hur de kan fa in mer glddje och lek i sitt arbete.
Det ér viktigt bade for sin egen lust men sjalvklart ocksa for att starka barnens vialmaende och rattigheter. Nya
perspektiv och skratt utlovas!

34. Kreativa metoder for arbete med barn och unga
Tid: Torsdag 17 november, 14:30 - 15:30
Se alla workshops pa www.mrdagarna.se/program, sok pa »workshop«.



Tillganglighet

Mdnskliga Rattighetsdagarna strdvar efter att vara en tillgdnglig konferens och arbetar kontinuer-
ligt f6r att n& detta mdl. Har har vi forsokt att svara pd de vanligaste frdgorna.

Finns horslinga i alla lokaler?
Horslinga finns i samtliga seminarielokaler. Om horslingan inte fungerar kan du kontakta de som arbetar
som rumsvirdar.

Ar programmet tillgingligt for mig med behov av tolkning till teckensprak?
En stor del av seminarierna pa MR-dagarna teckenspréaktolkas. Dessa finns utmarkta i schemalistan i pro-
gramtidningen och pa var webb. Programmet tolkas genomgaende till svenskt teckensprak.

Ar programmet tillgingligt for mig med behov av skrivtolkning?
Vissa seminarier pa MR-dagarna skriv-tolkas. Dessa finns utmarkta i schemat och pa var webb.

Kommer jag som ér rullstolsburen kunna réra mig obehindrat i lokalerna?
Alla lokaler ar anpassade for rullstolsburna.

Finns konferensmaterialet tillgéngligt i andra format?

Programmet i punktskrift kan hdmtas i informationsdisken. Vill du ta del av programmet i punktskrift tidiga-
re eller &r i behov av ndgot annat material sa kan du kontakta oss. Programmet finns dven tillgingligt pa vér
hemsida.

Finns det mojlighet till ledsagare pé plats?
Behover du ledsagare kan du vinda dig till tillgédngliga volontdrer i informationsdisken. Kontakta oss garna
om du redan nu vet att du vill ha ledsagare.

Finns det mat till mig med sérskilda kostbehov?
Hor gdrna av dig till oss om du har mycket specifika kostbehov sa kan vi undersoka om det gér att gora en
specialbestallning.

Har du andra fragor eller funderingar?
Kontakta oss pd info@mrdagarna.se



Information
TID OCH PLATS

Mainskliga Rittighetsdagarna genomfors torsdag till fredag 17-18 november pd Conventum i Orebro.
Registreringen 6ppnar:

Torsdag 17 november: 08.00
Fredag 18 november: 08.30
Program:

Torsdag 17 november: 09:00-19:30
Fredag 18 november: 09:00-18:00
Utstallningsytan:

Torsdag 17 november: 09:00-18:00
Fredag 18 november: 09:00-17:00
Adress: Fabriksgatan 17-19, Orebro

ANMALAN

Léds mer om deltagaravgifter och boka din biljett pA www.mrdagarna.se
Observera att biljetter inte ger nagon garanterad plats pa seminarier. Var ute i god tid och ha gdrna ett andra-
handsalternativ!

BOENDE

For att vara saker pa att du hittar ett bra boende rekommenderar vi att du bokar hotell eller vandrarhem sa
snart som mojligt. Manskliga Rattighetsdagarna kan tyvirr inte erbjuda boende, utan detta ordnar ni med
sjélva.

TILLGANGLIGHET

Se sidan 43 och mrdagarna.se for mer information.

PRESS

Vill du rapportera fran Manskliga Rattighetsdagarna? Kontakta info@mrdagarna.se for ackreditering och
vidare information.

HUVUDARRANGORER

Foreningen Ordfront, Afrikagrupperna, Amnesty Sverige, DemokratiAkademin, Diakonia, Fonden for
manskliga rattigheter, Ibn Rushd studieforbund, Samhéllsvetenskapliga fakulteten vid Goteborgs universitet,
Sensus studieférbund och Svenska kyrkan.

LOKAL ARBETSGRUPP

Orebro kommun, Region Orebro lin, Linsstyrelsen Orebro ldn, Orebro universitet, Orebro Rittighetscenter,
Orebro Foreningsrdd, Ibn Rushd studieférbund, Sensus studieforbund och Svenska kyrkan.

| SAMARBETE MED

Diskrimineringsombudsmannen, Sveriges kommuner och regioner, Lansstyrelserna, Institutet for manskliga
rattigheter, Sveriges antidiskrimineringsbyréer, Uppsala universitet och Nationellt centrum for kvinnofrid.

MED STOD AV

Detta material dr delvis finansierat av Sida genom Forum Civ. Sida/Forum Civ delar inte nddvandigtvis de
asikter som hér framfors. Materialet har dven erhéllit finansiering fran Folke Bernadotte Akademin och Re-
geringskansliet. Ansvaret for innehéllet 4r programarrangorernas och Ménskliga Rattighetsdagarnas kansli.

ORGANISATION

Foreningen Ordfront 4r huvudman fér Ménskliga Rattighetsdagarna och arbetsgivare for MR-dagarnas kans-
li. Féreningen Ordfront 4r ansvarig utgivare for denna produkt.

KONTAKT

www.mrdagarna.se
info@mrdagarna.se

08-12 1500 52

072-050 42 52

Malin Slitis, projektledare



malin.slatis@mrdagarna.se

Andréa Hamdan, kommunikator
andrea.hamdan@mrdagarna.se
Kimia Eghtesadi, projektkoordinator
kimia.eghtesadi@mrdagarna.se
Pernilla Dure, formgivare
pernilla.dure@ordfront.se

Anna Wigenmark, generalsekreterare
Foreningen Ordfront
anna.wigenmark@ordfront.se

REDAKTIONELLA TEXTER

Andréa Hamdan
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	Anna Wigenmark: Vems säkerhet?
	Mänskliga Rättighetsdagarna …
	Årets tema: Rätten till ett liv i trygghet och säkerhet
	Rätten till ett liv i trygghet och säkerhet – i Örebro
	Psykisk trygghet och säkerhet, hälsokommunikation och brottsförebyggande arbete är några av de ämnen som kommer att diskuteras när Mänskliga Rättighetsdagarna arrangeras för andra gången i Örebro. Som värdar står Örebro Kommun, Region Örebro län, Länsstyr

	Annons DO
	En trygg vardag – rätt att inte bli diskriminerad

	Programtexter Torsdag 17 november
	01. 09:00-10:00 Kongresshallen 
	Invigning
	02.10:30-11:30 Kongresshallen
	Who Said That Being a Feminist Peace Activist Would Ever Be Easy?
	03.10:30-11:30 Club 700
	Minoritetsstress bland Sveriges nationella minoriteter 
	04.10:30-11:30 Studion
	Tryggare på jobbet än hemma? Arbetets roll för våldsutsatta
	05. 10:30-11:30 Handskmakaren
	Hur säkrar vi elevers rätt till trygghet i 
skolan? 
	06. 10:30-11:30 Bryggaren
	Övervakad och (o)säker – integriteten som försvann 
	07.10:30-11:30 Mältaren
	Hur lever Sverige upp till sina åtaganden om ekonomiska, sociala och kulturella rättig-
heter? 
	08. 10:30-11:30 Teatercaféet 
	Det villkorade civilsamhället
	09. 10:30-11:30 Tunnbindaren
	Otillåten påverkan och tystnadskulturer 
	10. 10:30-11:30 Näbben
	Religiösa aktörer – för hållbara samhällen 
	11. 10:30-11:30 Skomakaren
	AI i staten – finns det en risk för diskriminering?
	12. 10:30-11:30 Grundläggaren
	Koll på lagen, vardagsjuridik för ungas trygghet
	13. 13:00-14:00 Kongresshallen
	När kriget tar slut 
	14.13:00-14:00 Club 700
	Hijab eller inte Hijab – det är frågan. 
	15. 13:00-14:00 Studion
	Ekonomisk utsatthet påverkar barnets 
livschanser
	16.13:00-14:00 Handskmakaren
	Är klimatkrisen ett hot mot mänskliga rättig-heter i Sverige? 
	17. 13:00-14:00 Bryggaren
	Ska man behöva känna sig rädd för att vittna?
	18.13:00-14:00 Mältaren
	From Protocol to Power
	19. 13:00-14:00 Teatercaféet 
	Så skapar unga trygga och säkra rum  
	20. 13:00-14:00 Tunnbindaren
	Human rights defenders risking their lives  
	21. 13:00-14:00 Näbben
	Hur kan sektorsamverkan leda till att fler klarar skolan?
	22. 13:00-14:00 Skomakaren
	Din hälsa, din rätt 
	23. 13:00-14:00 Grundläggaren
	Hur skapar vi mer trygga, inkluderande och jämlika organisationer?
	24. 14:30-15:30 Kongresshallen
	Migrantarbetare utnyttjas i samband med VM 
	25. 14:30-15:30 Club 700
	Politiska förslag mot grov brottslighet: är de förenliga med människorättsnormer?
	26. 14:30-15:30 Studion
	Security and Central Asia: regional and global implications 
	27. 14:30-15:30 Handskmakaren
	Barnbidrag och pensioner ger ökad trygghet och säkerhet
	28. 14:30-15:30 Bryggaren
	Ett liv i trygghet & säkerhet – möjligt i Afghanistan? 
	29. 14:30-15:30 Mältaren
	Trygga samhällen 
	30. 14:30-15:30 Teatercaféet 
	Rättigheter på riktigt och antidiskriminering i praktiken 
	31.14:30-15:30 Tunnbindaren
	Unga kvinnors våldsutsatthet
	32. 14:30-15:30 Näbben
	Hot och hat mot förtroendevalda – en demokratifråga 
	33. 14:30-15:30 Skomakaren
	Rätten till ett språk – genom folkbildningsinsatser 
	34. 14:30-15:30 Grundläggaren
	Kreativa metoder för arbete med barn och unga
	35. 16:00-17:00 Kongresshallen
	Aktivismens roll för en rättvis värld  
	36. 16:00-17:00 Club 700
	Det påstådda hotet från människor i flykt
	37. 16:00-17:00 Studion
	Från »Kulturell svimning« till aktiva åtgärder 
	38. 16:00-17:00 Handskmakaren
	Muslim Ban  
	39. 16:00-17:00 Bryggaren
	Myndighetsgemensam vägledning ska skydda barn och unga från hedersrelaterad brottlighet
	40. 16:00-17:00 Mältaren
	Samernas existentiella (o)trygghet 
	41.16:00-17:00 Teatercaféet 
	Including youth: the last hope for peace and security in the Maghreb region?
	42. 16:00-17:00 Tunnbindaren
	Funkofobi – hat & hot mot personer med funktionsnedsättning 
	43. 16:00-17:00 Näbben
	Trygghet och säkerhet ur ett psykologiskt perspektiv 
	44. 16:00-17:00 Skomakaren
	När samhället sviker – placerade barns erfarenheter och rättigheter 
	45. 16:00-17:00 Grundläggaren
	Shrinking space för muslimer i Sverige
	46. 18:00-19:30 Kongresshallen
	Fakk alla – om skjutningar och det dödliga våldet 
	47. 09:00-10:00 Kongresshallen
	Climate Change and Displacement – How to Take Human Rights Work One Step Further?
	48. 09:00-10:00 Club 700
	En trygg idrott fri från våld och machokultur  – ett panelsamtal
	49. 09:00-10:00 Studion
	Från osäkert till säkert – så utvecklar vi utsatta områden
	50. 09:00-10:00 Handskmakaren
	Tryggad demokrati?
	51. 09:00-10:00 Bryggaren
	Om kvinnors rätt till trygghet och frihet från sexuellt våld
	52. 09:00-10:00 Mältaren
	Hur skapar vi ett tryggt och säkert liv för alla unga?
	53. 09:00-10:00 Teatercaféet
	Pappa i fängelse, vem ser till mina rättigheter?
	54. 09:00-10:00 Tunnbindaren
	Att möta barn utan papper i Sverige
	55. 09:00-10:00 Näbben
	Rätten att förstå och förstås
	56. 09:00-10:00 Skomakaren
	AI och funktionsrätt – från otrygghet mot rättssäkerhet?
	57. 09:00-10:00 Grundläggaren
	Hemlöshet ≠ trygghet och säkerhet
	58. 10:30-11:30 Kongresshallen
	Är det en mänsklig rättighet att bränna koranen?
	59. 10:30-11:30 Club 700
	Rätten till skydd – myterna kring flyktingskap
	60. 10:30-11:30 Studion
	Varför mår unga kvinnor så dåligt och vad kan vi göra åt det?
	61. 10:30-11:30 Handskmakaren
	Diskriminering som har samband med religion- hur ser det ut idag?
	62. 10:30-11:30 Bryggaren
	Eliminating gender – based violence and femicides in a post pandemic world
	63. 10:30-11:30 Mältaren
	Människorätten i kris?
	64. 10:30-11:30 Teatercaféet 
	Våld i nära relationer ska upphöra- men vet vi hur vi ska förebygga det?
	65. 10:30-11:30 Tunnbindaren
	Den globala utbildningskrisen – utmaningar och lösningar
	66. 10:30-11:30 Näbben
	Rätt att rösta- säkerhet och delaktighet i valet 2022
	67. 10:30-11:30 Skomakaren
	Trygga stadsdelar
	68. 10:30-11:30 Grundläggaren
	Lika rättigheter och HBTQIA+ i skolan
	69. 13:00-14:00 Kongresshallen
	Tyck till om mänskliga rättigheter i Sverige
	70. 13:00-14:00 Club 700
	Arbetsplatsen som arena: krig, val och högerextremism
	71.13:00-14:00 Studion
	Hållbar fred
	72. 13:00-14:00 Handskmakaren
	Otrygga blåljus
	73. 13:00-14:00 Bryggaren
	Media and Gender in times of war
	74. 13:00-14:00 Mältaren
	Asylrätten – vem får vara trygg och säker i Sverige?
	75. 13:00-14:00 Teatercaféet
	Låt oss tala om våld
	76. 13:00-14:00 Tunnbindaren
	Våldsutsatta barns rätt till rehabilitering och utveckling
	77. 13:00-14:00 Näbben
	Hur kan religionsfrihet skapa trygga samhällen?
	78. 13:00-14:00 Skomakaren
	Konfliktoffers bidrag till den colombianska sanningskommissionen
	79. 13:00-14:00 Grundläggaren
	Tillsammans förebygger vi våld bland unga
	80. 14:30-15:30 Kongresshallen
	FN:s roll i en föränderlig värld
	81. 14:30-15:30 Club 700
	Vem är personen bakom våldet?
	82. 14:30-15:30 Studion
	Cirkusen – en tillflykt. Romska/resande-perspektiv på cirkus
	83. 14:30-15:30 Handskmakaren
	Hur kan transpersoners rätt till trygghet och säkerhet stärkas i Sverige?
	84. 14:30-15:30 Bryggaren
	Hur främjar vi starka mammor och trygga barn?
	85. 14:30-15:30 Mältaren
	Antirasistiskt självförsvar
	86. 14:30-15:30 Teatercaféet
	Välfärdsteknik i äldreomsorgen: för vem?
	87. 14:30-15:30 Tunnbindaren
	Livet i den säkra hamnen 
	88. 14:30-15:30 Näbben
	Fighting for human rights and media freedom after Myanmar’s 2021 coup
	89. 14:30-15:30 Skomakaren
	A Fourth Nexus? How do we Secure a Human Rights Approach?
	90. 14:30-15:30 Grundläggaren
	Det okända skapar ofta osäkerhet – upplev Storytelling
	91.16:00-17:00 Kongresshallen
	Bistånd under press
	92. 16:00-17:00 Club 700
	Sexuella rättigheter under attack – vad kan vi göra?
	93. 16:00-17:00 Studion
	Jämlikhet och antirasism som praktisk metod
	95. 16:00-17:00 Bryggaren
	Framtiden bor hos oss
	96. 16:00-17:00 Mältaren
	Banken och dina pengar
	98.16:00-17:00 Tunnbindaren
	Armbrytning med ondskan
	99. 16:00-17:00 Näbben 
	Journalistik till varje pris? 
	100.16:00-17:00 Skomakaren
	Rätten till ett liv i trygghet och säkerhet i offentlig sektors leveranskedjor
	102.17:15-18:00 Kongresshallen
	Avslutning

	»Stay feminist.  Stay courious.  Stay active.«
	Cynthia Enloe är forskningsprofessor vid institutionen för internationell utveckling, samhälle och miljö, och kopplad till kvinno- och genusstudier samt statsvetenskap, vid Clark University i Massachusetts, USA. Enloe är bland annat känd för sitt arbete m

	Aktivism är svaret i en osäker tid
	Under MR-dagarna arrangerar Afrikagrupperna ett seminarium om hur aktivism kan främja mänskliga rättigheter. Medverkar gör bland annat Parul Sharma, människorättsjurist och ordförande på Amnesty Sverige.

	Hallå där … 
	Adrian Engman, chef för DO:s rättsenhet, och Karin Ahlstrand Oxhamre, chef för DO:s processenhet, som håller i ett av DO:s seminarier: »Så jobbar DO för individens upprättelse«.

	Det kan aldrig finnas någon världsmästare i mänskliga rättigheter
	Mänskliga Rättighetsdagarna välkomnar Institutet för Mänskliga Rättigheter som ny samarbetspartner. Anders Kompass, vikarierande direktör på institutet, hoppas kunna föra en nära dialog med civilsamhället och andra som jobbar med rättighetsfrågor.

	Analysverktyg med utgågspunkt i antirasism och jämlikhet
	Jämlikhet och antirasism som praktisk metod handlar det om när Länsstyrelsen i Stockholms län arrangerar program på Mänskliga Rättighetsdagarna. Föreläser gör Kitimbwa Sabuni, nationell samordnare på länsstyrelsernas uppdrag mot rasism i arbetslivet.

	Kultur på MR-dagarna
	Under Mänskliga Rättighetsdagarna kommer du som besökare kunna ta del av flera olika kulturaktiviteter. Fotoutställning och teater är bara några av alla de aktiviteter som anordnas.
	Utställning: Killars röster


	Årets konferencier – en ungdomscoach med engagemang för trygghet och säkerhet
	På ungdomsarenan Tegelbruket i Örebro är han ett välkänt ansikte. Där jobbar han som ungdomscoach med fokus på mänskliga rättigheter och för att få fler unga engagerade i demokratifrågor. Han är även en van föreläsare, som har inspirerat många med sitt en

	Annonser
	Läs Ordfront magasin Om mänskliga rättigheter och annan rättvisa.
	ÖREBRO KOMMUN -  STOLT VÄRD!
	Institutet för mänskliga rättigheter
	LÄNSSTYRELSERNA PÅ MR-DAGARNA
	Enskilda Högskolan Stockholm
	AMNESTY PÅ MR-DAGARNA!
	Helsingborg stad
	Samediggi och länsstyrelsen Stockholm

	Schema torsdag 17 november
	09.00–10.00
	10.30–11.30
	11.30–13.00 Lunch
	13.00–14.00
	14.30 - 15.30
	16.00 - 17.00
	18.00 - 19.30

	Schema fredag 18 november
	Miniseminarier
	Miniseminarierna är kortare program som arrangeras på de öppna 
scenerna som är kostnadsfria att besöka. Nedan hittar du ett urval av de seminarier som arrangeras på Lilla Scenen på plan 2, på sida 38 hittar du tips på seminarier på Globala Scenen. Det fu
	Lilla scenen

	Annonser
	Uppsala universitet
	Länsstyrelserna, Nationellt centrum för kvinnofrid och Socialstyrelsen
	Akademikerförbundet SSR
	Föreningen Ordfront

	Få koll på diskrimineringsgrunderna!
	I den svenska lagen finns det sju diskrimineringsgrunder, kön, könsöverskrivande identitet eller uttryck, etnisk tillhörighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsättning, sexuell läggning och ålder. Att bli diskriminerad innebär, förenklat

	Välkommen till en mötesplats som främjar fred!
	Välkommen att besöka Fredstorget - en mötesplats för ökad kunskap och erfarenhetsutbyten i fredsfrämjande och konfliktförebyggande frågor. Här har du möjligheten att nätverka, delta i mingel samt träffa organisationer som arbetar med mänskliga rättigheter
	Aktivistpyssel & karriärrådgivning med Globalportalen
	Bygg ditt rättighetstorn!
	Nätverks- och karriärsmingel!


	Globala scenen 
– för dig som brinner för globala frågor!
	I anslutning till Fredstorget på plan 1 hittar du Globala Scenen. Här kan du som är intresserad av globala MR-frågor ta del av ett digert program med massor av intressanta gäster. Nedan hittar du ett urval ur programmet. Det fullständiga programmet för Gl
	Globala scenen
	Utställare plan 2

	Hallå där …
	Cecilia Ramqvist, Demokratisektionen på Sveriges Kommuner och Regioner!

	Staffan de Mistura: FN:s roll i en föränderlig värld
	Rättighetsbaserade lösningar för tvångsförflyttade
	»Nya perspektiv och skratt utlovas«
	Under Mänskliga Rättighetsdagarna kan du som besökare ta del av en rad olika workshops i Grundläggaren på plan 2 på Conventum Konferens. Karin Tennemar arbetar som kommunikatör på Clowner utan Gränser som är en av organisationerna som kommer att arrangera

	Tillgänglighet
	Mänskliga Rättighetsdagarna strävar efter att vara en tillgänglig konferens och arbetar kontinuerligt för att nå detta mål. Här har vi försökt att svara på de vanligaste frågorna. 
	Finns hörslinga i alla lokaler?
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