"AVROSTNING 2025” pARHANDLARN,
22-23/3

Fredde Werner

Alice Welander

Dennis Fredman Tage Werner

Pontus Fredman Benjamin
Martensson



Avrostning 2025

22-23 mars kor vi en sasonguppstart for vara medlemmar pa
Strémsnasbanan. Vi borjar [ordagsmorgonen med gemensam
frukost och genomgang i klubbstugan. Darefter blir det tva dagar
med focus pa att komma igang och starta upp sasongen pa ett
sakert och bra satt. For de som redan ar igang sa blir det en perfekt
genomgang infor tavlingspremiaren.

Till var hjalp har vi Alice, Benjamin, Dennis, Fredde, Henke, Pontus
och Tage som kommer dela med sig av tips o trix.

Kostnad ordinarie traningsavgift (traningskort galler saklart)

Begransat antal platser sa forst till kvarn géller!



Vi borjar l6rdagen med en gemensam
frukost i klubbstugan. Komponerad av
Malin Fredman med focus pa vad som
ar [ampligt for en crossforare infor en

traning/tavling.

Micke Dahl och Barhandlarna sponsrar
med bar ©

Kiosken kommer att vara oppen hela
helgen.




MX traning dar Fredde Werner, Henke
Werner, Pontus Fredman, Alice
Welander, Tage Werner, Benjamin
Martensson och Dennis Fredman
kommer hjalpa till och dela med sig av
tips o trix.

Focus ligger pa att du ska bli en sakrare
forare och darmed automatiskt dka din
hastighet!

For alla storlekar pa hoj men du ska klara att ta dig runt pa
stora banan (lilla banan 6ppen for fri traning for de som
onskar).



