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Sesongplan skisse 2026

Januar Februar Mars | April Mai Juni Juli August September Oktober November || Desember

1T 1 1 s Apent juniortiltak] 1 1 £ Avreise 10milal | 1 m 23| + o JwoC 1L HL 1T 1T 18 1T

2 F 2 M 6l|z2m 10]] 2 2 L TIOmila 2T 2 T Sverige 2 s HL 2 o Oppsal 2 F 2 M 45]| 2 o

3L 3 3T 3 3 s TIOmila _ 3 F Karlskrona 3 M 32| s v NM-uka 3L 3T 3T

4 s _40 4 4 m 19« 7 4L 41 OLL 4 F NM-uka 4 s 40 4 F

5 M 2|]s 5 7 Hallandspremier| s Paskedag 5 T 5 F 5 s 5 o Nydalen 5 L NM-uka 5 M 41 s v 5 L

6 T 6 6 F Hallandspremier| s 15]] s o 6 L 6 M 28||6 6 s NM-uka 6 T 6 F 6 s

70 7 7 L Hallandspremier| 7 7T 7 s 7T 7F 7M™ 37(| 7 o 7L 7 M 50
8T 8 8 s Hallandspremier| s 8 F 8 M 24 s o 8 L 8T 8T 8 s 8T

9 F Y THom 111 o Sandnes 9L 9T 9T 9s 90 9 F 9 m 46| s o

10 L 10 10T 10 NM sprint 10 s _ 10 F 10 M 33| 10 L 10 T 10T

1S 1 0 10 11 NM sprint 1M 20) | v 1L 1T 1 F 11 s Mjogs-O dag 1 0 1 F

12 M 31| 12T 12 NM sprint 12T 12 F 128 12 0 2 M 4212 * 12 F

13T 13 13 F 13 16 _ 13 L Jukola 13 M 29| T 13T 13 F 13 s
_ 14 14 L 14 14 T Spretten 14 s Jukola “T 14 F 14 M 38|10 14 L 14 M 51
15T 15 15 S 15 15 F 15 M 25| s o 15 L 15T 15 T 15 S 15 T

16 F 16 8l m 12] ] 16 L 16 T 16 T 16 S 16 O 16 £ Daladubbelen? | 16 m 471 o

17 L 17 17T 17 Dstfold samling | 17 s 17 0 17 F 7 M 34|+ v Frol 17 L Blodslitet 17 T 7T

18 S 18 18 0 18 L @Dstfold samling | 18 m 21| |1e 7 Freidig 18 L 18T 18 £ NC sprint 18 s NMultra 18 0 18 F

19 M 4110 19T 19 s @stfold samling | 19 7 19 ¢ O-Festival 19 s _ 19 L NC mellom 19 M 439 T 19 L

20T 20 2 F 20 17 _'l 20 L O-Festival 20 M 30| 2 * 20 s NM jr stafett 20T 20 F 20 s

21 0 21 21 L 21 21 T 215 O-Festival 21 1 O-ringen 21 F 21 M 39(]21 o 21 L 21 M 52
2 T 22 2s _ 22 F Hedmark 2 M 26|22 o 22 L 2T 2T 2s 2T

23 F 23 Apen juniortiltak| 23 m 13]] 2 23 L VM uttak junior/{ 23 T 23 T 23 s 23 0 23 F 23 M 48| ]2 o

24 L 24 Apent juniortiltakf 24 T 24 24 s Unionsmatch 24 o Slovenia 24 F 24 M 35(| 2 24 L 24T 2T

25 s 25 Apentjuniortiltak_ 25 25 M Pinse 22||2 + EYOC 25 L 25 T 25 F 25 s 25 0 25 F Juledag

26 M 51| 2 Apentjuniortiltak 26 T 26 26 T 26 F 2 S _ 2 L 26 M 44| 26 T 26 L

27 T 27 Apent juniortiltakf 27 ¢ 27 18] |2 o 27 L 27 M 31| v 27 s 7T 27 F 27 s

28 0 28 Apent juniortiltalf 25 1 28 28 T 28 s 28 T 28 F 28 M 40]| 2 o 28 L 28 M 53
29 T 29 s Palmesgndag 29 F 29 M 27| 2 o 209 L KM helg 29 T 20T 29 s 20T

30 F 30 M 14| 20 30 L 30 T JwocC 30 T 30 s KM helg 30 0 30 F 30 M 491 3 o

31 L 31T 31 S 31 F 31 M 36 31 L 31T

Utgave 14.des 2025




