Tavlingsdirektiv

REGLER

Tavlingen foljer Finlands Orienteringsforbunds regler och arrangérernas anvisningar. Tavlingen arrangeras av
IF Minken, Nykarleby stad och Skolidrottsforbundet. De slutgiltiga tavlingsdirektiven finns tillgangliga pa
arrangorernas hemsida och pa tavlingscentralens anslagstavla pa fredag (6.7.) morgon.

TAVLINGSCENTRAL, FORENINGSTALT OCH VIMPLAR

Som tavlingscentral fungerar Skogsvallens idrottsplan, Idrottsvagen 3, 66900 Nykarleby. | Tavlingscentralen
finns info, toaletter (Bajamaja), forsta hjdlpen, anslagstavla samt en kiosk. Betalning i tavlingscentralen kan
goras med kort, kontanter och MobilePay. Tavlingen kan foljas fran ldktaren vid sidan av banan. Omrade for
foreningstalt finns tillgdngligt, och talt far endast sattas upp pa avsedda platser. Vimplar far sattas upp pa
omradet for foreningstalt och bakom idrottsplanens laktare. Omkladningsrum, duschar och toaletter finns i
Stjarnhallen. Vid TC finns ocksd majlighet till tvatt av utrustning.

Observera! Det dr inte tillatet att ga in i Stjdrnhallen med orienteringsskor!

Se separat karta 6ver tavlingscentralen.
Tavlingsomradet ar rok- och alkoholfritt.

TRAFIKINSTRUKTIONER OCH PARKERING

Vaganvisningar borjar fran korsningen Bankgatan-Topeliusesplanaden for dem som kommer fran norr, och
fran korsningarna Ytterjeppovagen-Jutasvagen for dem som kommer fran séder och dster. Avstandet fran
parkeringen till tavlingscentralen ar cirka 200 m.

Observera! Alla bussar ska kora via korsningen Ytterjeppovagen-Jutasvagen.

INKVARTERING

Inkvartering sker i Zachariasskolan, Seminariegatan 28, 66900 Nykarleby. Skolinkvarteringen ar 6ppen
torsdag 5.9 kl. 18:00 — |6rdag 7.9 kl. 14:00. Endast de med tavlingsarmband har tillgang till inkvarteringen.
Varje ansvarig ska se till att inkvarteringsinformationen innehaller namn pa alla som bor i skolan. Det ar inte
tillatet att ga in i klassrummen med skor. Tystnad borjar kl. 23 bada kvallarna. Klassrummen ska vara tomda
pa utrustning och stadade senast I6rdagen den 7.9 kl. 11. Det ar inte tillatet att ga inomhus med
orienteringsskor. Efter tavlingen ska all |6s smuts pa orienteringskldderna tas bort innan man gar till
inkvarteringsskolan. Tvattplats for utrustning finns i tavlingscentralen.

Mer information finns i inkvarteringsinstruktionerna.
Observera att skolan har en vanlig skoldag pa fredagen.
INFO
e Informationen ar 6ppen:
o Skolinkvarteringen Zachariasskolan, Seminariegatan 28:
= Torsdag 5.9 kl. 18.00-21.00
o Tavlingscentralen Stjarnhallen, Idrottsvagen 1:

= Fredag 6.9 kl. 9.00-15.30



» Lordag 7.9 kl. 8.00-15.00

Forbestallda matbiljetter och inkvarteringsarmband finns i materialkuvert, som kan hamtas fran
informationen. Kuverten delas ut enligt anmalarens namn, inte kommunvis.

Observera informationens 6ppettider och plats!

Startnummer kan hamtas fran tavlingscentralens information enligt féljande:
e Fredag 6.9 fran kl. 9.30, endast for fredagens startnummer.
e Lordag 7.9 fran kl. 8.30 stafettnummer, lagvis.

Startnummer delas inte ut i inkvarteringsinformationen!

Fredagens individuella startnummer finns i mappar nara informationen, dar man sjalv kan hamta dem.
Lérdagens startnummer hamtas lagvis fran informationen.

STARTNUMMER, EMIT-KONTROLLAPPAR OCH KONTROLLANGIVELSER

Individuella startnummer finns tillgdngliga nara tavlingscentralens information. Tavlingsdeltagaren faster sitt
nummer pa framsidan av tavlingstrojan med sakerhetsnalar. Arrangoéren tillhandahaller inte sdkerhetsnalar.
EMIT-kontrollappar finns vid starten. Kontrollangivelserna ar tryckta pa kartorna. | RR-klasserna anvands
inga kontrollangivelser. Stafettlagens startnummer hamtas lagvis fran informationen fran och med l6rdagen
kl. 8:30.

MODELLKONTROLL, NOLLSTAMPEL, STAMPELSYSTEM, KONTROLLER OCH EMIT-KORT
EMIT-stamplingssystem anvands i tavlingen. Kontrollerna ar markerade med orange-vita skdarmar.
Modellkontroller och nollstampel finns vid infopalen. Varje tdvlande maste ha ett personligt EMIT-kort.
Kontrollera ditt EMIT-nummer i startlistan och anmaél eventuella dndringar till informationen. Andringar av
EMIT-kort kan anmalas i forvag fram till torsdagen den 5.9 kl. 18 via ldnken pa resultatsidan. Darefter anmals
eventuella EMIT-andringar till informationen, kostnad 2 euro/st. Samma EMIT-kort kan endast anvindas en
gang i den individuella tavlingen och en gang i stafetten. EMIT-kortets funktion kan kontrolleras vid
nollstampeln bredvid infopalen. Tavlingsdeltagare med ett icke fungerande EMIT-kort far inte starta.
Arrang6ren hyr ut EMIT-kort till en kostnad av 5 euro/kort i informationen. Arrangéren har reserverat ett
hyres-EMIT-kort for varje person som inte har anmalt ett EMIT-nummer. Hyreskort ska returneras till
tavlingscentralens information senast l6rdag 6.9 kl. 15.00. For ett icke aterlamnat eller skadat EMIT-kort
debiteras 75 euro. Tavlingsdeltagare med EMIT-kort med display bor notera att kontrollens EMIT-kod inte
nodvandigtvis motsvarar koden pa EMIT-kortet.

KARTA

Kartan &r sexfargad, Mans Akerblom, uppdaterad av Mattias Gripenberg 8/2024. Kartans skala for klasserna
H/D13 och aldre &r 1:10 000 / ekvidistans 2,5 m. Fér H/D12, RR- och TR-banorna &r skalan 1:7500 /
ekvidistans 2,5 m. Kartans storlek dr A4 for klasserna HD9RR — HD15 och A3 for HD16-HD20. Kartan ar i
plastfodral. | stafetten &r kartans skala 1:7500 i E-klassen och 1:10000 i de 6vriga klasserna. Kartans storlek
ar A4.

TAVLINGSTERRANG
Se separata uttalanden fran banldggarna och kontrollanten.



| terréngen finns en frisbeegolfbana, korgarna dr markerade pa kartan med en svart cirkel och tee-omradet
med ett svart X.

= Korg x =Tee omrade

FORBJUDNA OMRADEN
Gardsomraden markerade i gront och omraden som ar forbjudna for orientering ar markerade i enlighet
med orienteringsreglerna.

TAVLINGSKLADER
Tavlande ska bara lampliga tavlingsklader. Bilder och texter pa tavlingskladerna ska vara anstandiga och far
inte Overskrida gransen for god smak. Dessa regler galler bade den individuella tavlingen och stafetten.

RESULTAT
Resultaten fran tavlingen finns tillgdngliga online pa tavlingswebbplatsen. Resultaten publiceras ocksa pa
Skolidrottsférbundets webbplats efter tavlingarna.

FOTOGRAFERING

Arrangdren kommer att ta bilder under tavlingen och publicera videomaterial. | ett offentligt evenemang
som denna tavling far bilder tas och publiceras. Om du inte vill att den tévlande ska fotograferas, vanligen
informera tavlingsledaren om detta via mail. Ange kuvauskielto som rubrik.

MALTIDER



Frukost, middag och kvallsmal serveras i skolmatsalen i Zachariasskolan. Lunchen serveras i Stjarnhallen vid
tavlingscentralen.

Matbiljetter kan kdpas i informationen. Betalning i informationen kan géras med bankkort, kontanter eller
MobilePay. Lunchen kan dven betalas vid lunchserveringen, da kan man betala med kort eller MobilePay,
men inte kontanter.

DISKO
Tavlingsdiskot halls fredagen den 6.9 i Stjarnhallen kl. 19.00-21.00. Endast de med tavlingsarmband har
tilltrade till diskot.

INDIVIDUELL TAVLING, FREDAG 6.9.2024

Strackor, banlangder, antal kontroller, start och pristagare

Klass Stracka Kontr. Start Pristagare Klass Stracka Kontr. Start Pristagare

D20 5,2km 12 1 8 H20 6,3 km 13 1 8
D17 5,0km 12 1 8 H17 5,2km 12 1 8
D16 4,2km 11 1 8 H16 5,0 km 10 1 8
D15 3,7km 9 1 8 H15 4,0 km 10 1 8
D14 3,5km 10 1 8 H14 3,7 km 9 1 8
D13 2,5km 8 1 12 H13 2,6 km 8 1 12
D12 2,6 km 7 1 12 H12 2,5km 7 1 12
D11TR 1,9km 7 2 12 H11TR 1,9km 7 2 12
D10RR 1,8/2,4 km 7 2 12 H10RR 1,8/2,4km 7 2 12
D9RR 1,5/1,9km 7 2 12 H9RR  1,5/1,9km 7 2 12

Barn med sérskilda behov genomfér banan i sin aldersklass med hjalp om det behovs. De far egna klasser i
resultatlistan och belénas med ett hederspris. Meddela arrangérerna om barn med sarskilda behov direkt
till tavlingsledaren.

START

Forsta starten i den individuella tavlingen ar fredagen den 6.9 kl. 11.00. Startlistorna ar tillgangliga pa
tavlingswebbplatsen onsdagen den 4.9. Det finns tva olika starter, bada langs samma snitsling. Avstandet till
Start 1 4r: 1100 m och till Start 2: 900 m. Toaletter finns langs snitslingen cirka 300 m fére Start 2. Bada
starterna foljer samma vita OP snitsling som borjar vid infopalen. Folj vagen och var forsiktig, anvand vagens
hogra sida. Kontrollera skyltningen med startnumret for att sdkerstalla att du gar till ratt start. Det &r
forbjudet att avvika fran snitslingen.



STARTPROCEDUR VID START 1
H12-H20 / D12-D20

e 5 minuter fore start: Tavlingsdeltagaren kallas till startfallan.
e 4 minuter fore start: Startnumret kontrolleras.
e 3 minuter fore start: Nollning av EMIT-kort och kontroll av EMIT-nummer.

e 2 minuter fore start: Modellkartan ar synlig. For klasserna H/D12 &r K-punkten markerad pa
modellkartan.

e 1 minut fére start: Klasserna H/D12, H/D13 och H/D14 far ta kartan fran en hink. Ovriga klasser gar
till sin karta. Hinken ar markt med klassens beteckning. Kartan far tas forst vid startogonblicket.
Tavlingsdeltagaren ansvarar for att ta ratt karta. Fran starten finns snitsling till K-punkten.

Forsenade tavlande anmaler sig till startpersonalen, som kontrollerar tavlingsdeltagarens uppgifter, nollar
EMIT-kortet och ger starttillstand.

STARTPROCEDUR VID START 2
H11TR/D11TR, H10RR/D10RR, H9RR/DIRR

e 5 minuter fore start: Tavlingsdeltagaren kallas till startfallan. Modellkarta med banorna visas.
e 4 minuter fore start: Startnumret kontrolleras.
e 3 minuter fore start: Nollning av EMIT-kort och kontroll av EMIT-nummer.

e 2 minuter fore start: RR-klasserna far kartan och kan fa vagledning om sa onskas. Fér TR-klasserna
visas kartan med banan.

e 1 minut fore start: RR-klassen kan bekanta sig med sin bana. TR-klassen tar sin karta fran hinken och
kan bekanta sig med banan. Hinkarna ar markta med klassbeteckning.

K-punkten ar vid startpunkten. Forsenade tavlande anmaler sig till startpersonalen, som kontrollerar
tavlingsdeltagarens uppgifter, nollar EMIT-kortet och ger starttillstand.

SARSKILDA INSTRUKTIONER FOR RR- OCH TR-KLASSERNA

RR-orientering (Rastireitti)

Pa RR-banor (Rastireitti) ar rutten markerad pa kartan med en enhetlig linje och kontrollerna finns langs
denna. Rutten for RR-banorna dr markerad i terrangen med ett sammanhangande plastband. Det ar tillatet
att avvika fran bandet. Kontrollerna motsvarar modellkontrollen, och RR1, RR2, osv. star pa varje sida av
kontrollskdarmarna. Kontrollernas stampelplatta har ocksa denna kod. Kontrollerna maste stamplas i ratt
ordning. Tva olika RR-banor anvands, de startar i olika riktningar fran starten och sammanstralar vid fjarde
kontrollen (RR4). En handledare finns pa plats. Slutdelen av bada RR-banorna d&r densamma. For H/D9RR-
klasserna ar plastbandet VITT hela vagen. For H/D10RR-klasserna ar plastbandet GULT-VITT i b6rjan och
sedan VITT pa slutet dar banorna gar samman. Pa kartan dr RR-banans rutt markerad med en orange linje.
Rutten for respektive klass ar markerad med en heldragen linje, och rutten som anvands av den andra
klassen i borjan ar markerad med en streckad linje. Deltagarna i RR-klasserna diskvalificeras inte pa grund av
en saknad kontrollstampel, utan en tillaggstid pa 10 minuter per saknad stampel laggs till tdvlandens tid.



TR-orientering (Tukireitti)

TR-banan (Tukireitti) anvander vagledning fran bada RR-banorna. Plastbandets farg ar GULT-VITT och VITT
beroende pa vagvalen i borjan. Pa slutet, dar banorna gar samman, ar fargen VIT. P4 kartan &r rutten
markerade med en orange heldragen linje. Kontrollerna &r lite avskilda fran rutten och har vanliga
nummerkoder. Kontrollera nummerkoderna i kontrollangivelsen.

KONTROLLER

Kontrollerna ar markerade i terraingen med orange-vita skarmar. Kontrollerna kan ibland vara nara varandra
i terrangen. Kom ihag att kontrollera koden! Online-kontroller anvands pa fredag och lérdag.
Modellkontrollen finns i tavlingscentralen, dar det ocksa ar mojligt att testa om EMIT-kortet fungerar.

KONTROLLANGIVELSER

Kontrollangivleserna ar tryckta pa kartan. Det finns inga |6sa kontrollangivelser. Tavlingsdeltagare med EMIT-
kort med display bor notera att stampelkontrollens EMIT-kod inte nédvandigtvis motsvarar den som syns pa
EMIT-kortet.

SISTA KONTROLLEN

Den sista kontrollen ar densamma for alla tdvlande. Vid den sista kontrollen finns flera stamplingsenheter,
en med RR-kod och andra med nummerkod. Du kan stampla vid vilken som helst av stamplingsenheterna.
MAL

Fran den sista kontrollen till malet finns en sammanhangande snitsling. Vid mallinjen gors stamplingen, som
bestammer tavlandens maltid. Efter malstamplingen gar tavlanden till stampelkontrollstationen, dar EMIT-
kortet lases av. En tavlande som fatt en diskvalificeringsrekommendation fortsatter direkt till klagomuren for

att reda ut saken. RR-klasserna diskvalificeras inte pa grund av saknade stamplar, utan varje saknad stampel
ger en tillaggstid pa 10 minuter.

I den individuella tavlingen samlas inte kartorna in. Enligt orienteringsreglerna far tdvlande inte visa sin
tavlingskarta och bana for andra tavlande fore sista starttiden. Det ar absolut férbjudet att visa sin karta for
tavlande som annu inte startat. Malet stanger kl. 15.30.

AVBRYTA TAVLINGEN
En tdvlande som avbryter tavlingen gar genom malet och stamplar vid malstampeln som vanligt. Det ar
absolut nédvandigt att anmala sig vid malet om man avbryter tavlingen.

PRISUTDELNING

De bésta i varje klass belénas med Skolidrottsforbundets masterskapsmedaljer, och de tre basta med
hederspriser. Prisutdelningen for den individuella tavlingen halls i Stjdarnhallen fran kl. 15.30, med de yngsta
forst. Pristagarna ombeds vara pa plats i god tid for att organisera sig.



STAFETTAVLING, LORDAG 7.9.2024
Klasser, banlangder och antal pristagare

Striacka i .
Klass Gaffling Pristagare

km
A-klassen H/D13 2,4 jo 6
B-klassen H/D15 3,0-3,1 jo 6
C-klassen H/D20 4,6-4,7 jo 6
D-klassen

2,8/2,4/4,3 jo, pastracka 1och3 6
Blandklass
E-klassen H/D10RR 1,7/2,5 nej 6
E-klassen H/D11TR 1,9 nej

KLASSINDELNING
e A-klassen H/D13: Deltagare fodda 2011 eller senare (13 ar eller yngre under 2024).
e B-klassen H/D15: Deltagare fédda 2009 eller senare (15 ar eller yngre under 2024).
e C-klassen H/D20: Deltagare fodda 2004 eller senare (20 ar eller yngre under 2024).

e D-klassen: Ett lag bestar av en deltagare fran varje av foljande klasser: A, B och C. Lopordning:
B/A/C.

o E-klassen: 1 och 2 strackan fér H/D10RR (fodda 2014 eller senare), 3 strackan for H/D11TR (fédda
2013 eller senare).

| stafetten kan en yngre deltagare tavla i en aldre klass.

GAFFLING

| stafetten har klasserna A-D gaffling. | A-C-klassen finns gaffling pa varje stracka. | D-klassen &r den andra
stréackan (A-klassen) en ogafflad strdacka. Pa forsta strackan (B-klassen) och tredje strackan (C-klassen) finns
gaffling. Kontrollerna ar tatt placerade i terrdngen, sa det ar viktigt att fokusera pa sin egen orientering.

ANMALAN OM LAGUPPSTALLNING
Alla lag skall anmaéla laguppstallning for stafetten senast fredag 6.9. kl. 18.00 via lanken pa resultatsidan.

Stafettlagen bestar av elever fran samma kommuns skolor och utbildningsinstitutioner. Ett lag bestar av tre
tavlande, dar minst en maste vara en flicka och en pojke. Kombinationslag fran olika kommuner tavlar
utanfér den officiella tavlingen.

For de som saknar lag finns en orienteringsbank. Man kan anmala sig till orienteringsbanken i forvag via e-



post till tavlingsledaren eller pa plats till infon senast 6.9 kl. 15:00, efter det bildas lag av I6parna tillgéngliga
i banken. Deltagaravgiften ar 10 € per |6pare i lag skapade av arrangéren och betalas i infon. Lag kan ocksa
anmala behov av en stafettlopare till orienteringsbanken.

STARTNUMMER OCH EMIT-KONTROLLAPPAR

Startnummer hamtas fran informationen i tavlingscentralen pa l6rdagen fran kl. 8.30, lagvis. Startnumren
har en strackbeteckning. Pa forsta strackan &r startnumrets bakgrund vit, pa andra strackan bla och pa
tredje strackan gul. Varje tavlande anvander ett personligt EMIT-kort. Varje tavlande skriver sitt lags nummer
och stracka pa EMIT-kontrollappen. EMIT-kortet behover inte foranmalas, utan registreras ndr man garin i
vaxlingsomradet.

KONTROLLBESKRIVNINGAR

Kontrollbeskrivningar ar tryckta pa kartan. Bantryckningen innehaller kontrollernas ordningsnummer, men
inga kontrollkoder ar tryckta efter kontrollnumret. Kontrollkoderna finns endast i kontrollbeskrivningarna.
Tavlingsdeltagare med EMIT-kort med display bor notera att stimpelkontrollens EMIT-kod inte
nodvandigtvis motsvarar kontrollkoden.

START
Starten sker fran tavlingscentralen med olika starttider fran kl. 10.00:

e 10.00 E-serien (1 och 2 strackan H/D10RR, 3 strackan H/D11TR)
e 11.00 C-serien H/D20

e 11.05 A-serien H/D13

e 11.40 B-serien H/D15

e 11.45 D-klassen blandserie (B/A/C)

Man far tilltrade till startomradet 20 minuter fore sin start, och maste ga in via den séarskilda ingangen vid
startplatsen. Vid inldsningen scannas startnumrets streckkod och EMIT-kortet lases av. Efter inldsningen far
man inte lamna startomradet. Modellkartor finns i startomradet. 5 minuter fore start staller man sig pa
startlinjen enligt funktiondrernas anvisningar. 1 minut fore start far tavlande i E-klassen se pa kartan enligt
speakerns anvisningar.

Speakern ger startsignalen.

VAXLING

Ingang till vaxlingsomradet sker via inlasningen. Modellkartor finns i vaxlingsomradet. Fran den sista
kontrollen leder en végledning till viaxling och mal. Den tavlande som kommer till vaxlingen stamplar vid
vaxlingsstamplaren (strackans malkontroll), lamnar sin karta till en funktionar, gar till kartstallet, tar sitt lags
karta for nasta stracka och lamnar 6ver den till nasta |6pare. Kartorna ar i stallet och markta med lagets
nummer och strackbeteckning. Den startande tavlanden ska kontrollera att hen har tagit ratt karta. Om en
tavlande tar fel karta far laget fortsatta, men blir utan resultat. Tavlingsdeltagare vars karta tagits av nagon
annan ska anmala det till funktiondren vid kartutdelningen. Den tavlande far en ny karta, men tidstappet
kompenseras inte. Diskvalificerade lag far fortsatta stafetten till slut. Tavlingsdeltagare som lamnar
vaxlingsomradet gar genom stampelkontrollen. Efter vaxlingsstamplingen lamnas tavlingskartan direkt till
funktionaren. | stafetten samlas kartorna in tills alla ankarlépare i de ledande lagen har gett sig ivag.
Tavlingskartorna lamnas ut till tavlande enligt startnumret enligt speakerns anvisningar.



En demonstrationsvaxling visas fore forsta starten kl. 9.35.

SARSKILDA INSTRUKTIONER FOR E-KLASSEN

Snitslingen ar markerad i terrangen med ett sammanhangande VITT band. Alla strackor har vagledning till K-
punkten. Vuxna kan instruera en RR-l6pare vid vagledningsstationen som finns langs startsnitslingen strax
utanfor idrottsplanen.

MAL
Ankarlépare stamplar vid malet som 6vriga strackor. Medaljplaceringarna avgors av maldomaren vid

mallinjen, men 6vriga placeringar avgors av malstamplingen. Den tdvlande som [dmnar malet gar genom
stampelkontrollen och lamnar sin karta till funktionaren.

OMSTART
En eventuell omstart sker efter att alla klasser har startat, enligt tavlingsspeakerens anvisning (efter kl.
13.00).

PRISUTDELNING FOR STAFETTEN
Priser for stafetten delas ut vid tavlingscentralen enligt en separat tidtabell.

Tavlingsinstruktionerna kan kompletteras och fértydligas vid behov. De slutgiltiga tavlingsinstruktionerna
publiceras pa tavlingscentralens anslagstavla och pa webbplatsen.

Lycka till i tavlingarna!

ORGANISATION
Tavlingsledare Nina Sundberg 0503489910, nina.sundberg@multi.fi

Organisationskommitténs ordforande Tomas Wikblom 0503446529,
tomas.wikblom@sagafurs.com

Tavlingens beskyddare Fredric Portin

Speaker Kaj Kunnas och Fredric Portin
Resultatservice Risto Kivinen ResultFellows
Info Bettina Wikblom

Trafikarrangemang Jorma Malinen
Tavlingscentralen Roger Nynas, Johan Granlund
Inkvartering Johan Willman, Géran Holm

Forsta Hjalp Tomas Hjerpe, Pernilla Wik

Banlaggare: Peter Kronholm HD 12-20, Mattias Gripenberg RR- och TR-banor och Kaj Gron
stafetter A-D klasserna



Bankontrollant Stefan Nynéas

TA Arto Puro-Aho

KLL Virpi Hautamaki 0452386313
Tavlingsjury:

Ordférande: Sari Huuhka 0447701411
Idrottarmedlem: Elias Pdytakangas 0449725574

Medlem: Jukka Aho 0504744930



