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1. ÄNDAMÅL 

 
Den här räddningsplanen ska handleda personal som ordnar en tillställning i säkerhetsrelaterade 
frågor och klargöra ansvar och skyldigheter som gäller säkerheten. 
 
De som ordnar tillställningen förbinder sig att följa räddningsplanen och att med dess hjälp förbättra 
den gemensamma säkerheten!  

 
Allmänna uppgifter om tillställningen: 

 

Tillställningens namn: tillställningens namn i 

sin helhet 
Koululiikuntaliiton suunnistusmestaruuskilpai-
lut(KLL) OBS! Räddningsplan för inkvarteringen 
också insänd sedan tidigare. 

Tidpunkt: datum och klockslag 6.9-kl.10.00-22.00 
7.9-kl.9.00-15.00,  

Plats: namn, adress och kommun Stjärnhallen, Idrottsgränd 1-3, 66900 Nykarleby 

Arrangör: namn på den ansvariga arrangören, 

FO-nummer, kontaktuppgifter till arrangören 
IF MINKEN ry, 0368368-7, Ordförande Johan 
Granlund 040-5069475 

Kontaktperson: namn och kontaktuppgifter Organisationkommittens ordförande Tomas Wik-
blom 050-3446529, 
Tävlingsledare-Nina Sundberg 050-3489910,  
 
 

Säkerhetsansvarig: namn och kontaktuppgif-

ter 
Jorma Malinen, 050-5668820 

Tillställningens säkerhetspersonal: antal 

ordningsvakter och annan säkerhetspersonal, de-
ras placering och uppgifter 

1 ordningsvakt och parkeringsvakter/vägvisare 6 
st 

Målgrupp/kunder: vuxna, barn, äldre, rörelse-

hindrare osv. 
Målgruppen är i åldern 8-20 år. Föräldrar o övriga 
intresserade så finns det endel i åldern 20-80 år 

Beskrivning av tillställningen: detaljerad be-

skrivning av tillställningen och dess gång, pro-

gram osv. 

Orienteringstävlingar för alla skolor inom Finland 
med tävlingscentral, Skogsvallen i Nykarleby. 
Cafe o korvgrillning på skogsvallen. Matserve-
ring, prisutdelning samt sluten disco tillställ-
ning(För deltagarna) sker i Stjärnhallens utrym-
men.  
6.9 Fredag enligt: 
9.00-Deltagarna anländer 
11.00-Första start 
Ca.13.00-Sista start 
Ca. 14.30-Sista imål 
16.00 Prisutdelning 
19.00 “Kisadisco” 
21.00 Discot slut 
 
7.9 Lördag 
9.00 Deltagarna anländer 
10.00 Första start 
13.00 Sista imål 
14.30 Tävlingarna slut 
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Uppskattat deltagarantal: uppskatta hur 

många personer som samtidigt är närvarande 
(kunder+personal) 

Ca 800personer 

Tillställningens särdrag: tillställningens even-

tuella särdrag, till exempel gaser, brännbara väts-
kor, öppen eld, pyroteknik, fyrverkerier, eldshow, 
extremegrenar, tillfällig inkvartering eller tältning 
osv. 

Inkvarteringen sker i Zacharias skolans utrym-
men. OBS SKILD RÄDDNINGSPLAN ÄR IN-
SÄND FÖR INKVARTERINGEN 

Platsens särdrag: platsens särdrag såsom 

berg, möjlighet att klättra, vatten, stora trafikleder, 
avlägsen plats, mörker, tillställning i terrängen, 
dåliga vägförbindelser, ö eller holme osv. 

Orienteringen sker i Andrasjöterrängen (Bilaga 
på kartan bifogad. 
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2. UTREDNING OCH BEDÖMNING AV FAROR OCH RISKER UNDER TILLSTÄLLNINGEN 

SAMT TILLSTÄLLNINGENS SÄKERHETSARRANGEMANG OCH ANVISNINGAR 

 
Faror och risker under tillställningen har utretts och uppskattats. Varje person som ansvarar för ar-
rangemangen måste vara medveten om vilka faror och risker tillställningen hotas av, om vad farorna 
och riskerna orsakas av och vilka följder de kan ha. För varje observerad risk och fara har det pla-
nerats preventiva åtgärder, beredskap och handling vid nödsituation. Alla som ansvarar för arrange-
mangen måste förstå följande. 

 

Fara/risk Olycksfall/sjukdomsattack 

Orsaker Snubbla, falla, vricka fötterna i terrängen. 

 

Följder Personskador o vid behov kan personerna hämtas därifrån. Ifall inte alla 

kommit bort från terrängen så ordnas sökning efteråt. 

 

Förebyggande åt-

gärder 

 
- använd utomhus endast elapparater och ledningar som lämpar sig för ut-

omhusbruk 
- gör upp en trafikplan för tillställningen och reservera tillräckligt många per-

soner som styr trafiken 
- utbilda personalen att iaktta och anmäla risker för olycksfall och tecken på 

störande uppförande, samt att ingripa proaktivt 
- för folkträngsel, se tabellen om folkträngsel 
- se till att reglerna för livsmedelshantering följs 
-  

Beredskap  
- reservera tillräckligt med personal som behärskar första hjälpen 
- skaffa tillräckligt med första hjälpen-utrustning 
- skylta första hjälpen-stationen synligt 
- reservera tillräckligt med vatten för kunder och personal 
- utbilda personalen att handla vid olycksfall eller sjukdomsanfall 
- planera en modell för hur man kallar på hjälp och leder den till platsen, och 

utbilda personalen i detta 

-  

Ansvar Säkerhetsansvarig Jorma Malinen, Organisationskommittens ordfö-

rande Tomas Wikblom, Tävlingsledare Nina Sundberg 
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Anvisning för förebyggande av olycksfall (och sjukdomsanfall) 
 
Hela personalen måste följa dessa anvisningar och övervaka att publiken följer 
dem. 
 
Alla situationer som äventyrar säkerheten och åtgärder på grund av dessa ska 

anmälas till tillställningens säkerhetschef/arrangör på tfn      . Handla enligt 
de anvisningar du får. 
 
Iaktta speciellt följande saker på platsen: 
 
1. Iaktta sådant som kan leda till att någon snubblar, halkar eller faller, till ex-

empel elledningar på gångleder samt halka och ojämnheter i golv/ter-
räng/konstruktioner. Förhindra att någon rör sig i det farliga området och 
rätta till bristen i mån av möjlighet. 

 
2. Iaktta på platsen sådant som kan leda till att någon eller något faller ner/om-

kull, såsom snö, is, träd och grenar, tillfälliga konstruktioner osv. Förhindra 
att någon rör sig i det farliga området och rätta till bristen i mån av möjlighet. 

 
3. Förhindra att publiken kommer i kontakt med föremål och områden som 

kan orsaka fara, till exempel grillar och andra heta föremål, platser där flyt-
gas och brännbara vätskor förvaras, bärbara elverk osv. 

 
4. Iaktta i vilket skick publiken är och ingrip proaktivt. 
 

Vid sjukdomsattacker och olycksfall 
 
1. Kalla på tillställningens första hjälpen-ansvariga genom att ringa tfn 

     . Handla enligt de anvisningar han eller hon ger. Om den första hjäl-

pen-ansvariga inte omedelbart kan komma till platsen, följ följande anvis-
ningar: 

 
2. Ta reda på vad som skett. Kan du väcka en medvetslös person?  

Försök väcka personen genom att tilltala och ruska om honom eller henne. 
Om personen inte återfår medvetandet, ring nödnumret 112. 
Du kan också ropa på hjälp och be de närvarande att ringa nödcentralen 
på tfn 112. Nödcentralen ger anvisningar som måste efterföljas. 

 
3. Vänd personen på rygg och kontrollera att andningen är normal. 

Öppna luftvägarna. 
Räta till personens huvud genom att lyfta under hakspetsen med ena han-
den och trycka på pannan med andra handen. Se, lyssna och känn på 
andningen. Uppskatta om andningen är normal, onormal eller om den sak-
nas. Om du är osäker, handla som om andningen är onormal. 

 
➔ Andningen är normal. 
Vänd personen i stabilt sidoläge. Se till att luftvägarna är öppna och att 
personen andas normalt. Följ med och iaktta andningen ända tills profess-
ionell hjälp anländer.  
➔ Andningen är onormal eller saknas.  
Inled återupplivning. 

 
4. Inled hjärt-lungräddning  

Placera ena handens handlov mitt på personens bröstben och andra han-
den ovanpå den första med fingrarna omlott. Tryck rakt neråt med raka ar-
mar, 30 gånger, så att bröstkorgen trycks nedåt 5–6 cm. Låt bröstkorgen 
höja sig tillbaka mellan tryckningarna. Frekvensen ska i vara i snitt 100 
gånger per minut, och får inte överstiga 120 gånger per minut. Räkna an-
talet högt. 

 
5. Blås två gånger. 

Öppna luftvägarna. Placera din mun tätt över personens mun och kläm ihop 
hans eller hennes näsa med dina fingrar. Blås lugnt in luft i personens 
lungor. Medan du blåser, kontrollera att personens bröstkorg höjs (rör sig). 
Upprepa inblåsningen. Två inblåsningar ska ta fem sekunder.  

 
6. Fortsätt återuppliva oavbrutet med rytmen 30:2 (tryck 30 gånger, blås 2 

gånger) tills den du hjälper vaknar: rör sig, öppnar ögonen och andas nor-
malt, eller tills professionella hjälpare ger dig tillstånd att sluta eller dina 
krafter tar slut. 
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Fara/risk Folkträngsel 

Orsaker Ett stort antal människor som anländer eller avlägsnar sig samtidigt, för 

mycket folk släpps in på området, människor, bristfälliga utrymningsvä-

gar, dålig planering av området där tillställningen äger rum, aggressiva 

personer, hot, brist på anvisningar och handledning av publiken, stort 

intresse för tillställningen, annat? 

 

Följder Tillställningen avbryts helt eller tillfälligt, personskador, skador på egen-

dom, anseende, annat? 

 

Förebyggande åt-

gärder 

- bestäm i förväg största tillåtna antal personer på tillställningen och följ max-
imikapaciteten för området/lokalerna. Begränsa tillträdet till området i god 
tid med staket eller avspärrningsband eller genom att stänga inträdet. 

- planera området där tillställningen hålls så att det kan betjäna det största 
tillåtna antalet personer, reservera tillräckligt med fritt område och placera 
de tillfälliga konstruktionerna ändamålsenligt 

- planera infart inklusive köer och garderober på ett ändamålsenligt sätt 
- planera utrymningsvägarna på ett ändamålsenligt sätt och skylta dem tyd-

ligt 
- planera programpunkterna så att det inte uppstår trängsel 
- placera kravallstaket till exempel framför scenen 
- reservera tillräckligt med personal och yrkeskunniga ordningsvakter 
- utbilda personalen i hur man förebygger folkträngsel 
- övervaka kontinuerligt hur publiken rör sig i området, ingrip proaktivt i pro-

blem 
- tillhandahåll en ljudanläggning eller megafoner som hörs över hela området 

för att ge instruktioner åt publiken 
- ge publiken anvisningar och handledning med skyltar och högtalarutrop 
- övrigt? 

 

Beredskap - reservera tillräckligt med personal samt staket och avspärrningsband för 

att spärra av området och begränsa gång 

- reagera omedelbart om en olycka sker, informera publiken och ge anvis-

ningar för hur den ska handla 

- håll utrymningsvägarna fria från hinder och lätta att öppna 

- skylta utrymningsvägarna på ett ändamålsenligt sätt 

- utbilda personalen att handla vid folkträngsel 

- planera en modell för hur man kallar på hjälp och leder den till platsen, och 

utbilda personalen i detta 

- övrigt? 

 

Ansvar Organisationskommittens ordförande Tomas Wikblom o Tävlingsledaren 

Nina Sundberg 
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Anvisningar för att förebygga folkträngsel 
 
Hela personalen måste följa dessa anvisningar och övervaka att publiken följer 
dem. 
 
Alla situationer som äventyrar säkerheten och åtgärder på grund av dessa ska 

anmälas till tillställningens säkerhetschef/arrangör på tfn      . Följ de anvis-
ningar du får. 
 
1. Försäkra dig om att du känner till det största tillåtna antalet personer i varje 

område. Iaktta antalet personer och begränsa vid behov tillträdet till områ-
det. 

 
2. Iaktta hur publiken rör sig i området och ingrip proaktivt om du lägger märke 

till att publiken börjar trängas eller liknande. 
 
3. Ge publiken anvisningar och handledning i området. 
 
4. Se till att utrymningsvägar och gångvägar till dem är hinderfria. 
 

Vid folkträngsel 
 

Anmäl folkträngsel till tillställningens säkerhetschef/arrangör på numret         
och följ sedan anvisningarna nedan. 
 
1. Försök lugna ner publiken. 
 
2. Styr publiken bort från folkträngseln. 
 
3. Förbered dig på att evakuera området där tillställningen äger rum. 
 
4. Om området eller en del av det måste evakueras, hänvisa publiken till den 

närmaste utrymningsvägen, om det är säkert. 
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Fara/risk Störande beteende 

Orsaker Dåliga arrangemang på tillställningen (t.ex. köer, dålig planering av om-

rådet), besvikelse som orsakats av tillställningen, opinionsyttring, annat? 

 

Följder Tillställningen avbryts eller tillställningen avbryts tillfälligt, personskador, 

skador på egendom, anseende, annat? 

 

Förebyggande åt-

gärder 

- planera tillställningen och området där den äger rum omsorgsfullt 
- reservera tillräckligt med personal och yrkeskunniga ordningsvakter 
- utbilda personalen i hur man förebygger störande beteende 
- utför kontroller vid ingångarna och ta bort förbjudna föremål och ämnen 
- övervaka området kontinuerligt och ingrip i förebyggande syfte 
- övrigt? 

 

Beredskap - reservera tillräckligt med personal och ha yrkeskunnig ordningsvakt 

- utbilda personalen att handla vid störande beteende 

- planera en modell för hur man kallar på hjälp och leder den till platsen, och 

utbilda personalen i detta 

- övrigt? 

 

Ansvar Säkerhetsansvariga 
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Anvisningar för att förebygga störande beteende 
 
Hela personalen måste följa dessa anvisningar och övervaka att publiken följer 
dem. 
 

Alla situationer som äventyrar säkerheten och åtgärder på grund 
av dessa ska anmälas till tillställningens säkerhetschef/arrangör  
Handla enligt de anvisningar du får. 
 
1. Observera i vilket skick publiken är och eventuella tecken på att störande 

beteende kan uppstå. Ingrip i förebyggande syfte. 
 
2. Kontrollera vid ingångarna att publiken inte har med sig förbjudna föremål 

eller ämnen. 
 
3. Övervaka att alkoholbestämmelserna efterföljs enligt de anvisningar du fått. 
 

Vid störande beteende 
 
Anmäl störande beteende till tillställningens säkerhetschef/arrangör på numret  

       och följ sedan anvisningarna nedan. 

 
1. Gå inte ensam in i en hotande situation. 
 
2. Håll ett tillräckligt avstånd till den hotfulla personen. 
 
3. Tala tydligt och kortfattat till den hotfulla personen, håll med honom eller 

henne. 
 
4. Avbryt inte, nervärdera inte, bli inte provocerad till att hota själv. 
 
5. Håll dina händer synliga och undvik att stirra på den hotfulla personen. 
 
6. Vänd inte ryggen till den hotfulla personen.  
 
7. Försök lugna ner situationen. 
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Fara/risk Eldsvåda 

Orsaker Bilbrand på parkering 
 

Följder Skador på egendom 
 

Förebyggande åt-
gärder 

- kontrollera elapparater och elinstallationer före de tas i bruk, ta ur bruk trasiga 
och dammiga apparater 

- använd utomhus endast elapparater och ledningar som är avsedda för utom-
husbruk 

- tillåt rökning endast på skyltade ställen. Rökning är absolut förbjudet i när-
heten av ställen där flytgas och brännbara vätskor förvaras eller används. 

- förse rökningsställena med askkoppar och tömningskärl av obrännbart 
material  

- placera levande ljus på obrännbara underlag och säkerställ att det inte finns 
brännbart material i närheten av dem. Var speciellt försiktig vid användningen 
av levande ljus och övervaka användningen av dem kontinuerligt. Använd 
endast säkerhetsljus. 

- förhandla med markägare och med räddningsmyndigheten om använd-
ningen av öppen eld samt planera tillräckliga säkerhetsåtgärder för använd-
ningen av öppen eld 

- gynna elektricitet vid matlagning och se till att antalet ställen där öppna elds-
lågor används är så få som möjligt 

- försäkra dig om att det inte finns brännbart material i närheten av de ställen 
där matlagning pågår, kontrollera hur mycket skyddsavstånd varje enskild 
apparat behöver 

- försäkra dig om att inredning och dekorationer är brandsäkra (svårantändlig 
klass SL1 eller motsvarande) 

- utför kontinuerlig övervakning i området där tillställningen äger rum 
- utbilda personalen i hur man förebygger bränder 
- gör en separat anmälan om pyroteknik/eldshow/fyrverkeri och följ säkerhets-

åtgärderna i den 
- övrigt? 

 

Beredskap - anskaffa tillräckligtmed utrustning för en första släckningsinsats och placera 
samt skylta redskapen på ett ändamålsenligt sätt 

- håll utgångarna hinderfria och lätta att öppna 
- håll branddörrar stängda och förbommade 
- se till att räddningsvägarna är hinderfria 
- brandvakt vid vallningsutrymmen 

 

Ansvar Säkerhetsansvarig Jorma Malinen 
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Anvisningar för att förebygga bränder 
 
Hela personalen måste följa dessa anvisningar och övervaka att publiken följer 
dem. 
 
Alla situationer som äventyrar säkerheten och åtgärder på grund av dessa ska 
anmälas till tillställningens säkerhetschef/arrangör på tfn      . Handla enligt 
de anvisningar du får. 
 
Kontrollera att  
 
1. alla elapparater och elinstallationer är i skick. Det är förbjudet att använda 

trasiga elapparater och elledningar. 
2. endast elapparater och -ledningar som är avsedda för utomhusbruk an-

vänds utomhus. 
3. rökning endast äger rum på de skyltade ställena och att alla askkoppar är 

av obrännbart material. 
4. levande ljus är placerade på obrännbara underlag och att de övervakas 

konstant. Alla levande ljus ska vara säkerhetsljus. 
5. det inte finns brännbart material i närheten av ställen för matlagning och att 

säkerhetsavstånden för alla apparater efterföljs 
6. all inredning och alla dekorationer är brandsäkra (antändlighetsklass SL1 

eller motsvarande). Ta bort inredningsartiklar vilkas brandsäkerhet du inte 
kan försäkra dig om 

7. inget brännbart material förvaras intill ytterväggarn i byggnader och kon-
struktioner eller under läktare 

8. det inte finns föremål längs utrymningsvägarna samt att utrymningsvägar 
och gångvägar är hinderfria 

9. redskapen för en första släckningsinsats finns, är tillgängliga utan hinder, 
och skyltade på ett ändamålsenligt sätt 

10. branddörrar är stängda och förbommade 
11. räddningsvägarna är hinderfria 
12. alla flytgasflaskor i området där tillställningen äger rum är kopplade till för-

brukningsapparaterna och inga lösa flaskor förvaras i området där tillställ-
ningen äger rum. 

 

Vid brand 
 
Anmäl branden till tillställningens säkerhetschef/arrangör på numret         
och följ sedan anvisningarna nedan. 
 
Rädda och varna 

▪ Håll dig lugn. Handla lugnt och sansat men ändå snabbt.  
▪ Rädda och varna dem som är i omedelbar fara. Utsätt ändå inte dig 

själv för livsfara. 
Släck 

▪ Försök släcka branden eller begränsa den genom att använda utrust-
ningen för en första släckningsinsats då elden ännu går att kontrollera. 

▪ Släck inte en fettbrand med vatten, fettbränder sprider sig explosions-
artat redan av en liten mängd vatten. 

▪ Undvik att andas in rökgaser. Närma dig eldsvådan först då släcknings-
utrustningen är redo att användas. 

▪ Om elden inte går att släcka tryggt, försök begränsa branden genom 
att stänga dörren. Äventyra inte ditt eget liv. Om dörren till det brin-
nande rummet är stängd och handtaget eller dörren het, öppna inte 
dörren. 

Gör en nödanmälan genom att ringa nödnumret 112.  
▪ Kom ihåg! Rök dödar! Dröj alltså inte kvar i ett brinnande rum. Ta dig 

aldrig ut i ett rökfyllt rum. 
Hindra att branden sprids genom att stänga dörrar, fönster och luftkonditioner-
ing. 
Visa räddningspersonalen till olycksplatsen.  
 
Ordningen kan variera enligt situationen! 
 
 

NÖDNUMRET 112 

1. RING NÖDSAMTALET TILL 112 SJÄLV, OM DU KAN 
2. BERÄTTA VAD SOM HAR HÄNT 
3. ANGE EXAKT ADRESS OCH KOMMUN       
4. SVARA PÅ FRÅGORNA SOM DU FÅR 
5. FÖLJ ANVISNINGARNA 
6. AVSLUTA INTE SAMTALET INNAN DU FÅR LOV 
 
Visa hjälpen vägen till platsen. Ring på nytt om situationen förändras. 
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Fara/risk Väder 

Orsaker Regn, blåst 

 

Följder Man klär sig enligt väder 

 

Förebyggande 

åtgärder 

- följ väderleksrapporter före tillställningen och klä dig enligt detta 
 

 

Beredskap - be publiken välja klädsel enligt vädret 
- följ kontinuerligt med väderleksrapporterna och försök reagera på dem i för-

väg 
- fäst tillfälliga konstruktioner med ändamålsenliga tyngder 
- kontrollera i vilket skick alla tillfälliga konstruktioner är före tillställningens 

början och regelbundet under tillställningen 
- det krävs intyg över att alla tillfälliga konstruktioner rests i enlighet med till-

verkarens anvisningar 
- ta reda på gränserna för säker vindstyrka vid de tillfälliga konstruktionerna 

och hur du ska handla om vindstyrkan överskrider gränsen 
- välj helst material som släpper igenom vind 
- uppmana kunderna och personalen att dricka tillräckliga mycket vatten ifall 

det är varmt väder, reservera tillräckligt med vatten för både kunder och 
personal 

- ge personalen anvisningar för hur de ska handla i olika väderleksförhållan-
den 

- planera hur man kallar på hjälp och leder den till platsen och utbilda perso-
nalen i detta 

- övrigt? 

 

Ansvar Organisationskommittens ordförande Tomas Wikblom,Tävlingsledaren 

Nina Sundberg 
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Anvisningar för beredskap inför olika väderleksförhållanden 
 
Hela personalen måste följa dessa anvisningar och övervaka att publiken följer dem. 
 
Alla situationer som äventyrar säkerheten och åtgärder på grund av dessa ska anmälas till tillställningens 
säkerhetschef/arrangör på tfn      . Handla enligt de anvisningar du får. 
 
Kontrollera att 
 
1. tillfälliga konstruktioner är fästa med ändamålsenliga tyngder 
 
2. tillfälliga konstruktioner och apparater är i skick 
 
3. du känner till vindbegränsningarna för de tillfälliga konstruktionerna och du vet hur du ska handla om 

vinden överskrider gränserna 
 
4. publiken och personalen klär sig varmt 
 
Vid svåra väderleksförhållanden 
 
Anmäl se svåra väderleksförhållandena till tillställningens säkerhetschef/arrangör på numret         och följ 
sedan anvisningarna nedan. 
 
1. Försök lugna ner publiken. Få publiken att hålla igång och hålla värmen 
 
2. Om väderleksförhållandena blir svåra, styr publiken bort från tillfälliga konstruktioner, träd och lös egen-

dom. Om möjligt, hänvisa publiken inomhus (inte till tält!) 
 
3. Om tillställningen äger rum inomhus, stäng fönster och dörrar. Låt inte publiken gå ut. Vänta på att vädret 

ska lugna ner sig. 
 
4. Handla enligt de anvisningar du får. 
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3. DETALJERAD BESKRIVNING AV SÄKERHETSARRANGEMANGEN 

 
Redskap för första släckningsinsats 
 

Kvalitet Antal (st.) 

Pulversläckare (6 kg) 6st 

Kolsyresläckare (CO2, 5 kg)  

Skum- eller vattensläckare (5 l)  

Snabbrandposter  

Brandfilt 4 st 

Annan, vad?        
 
Utrustningen för en första släckningsinsats är skyltad och alla släckare är tillgängliga utan hinder. 
Före tillställningen och regelbundet under tillställningens gång kontrolleras att utrustningen för en 
första släckningsinsats är användbar och kan nås utan hinder. 
 
Ur plankartan framgår vad utrustningen för en första släckningsinsats finns. 
 
Automatisk brandlarmanläggning 
 
Lokalen där tillställningen äger rum har en automatisk brandlarmanläggning 

x Ja  Nej 
Brandlarmanläggningens centralapparat finns i 
 Stjärnhallen, räddningsplan för Stjärnhallen  
Kontaktuppgifter till den person/det företag som sköter om brandlarmanläggningen  
       
Brandlarmanläggningen kopplas loss under tillställningen  

x  Ja , delvis   Nej 
Orsak till att anläggningen kopplas loss (t.ex. rökmaskin, pyroteknik, eldshow) 

Vallande av skidor inomhus 

Hur har brandvakt organiserats under tiden då anläggningen är avkopplad? 
En brandvakt med pulversläckare finns på plats i vallningsutrymmet under hela tillställningen 

 
Första hjälpen 
 
För tillställningen har man gjort upp en plan för första hjälpen, som finns som bilaga.  
Anvisningar: I regel görs en separat plan för första hjälpen endast för tillställningar där över 2 000 personer är 
närvara samtidigt eller om tillställningens särdrag kräver speciella arrangemang för första hjälpen. Om en till-
ställning har mindre än 2 000 besökare är det tillräckligt att fylla i nedanstående tabell. Antalet personer som 
arbetar med första hjälpen proportioneras enligt publikmängden, riskerna och områdets storlek. De närmare 
minimikraven för beredskap i första hjälpen finns i guiden för en räddningsplan under avsnittet om första hjäl-
pen. 

 

Första hjälpen-ansva-
rig 

Namn: Pernilla Sundvik och Thomas Hjerpe 
Telefon: 050 5347 666, 044 066 0336 
E-post:       

Personal som arbetar 
med första hjälpen 

 Antal/mängd Utbildning Jourtider 

Ledning                   
Jourhavande                   

 

Första hjälpen-
material 

Första hjälpen utrymmet finns vid Skogsvallen. Vi räknar med att det ska finnas två ut-
bildade i att ge första hjälpen på plats under hela tillställningen. 
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Ur plankartan framgår var första hjälpen-stationen finns. 
 
Antal personer 
 
Uppskattning över största antal personer (publik) som deltar samtidigt 700 personer 
 
Uppskattning över antalet personer (personalen) är närvarande samtidigt   50 personer 
 
Största tillåtna antal personer enligt bygglovet för lokalen där tillställningen äger rum.   
 

Lokalens namn:Stjärnhallen-Stora Björn
       

      personer 
 

Lokalens namn:Stjärnhallen-Lilla Björn
       

      personer 

 
Uppskattning över största tillåtna antal personer som samtidigt får delta i en utomhustillställning 
      1000 personer 
 
Anvisningar: Vid räkning av största antal personer inkluderas varje person som är närvarande (publik, perso-
nal, artister osv.) Under tillställningar utomhus räknas det största tillåtna personantalet i regel ut så att varje 
person ska ha en kvadratmeter fri yta. I den fria ytan ingår inte scener eller motsvarande utrymmen eller 
utrymmen för klädförvaring, toaletter eller lager. Största tillåtna antalet personer kan också begränsas av bred-
den på utgångarna (se avsnittet om utrymningsarrangemang i guiden). 

 
Det största tillåtna antalet personer enligt bygglovet för lokalen/det beräknade största tillåtna antalet 
personer i en utomhustillställning får inte överskridas. Antalet personer övervakas under hela tillställ-
ningen genom att räkna personerna som går in och kommer ut samt genom att observera publikens 
rörelse inne på området. Om det största tillåtna antalet personer uppnås, får inte flera personer 
släppas in. 
 
Flytgas 
 
Användningsändamål för flytgas 

x Matlagning/uppvärmning 
 Uppvärmning av byggnad/tält/område 
 Specialeffekter/pyroteknik 
 Annan, vad?       

 
Sammanlagd mängd flytgas som används 36 kg 
Sammanlagd mängd flytgas som lagras        kg 
 
Vid användningen av flytgas ska följande efterföljas: 
- iaktta tillräcklig varsamhet vid hanteringen av flytgas 
- använd huvudsakligen flytgasflaskor på 5 eller 6 kg 
- kompositflaskor rekommenderas 
- alla flytgasflaskor i området ska vara kopplade till förbrukningsapparater 
- eventuella reservflaskor och tomma flaskor ska förvaras i lagerutrymmen som utsetts på förhand 
- alla flytgasflaskor ska ha CE-märkning 
- alla flytgasslangar ska fylla de krav som ställs dem 
- flytgasledningarna får inte ha t-stycke utan avspärrningar 
- vid platsen där flytgas används ska det finnas minst en handbrandsläckare med effektklass på 

6 kg 27A 144B C och en brandfilt 
- följ det som står i flytgasens säkerhetsblad 
- kontrollera flytgasapparater och -installationer innan de tas i bruk, speciellt fogarna i flytgass-

langar (t.ex. med tvållösning) 
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- använd inomhus endast sådana flytgasapparater som lämpar sig för inomhusbruk. Kontrollera 

att apparaten lämpar sig för inomhusbruk av tillverkaren eller ur bruksanvisningen. 
- skylta platsen där flytgas förvaras med märket för flytgas samt med skyltar som förbjuder rökning 

och öppen eld. Vid platsen där brännbara vätskor lagras ska det finnas minst en brandsläckare 
med effektklass på 6 kg 27A 144B C och en brandfilt. 

- hindra att utomstående personer kan komma åt platsen där flytgas lagras. 
 
Plankartan visar de platser där flytgas används eller lagras. 
 
 
Brandsektioner 
 
Brandsektioneringen får inte försvagas under tillställningen. Branddörrar ska förbli stängda och för-
bommade under hela tillställningen. Branddörrar får inte kilas upp. Före tillställningen inleds och 
regelbundet under tillställningens gång kontrolleras att brandsektioneringen förblir ändamålsenlig. 
 
Räddningsvägar och andra körvägar till platsen 
 
Räddningsvägar är körvägar som är avsedda för räddningsfordon. Före tillställningen inleds och 
regelbundet under tillställningens gång kontrolleras att räddningsvägar och övriga körvägar är hin-
derfria. 
 
Personalen har ansvar för att guida räddningsverket fram till platsen. 
 
Räddningsvägar och övriga körvägar är utmärkta i plankartan. 
 
Utrymningsarrangemang 
 
Före tillställningen inleds och regelbundet under tillställningens gång kontrolleras att alla utrymnings-
vägar är hinderfria och går att öppna utan nyckel i utrymningsriktningen. Utrymningsvägarna har 
skyltats med efterlysande eller upplysta skyltar. 
 
Tillställningar som sker utomhus: Den sammanlagda bredden som krävs av utrymningsvägarna för 
det största tillåtna antalet personer (publik+personal) är 3000 mm.  
 
Anvisningar: Det ska finnas minst två separata, ändamålsenligt placerade utgångar från platsen där tillställ-
ningen äger rum. Utrymningsvägarna ska vara framkomliga och hinderfria. Dörrarna ska öppnas i utrymnings-
riktningen och vara lätta att öppna. Den sammanlagda bredden på utrymningsvägarna räknas enligt modellen 
som finns i guiden, i stycket om utrymningsarrangemang. 

 
Utrymningsarrangemangen är utmärkta i plankartan. 
 
 
Tillfälliga elinstallationer 
 
Vid användningen av elektricitet efterföljs: 
- elinstallationerna ska utföras av personer och företag som uppfyller behörighetskraven 
- ledningar vid gångvägar och utrymningsvägar ska skyddas med t.ex. kabelrännor och gummi-

mattor eller genom att sänka ner dem i marken eller lyfta upp dem högt i luften. 
- utomhus ska endast elapparater och elledningar som är avsedda för utomhusbruk användas. 
- elapparaterna ska skyddas för regn 
- över tillfälliga elinstallationer ska det finnas ett installationsintyg som är tillgängligt på platsen där 

tillställningen äger rum 
 
Vid användningen av bärbara elverk ska följande efterföljas: 
- bärbara elverk ska placeras tillräckligt långt från byggnader, konstruktioner, trafikleder och 

publikområdet 
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- vid användning av bärbara elverk gäller de säkerhetsarrangemang som nämns i stycket om 

brännbara vätskor. 
 
Placeringen av bärbara elverk ska antecknas i plankartan. 
 
Genomgång av räddningsplanen och anvisningarna med personalen 

 

Räddningsplanen skickas ut till samtliga ansvariga. De går igenom räddningsplanen med den del av 

personalen de ansvarar över. 
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4. BILAGOR 
 
 

 
x Plankarta 

 Checklista 
 
Vid behov: 

 Plan för första hjälpen 
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5. PLANKARTA 

 

Bifoga här en plankarta över området där tillställningen äger rum. Ur kartan ska det framgå var föl-

jande platser och föremål ligger: utrustning för en första släckningsinsats, första hjälpen, använd-

nings- och förvaringsplatser för flytgas och brännbara vätskor, räddningsvägar och övriga körvägar, 

utrymningsvägar, bärbara elverk och tillfälliga konstruktioner. 
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6. CHECKLISTA 

 

Den ansvariga arrangören för tillställningen har ansvar för att denna räddningsplan 
verkställs och förbinder sig vid att följa arrangemangen som förs fram i den här pla-
nen.  

 OK  Ur bruk. Ska repare-
ras/ansvarig 

Räddningsplanen har gjorts upp och skickats till räddningsverket 
senast 14 dygn innan tillställningen. 

X    

De behövliga myndighetstillstånden har skaffats (från bl.a. polis, 
miljöcentral, regionförvaltningsverket). 

X    

Eldshower har anmälts till räddningsmyndigheten senast 14 
dygn innan showen. 

  X  

Användningen av pyrotekniska effekter har anmälts till rädd-
ningsmyndigheten senast 7 dygn innan användningen. 

  X  

Fyrverkeriuppvisningar har anmälts till polisen på orten minst 7 
dygn före uppvisningen. 

  X  

Tillfällig inkvartering har anmälts i god tid till räddningsverket och 
lokala bestämmelser efterföljs. 

X    

Tillställningens personal har instruerats i tillställningens rädd-
ningsplan. 

X    

Det finns tillräckligt med utrustning för en första släckningsinsats. 
Utrustningen kan nås utan hinder och dess läge är skyltat. 

X    

En första hjälpen-beredskap som grundar sig på en utvärdering 
av risker har reserverats för tillställningen. 

X    

Man känner till det största tillåtna antalet personer i området eller 
i lokalen och antalet övervakas. 

X    

Räddningsvägar är adekvat skyltade och de hålls fria från hinder. X    

Vid användning och förvaring av brännbara vätskor och flytgas 
efterföljs bestämmelser och anvisningar. 

X    

Vid tillfälliga elinstallationer efterföljs bestämmelser och anvis-
ningar. 

X    

Vid tillfälliga konstruktioner efterföljs bestämmelser och anvis-
ningar samt tillverkarens instruktioner. 

X    

Utrymningsvägar och vägarna som leder till dem är framkomliga 
och hinderfria. 

X    

Branddörrar ska förbli stängda och förbommade. Branddörrar får 
inte kilas upp. 

X    

Inredningsdetaljer och dekorationer är av antändlighetsklass 
SL1 

X    
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Den ansvariga arrangören för tillställningen förbinder sig att göra de behövliga änd-
ringarna i planen, så att planen motsvarar tillställningens verkliga arrangemang. 
 
 
 
Räddningsplanen skickas senast 14 dygn innan tillställningen till räddningsmyndig-
heten. 
 


