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• Öppnande av möte

1. Mötets öppnande



• Skriv namn, telefonnummer och den förening du representerar
i chatten

• En officiell representant per förening
• Björn Eriksson, 0405332643, IF Minken, representant

• Björn Eriksson, 0405332643, IF Minken

2. Närvarandelista



3. Presentation av organisationen

• Tävlingsledare: Johan Granlund

• Vice tävlingsledare: Tomas Wikblom

• Tävlingssekreterare: Björn Eriksson

• Ekonomi/sponsorering: Tomas Wikblom

• Pressansvarig: Johan Willman

• Sociala medier: Johanna Skog

• Banmästare: Sam Sundberg

• Stadionchef: Göran Holm

• Tidtagning: Niklas Enlund, Kenneth Forsman

• Kansli: Nina Sundberg

• Första hjälp: Thomas Hjerpe, Kasper Lönnbäck



• Tävlingens TD: Lotta Wasström

• Tävlingens TDA: Leif Häggman

• Tävlingsledare: Johan Granlund

• Vice tävlingsledare: Tomas Wikblom (endast fredagens sprint)

4. Presentation av juryn



Startlista för sprint – fredag 26.1
• Totalt anmälda: 172

Startlista för individuell – lördag 27.1
• Totalt anmälda: 339

Startlista för stafett – söndag 28.1
• Totalt anmälda: 104 lag

5. Granskning av startlistorna



6. Spårkartor - sprint

• Ett spår används i kvalet (närmast
Skogsvallen)

• I kvartsfinalerna används de tre
övriga spåren (detta betyder att vi 
står i två led)

• I semi- och finalerna använder vi 
alla fyra spår

OBS! NoName målport är ca ½ meter
före den officiella mållinjen



6. Riktningsändringszoner -
sprint

• Observera riktningsändringszoner
längs sprintspåret



6. Spårkartor - individuella
sträckor och stafett

• 1, 2 och 3 km spåren används

• 5 km skidas som 3+2 km

• 6 km skidas som 3+3 km

• 9 km skidas som 3+3+3 km

• 12 km skidas som 3+3+3+3 km



7. Riktningsändringszoner
samt växlingsområde i 
stafetterna

• Observera riktningsändringszoner
längs skidspåret



• Tävlingsspåren stängs kl 20.00 (torsdag, fredag och lördag), kl
12.50 (fredag), kl 10.50 (lördag) och kl 9.50 (söndag)

• Efter det får man bekanta sig med tävlingsspåren endast med
tävlingsnummer FELVÄND och endast i skidspårets åkriktning

• Ett uppvärmningsspår på ca 400 meter finns i anslutning till
tävlingscentralen

• Start- och målområdet är förbjudet område efter kl 12.50 
(fredag), kl 10.50 (lördag) och kl 9.50 (söndag)

8. Uppvärmningsspår och skidtest



9. Tävlingscentrum



10. Stavmätning



11. Väderleksprognos



12. Preparering av banorna

• Spåren körs upp varje kväll med start kl 20.00



13. Tidtabell

Fredag
• Banorna öppna kl 10.00 - 12.50
• Första start kl 13.00
• Sista åkaren beräknas vara i mål kl 18.25

Lördag
• Banorna öppna kl 9.00 - 10.50
• Första start kl 11.00
• Sista åkaren beräknas vara i mål kl 14.35

Söndag
• Banorna öppna kl 8.00 – 9.50
• Första start kl 10.00
• Sista åkaren beräknas vara i mål kl 13.20



14. TD:s taltur

• Kurvtagningszoner markerade med V-boards och granris

• Teknikövervakning finns utplacerat

• Ge spår vid första begäran (intervallstart)

• Eget ansvar att man skidar rätt spår – observera varvning och i 
vilken ordning spåren skall skidas

• Uppvärmning / bekanta sig med spåren→ HINDRA INTE 
TÄVLANDE

• Lycka till i tävlingarna och vi höjer på stämningen med mycket
hejarop



14. TD:s taltur

Sprintens start i heat / final
• Take your start positions→ förflyttar sig till startsträcket
• Set→ står stilla i startposition
• Startsignal med pistol

• Tjuvstart = skriftlig varning, dvs gult kort, visselpipa används
• Eventuell andra tjuvstart i samma heat = RAL (Ranked As 

Last) och får ej starta (oberoende vem som gör den andra
tjuvstarten)



15. Arrangörernas taltur

• Nummerutdelning

• Prisutdelning



16. Övriga frågor



17. Mötets avslutande



Mötets deltagare

• Lotta Wasström, TD

• Tomas Wikblom, IF Minken, 
representant

• Johan Granlund, IF Minken

• Kenneth Forsman, IF Minken

• Ben-Johan Ståhlberg, IF 
Minken

• Björn Eriksson, IF Minken

• Bettina Wikblom, IF Minken

• Tor-Leif Häggman, Vörå IF, 
representant

• Tage Ray, IK Falken, 
representant

• Petter Anderssén, IK Falken

• Sune Lind, IK Falken

• Hannes Vickholm, Borgå
Akilles, representant

• Janne Halonen, Kraft Ski, 
representant

• Tomi Furu, IF Åland, 
representant

• Niklas Westerlund, Pargas IF, 
representant

• Veronika Holm, IF Brahe

• Sam Fransman, IF Sibbo
Vargarna

• Kim Nordkvist, IF Femman, 
representant

• Mikael Ström, IF Femman
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