
RÄDDNINGSPLAN

Tillställningens
namn

IF Minkens nationella medeldistan orienteringstävling 14.08.2022



1. ALLMÄNNA UPPGIFTER
1.1 Tillställningens namn IF Minkens nationella medeldistan orienteringstävling 

14.08.2022
1.2 Arrangör, kontaktuppgifter IF Minken, 

Tävlingsledare: Sören Strandvall
tel: 050-3560969
mail:sstrandvall@gmail.com

1.3 Plats, namn, adress Tävlingscentralen (TC) placeras på gatan Hökvägen invid nya 
daghemmet Guldvinge som ligger längs med Södra ringvägen i 
Nykarleby. 63°30'55.4"N 22°32'42.6"E

1.4 Tidpunkt, 
Öppethållningstider

14.08.2022 kl 10 - 14

1.5 Hurdan tillställning Individuell orienteringstävling

1.6 Uppskattad deltagar-, 
publikmängd, rörelsehämmade

150 deltagare, publik 30 personer

2. TILLSTÄLLNINGENS OLYCKSRISKER OCH FÖREBYGGANDE AV DEM SAMT 
ÅTGÄRDER VID OLYCKA
 Riskfaktor Förebyggande Räddningsåtgärder
2.1 Brand På området råder eldningsförbud. 

2 st pulversläckare för 
premiärsläkning tillhandahålls av 
arrangören

Premiärsläkning samt 
anmälning 112

2.2 Sjukdomsattack Förstahjälp-person finns 
tillgänglig vid tävlingscentralen.

Första hjälp ges på området.
Vid alvarliga fall kontakats 
112

2.3 Olyckshändelse Förstahjälp-person finns 
tillgänglig vid tävlingscentralen.

Första hjälp ges på området.
Vid alvarliga fall kontakats 
112

2.4 Trafik Parkeringen förlagd till Svarvars 
Trävaruhandels inhängnade 
område intill Södra ringvägen. 
Parkeringsvakter diregerar 
trafiken. Deltagarna dirigeras till 
TC längs med cykel- och 
gångbanan som går intill Södra 
ringvägen. Gatan Högvägen där 
TC placeras är avstängd för trafik 
under evenemanget.

Tillräkligt med manskap för 
trafikdirigering. Anmälning 
till 112.



2.5 Möjliga tillfälliga 
konstruktioner eller 
inkvarteringar

Inga höga konstruktioner några 
tält för servering.

2.6 Vilsegång i terrängen Tävlingsterrängerna är på relativt 
litet område och begränsas i norr 
av vägen östra banvallen och i 
söder av Sorvistvägen. Erfarna 
orienterare deltar i tävlingen. Via 
resultatservice har man kontroll 
över att ingen lämnar i skogen.

Se punkt 5.5 om eftersökning

2.7 Farliga platser Korsning av vägen Södra 
ringvägen från parkeringen 
(Svarvars trävaruhandel) till 
cykel- och gångbanan. Sikten är 
god vid passagen och 
hastighetsbegränsningen är 60 
km/h. Skyltar som varnar för 
orienterare sätts ut längs med 
Södra ringvägen. I övrigt används 
inga almänna vägar under 
tävlingen.

Första hjälp ges på området.
Vid alvarliga fall kontakats 
112

3. PERSONAL OCH KONTAKTUPPGIFTER UNDER TILLSTÄLLNINGEN
Uppgift Namn Tel.nummer
3.1 Tillställningens chef Sören Strandvall 0503560969

3.2 Säkerhetsansvarig Sören Strandvall 0503560969

3.5 Informationsansvarig Mikael Holm 0503493061

3.6. FHJ-personal (antal) samt
ansvarsperson

2 st, Yvonne Granlund 0407705946

5. ÖVRIGT SOM BÖR BEAKTAS
 Ämne Redogörelse över arrangemanget
5.1 Parkeringsarrangemangen Parkeringsansvarig skolar sin personal.



5.4 Information och utbildning 
av personalen

Rädningsplanen delges personalen senast dagen före 
arrangemanget. Den finns också till påsende på infotavlan.

5.5 Övriga 
säkerhetsarrangemang

Om en tävlingsdeltagare inte kommit tillbaka inom 30 min. efter
stängning av målet samlar tävlingens banläggare, ihop en 
sökpatrull och utför eftersökning inom antaget område.
Om eftersöket inte leder till resultat meddelas polisen (tel. 112).

Underskrifter och namnförtydliganden

Tid och plats 2.8.2022  Nykarleby

Sören Strandvall SörenStrandvall
   

Tillställningens chef                                       

BILAGOR
1. Kartbilaga med alla kontroller utmärkta
2. Tävlings inbjudan
3. Översiktsbild TC och parkering  
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