TAVLINGSINBJUDAN

MIFK/IF MINKEN har dran bjuda in till

AMERIKA STAFETTEN
TISDAG 20.02.2018

Deltdvling i NORRA LIGAN

Norrskens priset kl.18.00

D/H 16, kl 18.00, 3 km, fristil, masstart, podangsystem se IF MINKENS hemsida
D/H 14, kl 18.02, 3 km , fristil, masstart, poangsystem se IF MINKENS hemsida

KI 18.20 stafett i fri stil for klasserna1stD10ar1km, 1stH10ar1km,1st D
123dr2km,1st H 12 ar 2 km, podngsystem se IF MINKENS hemsida

Damstafett kl. 19.00

Stracka 1, D (senior) 4 km, stracka 2, D17-20 eller, D 40 —-60 2 km, strdacka 3, D
(senior) 4 km. Alla strackor i fristil.

Amerika stafetten kl. 19.30

Stracka 1, H (senior) 6 km, stracka 2, H17-20 eller ,H 40 -60 4 km, stracka 3, H
(senior) 6 km. Alla strackor i fristil.

Tavlingsplats
Munsala skidstuga, Myrbackavagen 31, 66950 MUNSALA
Deltagaravgift

Deltgaravgift D/H 14-16, 10 eur/deltagare
Stafett, D/H 10-12, 40 eur/lag

Dam stafett, 40 eur/lag,

Herr stafett, 40 eur/lag

MIFK , F161 2456 2100 0012 22, NDEAFIHH Betalas i samband med anmalan.



ANMALNINGAR

Anmalan sands via ifminken@multi.fi , senast sondag 18.02 kl. 20.00. | anmalan bor

framga antalet stafettlag och klass, garna med laguppstallningar. Slutlig
laguppstallning lamnas till tavlingskansli senast 19.02, kl. 17.30. Anmal med
namn och klass for deltagare i de individuella klasserna D/H14-16.

STARTLISTORNA

Listorna finns pa Minkens hemsida www.ifminken.idrott.fi Senaste mandag
19.02.2018 kl 20.30.

KONTAKTPERSONER

Tavlingsledare Goran Holm Tel: 0500-172648
E-Post holm.goran@multi.fi,
TAVLINGSKANSLI

Tavlingskansli finns i Munsala Skidstuga utrymme.

Tavlingsnumrorna finns i Munsala Skidstuga. For icke returnerade
tavlingsnummer debiteras 50 eur.

Poangsystem for Norrskens priset for klasserna D/H 10 -12, D/H 14-16

Placering D/H 10-12, stafett. Placeringens poing D/H 14-16, indiv. Placeringens poing
1 20 5
2 18 4
3 16 3
4 14 2
5 12 1
6 10 osw. 1 osv.

POANG RAKNAS IHOP, DEN FORENING SOM HAR HOGSTA POANG VINNER
NORRSKENS-PRISET 2018l!
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