Usui /Holy Fire® Il Reiki steg 1 — den 10-11
februari 2025 i Hoverberg Jamtland

Nyfiken pa Reiki? Reiki Master Ann Gripenl6f kommer till Jamtland. Usui /Holy Fire® IlI
Reiki steg 1 i Hoverberg Jamtland.

Lar dig Reiki. En mjuk och skonsam behandlingsform som ar djupt avslappnade. Den motverkar stress,
l6ser upp blockeringar och balanserar kroppen. Reiki stodjer kroppens egen formaga att laka och
snabbar pa lakningsprocessen. Forskning visar att metoden ar effektivi manga sammanhang och den
anvands inom varden i flera lander. | Sverige har Skatteverket klassat Reiki som friskvard och
rehabilitering.

TID. 10-11 februari 2024 kl 10-17 bada dagarna
PLATS. Mikaelsro, Kyrkanget Hoverberg

Grundkursen omfattar tva dagar pa kursgarden Mikaelsro och en atertraff som sker digitalt. Du lar dig
ge lugnade, starkande och helande reikienergi med hjalp av dina hander. Efter kursen har du formagan
att laka dig sjélv och andra. Du lar dig en metod for energidverforing och far samtidigt en kurs i
personlig och andlig utveckling.

Metoden kommer fran Japan och ar den vanligaste formen av energioverforing. Det ar latt att forsta
varfor. Metoden ar kraftfull och samtidigt tillatande och latt att lara.

Las mer pad www.dragonflyutveckling.se/kurser/

Kursledare: Ann Gripenlof ar master i Holy Fire®lll Usui Reiki.
Anmalan: Till ann.gripenlof@gmail.com eller sms 070-6290344

Kursavgift: 2900 kr var av 1000 kr i anmalningsavgift for att reservera platsen. Resterande belopp
(1900:-) betalas senast en vecka fore kursen.

Valkommen!


http://www.dragonflyutveckling.se/kurser/?fbclid=IwAR3CiTDBfO54ltMmkhTsliSOx6pgcwVRkXMA-nnf6o_jcmMs1jUtuS2VCY8
https://www.facebook.com/photo/?fbid=10223464966405873&set=a.1017795418700&__cft__%5b0%5d=AZXJS2cTV7SYVT_TJ3snGX9qNmz-XV22DlVhJQNSD0frXYxgNcnkUNtLCubJbGqnqscPvMFO-KxCoBV83Ji3-Pov1wyvgPWPGRKvH_JW-R9W6cDfXgXj1FPQZwS7vhXVlN4s-ot10tOKS21V_QhIDlVZ&__tn__=EH-R

Anmalan och avgift

Kursavgift: 2900 kr var av 1000 kr i anmalningsavgift for
att reservera platsen. Du betalar anmalningsavgiften sa
snart platsen ar bekréftad. Resterande belopp (1900:-)
betalas senast en vecka fore kursen.

Du behdver inga forkunskaper

Larare: Ann Gripenlof Reikimaster/larare med lang
erfarenhet av att utbilda

Anmalan: ann.gripenlof@gmail.com eller
sms 070-629 0344

Kurslokal: Mikaelsro Kyrk&nget Hoverberg

Mer information hittar du pa dragonflyutveckling.se

Varmt valkommen!

Ann Gripenlof

Holy Fire®Ill Reiki 1 - Grundkurs

Den 10-11 februari kl 10-17 Hoverberg

i

Du lar dig ge lugnade, starkande och helande reikienergi
med hjalp av dina hander. Holy Fire®lll Reiki &r en
kraftfull friskvardsmetod som du lar dig att ge till dig sjalv
och andra. Efter kursen kan du behandla dig sjalv, familj
och vanner, djur, vaxter med mera.

Vi jobbar mycket praktiskt med reikienergin som har en
utrensande effekt och satter igang inre processer, bade
fysiskt och mentalt.

Du lar dig en metod for energioverforing och far samtidigt
en kurs i personlig och andlig utveckling.

www.dragonflyutveckling.se


mailto:ann.gripenlof@gmail.com

Holy Fire Usui Reiki Friskvard

Holy Fire® Reiki ar en mjuk och skonsam
behandlingsform som ar djupt avslappnande. Den

motverkar stress, loser upp blockeringar och balanserar
kroppen.

Skatteverket klassar Reiki som férebyggande och
rehabiliterande friskvard. Det innebar att reikibehandlingar
och utbildning i Reiki ar skattefria i personalvardande
syfte.

En reikibehandling sker genom handpalaggning. Varmen
och energin som strémmar genom terapeutens hander
l6ser upp blockeringar i energiflodet och klienten gar ner i

Det innebar ocksa att du kan anvanda dina
friskvarspengar till reikibehandling och utbildning i Reiki.

djup avslappning. En metod for avslappning och

stressreduktion som hjalper kroppen att laka sig sjalv. PI’Og fam
Metoden kommer fran Japan och ar mycket kraftfull o Usui-reikisystemets historia
samtidigt som den &r mjuk och skonsam. Det &r en o Usui-reikisystemets filosofi och etik
karleksfull och djupgaende energimetod som verkar pa « Placering av Holy Fire®lll Reiki 1
flera olika plan och dppnar for ett hogre medvetande. « Holy Fire Karleksoceanen

e Boysenscanning
Holy Fire® Reiki &r en ny form av Reiki med rotterna i « Handpositioner for reikibehandling
traditionell Usui Reiki. Holy Fire &r en hég och snabb « Ge och att ta emot en helkroppsbehandling
energi som ar val anpassad till den tid vi lever i. « Att behandla sig sjalv

« Information om Halso- och sjukvardslagen
| grundutbildningen bekantar du dig med Reikienergin « Kursmaterial: Reiki den helande beréringen,

som du lar dig att ge till dig sjélv och dina narmaste. En
formaga som okar ditt valbefinnande och gynnar din
andliga och mentala utveckling.

skriven av William Lee Rand
Diplom



