
TasteTogether + — це програма розширення можливостей, спрямована на 
розширення можливостей молодих дорослих із біженською та міграційною 
історією, з обмеженими можливостями та без них, вести самостійне життя. Проект 
фінансується Aktion Mensch. 
 
Коли мова йде про прибуття в нове суспільство, молоді люди стикаються особливо 
з труднощами 
Виклики. Структури та пропозиції, доступні переважно для дітей та молоді, часто 
відсутні або переповнені для молоді. Це може призвести до самотності, втрати 
спільноти та ізоляції. 
Натомість їжа символізує турботу та може допомогти виразити цінності та 
особистість. Навряд чи щось є таким міжкультурним, як спільне приготування та 
споживання їжі. 
Це також фокус TasteTogether +. Завдяки освітній підтримці будується мережа 
довіри, ставляться під сумнів традиційні гендерні ролі та зміцнюється впевненість у 
собі. 
Раз на рік спільно організовується фестиваль вуличної їжі, де є можливість 
створити та подати власні страви. 
 
На TasteTogether+ ви маєте: 
 
• Семінари: розкрийте свої сильні сторони та таланти 
• Готуйте разом: діліться улюбленою їжею – і знайомтеся з новими стравами! 
• Спільнота: знайомтеся з новими людьми 
• Мережа: інформація, підтримка та натхнення 
• Фестиваль вуличної їжі: музика, мистецтво, смачна їжа – приєднуйтесь! 
 
Запрошуються всі – з інвалідністю та без 
Усі пропозиції безкоштовні 
 
Ви хочете приєднатися? 
Напишіть нам або зателефонуйте: 
 
Контакт 
 
MIGRAFRICA  
Göbenstraße 10-12 
50672 Köln 
 
TasteTogether@migrafrica.org 
0221 / 99390435 
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