Tastelogether + to program wsparcia majgcy na celu umocnienie mtodych dorostych z
doswiadczeniem migracji i uchodzstwa, zaréwno z niepetnosprawnosciami, jak i bez, w dazeniu
do samodzielnego zycia. Projekt jest wspierany przez Aktion Mensch.

Przybycie do nowego spoteczenstwa stawia przed mtodymi dorostymi szczegdlne wyzwania.
Struktury i oferty, ktére sg zwykle dostepne dla dzieci i mtodziezy, czesto brakuje w przypadku
mtodych dorostych lub sg one przepetnione. Moze to prowadzi¢ do samotnosci, utraty poczucia
wspolnoty i izolacji.

W odpowiedzi na to jedzenie symbolizuje troske i moze pomdc w wyrazaniu wartosci i
osobowosci. Mato co jest tak uniwersalnie zastosowane, jak wspdlne przygotowywanie i
spozywanie positkow.

To wtasnie jest w centrum TasteTogether +. Pod pedagogicznym nadzorem budowana jest sie¢
zaufania, kwestionowane sa tradycyjne role ptciowe, a pewnos¢ siebie jest wzmacniana.

Raz w roku organizowany jest wspolny festiwal street food, gdzie mozna tworzy¢ i prezentowac
wtasne dania.

W ramach TasteTogether+ oferowane sg:
Warsztaty: Odkryj swoje mocne strony i talenty.
Wspdélne Gotowanie: Podziel sie swoim ulubionym jedzeniem - i poznaj nowe potrawy!
Spotecznosé: Poznaj nowych ludzi.
Sieciowanie: Informacje, wsparcie i inspiracja.

Festiwal Street Food: Muzyka, sztuka, pyszne jedzenie — dotacz do nas!

Wszyscy sg mile widziani— z niepetnosprawnosciami i bez.

Wszystkie oferty sg bezptatne.

Chcesz dotgczyé?

Napisz do nas lub zadzwon:

Kontakt

Email: TasteTogether@migrafrica.org

Telefon: 0221 /99390435
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