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Medicinska Föreningen Örebro består av fem utskott och dessa står tillsammans med 
styrelsen för allt det som föreningen gör. Varje utskott styr över sin egen verksamhet och 
således även sin egen ekonomi. På årsmötet beslutas varje år om hur den budget som styr 
föreningens ekonomi ska se ut. I denna specificeras vilka medel styrelsen respektive 
utskotten har att röra sig med, så kallade budgetramar. Alla utgifter därutöver måste ha 
täckning på annat vis. Föreningen som helhet, liksom varje utskott för sig, har ett ansvar att 
hålla sin ekonomi i balans. Vårt syfte som förening är inte att samla pengar på hög, men inte 
heller att göra oss av de med pengar som redan finns. Vi ska ha tillräckligt mycket medel 
tillgängliga för att kunna bedriva vår verksamhet både på kort och lång sikt. 

Föreningen har vissa mer eller mindre fasta inkomster och utgifter. På inkomstsidan tar sig 
dessa från och med nästa verksamhetsår huvudsakligen tre former: bidrag och gåvor, 
sponsring och medlemsavgifter. Som förklaras närmare längre ner i denna budget kommer vi 
från och med nästa år inte längre att ha några hyresintäkter. På utgiftssidan handlar det om 
jämförelsevis mindre summor, vilka används för att finansiera sådant som bankkonto, 
redovisningsprogram och mail, samt den enskilt största fasta kostnaden i form av lokalhyra.  

Utöver de fasta utgifterna tillkommer också utgifter för alla de evenemang som anordnas av 
föreningen och dess utskott. De kan till viss del finansieras av den budgetram som sätts på 
årsmötet, men det behövs också ytterligare täckning om man vill bedriva verksamhet av 
någon nämnvärd omfattning. Brukligt är att så sker i form av deltagaravgifter. Vidare finns 
möjlighet att ansöka om bidrag från olika instanser, vilket också är något som görs 
regelbundet i föreningen, samt att söka sponsorer. 

Vidare sker även försäljning av “merch” i form av föreningskläder och olika 
föreningsartiklar. Det sker för att öka gemenskapen bland våra medlemmar, men inbringar 
såklart också inkomster till föreningen. Eftersom styrelsen handhar den överhängande delen 
av försäljningen disponerar den även över fördelningen av den överhängande delen av 
överskotten därifrån. Både utskotten och styrelsen köper även in föreningskläder som inte är 
tillgängliga för alla medlemmar, men för dessa står vanligtvis användaren för hela kostnaden. 

Under det innevarande verksamhetsåret har föreningen fortsatt arbeta med en långsiktigt 
hållbar ekonomi. Ett ytterligare långsiktigt samarbete med en sponsor, som påbörjades under 
förra verksamhetsåret, har kunnat säkras. Det innebär att vi inför nästa verksamhetsår kan 
budgetera med ett betydande tillskott på intäktssidan. Vidare har universitetet, från vilka vi 
hyr våra lokaler, under året beslutat att vi inte längre ska få hyra en av de två lokaler vi hittills 
har hyrt. Det innebär från och med nästa verksamhetsår en betydande besparing. I budgeten 
tar vi dock till den förväntade kostnaden för hyror i syfte att ha utrymme för eventuell 
fördröjning till det nya läget och viss osäkerhet kring storleken på framtida hyreshöjningar. 
Det här innebär också att vi inte längre kommer ha några intäkter från att vi hyr ut delar av 
våra lokaler till andra föreningar, men de intäkter vi tappar övervägs av de kostnader vi inte 
längre behöver bära. 

Föreningen äskar varje verksamhetsår om stöd från Institutionen för medicinska vetenskaper 
(IMV). Under det förra verksamhetsåret sjönk summan vi fick därifrån och i år landade den 



på noll. Vi har tidigare trott att den summan, vilken alltid har utgjort en betydande del av vår 
fasta finansiering, skulle hålla sig relativt stabil. Inför nästa år har vi fått besked om att vi 
kommer få 25 000 kronor, mot de ungefär 40 000 kronor vi förväntade oss. När nu 
situationen ändrar sig är vi tvungna att anpassa oss till den nya verkligheten, och det är i det 
läget bra att ekonomin på andra håll kan förstärkas. Till skillnad från tidigare kommer detta 
stöd helt förbehållas Kirurgiska utskottet och Forskningsutskottet. 

I den förra budgeten var styrelsen lite väl optimistisk kring hur stora föreningens sparade 
medel skulle kunna bli under slutet av det då innevarande verksamhetsåret. Den nådde i 
slutändan inte upp till 100 000 kronor. Vi ämnar därför fortsätta arbetet med att på lång sikt 
ha runt 100 000 kronor på kassa och bank vid varje verksamhetsårs slut. Vidare bör en del av 
dessa pengar kunna sättas på räntebärande konto i sådan omfattning att betalningsförmågan i 
varje läge fortfarande behålls. Som brukligt får styrelsen efter denna budgets antagande 
besluta om hur ytterligare resurser som inkommer ska disponeras respektive om hur vissa 
besparingar ska genomföras. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Budgeten är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inget annat anges redovisas samtliga 
belopp i hela kronor (kr). 

Föreningens intäkter 25/26 24/25 

Bidrag och gåvor1 
- IMV 
- RF 
- SESUS 

 
25 0002 
5 0003 
8 000 

 
40 000 
4 0004 
6 000 

Hyresintäkter 0 3 500 

Medlemsavgifter 25 000 25 000 

Sponsring 
- Ecura Care 
- Lumell Associates 

 
10 000 
20 000 

 
10 000 

0 

Summa föreningens intäkter 93 000 88 500 
 

Föreningens kostnader 25/26 24/25 

Banktjänster -2 000 -5 000 

Hyreskostnader -20 000 -30 000 

Övriga externa tjänster5 -8 000 -6 500 

Summa föreningens kostnader -30 000 -41 500 
 

 25/26 24/25 

Medel att disponera 63 000 47 000 
 

 

 

 

 

5 Posten benämndes i förra verksamhetsårets budget för Övriga tjänster.  
4 LOK-stöd från Riksidrottsförbundet förbehållet Idrottsutskottet.  
3 LOK-stöd från Riksidrottsförbundet förbehållet Idrottsutskottet.  

2 Stödet från IMV är uppdelat på Kirurgiska utskottet och Forskningsutskottet med 19 500 respektive 5 500 
kronor. 

1 Posten benämndes i förra verksamhetsårets budget för Bidrag. 



Utifrån vad vi prognostiserar bli kvar av de fasta intäkter vi har, beslutas budgetramar vilka 
styrelsen och utskotten kan finansiera sina respektive verksamheter med. LOK-stöd om 5 000 
kronor är förbehållet Idrottsutskottet, och 19 500 kronor och 5 500 kronor från Institutionen 
för medicinska vetenskaper är förbehållet Kirurgiska utskottet respektive Forskningsutskottet. 
Kvar att fördela finns således 33 000 kronor.  

 Budgetramar 25/26  Budgetramar 24/25 

Styrelsen 5 000 9 000 

Corpus Callosum 5 000 3 000 

Forskningsutskottet 5 500 3 000 

Idrottsutskottet 14 0006 14 0007 

Kirurgiska utskottet 19 500 9 000 

Studiesociala utskottet 14 000 9 000 

Summa 63 000 47 000 
 

7 Varav 4 000 kronor är LOK-stöd.  
6 Varav 5 000 kronor är LOK-stöd. 


