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GRATTIS!

Du har valt att engagera dig inom Medicinska Féreningen
Orebro, vilket vi hoppas du tycker ar bland det roligaste
som finns att gora i hela varlden!

Det du haller i just nu ar var grafiska manual. Tanken med
denna manualen dr inte att tala om hur saker “ska” vara
utan att den snarare ska ses som ett stdd. Det ar ofta som
man sitter dar ensam och funderar pd hur man ska
formatera olika saker, vilka fairger man ska anvinda och sa
vidare. Om vi kommunicerar pa ett enhetligt satt sa blir det
lattare for omvéarlden att kdnna igen oss. En tydlig grafisk
profil stirker vart varumirke och minskar risken for att
blanda ihop oss med andra féreningar.

I den uppdaterade manualen ar det framfor allt avsnittet
Farger som har féordndrats — med féreningens nya farg som
styrelsen rostade igenom verksamhetsaret 22/23.

Vi hoppas att detta dokument kommer att bli ett levande
dokument och valkomnar alltid forslag pa forbattringar och
forandringar.

Lycka till i ditt arbete och du:

Tack for att just du valt att engagera dig!

\} fyre&m



LOGOTYPEN: VAR KVALITETSSTAMPEL

Viar logotyp ar var stolthet och anvinds i alla sammanhang
som en kvalitetsstampel.

MFO's logotyp tillkom efter en tivling 2012 och typsnittet
som anvands 1 kransen ar Plantagenet Cherokee.
Utskottslogotyperna blev designade i efterhand, och texten
med respektive utskottsnamn som forekommer under
logotypen ir av typsnittet Capital. Bade MFO-logotypen och
utskottslogotyperna finns att tillgd 1 filformaten .eps och
Jjpg/ .png pa den gemensamma driven.

2019 gjordes en smarre féorandring i kransen da man vid
utarbetandet av en ny logotyp till forskningsutskottet
uppmirksammade att "anno" och "2012" ej lag i hojd med
varandra.

I och med att MFO-logotypen skall vara en kvalitétsstimpel
ar det viktigt att man alltid funderar pd i vilka sammanhang
och pa vilka sitt den anviands. Exempel pa detta ar att
samtliga dokument av mer “officiell” karaktdr (t.e.x policys,
arsmotesprotokoll etc.) bor ha logotypen 1 forgrunden. Nar
vi gor detta anviander vi den svartvita logotypen med en
opacitet pa 6%.

Det ar viktigt att logotypen inte beskars felaktigt sa att viktig
information foérsvinner. Sjdlva eskulapstaven ar inte unik for
Medicinska Féreningen Orebro utan gemensam for hela
lakarkaren; varféor det ar viktigt att aven kransens
information bevaras. P4 nasta sida foljer nagra exempel pa
hur man kan beskdra och anvinda logotypen i féorgrunden
pa officiella dokument.



Vid beskirning skall alltid "anno 2012” synas tydligt och det skall framga att det ir "Orebro” som stér i nederkant, aven om delar
av bokstdverna kan skalas bort utan att det blir otydligt. Nedan f6ljer nadgra exempel pa hur man kan anvinda den beskurna
logotypen i forgrunden pa officiella dokument — svartvit logotyp med opacitet 6%:

Exempel 2
Exempel 1 ”Anno 20127 syns och
Klassisk centrerad det rader inga tvivel om
logotyp. att det ar "Orebro” som

ses 1 nederkant.

Exempel 2 ( Exempel 4

720127 syns inte varfor vi Liknar exempel 3 men

inte beskar logotypen pa uppfyller alla beskarings-

detta satt. krav varfor det ar helt
okej att beskéra

logotypen pa detta sitt.



PADDAN

Paddan ar foreningens alldeles egna maskot! Denna
forsoker vi anvinda si mycket som mojligt i var
kommunikation, eftersom att Paddan dr en symbol for
gemenskapen pa ldkarprogrammet (for en djupare
presentation av paddan, se hemsidan).

P4 foreningens Canva-konto finns bilder pa Paddan med
genomskinlig bakgrund som med férdel kan anvindas i
designer.

Forutom att vi kan anvinda paddan i print si finns en
kostym att ldna for foreningsaktiva sa att paddan kan dyka
upp pa diverse event.

TIPS! Anvind girna padd-emojin! &3



ATT VALJA FORMAT

Néar vi gor diverse mallar, logotyper och liknande brukar
alltid fragan vackas angaende vilket format som ar lampligt.
Sjélvfallet kan det variera fran situation till situation men ett
riktméarke kan vara att forsoka underldtta sa mycket som
mojligt for personer som kan ha anvindning av materialet i
framtiden.

Textmallar bor ga att redigera i Word eller direkt via
GoogleDocs. Ar det si att om mallen tillverkas i ett annat
program, till exempel InDesign eller Pages, s bor man dven
ladda upp orginalfilen for att underliatta om négon vill gora
andringar i materialet och rdkar ha tillgdng till samma
program.

Nar det galler bilder, sasom logotyper och likande bor de
tillverkas och laddas upp i .eps (vektoriserad variant som
anvands vid till exempel trycksaker) samt i .jpg/.png
("vanligt'" bildformat) om mojligt. Aven har ar det
fordelaktigt om arbetsfilen laddas upp, pa sa sitt blir det
enklare att i efterhand ta reda pa typsnitt etc. Genom att
ladda upp bade arbetsfil och slutprodukten pa driven med
samma namn underlittar man fér personer som kommer
anvanda materialet. Om arbetsfil saknas och det ar ett
ihopplock av olika filer kan man med foérdel skapa ett
dokument med information om typsnitt, fairgkod och annan
information som kan vara av betydelse.






ATT VALJA FARG

Redan 2012 d& medicinska foreningen grundades fastslog
man vilken firgkod som skulle komma att bli “MFO-gront”.
Under verksamhetsaret 22/23 etablerades en ny friasch
petroleumgrén farg som gav en ny uppdaterad kdnsla men
samtidigt inte brot av for starkt fran den tidigare klargrona
farg (hex #33c726) som kannetecknat MFO. Samma
verksamhetsir introducerades MFO:s overaller i samma
petroleumgrona farg.

I vissa fall kan man behova ytterligare fargnyanser for att
kunna sarskilja saker, t.ex. vid diagram, varfor ytterligare fyra
nyanser av gront tagits fram for att kunna mota dessa behov.
Nar vi vill att nagot skall sticka ut sd anviander vi den gula
fargen, den kompletterar den MFO-grona pi ett vackert sitt
och nyansen aterfinns dessutom i Paddan, varfor vi skapar en
kdnsla av sammanhang och uppnér en grafisk harmoni.

Néar vi kommunicerar information avseende vara utskott sa
kan vi anvanda de karaktiristiska utskottsfirgerna. Detta
stairker utskottens autonomi och tydliggér ocksa for
medlemmarna skillnader mellan utskotten.



FARG

Primiérfarg
MFO:s priméra farg ar petroleumgront, "MFO-gront”. Det ar
denna fiarg vi anvinder genomgaende i all kommunikation.

Sekundira farger
Dessa farger kompletterar den priméra fargen i framforallt
ikoner, informationsgrafik och annan stddjande grafik.

Accentfirg
Denna fiarg anvander vi for att méarka ut nagot, och anvands
med matta.

Neutrala fiarger
Svart eller vitt anvands i forsta hand i brodtext eller annan
text 1 mindre storlek.



RGB: RGB: RGB:

: : : RGB: RGB: RGB: RGB:
23.110.107 14.67.66 100.171.163 177.231.219 244.178.53 0.0.0 255.255.255
Hex: Hex: Hex: Hex: Hex: Hex: Hex:

#176E6B #0E4342 #64ABAS #B1E7DB #F4B235 #000000 #FFFFFF



EXEMPEL PA HUR SEKUNDARA FARGER KAN ANVANDAS

Tycker inte om gront




UTSKOTTSFARGER

Corpus Callosum
Den klassiska Corpus-rosa nyansen.

Studiesociala Utskottet

Studiesociala Utskottets farger ar svart med guldigt print, varfor
bdda kan anvandas, beroende pa situation. Nar det giller den
guldiga fargen finns ingen “officiell” utan har anvinder man en
passande.

Forskningsutskottet
Forskningsutskottet anviander sig av en klassisk och tidlos bla
nyans.

Kirurgiska Utskottet
Kirurgiska utskottet anvander sig sjalvfallet av kirurggront.




RGB: RGB: RGB: RGB:
255.20.147 0.0.0 9.47.81 44.83.56
Hex: Hex: Hex: Hex:
#1493 #000000 #092151 #2c5338




FARG PA PROFILMATERIAL

Nar det kommer till nyanser pa trycksaker sa ar det svart att
nd samma exakthet som vid digitalt material. Tradtathet,
material och andra egenskaper kan gora det omoijligt att
uppnd en exakt fargnyans, dessutom ar det fi& (om ens
nagra) foretag som erbjuder detta till ett rimligt pris.

Om det ar foreningen som betalar eller subventionerar
materialet (t.ex. vid bestdllning av styrelsetrojor eller pasar
till T1) sa viljs en nyans som ar si lik MFO-grént som
mojligt. Nar det giller material som medlemmarna sjalva
betalar sa ar det upp till personen som bestéller att avgora
vilken firg som skall anvindas. Allt for att mota
medlemmarnas behov.

OBS! Vid bestdllning av profilmaterial 1 fairger som liknar
utskottens farger bor man ta stillning till detta sa att det inte
upplevs som ett 6vertramp. Detta bor sirskilt beaktas nar det
kommer till gréna nyanser ty bade MFO och KirU har gront
som signaturfiarg, om an i tydligt skilda nyanser.






VART NAMN OCH MARKE

Viart officiella namn 4r Medicinska Foreningen Orebro och
skrivs alltid med versalt M, F och O. Ibland kan det vara enklare
att anvianda sig av forkortningen MFO; men tink pi att alla inte
vet vad MFO star for och di kan det vara bra att skriva ut hela
namnet for att vara extra tydlig!

Nar det kommer till vara utskott galler féljande féorkortningar:
. Forskningsutskottet: ForskU
. Corpus Callosum: Corpus
. Kirurgiska Utskottet: KirU
. Studiesociala Utskottet: Studiesoc

I 6vrigt anpassas text efter mottagaren, och nar det kommer till
emojisar ar vi overtygade om att kommunikationen upplevs som
mer levande och aktuell om vi anvinder oss av sddana! Ett hett
tips ar att anvanda det grona hjartat och padd-emojin! &8 @

TYPOGRAFI

Nar det kommer till affischer, reklamblad etc. ar det sjalvfallet
upp till den enskilde personen att gora en konstnarlig tolkning
och anvinda vilka typsnitt som hen anser passar tillfillet.

I de fall dar det passar sig att anvanda ett standardiserat typsnitt
har vi tagit fram tva forslag; ett for print och ett for webb.



TYPOGRAFI - PRINT

I brodtext anvander vi Baskerville i tva vikter. Detta
typsnitt har f6ljt med sedan 2012 da féreningen bildades.

Semibold: mellanrubriker ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVXYZAAO

abcdecfghijklmnopqrstuvxyzéi6 /1234567890, 2! %=8&*><#

Regular: brodtext Gor ditt studentliv roligare!
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVXYZAAO
abcdecfghijklmnopqrstuvxyzaio,/ 1234567890/ -2!%=8&*><#
Gor ditt studentliv roligare!



TYPOGRAFI - WEBB

| brodtext anvénder vi Avenir i tva vikter. Typsnittet har
valts for att kunna erbjuda ett typsnitt utan seriffer.

Heavy: mellanrubriker ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVXYZAAO
abcdecfghijklmnopqrstuvxyzadas/1234567890/ -1%=8&*><#
Gor ditt studentliv roligare!

Book: brodtext ABCDEEGHIJKLMNOPQRSTUVXYZAA®

abcdecfghijklmnopqrstuvxyzads/1234567890/ -21%=&*><#
Gor ditt studentliv roligare!



