
Menu mei 2024

Middelbaar KOMPAS

Mfc nova

Schoonmeersstraat 63
9000 GENT

 
 

 

 
 

 

woensdag 01/05

Dag van de Arbeid 

 

donderdag 02/05
Braadworst ajuinsaus
Bloemkool kaassaus

Aardappelen

       T
maandag 06/05
Kalkoenschnitzel

Braadjus
Broccoli stamppot

    T

dinsdag 07/05
Bolognaisesaus

Spaghetti

     T

woensdag 08/05
Boomstammetje zachte paprikasaus

Fijne groene boontjes
Puree

         T

donderdag 09/05

Hemelvaart 

 
maandag 13/05

Kip alfredosaus met broccoli
Penne

    T

dinsdag 14/05
Groenteburger in vegetarische jus

Wortelschijfjes
Gratin dauphinois

    T

woensdag 15/05
Witte pens kalfsjus

Boterboontjes
Puree

         T

donderdag 16/05
Balletjes tomatensaus

Kropsla
Aardappelen

     T
maandag 20/05

Pinkstermaandag 

 

dinsdag 21/05
Tomatensaus met ham en groentjes

Spirelli

       T

woensdag 22/05
Rundsgoulash

Perzik
Gekruide aardappelblokjes

   T

donderdag 23/05
Kip zoetzuur

Wortel en courgette
Aardappelen

  T
maandag 27/05

Kippenbout braadsaus
Appelmoes

Aardappelen

    T

dinsdag 28/05
Schartongrolletjes oostendse wijze

Groentekrans
Puree

      T

woensdag 29/05
Cordon bleu

Braadjus
Wortelstamppot

    T

donderdag 30/05
Vol-au-vent

Geraspte wortelen
Gekruide aardappelblokjes

     T
Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten

Menu onder voorbehoud van wijzigingen

 aardnoten    noten    melk    eieren    vis    schaaldieren    gluten    soja    mosterd    selder    sulfiet    sesam    weekdier    lupine    lactose  
A noten (amandelen)   H noten (hazelnoten)   W noten (walnoten)   C noten (cashewnoten)   PE noten (pecannoten)   PA noten (paranoten)   PI noten (pistachenoot)   M noten (macadamia)  

T gluten van tarwe   R gluten van rogge   G gluten van gerst   H gluten van haver   K gluten van kamut   S gluten van spelt


