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ENGAGEMENTSUNIVERS
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Visionen for Metropolis er, kort fortalt, at skabe et interaktivt engagementsunivers for unge pa
diverse ungdomsuddannelser i Danmark, der satter fokus pa baeredygtig byudvikling og FNs
Verdensmal.

lgennem engagementsuniverset Metropolis kan danske unge pa ungdomsuddannelser blive inspireret
af, hvordan unge ude i verden handler pa de globale udfordringer, som Verdensmalene belyser, samt
opleve hvordan selv samme udfordringer takles i Kebenhavn. Ved at skabe en tydelig sammenhaeng
mellem det globale og det lokale er malet at stotte og styrke unges viden om, holdning til og
handling omkring FNs Verdensmal og baredygtig udvikling i byer.

Men hvordan?

Metropolis er forankret i Verdensmalene og Kgbenhavns M3 Cityring. Der er 17 Verdensmal og ligeledes
17 metrostationer i M3 Cityringen. 17 Verdensmal og 17 metrostationer, der er forbundet i hver sin
cirkel, er et fantastisk kommunikativt afsaet for at skabe et inspirerende engagementsunivers.
Cityringen er derfor blevet omdannet til en Verdensmalsring, og hver M3 metrostation er blevet til en
Verdensmalsstation. Til hvert Verdensmal designes et interaktivt laeringsforlab med fagfokus.

Praktisk information

Forlgbene bestar af tre dele, der i alt tager ca. 4 timer (inkl. pauser, men eksl. transport til en af
Verdensmalsstationerne). Veer opmaerksom pa at den anden del af forlgbets i alt tre dele forgar i
Kebenhavns by. Forlgbet kan undervises pa én dag eller over over 3 forskellige
undervisningsgange.

Forlebene egner sig specielt godt til opstart i fagene, da de kan vaere med til at skabe sammenhold
og feaelles oplevelser for klassen, som kan knytte dem taettere sammen, og samtidig ogsa har faglig
relevans for fagene. Alle forlgb er designet sammen med undervisere og elever fra Kebenhavns VUC
samt lokale aktgrer i Kebenhavn og unge graesrodsorganisationer ude i verden.

Til denne lzerervejledning folger et Power Point, som spejler forlebets timeplan. Her finder du som
leerer ogsa ovelsesvejledningerne. Materialet er udviklet som en inspirationsramme til din
undervisning. Du er meget velkommen til at bryde rammen ved at gere gvelser laengere, kortere, tilfgje

dine egne gvelser eller helt undlade gvelser, alt efter hvad der passer ind i din undervisning.

God forngjelse!

DREAM
- KVUC
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FORLOBSSTRUKTUR

| gennem forlegbet med Verdensmal 12 Ansvarligt Forbrug og Produktion vil eleverne blive introduceret
til de mange dilemmaer, der er i den globale tgjindustri og genbrugstgjsindustri. Eleverne tager ud og
besgger Mollegade Neergenbrugsstation pa Nerrebro. Her kan de opleve cirkulaer gkonomi helt taet pa.
De far ogsa mulighed for at fordybe sig i og udforske dilemmaerne, de ser ved overgangen til cirkulaer
gkonomi og den globale tgj- og genbrugstgj-industri.

Se hvilke fagmal og hvilket kernestof, som forlgbet henvender sig til, pa sidste side af denne

leerervejledning.

Del 1. Introduktion i klassen (ca. 90 min)

Den farste del finder sted i klasseveerelset. Her far eleverne en overordnet
introduktion til Verdensmal 12 og udfordringerne i den globale tgjindustri.
Her introduceres begreberne lineaer og cirkulaer gkonomi samt
affaldshierarkiet og Fast Fashion. Denne del af undervisningen styrker
elevernes viden om Verdensmalene i et globalt perspektiv.

Del 2. Pa opdagelse i Kabenhavn (ca. 60 min eklusiv transport)

| denne del bliver lzeringen flyttet ud af klasseveerelset og ind i byen. Eleverne
hopper pa M3 Cityringen og bevaeger sig ud pa en rejse i Kebenhavns by, der
bidrager til deres holdningsdannelse. Bevaebnet med Verdensmalskortet (se
pa forrige side) i handen og orienteringslgbsappen Woop (udviklet af Det
Danske Spejderkorps) installeret pa deres telefon, skal eleverne finde frem til
metrostationen, M3 Ngrrebros Runddel. Nar eleverne nar op pa gadeplan,
abner de Woop App’en og strater 'jagten'. Pa denne turen oplever |
naergenbrugsstationen pa Mgllegade pa Narrebro i Kebenhavn.

Del 3. Opfolgning i klassen (ca. 90 min)

Efter eleverne har vaeret pa opdagelse i Kebenhavn, vender de tilbage til
klasseveerelset. Her kigges lidt naermere pa, hvad der sker med tgj, der ikke
bliver afleveret ved naergenbrugsstationen, bliver solgt i en genbrugsbutik
eller bliver breendt som restaffald. Eleverne fa mulighed for at fordybe sig i og
udforske dilemmaerne og nuancere udfordringerne, de ser, ved at producere
en kort podcast, som max varer 5 min og/eller lave gvelsen quiz og byt. |
sidstnaevnte dykker eleverne ned i de forskellige begreber, koncepter og
initiativer, som de har mgdt gennem forlgbet.




DEL 1. INTRODUKTION | KLASSEN

1.1. Introduktion til forlohet om verdensmal 12

Maske har | allerede haft om verdensmalene i klassen. Der er inkluderet en lille introduktion til
verdensmalene i timeplanen i farste del af forlagbet, i tilfzelde af at det skal opfriskes eller at du, som
leerer, gerne vil lave en kort introduktion til verdensmalene eller undersgge elevernes ferfaglige viden
om verdensmalene.

@velse 1.1.1: Hvis relevant far eleverne 3 spgrgsmal om verdensmalene:
Hvor mange verdensmal er der i alt?

Hvad er baeredygtig udvikling ifelge FN?

Ifalge FN, hvem har sa ansvaret for at gere Verdensmalene til virkelighed?
Se svarene i Power Pointen.

@velse 1.1.2: Til sidst zoomes der ind pa Verdensmal 12, hvor eleverne ser en kort film om verdensmalet
fra hjemmesiden verdensmalene.dk.

1.2. Introduktion til cirkulaer vs linezer gkonomi

Se filmen 'Den cirkulaere ekonomi: Definition, betydning og fordele' (ca. 12minut) fra Europa-
Parlamentet, som introduktion til lineaer og cirkulaer skonomi. Efter filmen stilles spargsmalet til
klassen: Hvad taenker I: Har vi primeert linezer ekonomi eller cirkuleer skonomi i Danmark?

1.3. Kort opleg om den globale tekstilindustri, fast fashion og brug-og-smid-vaek tojkultur i Danmark
(8 lette slides, inklusiv gvelse)

Dette oplaeg giver en kort introduktion til basisfakta om den globale tekstil- og tgjindustri. Se slides i
power pointen for mere information. Efter oplaegget er der lagt op til en kort gvelse.

@velse 1.3.1. Hjzelp hinanden med at tjekke, hvad jeres tgj er lavet af. Hvilke materialer er jeres tgj lavet
af? Og er der et, som et brugt mere end de andre? Herefter lidt information om polyester, som er det
mest produceret stof i verden.

1.4. Kort oplaeg om nyt initiativ i EU og affaldshierarkiet

Fra 1. juli 2023 skal alle sortere tekstilaffald, fx slidt tej der ikke kan genbruges, gamle vaskeklude osv. |
opleegget gives en indflyvning til EU-initiativet og dets betydning for, hvordan vi skal til at handtere
vores affald.

Her introduceres affaldshierarkiet som guide og inspiration til, hvordan vi kan sortere vores affald.
Herefter introduceres, at klassen nu skal ud og se, hvad Kebenhavns Kommune har gjort for at skabe et
mere cirkulaert Kebenhavn.



DEL 2: PA OPDAGELSE | KOBENHAVN

Mollegade Naergenbrugsstation pa Norrbro

Nu skal dine elever ud og opleve Mgllegade Naergenbrugsstation pa Nerrbro, blandt kvarterets mange
genbrugsbutikker.

Naergenbrugsstationerne er sma, lokale urban genbrugsstation, hvor du kan komme og give mindre
maengder sorteret affald fra din private husholdning. Af samme grund kan du heller ikke kere ind pa
pladsen med bil eller trailer. Mgllegade nzergenbrugsstationen er del af et dbent byrum ved siden af den
grenne omrade 'ByOasen' med masser af urbane kekkenhaver. Den er ogsd den mest besggte
naergenbrugsstation i byen. Her finder du det sterste bytterum med masser af tgj, bager og mabler.

Nar eleverne ankommer til Mgllegade Naergenbrugsstation, far de mulighed for at udforske omradet og
skal besgge bytterummet. Det er derfor en oplagt mulighed for eleverne til at tage noget med
hjemmefra, som de ikke leengere har brug for og bytte det i bytterummet til noget andet.

Nar eleverne ankommer til det rette sted ved metrostationen M3 Ngrrebros Runddel og finder jagten pa
Woop-appen via kort-funktionen M3 Nerrebros Runddel Verdensmal 12, dbner instruktionerne sig for
dem. Pa vejen hen til naergenbrugsstationen far de forskellige reflekterende spergsmal og quizzer.

Veer opmaerksom pa abningstiderne:
Mandag - fredag kl. 12.00 -18.00
Lerdag og sendag kl. 10.00 - 16.00

Husk at informere eleverne pa forhand om, at de skal na gennem 13 poster i Woop appen.

Scan de tre QR-koder for at downloade Woop-appen, se hvordan man bruger den, samt se en video om
Mgllegade Naergenbrugsstation, sa du som underviser kan fa en fornemmelse af det sted, dine elever

skal hen til.
Download Sadan bruger du Woop! Se en kort video om
Woop Appen Se fra 0 min - 1 min 50 sek. Mgllegade Naergenbrugsstation:

Pa naeste side kan du se de poster, som dine elever vil mgde.



WOOP JAGT

POST1

Velkommen! Lige hurtigt - hvad handler Verdensmal 12 om?

Svarmuligheder: Mindre ulighed; Anstaendige jobs og skonomiskt vaekst; Ansvarligt forbrug og
produktion.

POST 2
| er nu ved M3 Narrebros Runddel og skal hen til Mgllegade Naergenbrugsstation - en lille urban
genbrugsstation, som er en del af kommunens initiativ for et cirkulzert Kebenhavn.

POST3

Hvor meget tror I, at Kommunen har planer om, at Kebenhavnerne skal genbruge?
Svarmuligheder: 3 gange sa meget (6000 ton); 4 gange sa meget (8000 ton); 1 gang sa meget
(2000 ton).

POST 4
Her zoomer vi ind pa genbrug af tgj. Hvor kommer det tgj fra, du har pa lige nu? (kig pa
maerkerne). Snak om det pa vej til naeste post.

POSTS5
Gar du i genbrugstgj? Hvorfor/hvorfor ikke? Snak om det pa vej til naeste post.

POST6
Er der noget tgj, du aldrig ville kebe som genbrug? Hvorfor/hvorfor ikke? Snak om det pa ve;j til
naeste post.

POST7
Velkommen til Mgllegade Neaergenbrugsstation. Scan QR-koden pa billedet med en anden
telefon og her lidt om, hvordan nzaergenbrugsstationen fungerer.

POST 8
Find bytterummet og giv, hvad du har, og tag, hvad du har brug for.

POST9
Overvej begreberne waste-recycling, upcycling, downcycling. Hvilke ting, som er sat til genbrug
pa pladsen, bliver til hvad?



POST 10

Nu er | ndet til genbrugsbutikkerne i Sankt Hans Gade. Ga ind i en af butikkerne og snak f.eks.
med dem om, hvor far de deres ting fra? Og hvad er deres forretningsmodel? Hvad ger de af det
toj, de ikke kan szelge?

POST11

Genbrugsbutikkerne i Danmark far doneret meget mere tgj, end de kan szelge i deres butikker.
Faktisk videresaelges kun ca. 10 % af brugt tgj i genbrugsbutikkerne, resten sendes til
afbraending eller videreszelges og ender i lande sdsom Ghana.

POST 12
Hvilke udfordringer ser | ved tgj, der gar i stykker og skal repareres? Hvorfor reparerer vi det
ikke bare?

POST 13
Fast fashion refererer til masseproduktion af trendy, billigt og typisk tgj i darlig kvalitet. Hvilke
lasninger ser | kan veere relevante og realistiske for at skabe mindre tgjaffald?



DEL 3: OPFOLGNING | KLASSEN

3.1. Rammesztning og introduktion til del 3

Vi har set pa den moderne tgjproduktion og problematikkerne ved Fast Fashion. Vi har ogsa set,
hvordan bl.a. Kebenhavns Kommune arbejder brug-og-smid-vaek tgjkulturen gennem cirkulaere
initiativer sdsom naergenbrugsstationerne.

Nu skal vi kigge lidt nzermere pa, hvad der sker med tgj, der ikke bliver afleveret ved naergenbrugs-
stationen, bliver solgt i en genbrugsbutik eller bliver braendt som restaffald. Vi skal se pa brugstejs-
industrien, og hvor tgjet ender til sidst.

3.2. Kort oplaeg om hvor meget taj vi kaber og vores toj-genbrugsvaner i Danmark og EU

Dette korte oplaeg saetter tal pa, hvor meget tgj vi i gennemsnit bruger i Danmark i forhold til nogle af de
andre skandinaviske lande. Derudover szettes ogsa tal pa vores tgjgenbrugsvaner i Danmark. Oplaegges
afsluttes med en kort gvelse.

@velse 3.2.1. Snak sammen i grupper i 10 min om:
» Hvorfor giver du, eller tror du at folk giver, tgj til genbrug?
» Kgber du tejigenbrugsbutikker?
» Hvorfor keber du, eller hvorfor tror du, at folk kgber tgj i genbrug?

3.3. Kort oplaeg om, hvad sker der sa sker med det toj, genbrugshutikkerne ikke kan salge i Danmark

Dette er et kort oplaeg som giver et indblik i genbrugstgjindustrien og dens dilemmaer. Husk at tjekke
noterne i det tilherende Power Point - her er der mere information, hvis du vil dykke dybere ned i det.

Oplaegget starter med et spargsmalet: Hvilke genbrugsbutikker kender du og/eller bruger du selv?

Herefter uddybes, at genbrugsbutikkerne far doneret meget mere tgj, end de kan szlge i deres butikker
i Danmark. Faktisk videreszelges kun ca. 10 % af brugt tej i genbrugsbutikker i Danmark. Langt
storstedelen af tgjet bliver eksporteret til privatejede fabrikker i Holland, Tyskland, Polen og Litauen.
Her sorteres tgjet og seelges videre til mellemhandlere i blandt andet @steuropa, Mellemgsten og
Afrika.

Det vises visuelt gennem et kort over Importerer af brug tej (2021) samt billeder taget af
organisationen Fashion Dumpsite fra Accra i Ghana.

Der er efterfolgende ogsa et kort over eksporterer af brugt tej (2021), hvor forskellen mellem, hvem
der importerer, og hvem der eksporterer, bliver meget tydeligt.



3.4. Laes artiklen fra Verdens Bedste Nyheder

Eleverne bruger 15 min pa at laese artiklen fra Verdens Bedste Nyheder: Designer i Uganda: ”Vi er en hel
nation, der gari aflagt tej fra Vesten”. Herefter inviteres de til at dele, hvad de synes er de vigtigste
pointer i artiklen.

3.5. Kort oplaeg om Affaldskolonialisme

“The secondhand clothing trade is not charity. Nor is it recycling. The secondhand clothing trade is
waste colonialism" - Liz Ricketts, founder, The OR Foundation.

Nogle, sdsom Liz Ricketts, mener, at den made genbrugstgjindustrien fungerer pad i dager
affaldskolonialisme. Det er et begreb, som ferste gang blev brugt i 1989 ved FN's miljgprogram Basel-
konventionen, da en raekke afrikanske lande udtrykte bekymring over dumping af farligt affald fra
lande med hgjt BNP til lande med lavt BNP. Affaldskolonialisme er, ndr en gruppe mennesker bruger
affald og forurening til at dominere en anden gruppe mennesker i deres hjemland.

Elever inviteres til at overveje, om de synes, at den made eksport af brugt tej fungerer pa i dag, er
affaldskolonialisme.

3.6. Alternativ Fashion Week - eksempler pa hvem der handler pa problematikkerne?

Udover de initiativer, som Kgbenhavns Kommune og EU tager i forhold til sortering af tekstiler samt
forslaget om udvidet producentansvar for tekstiler, der vurderes af Folketinget, er der ogsa
borgerinitiativer, som Alternativ Fashion Week (AFW).

Her er en kort video med Alternative Fashion Week (2 min 18 sek.). Efter videoen bliver eleverne spurgt
til, hvad de teenker er det mest baeredygtige outfit, som man kan tage pa, samt om der er noget, der har
overrasket dem gennem forlgbet.

3.7. Producér en kort podcast og/eller lav gvelsen quiz og byt

Her er et opleeg til to forskellige avelser, du som leerer kan benytte dig af i forbindelse med at
opsummere forlgbet om verdensmal 12.

a) PRODUCER EN KORT PODCAST
Bed eleverne om at ga i grupper af ca. 4 personer. De har ca. 45 min (eller hvad leereren bestemmer) til
at lave en kort podcast pa max 5 min.

Ideer til evt. vinkler til podcast produktionen kan veere:
« Etbredt resumé af udfordringerne med den moderne tgjindustri og fast fashion samt hvilke
lesninger | finder realistiske og relevante bade pa samfundsplan og for enkelte personer?
« Eninspirationspodcast med tips og tricks til hvordan man kan fa et mere bzeredygtigt tgjforbrug,
samt hvordan en ny generation af unge designere handler pa brug-og-smid-vaek kulturen i
Danmark.



e En podcast om cirkulzer gkonomi. Med eksempler pa hvordan der arbejdes med cirkulaer
gkonomi i Danmark og i EU parlamentet samt en analyse af hvorfor.

* En podcast som kortleegger udfordringerne i genbrugstgjindustrien og konsekvenserne af
affaldskolonialisme, samt hvilke lgsninger | finder realistiske og relevante bade pa
samfundsplan og for enkelte personer?

Og/eller...

b) QUIZ OG BYT
Brug quiz og byt til at traene bl.a. fagbegreber. Den er god til opsamling og repetition af
undervisning med fx meget fakta eller tunge fagbegreber.

Skridt for skridt
1.Eleverne kommer ud gulvet, treekker et af nedenstaende kort med et spargsmal og et
svar/forklaring.
2.Eleverne finder en makker.
3.Pa skift stiller de deres spgrgsmal til deres makkeren.
4.Nar begge spargsmal et besvaret, bytter eleverne kort, og finder en ny makker.

Se foreslaet kort til quiz og byt pa metropilis.education under verdensmal 12.



FAGMAL 0G KERNESTOF FOR FORL@B

Hver metrostation og tilherende verdensmal har fokus pa hvert deres fagomrade. Forlobet omkring
Verdensmal 12 og M3 Nerrebros Runddel er produceret i overensstemmelse laerervejledningerne for
fagene Samfundsfag A, B og C (HF, STX og HTX).

Forlgbet egner sig specielt godt til opstart i fagene, da det kan veere med til at skabe sammenhold og
feelles oplevelser for klassen, som kan knytte dem taettere sammen, men ogsa har faglig relevans for
fagene.

Forlobet bidrager til opfyldelse af felgende faglige mal og kernestof fra samfundsfag B-
leereplanen:
Faglige mal:

« anvende og kombinere viden og kundskaber fra fagets discipliner til at undersege aktuelle
samfundsmaessige problemstillinger i Danmark og andre lande og diskutere foreliggende og egne
lgsninger herpa

» undersgge konkrete gkonomiske prioriteringsproblemer i Danmark og EU og diskutere lgsninger
herpa

Kernestof:
» globaliseringens og EU’s betydning for den gkonomiske udvikling i Danmark, herunder
konkurrenceevne og arbejdsmarkedsforhold

Forlebet bidrager til opfyldelse af felgende faglige mal og kernestof fra samfundsfag C-
leereplanen:
Kernestof:

» Det gkonomiske kredslgb, skonomiske mal og skonomiske styringsinstrumenter.

Forlobet bidrager til opfyldelse af felgende faglige mal og kernestof fra samfundsfag A-
leereplanen:
Faglige mal:
« undersgge konkrete gkonomiske prioriteringsproblemer nationalt, regionalt og globalt og
diskutere lgsninger herpa forklare begivenheder og udviklingstendenser i det internationale system
og diskutere Danmarks handlemuligheder i forbindelse hermed

Kernestof:
« makrogkonomiske sammenhaenge, baeredygtig udvikling, malkonflikter og styring nationalt,
regionalt og globalt.
« globalisering og samfundsudvikling i lande pa forskellige udviklingstrin.
» globaliseringens og EU’s betydning for den gkonomiske udvikling i Danmark, herunder
konkurrenceevne og arbejdsmarkedsforhold.
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