
På lag med 
breddeidretten





Lærlinger Traineer Internships



Ulike typer for samarbeid:



Sponsoraktiviteter

•

•



Hvordan jobber vi?

-

-



Eksempler fra avtalefestet
samarbeid



På lag med idretten:

-

-

-

-

-

-



På lag med idretten:

-

•

-

•

-

•

-

•

-

•



•

•



Jakob Ingebrigtsen
Miljøbevisst europamester og norsk 

friidrettspioner







Lerøy Cup 

•

•



Eksempel på lokale
avtaler





Kostholdsveiledning 1-3 klasse

•

•



2020

-

-

-

-

-



Ulike klubber og lag

•

•

•

•

•

•



Knarvikmila

Undomsmila

3 000 ungdommer





Lerøy Bergen Cup



Lerøy kit









Enkle tilberedningstips



Lerøy kit 2019

•

•

•

•

•

•




