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VELKOMMEN TIL JULEBORD PÅ GRÅTENMOEN BYDELSHUS 

 Torsdag 07.12.23 kl. 17.30, blir litt info om foreningens arbeid og hyggelig 

uformell prat rundt bordet.  

Foreningen spanderer kr. 150,- pr. person av julemiddagen. Drikke kjøper dere 

selv i baren.  

Julemenyen består av: 

 

1) Juletallerken kr: 260,-   

Ribbe, medisterkake (laktose/melk), julepølse, kokte poteter, rødkål, surkål og                            

julesaus (gluten, laktose/melk),   

med dessert og kaffe 330,-.   

 Betaling meny 1) kr. 110,- uten dessert eller kr. 180,- med dessert. 

 

2) Juletorsk kr. 220,- 

Torskeloins (fisk), sprøstekt bacon, ertepurè (laktose\melk), gulrot,      

purresmør(laktose\melk) og potet 

m/ dessert og kaffe 290,-.  

 Betaling meny 2) kr. 70,- uten dessert eller kr. 140,- med dessert.   

 

3) Fiskesuppe med surdeigsbrød (fisk, skalldyr, gluten, laktose\melk): kr 180,- 

m/ dessert og kaffe kr. 250,- 

 Betaling meny 3) kr. 30,- uten dessert eller kr. 100,- med dessert.  

  

4) Vegetar kr. 149,-   

Chili sin carne, med surdeigsbrød (gluten) eller glutenfritt brød 

eller 

Våruller (egg, gluten) med ris og salat 

 Betaling meny 4) kr. 0,- uten dessert eller kr. 70,- med dessert.   
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Velg mellom to desserter kr. 70: 

 

Hjemmelaget karamellpudding med krem og karamellsaus (egg, laktose\melk) eller 

Riskrem med jordbærsaus (laktose\melk) 

 

Betaling gjelder som påmelding, merk betalingen med navn og meny og eventuelt 

allergener, frist 26.11.23. NB! Hver deltaker på julebordet får ett lodd hver, 

trekning i løpet av kvelden        

ME foreningen Vipps 533227 eller konto nummer 2610 24 70132.  

For de som velger vegetar uten dessert send påmelding til: r-torju@online.no.  

 

Vi håper mange har lyst og anledning til å komme og ser frem til en hyggelig kveld. 

Hilsen styret i Norges ME-forening Telemark regionlag 

 

 

mailto:r-torju@online.no

