
Over-leven > 2 tools
Hoe ‘overleef’ je als discipel van Jezus?

April 2024 I Mart-Jan van der Maas



Hoe zorg je dat je niet ten 

onder gaat aan alles wat er 

van je verwacht wordt?
Hoe leef je ‘goed’?



Quick scan
Gebruik je worksheet

Ik ben onderdeel van een toffe kerk / 

gemeente / Ekklesia / …

Ik ben actief onderdeel van een

kerngroep / mannengroep / cell-groep

Ik heb iemand (een buddy) waarmee ik

de diepe dingen van mijn hart deel
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