
Die KiTa - Mitbringliste 
für einen entspannten Start in die KiTa-Zeit 

 

 

 

 Nahrung & Pflege 

 Zum Schlafen & Wohlfühlen 

 Kleidung & Accessoires 

 Schriftliches 

 

- ein Gemeinschaftsprojekt der @mamazentrale- Community - 

 

Nahrung & Pflege: 

 Fläschchen & Milch (falls notwendig) 
 Trinkflasche (falls notwendig) 
 Gläschen/ Brei (falls notwendig) 
 Zahnbürste & Zahnpaste (falls notwendig) 
 Windeln, Feuchttücher, Wundschutzcreme 
 Haarbürste, Haargummis, Haarspangen 
 Taschentücher 
 Sonnencreme/ Wettercreme (falls notwendig) 
 gefüllte Brotbox ;) 
 stabile KiTa-Tasche/ - Rucksack  

https://www.instagram.com/mamazentrale/


Die KiTa - Mitbringliste 
für einen entspannten Start in die KiTa-Zeit 

 

#lifehack 
Beschrifte jedes 
Teil mit dem 
Namen deines 
Kindes (Stift/ 
Namenssticker). 

 

Zum Schlafen & Wohlfühlen: 

 Kuscheltier/ „Übergangsobjekt“/ Spieluhr 
 „Ich-Buch“ mit Fotos von zu Hause 
 Schnuffeltuch mit „Mama-Geruch“ 
 Schnuller (falls notwendig) 
 Bettwäsche/ Kissen/ Decke 
 Schlafsack/ Pyjama (falls notwendig) 

 

Kleidung & Accessoires: 

 Wechselkleidung (saisonal) 
 Mütze/ Sonnenhut/ Schal/ Handschuhe (saisonal) 
 „Matschhose“ & „Matschjacke“ 
 Gummistiefel/ „Überzieher“ 
 Hausschuhe/ ABS-Socken 
 Turnschläppchen/ Turnschuhe (Turnhalle) 
 Wetbag (für nasse/schmutzige Kleidung) 

 

Schriftliches: 

 DIN A3-Mappe für Malwerke 
 Portraitfotos für die Garderobe & Co. 
 Notfallnummern Kontaktpersonen 
 Liste aller abholberechtigten Personen 
 KiTa-Vertrag/ Anmeldeunterlagen 
 Auflistung eventueller Unverträglichkeiten 

https://www.instagram.com/mamazentrale/

