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SOBRE MACOESA

El Laboratorio Macoesa es una empresa pionera en Espafia en la creacién de productos
de fitoterapia. Desde 1967 distribuye sus productos en farmacias.

Disponemos de una amplia gama de productos:

o Infusiones de mezclas de plantas medicinales:
ANISHINO®, DELGABELA®, TEDIGES®, UROBELINA®
Todas estas marcas poseen registro europeo como Complementos Alimenticios.

e Infusiones de plantas medicinales simples:
INFUSIONES CARABELA®

e Vahos para inhalacion y ambientador nasal
LIPTUS® PARA VAHOS, LIPTUS® AMBIENTADOR

o Plantas medicinales simples envasadas al vacio:
HERBOFARMA® AL VACIO
Plantas medicinales simples, troceadas, envasadas al vacio con atmoésfera inerte,
patente exclusiva del Laboratorio Macoesa. Esta nueva forma de envasado
garantiza la completa esterilizaciéon de las plantas medicinales, asi como la
6ptima conservacion de sus caracteristicas terapéuticas y organolépticas.

Productos Macoesa, S.A.

Pasaje Caudal, 7 - Poligono Industrial "El Viso"
29006 MALAGA

ESPANA

Teléfono: 952 319 614

Fax: 952317 180

Correo electrénico: dir.tecnica@macoesa.com
Web: www.macoesa.com
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INFUSIONES DE MEZCLAS DE PLANTAS
MEDICINALES
Complementos Alimenticios

Anishino®

INGREDIENTES

Pimpinella anisum ..
Melisa officinalis ...... .
licium verum ..........cecueune
Foeniculum vulgare .............

UTILIZACION
Tradicionalmente, como carminativo en los célicos digestivos, flatulencias y aerofagias.

ACCIONES

Posee propiedades carminativas; ayuda a la expulsién de gases, mediante la dilatacion del
intestino; al tratarse de una infusién, la accién del calor aumenta los movimientos
peristalticos intestinales, coadyuvando a la acciéon carminativa.

POSOLOGIA
1-2 infusiones al dia, después de las principales comidas.

PRESENTACION
e  Cajas con 25 bolsas-filtro para infusiéon. C N 365510.1

c N 365510.1
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Delgabela® Estabilizada

INGREDIENTES

Cassia angustifolia ............... 50 %
Equisetum arvense ... 20 %
Betula pendula.......... v 20%
Foeniculum vulgare ............. 10 %
UTILIZACION

Tradicionalmente, como coadyuvante en dietas de control de peso; estrefiimiento
ocasional; retencién de liquidos.

ACCIONES
Posee accién laxante y diurética, lo que evita la acumulacién de desechos y la retencion de
liquidos en el organismo.

PRECAUCIONES DE EMPLEO
Consultar al médico en caso de embarazo o lactancia. No administrar a nifios menores de
12 afios. No utilizar de manera prolongada sin recomendacién de un especialista.

POSOLOGIA
No tomar mas de una infusién al dia.

PRESENTACION
e  (Caja de 25 bolsas-filtro para infusion. C N 365585.9
e Caja de 50 bolsas-filtro para infusién. C N 362475.6

C N 362475.6

Delgabela

Estabilizada
Infusion

Delgabela
Estabilizada
Infusion

C N 365585.9

INFUSIONES DE MEZCLAS DE PLANTAS MEDICINALES
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Delgabela® Fucus
INGREDIENTES
Cassia angustifolia ............... 35%
Fucus vesiculosus ................. 25%
Equisetum arvense ............... 15 %
Betula pendula ..................... 15 %
Foeniculum vulgare ............. 10 %
UTILIZACION
Tradicionalmente, como coadyuvante en dietas de control de peso; estrefiimiento
ocasional.
ACCIONES

Posee accién laxante y diurética, lo que evita la acumulacién de desechos y la retencion de
liquidos en el organismo. Se complementa con el efecto de Fucus vesiculosus, que por su
contenido en yodo, actia como estimulante tiroideo, favoreciendo la eliminacién de grasas.

PRECAUCIONES DE EMPLEO

Consultar al médico en caso de embarazo o lactancia. No administrar a nifios menores de
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12 afios. No utilizar de manera prolongada sin recomendacién de un especialista.

POSOLOGIA

No tomar mas de una infusién al dia.

PRESENTACION

e  Cajade 25 bolsas-filtro para infusion. C N 365445.6
e Caja de 50 bolsas-filtro para infusién. C N 362467.1

Delgabela

Infusién

C N 365445.6

C N 362467.1

Delgabela

Infusion

INFUSIONES DE MEZCLAS DE PLANTAS MEDICINALES
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Tedigés®

INGREDIENTES

Salvia officinalis ................... 35%

Mentha pulegium ................. 15 %

Lippia citrodora................... 15 %

Matricaria recutita .............. 15 %

Rosmarinus officinalis .......... 10 %

Thymus vulgaris ................... 10 %

UTILIZACION

Tradicionalmente, en trastornos digestivos; digestiones lentas y dificiles (pesadez de
estébmago).

ACCIONES

La mezcla de plantas medicinales que componen su férmula se complementan en su
accién ténica y estimulante de la digestion. La salvia actia como ténico y antiespasmédico
especialmente. Los aceites esenciales contenidos en las diversas plantas aromaticas tienen
un papel importante como desinfectante en fermentaciones anormales.

POSOLOGIA
1 0 2 infusiones al dia, principalmente después de las comidas.

PRESENTACION
e  Caja de 25 bolsas-filtro para infusion. C N 365551.4

c N 3655514
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Urobelina®

INGREDIENTES

Herniaria glabra ..................... 40 %

Betula pendulg ........................ 20 %

Equisetum arvense .................. 20 %

Vaccinium myrtillus .............. 10 %
Foeniculum vulgare ................ 10 %
UTILIZACION

Tradicionalmente, en afecciones renales y de las vias urinarias; calculos renales.

ACCIONES

Accién diurética que facilita la eliminacién de liquido a través de la orina, arrastrando con
ello gran cantidad de toxinas y otras sustancias causantes de célicos nefriticos y calculos
renales.

POSOLOGIA
1-2 infusiones al dia, principalmente después de las comidas.

PRESENTACION
e  (Caja de 25 bolsas-filtro para infusion. C N 365536.1
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INFUSIONES DE PLANTAS MEDICINALES
SIMPLES
Infusiones CARABELA®

boldo CARABELA®

INGREDIENTES
Hojas de boldo (Peumus boldus) de alta calidad sin aditivos.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en disquinesia hepatobiliar, dispepsias.

ACCIONES
Tiene acciéon hepatoprotectora, aperitiva, colerética y colagoga.

MODO DE EMPLEO
3 infusiones al dia, antes de las comidas.

PRESENTACION
e  Caja de 25 bolsas-filtro para infusion. C N 362459.6

INFUSIONES DE PLANTAS MEDICINALES SIMPLES
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manzanilla amarga CARABELA®

INGREDIENTES
Cabezuelas de manzanilla amarga (Santolina chamaecyparissus) de alta calidad, sin aditivos.

UTILIZACION

Tradicionalmente, en dispesias, espasmos gastrointestinales, gastritis, flatulencias e
inapetencia; parasitosis intestinales; faringitis, bronquitis; en uso externo: conjuntivitis,
blefaritis, vulvovaginitis, candidiasis, dermatomicosis.

ACCIONES
Antiinflamatoria, espasmolitica, antiulcerosa, antibacteriana, antimicética.

MODO DE EMPLEO

2-3 infusiones al dia.

En uso externo: aplicar en forma de bafios oculares (isotonizar: 9 g de sal por litro), colirios,
colutorios, irrigaciones vaginales o enemas.

PRESENTACION
e Cajade 15 bolsas-filtro para infusion. C N 362442.8
e  Caja de 25 bolsas-filtro para infusién. C N 239798.9

INFUSIONES DE PLANTAS MEDICINALES SIMPLES
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manzanilla dulce CARABELA®

INGREDIENTES
Cabezuelas de manzanilla dulce (Matricaria recutita) de alta calidad, sin aditivos.

UTILIZACION

Tradicionalmente, en trastornos digestivos: espasmos gastrointestinales leves, estados
inflamatorios, distension epigastrica, flatulencia, nauseas; ansiedad, insomnio; en uso
externo: inflamaciones, irritaciones e infecciones de piel y mucosas.

ACCIONES
Antiinflamatoria, espasmolitica, antiulcerosa, carminativa, digestiva, antibacteriana,
antifuingica, tranquilizante suave.

MODO DE EMPLEO

3-4 infusiones al dia, antes de las comidas.

En uso externo: aplicar en forma de bafios oculares (isotonizar: 9 g de sal por litro),
compresas, lociones, lavados, colutorios, irrigaciones vaginales o enemas.

PRESENTACION
e Cajade 15 bolsas-filtro para infusién. C N 362426.8
e  Caja de 25 bolsas-filtro para infusion. C N 362418.3
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menta poleo CARABELA®

INGREDIENTES
Menta poleo (Mentha pulegium) de alta calidad, sin aditivos.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en dispepsias, flatulencias.

ACCIONES
Aperitiva, carminativa.

MODO DE EMPLEO
2-3infusiones al dia, antes, durante o después de las comidas.

PRESENTACION
Caja de 15 bolsas-filtro para infusion. C N 362384.1

INFUSIONES DE PLANTAS MEDICINALES SIMPLES

ﬂ Macoesa

LABORATORIO DE PLANTAS MEDICINALES



14
té ceylan CARABELA®

INGREDIENTES
Hojas de té Ceylan o "té negro" (Thea sinensis) de alta calidad, sin aditivos.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en astenia psico-fisica, diarrea, bronquitis.

ACCIONES
Estimulante del sistema nervioso y cardiorrespiratorio. Acciéon inotropica positiva. Induce
la relajacion de la musculatura lisa. Estimula la contraccién muscular. Diurético.
Antidiarreico.

MODO DE EMPLEO
1-3 infusiones al dia.

PRESENTACION
e Caja de 25 bolsas-filtro para infusién. C N 362376.6

INFUSIONES DE PLANTAS MEDICINALES SIMPLES
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tila CARABELA®

INGREDIENTES
Inflorescencias seleccionadas de Tilia platyphyllos, de alta calidad sin aditivos.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en resfriados y tos; ansiedad, insomnio.

ACCIONES
Antitusiva, sudorifica, tranquilizante, espasmolitica, diurética.

MODO DE EMPLEO
2-4 infusiones al dia.

PRESENTACION
Caja de 15 bolsas-filtro para infusién. C N 362350.6
Caja de 25 bolsas-filtro para infusién. C N 239897.9

~—

INFUSIONES DE PLANTAS MEDICINALES SIMPLES
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VAHOS PARA INHALACION Y AMBIENTADOR
NASAL
Liptus®

Liptus® para vahos

INGREDIENTES:

Eucalyptus globulus ................ 50 %
Salvia officinalis .............cceu.. 12%
Malva sylvestris ..........c........... 10 %
Thymus vUlgaris ...........cceen.. 10 %
Mentha piperita ................... 8 %
Rosmarinus officinalis ............ 8%
UTILIZACION

Tradicionalmente, en tratamiento de las afecciones del aparato respiratorio, procesos
catarrales, rinitis, bronquitis, asma y afonias; resulta también Util en saunas.

ACCIONES

Sus sustancias voldtiles, al contacto con el vapor de agua de los vahos, penetran
profundamente en las mucosas, ejerciendo una eficaz accién antiséptica, anticongestiva y
antinflamatoria.

MODO DE EMPLEO

Se utiliza hirviendo agua, agregando el preparado y posterior inhalacién de los vahos. Para
vahos completos se aconseja tapar la cabeza con una toalla. Para vahos bucales, aspirar
los vapores guiados por un simple cucurucho.

POSOLOGIA
Emplear 10 a 15 g. (2 cucharadas soperas) por cada aplicacion, 2-3 veces al dia.

PRESENTACION
e Cajade50g. CN365528.6

VAHOS PARA INHALACION Y AMBIENTADOR NASAL
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Liptus® Ambientador

INGREDIENTES
Esencias de eucalipto, niauli, pino, romero y tomillo; eucaliptol. Vehiculo apropiado.

ACCIONES
Efecto antiséptico de las vias respiratorias.

MODO DE EMPLEO
Se utiliza pulverizando el ambiente o vertiendo unas gotas en un humidificador o en un
recipiente con agua muy caliente.

PRESENTACION
. Frasco de 75 ml. C N 318402.

VAHOS PARA INHALACION Y AMBIENTADOR NASAL
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PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS
AL VACIO

HERBOFARMA al Vacio

Amapola HERBO FARMA®

INGREDIENTES
Pétalos de Papaver rhoeas.

HERBOHRMA

UTILIZACION ot
Tradicionalmente, en insomnio; trastornos de las vias respiratorias.

ACCIONES
Tranquilizante, antitusiva.

MODO DE EMPLEO
Infusién, via oral; 1 g/taza; 3 tazas al dia.

PRESENTACION
e Bolsa15g. CN263822.8

Anis Estrellado HERBO FARMA®

INGREDIENTES
Frutos de lllicium verum.

UTILIZACION

o . ) . HERBOFHRMA
Tradicionalmente, en dispepsias, flatulencia, espasmos

gastrointestinales; catarros.

ACCIONES

Carminativa, expectorante, espasmolitica, antiséptica. ‘—é.
Anis Estrellado

MODO DE EMPLEO JII
Infusion, via oral; 1 g/taza; una taza después de las comidas. :

PRESENTACION
e Bolsa30g. CN388074.9

PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS AL VACIO
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Anis Verde HERBO FARMA®

INGREDIENTES

Frutos de Pimpinella anisum.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en dispepsias, flatulencia, espasmos
gastrointestinales; catarros.

ACCIONES
Carminativa, aperitiva, espasmolitica,  expectorante,
antiséptica.

MODO DE EMPLEO

Infusién, via oral; una cucharadita por taza; una taza después
de cada comida.

PRESENTACION
e Bolsa50g. CN388082.4

Arenaria HERBO FARMA®

INGREDIENTES
Sumidades aéreas cortadas de Arenaria rubra.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en cistitis, litiasis urinarias, gota.

ACCIONES
Diurética.

MODO DE EMPLEO
Infusién, via oral; una cucharadita por taza; 3 o mas tazas al
dia.

PRESENTACION
e Bolsa20g. CN365221.6

PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS AL VACIO

ﬂ Macoesa

LABORATORIO DE PLANTAS MEDICINALES



20

Azahar HERBO FARMA®

INGREDIENTES
Flores de Citrus aurantium.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en ansiedad, insomnio.

ACCIONES
Tranquilizante.

MODO DE EMPLEO
Infusién, via oral; 2 g/taza, infundir 15 minutos; 2-3 tazas al
dia.

PRESENTACION
e Bolsa15g. C N 388140.1

Boldo Hero Farma®

INGREDIENTES

oo Cava 1+ Pol . © Vs - UM WAAGA P

Hojas cortadas de Peumus boldus.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en disquinesia hepatobiliar, dispepsias.

ACCIONES
Colagoga, colerética, aperitiva, hepatoprotectora.

MODO DE EMPLEO
Infusién, via oral; 2 g/taza; 3 tazas al dia, antes de las
comidas.

ERBOARM4

W

Jimy
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PRESENTACION
e Bolsa30g.CN311068.6

PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS AL VACIO
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Cola de Caballo Herpo FArRMA®

INGREDIENTES
Tallos cortados de Equisetum arvense.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en infecciones urinarias, litiasis urinarias.

ACCIONES
Diurético. Remineralizante.

MODO DE EMPLEO
Infusion, via oral; 5 g/taza; 3 o mas tazas al dia.

PRESENTACION
e Bolsa20g. CN 263830.3

Espino Blanco HErBo FArRMA®

INGREDIENTES
Sumidades floridas cortadas de Crataegus oxyacantha.

UTILIZACION

Tradicionalmente, en insuficiencia cardiaca leve;
alteraciones del ritmo cardiaco que no requieran el uso de
digitalicos: extrasistoles, taquicardia paroxistica,
bradiarritmia; corazén senil; prevencién de anginas de
pecho, recuperacién postinfarto.

ACCIONES

Cardioténica (efectos inotrépico, cronotrépico y
dromotropico positivos y batmotropico negativo); mejora
la irrigacién del miocardio y los vasos coronarios.

MODO DE EMPLEO

Infusion, via oral; una cucharadita por taza, infundir 15 minutos; 3 tazas al dia.

PRESENTACION
e Bolsa30g.CN309666.9

PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS AL VACIO

ﬂ Macoesa

LABORATORIO DE PLANTAS MEDICINALES



Espliego HErBo FARMA®

INGREDIENTES

Flores de Lavandula latifolia.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en astenia.

ACCIONES
Tonificante.

MODO DE EMPLEO
Infusién, via oral; 5 g/taza; 3 tazas al dia, después de las
comidas.

PRESENTACION
e Bolsa20g. C N 383059.1

Eucalipto Herbo FARMA®

INGREDIENTES
Hojas cortadas de Eucalyptus globulus. g :

HERBOFIRMA
UTILIZACION m
Tradicionalmente, en bronquitis, resfriados, rinitis, sinusitis. K
ACCIONES s
Antiséptica respiratoria, expectorante, mucolitica, Tucalipto
antitusiva. Jmy

.

MODO DE EMPLEO
Decoccion, inhalacién de vahos; 10 g/l; vaporizaciones.

PRESENTACION
e Bolsa40g. CN388132.6

PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS AL VACIO

ﬂ Macoesa

LABORATORIO DE PLANTAS MEDICINALES
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Eufrasia HerBO FARMA®

INGREDIENTES

Sumidades floridas cortadas de Euphrasia officinalis. C

UTILIZACION
Tradicionalmente, en uso externo: conjuntivitis, blefaritis.

ACCIONES
Antiinflamatoria ocular.

MODO DE EMPLEO
Infusién, uso externo; una cucharadita por taza, aplicar en .

rrEs o
Pasam Cavdn T+ Pol ind. B Vs 000 WALAGA P

forma de bafios oculares (isotonizar: 9 g de sal por litro) o
colirios.

PRESENTACION
e Bolsa30g. CN388124.1

Frangula HERBO FARMA®

INGREDIENTES

Cortezas cortadas de Rhamnus frangula.

HERBOHIRMA

PLANTAS MEDICINALES ENVASADAS AL VACTO

UTILIZACION
Tradicionalmente, en estrefiimiento ocasional.

ACCIONES
Laxante (la accion comienza unas 6-8 horas después de su
ingestion).

MODO DE EMPLEO
Decoccion, via oral; 5-10 g/, hervir 15 minutos, dejar

macerar 2 horas; una taza antes de acostarse.

PRESENTACION
e Bolsa40g. CN 309674.4

PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS AL VACIO

ﬂ Macoesa

LABORATORIO DE PLANTAS MEDICINALES
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Fucus HerBo FARMA®

INGREDIENTES

Talos cortados de Fucus vesiculosus.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en estreflimiento.

ACCIONES
Laxante mecanico suave.

MODO DE EMPLEO
Decoccion, via oral; 10-20 g/l, hervir 5 minutos; 2-4 tazas al
dia.

PRESENTACION
e Bolsa40g. CN383109.3

Gayuba HerBO FARMA®

INGREDIENTES

Hojas de Arctostaphylos uva-ursi.

ERBOARMA
UTILIZACION
Tradicionalmente, en infecciones de las vias urinarias:

cistitis, uretritis.

ACCIONES Gayuba
Antiséptica urinaria, diurética. Jumm
MODO DE EMPLEO

Decoccion, via oral; 30 g/l; 1 litro al dia.

PRESENTACION
e Bolsa30g. CN388116.6

PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS AL VACIO

ﬂ Macoesa

LABORATORIO DE PLANTAS MEDICINALES
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Genciana HerBO FARMA®

INGREDIENTES

Raices cortadas de Gentiana lutea.

ERBOJARMA

PLANTAS MEDICINALES N

UTILIZACIOON
Tradicionalmente, en inapetencia, dispepsias.

ACCIONES
Aperitiva.

MODO DE EMPLEO
Decoccion, via oral; 30 g/l, hervir 2 minutos, infundir durante
8 horas; 2-3 tazas al dia.

PRESENTACION
e Bolsa40g.CN 264671.1

Hierba Luisa HERBO FARMA®

INGREDIENTES
Hojas cortadas de Lippia triphylla.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en dispepsias, flatulencia, espasmos
gastrointestinales.

ACCIONES ittt
Aperitiva, carminativa, espasmolitica. Jog g
MODO DE EMPLEO

Infusién, via oral; una cucharadita por taza; 3 o mas tazas al
dia.

PRESENTACION
e Bolsa15g. CN381731.8

PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS AL VACIO

ﬂ Macoesa

LABORATORIO DE PLANTAS MEDICINALES
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Hinojo HirBo FARMA®

INGREDIENTES

Frutos de Foeniculum vulgare. & 40
ERBOJARMA

UTILIZACION =

Tradicionalmente, en flatulencia, espasmos
gastrointestinales; bronquitis.

ACCIONES
Carminativa, espasmolitica, expectorante, antiséptica.

MODO DE EMPLEO
Infusién, via oral; 10-30 g/I, infundir 10 minutos; 3 tazas al

R G 7 - PoL i B Voo O WAAGA P

dia, después de las comidas (lactantes: 5-10 frutos/50 ml).

PRESENTACION
e Bolsa50g. CN 388025.1

Hipérico HERBO FARMA®

INGREDIENTES

Sumidades floridas cortadas de Hypericum perforatum.

HERBOHRMA

PLANTAS MEDICIVALES ENVAS

UTILIZACION
Tradicionalmente, en depresion, ansiedad, trastornos
neurovegetativos asociados al climaterio.

ACCIONES
Antidepresiva.

MODO DE EMPLEO
Infusion, via oral; 15-30 g/l; 3-4 tazas al dia.

PRESENTACION
e Bolsa30g.CN265116.6

PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS AL VACIO

ﬂ Macoesa

LABORATORIO DE PLANTAS MEDICINALES
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Lipulo HerBO FARMA®

INGREDIENTES

Flores cortadas de Humulus lupulus.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en ansiedad, insomnio.

ACCIONES
Tranquilizante, aperitiva.

MODO DE EMPLEO
Infusién, via oral; 5 g/taza, infundir 10 minutos; 3 tazas al dia.

@

HERBOFiRMA

FLANT

¥

T3
s a1 - ot bk Vs 39008 MALAGA

PRESENTACION
Bolsa 10 g. C N 388017.6

Maiz HeErRBO FARMA®

INGREDIENTES

Estigmas (estilos) cortados de Zea mays.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en infecciones urinarias; prevencién de
litiasis urinarias.

ACCIONES
Diurética.

MODO DE EMPLEO
Infusion, via oral; 10 g/l; 1 litro al dia.

L3

ER@ QARM\A

FLANT

Maiz
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PRESENTACION
Bolsa 15 g. C N 388009.1

PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS AL VACIO

Macoesa

LABORATORIO DE PLANTAS MEDICINALES

Q
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Malva Hero Farma®

INGREDIENTES

Flores de Malva sylvestris.

HERBOFIRMA

FLANTAS MEDICINALES ENVASADAS ALVACIO

UTILIZACION

Tradicionalmente, en inflamaciones de la mucosa
bucofaringea, tos seca o irritativa; inflamaciones de las
mucosas gastrointestinales; catarros.

ACCIONES
Antiinflamatoria (mucosas respiratorias y digestivas).

MODO DE EMPLEO

Infusién, via oral; una cucharadita por taza, hervir 2 minutos
e infundir durante 10; 4 o mas tazas al dia.

PRESENTACION
e Bolsa10g. C N 3879934

. ®
Malvavisco HERBO FARMA
INGREDIENTES — _
Raices mondadas y cortadas de Althaea officinalis. L P
UTILIZACION

Tradicionalmente, en inflamaciones de la mucosa oral y
faringea; tos seca asociada a faringitis; gastritis leve.

ACCIONES Malvavisco
Antiinflamatoria, antitusiva. iy

MODO DE EMPLEO

Decoccion, via oral; 10-20 g/l; 3 tazas al dia. G T —
PRESENTACION

e Bolsa40g. C N 388066.4

PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS AL VACIO

ﬂ Macoesa

LABORATORIO DE PLANTAS MEDICINALES
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Manzanilla Amarga HERBO FARMA®

INGREDIENTES

Sumidad florida de Santolina chamaecyparissus.

UTILIZACION

Tradicionalmente, en dispesias, espasmos

gastrointestinales, gastritis, flatulencias e inapetencia; en ‘_é

uso externo: conjuntivitis, blefaritis, vulvovaginitis, Manzanills Amarga

candidiasis, dermatomicosis. [T
Jusg o)

ACCIONES

Antiinflamatoria, espasmolitica, antiulcerosa,

antibacteriana, antimicoética.

MODO DE EMPLEO

Infusién, via oral; una cucharadita por taza, infundir 10 minutos; 2-3 tazas al dia.

En uso externo: infusién; 3 g/taza, aplicar en bafios oculares (isotonizar: 9 g de sal por litro),
colirios, colutorios, irrigaciones vaginales o enemas.

PRESENTACION
e Bolsa30g. CN388058.9

Manzanilla Dulce HerBO FARMA®

INGREDIENTES & ®

Sumidad florida de Matricaria recutita. HERBOFARMA

UTILIZACION

Tradicionalmente en trastornos digestivos, nauseas;

ansiedad, insomnio.
S

ACCIONES e

Antiinflamatoria, espasmolitica, carminativa, digestiva, S

antibacteriana, antifingica, tranquilizante.

MODO DE EMPLEO
Infusién, via oral; una cucharadita por taza, infundir 10
minutos; 3-4 tazas al dia, antes de las comidas.

PRESENTACION
e Bolsa15g. C N 388041.1

PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS AL VACIO

ﬂ Macoesa

LABORATORIO DE PLANTAS MEDICINALES
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Melisa HerBo FArRMA®

INGREDIENTES
Hojas quebradas de Melissa officinalis.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en insomnio de origen nervioso;
ansiedad, espasmos gastrointestinales leves.

ACCIONES
Tranquilizante, espasmolitica, carminativa, colerética,
antibacteriana.

MODO DE EMPLEO
Infusién, via oral; una cucharadita por taza, infundir 10
minutos; 3 o mas tazas al dia.

PRESENTACION
e Bolsa15g. C N 388033.6

Menta HerBo FARMA®

INGREDIENTES
Hojas quebradas de Mentha piperita.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en dispepsia, flatulencia, gastritis,
enteritis; trastornos de la vesicula y de las vias biliares.

ACCIONES
Espasmolitica, colerética, carminativa.

MODO DE EMPLEO
Infusién, via oral; una cucharadita por taza; 2-3 tazas al dia.

PRESENTACION
e Bolsa15g. C N 387985.9

‘HERBOFIRMA

PLANTAS MEDICINALES ENVASADAS AL VACIO

Menta
Jumg

PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS AL VACIO

ﬂ Macoesa

LABORATORIO DE PLANTAS MEDICINALES
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Menta Poleo HerBOFARMA®

INGREDIENTES
Sumidades floridas cortadas de Mentha pulegium.

HERBOHRMA

FLANTAS MEDICIVALES ENVASADAS ALVACIO.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en dispepsias, flatulencias.

ACCIONES
Aperitiva, carminativa. Menta Poloo
I
MODO DE EMPLEO

Infusién, via oral; una cucharadita por taza, infundir durante
10 minutos; 2-3 tazas al dia, antes, durante, o después de las
comidas.

PRESENTACION
e Bolsa20g. CN387902.6

Nogal Hereo FarmA®

INGREDIENTES
Hojas cortadas de Juglans regia.

HERBOHRMA

PLANTAS MEDICINALES ENVASADAS ALVACIO

UTILIZACION

Tradicionalmente, en uso externo: inflamaciones cutaneas 2
leves, sudoracién excesiva de pies y manos.
e
ACCIONES Nogal
Antidiarreica, hemostatica local, cicatrizante, antisudoral, Jumgnw
antiséptica.

MODO DE EMPLEO %
Uso externo: decoccién; 2-3 g de droga en 100 ml de agua,

en lavados, compresas, colutorios, gargarismos, enemas, colirios, bafios oculares
(isotonizar: 9 g de sal por litro) o irrigaciones vaginales.

Ty o
e Casin 1 o ¥

PRESENTACION
e Bolsa15g. C N 387894.4

PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS AL VACIO

ﬂ Macoesa

LABORATORIO DE PLANTAS MEDICINALES
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Ofivo HerBo FArRMA®

INGREDIENTES

Hojas cortadas de Olea europea.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en hipertensién leve o moderada.

ACCIONES
Antihipertensiva.

MODO DE EMPLEO
Infusién, via oral; una cucharada por taza, infundir 10
minutos; 3 0 mas tazas al dia, antes de las comidas.

‘HERBO \RMA

FLANTAS MEDICINALES ENVA:

Olivo
Jmy

PRESENTACION
e Bolsa30g. CN265280.4

Orégano HerBO FARMA®

INGREDIENTES

Hojas de Origanum vulgare.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en inapetencia; dispepsias.

ACCIONES
Aperitiva.

MODO DE EMPLEO
Infusion, via oral; una cucharadita por taza, infundir 10
minutos; 3 tazas al dia, antes o después de las comidas.

HERBOHRMA

PLANTAS MEDICINALES ENVASADAS ALVACTO

4 \, =
© Y 3z witiw
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Oregano
o

PRESENTACION
e Bolsa15g. CN386334.6

PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS AL VACIO

ﬂ Macoesa

LABORATORIO DE PLANTAS MEDICINALES
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Rabo de Gato HirBo FArRMA®

INGREDIENTES

Sumidades floridas cortadas de Sideritis angustifolia.

HERBOFHIRMA

FLANTAS MEDICINALES ENVASADAS ALVACIO

UTILIZACION
Tradicionalmente, en espasmos gastrointestinales, sindrome
del intestino irritable.

ACCIONES Rabo de Gato
Antiinflamtoria, espasmolitica. U

MODO DE EMPLEO
Infusién, via oral; una cucharada por taza, infundir 10

minutos; 3 tazas al dia.

PRESENTACION
e Bolsa30g. CN 2652989

Romero HeErRBO FARMA®

INGREDIENTES

Hojas cortadas de Rosmarinus officinalis.

PLANT

ERBO JARMA
\y, -~ o
© \I‘ g:‘; W

UTILIZACION
Tradicionalmente, en dispepsias, disquinesia hepatobiliar.

ACCIONES
Colerética, colagoga.

MODO DE EMPLEO
Infusion, via oral; una cucharadita por taza, infundir 10
minutos; 3 tazas al dia, antes o después de las comidas.

PRESENTACION
e Bolsa30g.CN 266395.4

PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS AL VACIO

ﬂ Macoesa

LABORATORIO DE PLANTAS MEDICINALES
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Rosa Hero FARMA®

INGREDIENTES

Pétalos cortados de Rosa gallica.

HERBOHIRMA

PLANTAS MEDICINALES ENVASADAS AL VACIO

UTILIZACION
Tradicionalmente, en uso externo: acné, aftas bucales.

ACCIONES
Antiinflamatoria.

MODO DE EMPLEO
Uso externo: infusion 5 g/taza, en forma de compresas,
lavados, colutorios.

PRESENTACION
e Bolsa15g. CN207415.6

Ruscus HerBo FArMA®

INGREDIENTES

Raices cortadas de Ruscus aculeatus.

HERBOFIRMA

PLANT

UTILIZACION
Tradicionalmente, en varices, flebitis, hemorroides.

ACCIONES
Antiinflamatoria, venoténica.

MODO DE EMPLEO
Decoccion, via oral; 30 g/l, hervir 10 minutos e infundir
durante 20 minutos; 3 tazas al dia, entre comidas.

PRESENTACION
e Bolsa30g.CN207431.6

PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS AL VACIO

ﬂ Macoesa

LABORATORIO DE PLANTAS MEDICINALES
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Salvia HerBo Farma®

INGREDIENTES

Hojas cortadas de Salvia officinalis.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en sudoracién excesiva; dispepsia; en uso
externo: gingivitis, estomatitis.

ACCIONES
Antibacteriana, antifungica, antiviral, antiinflamatoria,
antisudoral.

MODO DE EMPLEO

‘HERBOHRMA

FLANTAS MEDICINALES ENVASADAS AL VACIO

Infusién, via oral; una cucharadita por taza, infundir 10
minutos; 3 tazas al dia.

En uso externo: infusién 3 g/150 ml) como enjuague bucal y gargarismo.

PRESENTACION
e Bolsa20g. CN217224.1

Satico HerBo Farma®

INGREDIENTES
Flores cribadas de Sambucus nigra.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en resfriados.

ACCIONES
Sudorifica, demulcente, diurético

MODO DE EMPLEO

Infusién, via oral; 5 g/taza, infundir 10 minutos; 2 0 mas
tazas al dia. Para el tratamiento de enfermedades febriles,
tomar bien caliente.

PRESENTACION
e Bolsa20g. CN217232.6

EIfBOA RMA

FLANTAS MEDICINALES ENVASADAS AL VACIO

Satico
g

PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS AL VACIO

ﬂ Macoesa

LABORATORIO DE PLANTAS MEDICINALES
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Sen HErBO FaArMA®

INGREDIENTES
Hojas de Cassia angustifolia. &

ERBORMA

FLANTAS MEDICINALES ENVASADAS ALVACIO

UTILIZACION
Tradicionalmente, en estrefiimiento ocasional.

ACCIONES

Laxante (actUa 6-12 horas después de su administracién o

oral). U

MODO DE EMPLEO =
Infusion, via oral; 1-3 g/taza; 1-2 tazas al dia. .,

s Covdl 1+ Pol ind. €1 Vs - 00 WALAGA

PRESENTACION
e Bolsa15g. CN217240.1

Stevia HErBO FARMA®

INGREDIENTES

Hojas de Stevia rebaudiana.

HERBOFARMA

UTILIZACION T e S o
Sucedaneo del azUcar para diabéticos.

ACCIONES
Intensamente edulcorante.

Stevia

MODO DE EMPLEO J0/ann oy
Infusién, via oral; una cucharadita por taza; 1-2 tazas al dia. :

PRESENTACION

e Bolsa15g. CN 186477.2

PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS AL VACIO

ﬂ Macoesa

LABORATORIO DE PLANTAS MEDICINALES
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Té Rojo HERBO FARMA®

INGREDIENTES

Hojas de Camellia sinensis.

‘HERBOHRMA

FLANTAS MEDICINALES ENVASADAS ALVACIO

UTILIZACION
Tradicionalmente, como coadyuvante en el tratamiento del
sobrepeso y arteriosclerosis, hiperlipidemias.

ACCIONES T¢ Rojo
Antioxidante, antiinflamatoria. i

MODO DE EMPLEO
Infusién, via oral; una cucharadita por taza, infundir 10

minutos; 2-3 tazas al dia.

PRESENTACION
e Bolsa40g. CN 265439.6

Té Verde HerBo FArMA®

INGREDIENTES

Hojas de Camellia sinensis.

UTILIZACION

Tradicionalmente, como coadyuvante en el tratamiento del
sobrepeso y arteriosclerosis, hiperlipidemias; astenia psico-
fisica.

ACCIONES
Antioxidante, antiinflamatoria, inmunomoduladora,
estimulante del sistema nervioso central.

MODO DE EMPLEO
Infusién, via oral; una cucharadita por taza, infundir 10 minutos; 2-3 tazas al dia.

PRESENTACION
e Bolsa40g. CN 265686.4

PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS AL VACIO

ﬂ Macoesa

LABORATORIO DE PLANTAS MEDICINALES
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Tila Hero FARMA®

INGREDIENTES
Sumidades floridas cortadas de Tilia platyphyllos. § y
HERBOHRMA

UTILIZACION .
Tradicionalmente, en resfriados y tos; ansiedad, insomnio.
ACCIONES , ) e
Antitusiva, sudorifica, tranquilizante, espasmolitica, diurética. Tila

Jumrgi
MODO DE EMPLEO

Infusién, via oral; una cucharadita por taza, infundir 10
minutos; 2-4 tazas al dia.

PRESENTACION:
e Bolsa20g. CN217208.1

Tomillo Hero FarmA®

INGREDIENTES
Hojas de Thymus vulgaris.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en catarros, bronquitis, tos irritativa.

ACCIONES
Antiespasmddica, expectorante, antiséptica,
antiinflamatoria, antioxidante.

MODO DE EMPLEO
Infusion, via oral; una cucharadita por taza, infundir 10
minutos; 3 tazas al dia, antes o después de las comidas.

PRESENTACION
e Bolsa30g.CN217216.6

PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS AL VACIO

ﬂ Macoesa

LABORATORIO DE PLANTAS MEDICINALES
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Ulmnaria HERBO FARMA

INGREDIENTES
Sumidades floridas cortadas de Filipendula ulmaria.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en resfriados.

ACCIONES
Diurética, sudorifica.

MODO DE EMPLEO
Infusién, via oral; una cucharadita por taza, infundir 10
minutos; 3-5 tazas al dia, después de las comidas.

PRESENTACION
e Bolsa20g. CN 265694.9

Valeriana HerBo FArMA®

INGREDIENTES
Raices cortadas de Valeriana officinalis.

UTILIZACION
Tradicionalmente, en insomnio de origen nervioso,
ansiedad.

ACCIONES
Tranquilizante, hipnética, espasmolitica, miorrelajante.

MODO DE EMPLEO
Infusion, via oral; una cucharadita por taza, infundir 15
minutos; 3 tazas al dia.

PRESENTACION
e Bolsa60g. CN313908.3

PLANTAS MEDICINALES ENVASADA'

HERBOHRMA

PLANTAS MEDICINALES SIMPLES ENVASADAS AL VACIO

ﬂ Macoesa
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Informacién sobre nuestros productos también disponible en:

« BOTPLUS Fitoterapia
o fitoterapia.net
e Vademécum de prescripcion de Fitoterapia b

5S¢

BOT..»

fitoterapia.net i

s NQ\ Macoesa

LABORATORIO DE PLANTAS MEDICINALES


https://tienda.elsevier.es/fitoterapia-vademecum-de-prescripcion-9788491132998.html
https://www.farmaceuticos.com/botplus/
https://www.fitoterapia.net/

