AKADEMISKA
FAKTKLUBB

Uppforandekod
Lunds Akademiska Faktklubb

Lunds Akademiska Faktklubb har foljande Core values:

Gemenskap - Vi dr som starkast nar vi litar pa varandra, drar at samma hall och
tar beslut tillsammans. Vi stravar efter att ha en stark kansla av att vara
delaktiga som klubbmedlemmar.

Engagemang - Vi dr engagerade i det vi gér och bidrar efter basta férmaga till

att utveckla var gemensamma verksamhet.

Jamlikhet - Vi star for lika mojligheter for alla att lara och utvecklas inom
klubben. Vi hjdlper alla att fa ut det mesta av sina talanger med héansyn till
deras forutsattningar och mal.

Respekt och Fair play - Vi visar respekt mot varandra och tolererar inte ndgon

form av krankning eller diskriminering. Vi kampar arligt och med respekt for
vara klubbkamrater samt foljer de regler som styr var sport.

Férega med gott exempel - Vi gor vart basta for att vara den basta versionen

av oss sjalva och ta fram det basta i varandra.

Uppforandekoden giller for samtliga medlemmar - tranare, fiktare och

funktionarer.




Overgripande uppférandekod

Alla dr vilkomna oavsett bakgrund, férutsattningar och malsattningar.
Vi arbetar alla fér en gemensam trivsel sa att alla kan kdnna sig trygga
och ges mojlighet att vara sig sjdlva

Vi visar respekt fér varandra och vi respekterar andras och var egen tid.
Vi kommer i tid och vil férberedda till bade traning och tavling.

Vi uppfor oss pa ett korrekt satt, visar omtanke och stravar efter att
vara forebilder for varandra

Vi respekterar de regler och sakerhetsforeskrifter som finns. Vi tar
vidare vdl hand om utrustningen och anvander den pa ett sddant satt att
traningen ar sdker.

Alla medlemmar uppmuntras att bidra till foreningens utveckling.

Krankande sarbehandling

| Lunds Akademiska Faktklubb rader det nolltolerans mot krankande
sarbehandling.

Detta innefattar:

Sexuella trakasserier i form av berdringar, oonskade narmanden,
kommentarer av sexuell natur.

Nedsdttande, sarkastiska och/eller forlojligande kommentarer om
prestation.

Krankande eller anstétliga kommentarer om person, asikter, utseende
eller privatliv.

Fysiska ingrepp i den personliga sfaren, sa som knuffar, blockera viagen
etc.

Systematisk utfrysning genom att person ignoreras, exkluderas fran
samtal eller gemenskap.

Férsvdra nagons deltagande till exempel genom att medvetet
undanhalla relevant information eller Iamna felaktig information.
Spridning av rykten och omddomen som undergrdaver en persons
vardighet eller trovardighet.

Hot om vald eller andra krankningar.



Fértal av ndgon person eller ndra anhérig till denne.

Under traning

Folj traningstiderna, kom i god tid innan traningen bérjar och lamna vid
nar traningen ar avslutad.

Meddela tranare om du maste ga tidigare fran traningen.

Meddela trdnare om fdaktare ar borta linge fran traningen (ca 2-3
veckor)

Kom inte till traning om du ar sjuk.

Pa traningen respekterar vi varandra och drvanliga mot varandra.
Delta aktivt traningen och bidra till en god stamning.

Gor ditt basta pa traningen. Om du av nagot skal vill eller behéver ta
det lite lugnare pa en specifik traning - sdg till ledaren innan traningen
borjar.

Alla maste respektera klubbens regler och félja tranaren eller ledarens
instruktioner.

Pa tavling

Nar tva klubbmdlemmar méts hejar eller coachar vi aldrig pa nagon.
Virespekterar andra klubbar, tavlingsarrangorer och domare.



