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Styret sammensetning i 2023

Funksjon Hvem

Leder Morten Solum

Nestleder Roar Christiansen
Styremedlem Asgeir Skaanes
Styremedlem Joans Brathen
Styremedlem Mats Ravler Halvorsen
Styremedlem Kristina Maruskina Skujina
Styremedlem Lilly Solum

Styret har gjennomfert 8 saker + digitale samlinger. Totalt 73 saker.

Revisor
Funksjon Hvem
Revisor Benjamin Knipmeijer
Revisor Linda W. T. Bréathe
Valgkomité
Funksjon Hvem
Leder Andreas Aarsvold
Medlemmer Johannes Tonnessen og Truls Ravler
Varamedlem Emma Solum og Hedda Syneve Omsland
Sportsutvalg

Sportsutvalget har gjennomfert 3 meter

Funksjon

Hvem

Hovedtrener / Sportslig Leder

Line Brathen Knipmejer

Knetter

Jonas og Mats

Nybegynner Line, Linda, Asgeir, Adrian og Hedda
Videregdende Barn Line, Linda, Asgeir, Adrian og Hedda
Konkuranse / Apen / No gi Jonas

Senior Johannes, Line, Linda, Asgeir

Takk til en motivert og engasjert trenergjeng gjennom 2023

Medlemmer pr 31.12.2022

Funksjon Antall

Totalt 86 medlemmer

Barn og ungdom 50

Voksne 36

Aresmedlemmer Svein Gardseg og Ronny Olavesen
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Judostevner / Resultater 2023

11.02.2023 Jubapool 1, Bekkestua (Barn og ungdom)
Utovere Emils, Frank, Jack, Ivo, Maricke

11.03.2023 Ipponcup, Bekkestua (Norgescup)

Utevere Emils Adrian, Daniel og Gentian

Dommer Asgeir Skaanes

25.03.2023 Landsstevne, Fredrikstad

Dommer Asgeir Skaanes

30.04.2024 Ostlandscup, Sande (Barn og ungdomsstevne)
Utovere Lennox, Adrian, Frank, William, Jack, Maricke og Hedda
Dommer Asgeir Skaanes

22.04.2023 Apent Trendersk, Levanger (Norgescup)
Dommer Asgeir Skaanes

06. —07.05.2023 Trolltraffen 1, Trollhéttan, Sverige

Dommer Asgeir Skaanes

13.-15.05.2023 Nordisk Mesterskap, Drammen

Utevere Line Brathen Knipmeijer blir Nordisk Mester
Coach Mats Ravler Halvorsen

Dommer Asgeir Skaanes

03.06.2023 Jubapool 2, Bekkestua

Utovere Emils, William, Maricke, Hedda og Lennox
09.09.2023 Arvika Cup, Sverige (Barn, ungdom, senior)
Utever Hedda og Emils

Dommer Asgeir Skaanes

16.09.2023 Jubapool 3, Bekkestua

Utovere Emils, Markus og Frank

30.09.2023 Fredrikstad Open (Norgescup)

Utevere Emils og Markus

Dommer Asgeir Skaanes

21.10.2023 Ostlandscup Asker, Holmenhallen (Barn og ungdomsstevne)
Utovere Maricke, Markus, Emils og Adrian

Dommer Asgeir Skaanes

28.10.2023 830-Cup, Kongsberg (Norgescup)

Dommer Asgeir Skaanes

02.11.2023 Norgesmesterskap, Bodo

Dommer Asgeir Skaanes

11.11.2023 Jubapool 4, Bekkestua

Utevere Lennox og Markus

Det er arrangert til sammen 4 pokalcupper med ca. 20 utever,
10 som fikk pokal (deltatt pa alle 4 pokalcup stevner)
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Utmerkelser

Under juleavslutningern ble det utlevert diplom til de som har gjort en flott innsasts for

klubben under aret 2023.

Utmerkelse

Navn

Arets Coach

Mats Ravler Halvorsen

Arets Konkurransetrener

Jonas Brathen

Arets Seniortrener

Johannes Tennessen

Arets Ungdomsutgver

Hedda Marie Tangen Bréthe

Arets Ungdomsutgver

Adrian Wen Stensg Raarup

Arets Pedagog Linda Wibecke Tangen Brathe
Arets Ildsjel Kristine Maruskina Skujina
Arets Forbilde Line Brathen Knipmeijer

Dommer representasjon 2023

Asgeir Skaanes

Domt pa samtlige Ostlandscup, Norgescup, Landsstevne, NM og Nordisk Mesterskap.
Har ogsé demt i Arvik og Trollhittan i Sverige
Asgeir fikk demme finaler bdde i NM og i Nordisk Mesterskap

Seminarer og kurs

Dato

Seminar / Kurs

17.09.2023

Hjelpetrenerkurs, Ippon (Adrian, Hedda, Snorre, Mathilde,
Jakob og Linda

29.09 - 01.10.2023

Asgeir deltar pd dommerseminar i Fredrikstad

14.11.2023

Innspills mete, Vestfold Idrettskrets (Jonas og Mats)

17.11 —19.11.2023

Trener 2 kurs, Oslo (Line, Jonas, Asgeir og Mats deltar)

17.11 -19.11.2023

Trener 1 Kurs, Sande (Linda)

Treningssamlinger

Dato

Seminar / Kurs

24.- 25.02.2023

Treningssamling i egen dojo

03.-05.03.2023

Judotur til Sportlovsldgret i Borlidnge, Sverige

02.09.2023 Jentesamling, Ippon (Lina og Hedda)

23.09.2023 Trenerfestivalen, Bjolsenhallen (Instrukter Line)

05.11.2023 Jentesamling, Ippon (Line, Linda, Hedda og Maricke)
Graderinger

Grad Antall / Navn

1. Dan (Sort belte) Line Knipmejer Brathen (Uke Andreas Aarsvold)

1. Kyu (Brunt belte) Asgeir Skaanes

3. Kyu (Gront belte) Linda og Adrian

4. Kyu (Oransje belte) Mathilde

5. Kyu (Gult belte) Marius, Raols, Kristian og Gentian

3. Mon (Grent belte) Hedda

4. Mon (Oransje belte) 12 utgvere

5. Mon (Gult belte) 21 utevere
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17. mai-tog
Ca. 20 utever og foreldre deltok 1 17. mai toget opp til Bekeskogen.

Dugnader
Ingen organiserte dugnader I 2023

Lokaler

Vi har lokaler i Frankendalsveien 97 pa Hovland. Hos oss har vi egen Dojo, treningsrom og
klubbstue. Lokalet blir regelmessig ryddet og vasket. Dette har i 2023 fungert bra.

Vi har leid ut lokalet til noen selskaper og bursdager 1 2023.

Digitale Medier

Line er ansvarlig for digitale medier som Instagram, Facebook og TikTok.

Line oppdatere all informasjon som kommer inn.

Websiden oppdateres av Asgeir og inneholder viktig informasjon til klubbens medlemmer.
Vi bruker Messanger til kommunikasjon mellom trenere/ styret, noe som fungere bra.

Til innkalling og oppmetelister bruker vi Spond.

I klubbstua har vi en digital informasjonstavle om klubben og kommende stevner.

Okonomi
Viser til vedlagt regnskap og budsjett.
Vedlegg til balanseregnskap og resultat.

Strategidokument
Dokumentet er «oppe og gér».
Dette er tenkt som et levende dokument og blir et viktig verktey for klubben.

Fokus i 2024

Vi holder fokus pé & oke medlemsmassen var. Vi har god ekning pé barnepartiene, men
onsker oss flere utevere 1 ungdom og senior gruppa. Vi jobber med trivsel for alle fra utevere
til trenere til foreldre. Vi har laget nytt klubbtey og jobber med a bli mer synligere for alle. Vi
vil ha flere oppvisninger og samarbeid med flere skoler for a vise bort var sport.

Larvik, 18.03.2024

Morten Solum (Leder) Asgeir Skaanes (Styremedlem)
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