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Run4life ROMJULSULTRA 2020 - med Ultratrimmen

Deltakere

Frode Johansen

Kirsti Johnsen Skatoy
Anna Magrethe Trave
Morten Vestvik
Christine Ringstad
Jan Rune Nuland

Egil Loken

Bjorn Fretland

Frode Monsen

Gry Merete Braadli
Bjorn Hytjanstorp
Anette Hollevik

Tonje Granmo

Dag Einar Botun

Ida Katrine Alfredsen
Kjell Vidar Opdal
Svein Erik Pettersen
Bjor Axel Bentsen
Hege Nordlie

Knut Engmann
Morten Stiansen Haugeland
Henrik Lowe Johnsen
Inger Johanne Klokset
Peder Guldbjernsen
Kirill Neumann

Rune Hystad

Bettina Bruvik

Kjell Age Kallevik

SUM

Klubb / team

Bfg Bergen Lopeklubb

Egersund IK/Team Sportsmanden
Leerdal IL

Team Sportsmanden

Team Sportsmanden
Team Sportsmanden
Team Sportsmanden
Team Sportsmanden

Romerike Ultralgperklubb
Flora CK

IL Modig
Lepegruppa Kjeppjagd
Team Sportsmanden
Tjeme Lopeklubb/Team Sportsmanden
Team Sportsmanden
Team Sportsmanden
Team Sportsmanden
Boler IG
Grimstad lgpeklubb
SK Haugar
SUM km

Antall gkter

50 km (80 km | Ultratrimmen (antall km) SUM
25.des 26.des 27.des 28.des 29.des 30.des 31.des KM

5.32.03 56,01 35,63 27,01 32,06 34,03 15,01 20,00 219,8
21,20 12,47 12,15 23,03 24,50 24,35 32,64 150,3

22,10 21,19 10,20 21,25 10,09 21,22 22,32 128,4

15,00 16,00 20,01 18,01 16,21 16,70 22,80 124,7

107,1

10,39 21,11 10,04 11,30 10,54 20,40 83,8

17,19 15,67 11,90 20,10 15,01 79,9

9,08 14,09 21,24 14,10 21,18 79,7

12,31 16,65 10,52 11,11 20,22 70,8

7,63 5,46 10,60 7,56 5,63 22,39 59,3

9,12 10,00 3,00 10,00 5,00 6,00 15,36 58,5

11,56 10,22 18,38 12,82 53,0

10,00 5,38 10,05 17,24 2,55 52,8

13,46 18,15 10,02 10,75 52,4

10,92 8,17 11,02 8,55 7,18 5,28 51,1

10,00 20,01 11,00 10,10 51,1

21,30 8,23 21,26 50,8

8,84 11,82 5,49 24,41 50,6

21,21 8,05 7,58 8,09 5,58 50,5

5.00.40 50,30 50,3
8,00 13,01 10,01 10,01 9,01 50,0

5.51.26 50,02 50,0
10,01 13,00 10,00 8,96 8,00 50,0

12,30 10,00 6,12 5,00 33,4

6,01 7,37 5,09 5,51 24,0

0,0

0,0

0,0

248,6 215,6 164,5 246,4 326,2 225,0 291,2 1717,49
18 15 13 19 18 17 18 124




