
 

 

 

Vad ska Sofia göra?  

Dilemma på förskolan  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Sofia jobbar på förskola. Hon gillar sitt jobb. Hon är 

förskolelärare. För att bli förskolelärare har hon gått tre och ett 

halvt år på universitetet. Sofia läste i Karlstad. Det är en fin stad, 

tycker Sofia. Hon trivdes där. Efter utbildningen flyttade hon till 

Stockholm. Ibland ångrar hon sig. Kanske skulle hon ha stannat 

kvar i Karlstad istället?  

 

Nu är det vår och Sofia jobbar mycket utomhus. Barnen är ofta 

utomhus och leker. Ibland har de gemensamma lekar. I de 

gemensamma lekarna lär Sofia barnen olika regler. Hon lär också 

barnen att vara snälla mot varandra. Idag är det fri lek. Det 

betyder att barnen får leka med vad de vill.  

 

Sofia står vid kompisgungan och observerar hur barnen sköter sig 

vid gungorna. Det är intressant. Barnen 

buttar på varandra. Barnen byts av. När 

ett barn har gungat länge är det någon 

annans tur. Det sköter barnen nästan 

helt själva. Det är fantastiskt. Barnen är 

så snälla och duktiga. Kanske har barnen 

lärt sig detta under de gemensamma 

lekarna?  



 

 
 

Kalle som är 5 år sitter i kompisgungan. Sara och 

Samir kommer fram till gungan. Sara säger till 

Kalle att det är hennes tur nu. Kalle börjar genast 

att sakta in farten. Han har gungat länge och vet 

att nu är det någon annans tur. Samir vill också 

gunga i kompisgungan. Han frågar Sara om de kan 

gunga tillsammans. Då säger Sara att hon inte vill 

gunga tillsammans med någon. Hon vill gunga 

själv.  

 
 

Sofia funderar. Ska hon göra något? Samir och Sara 

kom samtidigt fram till gungan. Samir kan tänka sig 

att gunga tillsammans med Sara. Gungan är 

tillräckligt stor. Sara vill gunga ensam. Sofia vet inte 

varför Sara inte vill gunga tillsammans med Samir.  

 

Ska Sofia säga till Sara att hon måste gunga tillsammans med Samir? 

Eller ska hon respektera Saras önskan och be Samir att vänta en 

stund?  

 

 


